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 नीतिशास्त्र एक नैतिक दशशन है।  

 यह मानवीय आचरण का वैज्ञातनक दशशन प्रसु्ति करिा है।  

 यह दशशनशास्त्र की उस शाखा का प्रतितनतित्व करिी है, जो 

व्यक्ति के द्वारा तकये गये कायों के नैतिक या अनैतिक अथवा 

सही या गलि को बिलािी है।  

 यह वास्तव में दशशनशास्त्र के मूल्यमीमाांसा (Axiology) 

शाखा से सांबांतिि है, जो नैतिक (Ethics) एवां स ांदयशशास्त्र 

(Aesthetics) की तववेचना करिा है।  

 नीतिशास्त्र के सांबांि में सबसे बडी समस्या है तक तवद्वानोां के 

मध्य मिैक्य तिन्निा की क्तथथति है।  

 कुछ तवद्वान इसे तवज्ञान की शाखा में तनरूतिि करिे है 

जबतक कुछ तवद्वानोां ने इसे कला के रूि में सांदतिशि तकया 

है। 

नीतिशास्त्र की प्रमुख तिशेषिाये  

1. नैतिकिा (Ethics) - रीति, प्रचलन या आदि है जबतक 

नीतिशास्त्र, नीति , प्रचलन या  आदि का व्यवक्तथथि अध्ययन 

है  

2. नीतिशास्त्र एक  ऐसा आदशशवादी  तवज्ञान है,जो मानव 

आचरण का मूल्याांकन करिा है। 

3. आचरण के अांिगशि मनुष्य  की केवल ऐक्तिक  तियाएँ आिी 

है। उन्ही तियाओां को ऐक्तिक कहा जािा है ,तजसके करने 

में व्यक्ति अिने सांकल्प से काम लेिा है। 

4. नीतिशास्त्र वह आदशश मूलक और मानकीय तवज्ञान है ,जो 

सामातजक जीवन व्यिीि करने वाले मनुष्य  के ऐक्तिक और 

आचरण सम्बांिी कमों का तवशे्लषण कर उनके सांबांि में 

उतचि , अनुतचि अथवा शुि - अशुि का मानदण्ड प्रसु्ति 

करिा है। 

5. नैतिकिा और नीतिशास्त्र के सिी मानदण्ड मनुष्य  के 

केवल ऐक्तिक कमो िर ही लागू होिे हैं। मनुष्य के 

अनऐक्तिक कमो का तवशे्लषण नीतिशास्त्र का तवषय नही 

है। जैसे - मनुष्य की आांिररक और शारीररक 

तियाये  अनऐक्तिक तियाये होिी है और नीतिशास्त्र इनके 

सांबांि में कोई वाद  अथवा मानदण्ड प्रसु्ति नही करिा । 

 

 

6. इसके तविरीि तवित्ती  में तकसी व्यक्ति सहायिा करना, 

तकसी व्यक्ति का ऐक्तिक कमश है, क्योतक यह व्यक्ति की 

इिा िर तनिशर करिा है तक वह तकसी व्यक्ति सहायिा करे 

या न करे, इसतलए यह नीतिशास्त्र का तवषय और नीतिशास्त्र 

इसके सांबांि में मानदांड  प्रसु्ति करिा है। 

7. मनुष्य द्वारा तकया गया प्रते्यक फमश था िो सही कहा जािा 

था गलि , िरन्त प्रश्न यह है तक तकसी कमश को सही या 

गलि  कहने के तलए हमारे  िास क्या  तवषय ,मानक  और 

िकश  है 

8. नीतिशास्त्र हमें इन तवषयोां और मानकोां से अवगि करािा है 

तजसके आिार िर हम तकसी कमश का तवशे्लषण करके उसे 

सही या  गलि कहिे है। 

9. इसके अतिररि तकसी कमश का तवशे्लषण करिे समय 

नीतिशास्त्र केवल उिलब्ध िथ्ोां  को ही  आिार नही बनािा 

बक्ति वह उन िथ्ोां  की प्रासतगकिा िर िी तवचार करिा 

है, तजने्ह हम बोक्तिक  स्तर िर स्वीकार या  नकार सकिे 

है  और साथ ही इन िथ्ोां  के प्रिावोां से उत्पन्न सांिातवि 

व्यावहाररफ िररणामोां  िक िहांच सकिे है।  

10. नीतिशास्त्र का सांबांि आचरण के औतचत्य और अनोतचत्य  से 

है। इसे िरखने के कुछ तनयम और मानदांड  होिे है , 

तजसका तनिाशरण नीतिशास्त्र के िहि ही होिा है। अि', 

नीतिशास्त्र का लक्ष्य है जीवन के वास्ततवक आदशश, आचरण 

के तनयम िया मानदण्डोां फो थथातिि करना। 

11. नीतिशास्त्र लोक प्रशासन का अतनवायश अांग  है। यह लोक 

प्रशासन के अांिगशि  इन मानदांडोां को प्रसु्ति करिा है 

तजसका अनुसरण कर लोक प्रशासन प्रिावी और कुशल 

प्रशासन के साथ-साथ उिरदायी रुि से  जबाबदेयिा 

सुतनतिि करने वाला सुशासन उिलब्ध कराए। 

12. नीतिशास्त्र या आचार सांतहिा समानाथी है। उदाहणाथश 

नैतिक आचरण का अथश तनयमबि आचरण से ही है। 

नीतिशास्त्र को नैतिकिा का तवज्ञान िी कहा जािा है और 

व्यक्ति िी इसी नैतिकिा के तसिाांिानुसार व्यवहार करिा 

है। 
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मूल अिधािणा 

नैतिकिा औि मूल्य 

नैतिकिा मूल्य 

 तकसी व्यक्ति द्वारा िारण 

तकए गए सही औि 

गलि के तसद्ांि। 

 तकसी व्यक्ति से सांबांतिि 

व्यवहार के मानक न तक 

सामातिक आचिण। 

 व्यक्तिगि अनुभि, 

चरित्र, तििेक आतद से 

उत्पन्न होिा है। 

 उदाहिण: समलैंतगकिा 

एक व्यक्ति के तलए 

नैतिक हो सकिी है 

लेतकन समाज के 

िररपे्रक्ष्य में अनैतिक है। 

 गुण हमारे तलए 

महत्वपूणण हैं। 

 तकसी कािणिाई की 

िांछनीयिा को मापने 

के तलए मानक। 

 एक आंिरिक कंपास 

के रूि में कायश करिा है 

जो एक व्यक्ति को 

आचिण और व्यिहाि 

के तवतिन्न तवकल्पोां का 

मूल्यांकन करने में 

सहायिा करिा है। 

 उदाहिण: ईमानदारी, 

अखांडिा, सहानुिूति, 

साहस, समिशण, करुणा 

आतद। 

तिश्वास  

 यह एक व्यक्ति के व्यवहार घटकोां की व्याख्या करिा है। 

 यह एक आांिररक िावना है तक आिकी मान्यिा सच है, िले 

ही वह तवश्वास अप्रमातणि और िकश हीन हो। 

 उदा. गाांिीजी का मानना था तक असहयोग आांदोलन शुरू 

करने के एक वषश के िीिर स्वराज प्राप्त तकया जा सकिा है। 

 यह िररिीय (कमजोर) और मूल (मजबूि) हो सकिा है। 

 प्रत्यक्ष बािचीि से बनने वाले तवश्वास आम ि र िर मजबूि 

होिे हैं। 

 इसे सांज्ञान के रूि में िी जाना जािा है। 

सािणितनक िीिन में नीतिशास्त्र  

 लोकिांत्र में सिी सावशजतनक िदातिकारी जनिा के टर स्टी 

होिे हैं। 

 जनिा और अतिकाररयोां के बीच सांबांि के तलए आवश्यक है 

तक अतिकाररयोां को स ांिे गए अतिकार का प्रयोग 'जनतहि' 

में तकया जाए। 

 यूनाइटेड तकां गडम में सावशजतनक जीवन में मानकोां िर 

सतमति/नोलन सतमति ने सावशजतनक जीवन के तनम्नतलक्तखि 

साि तसिाांिोां (OHIOSAL) को रेखाांतकि तकया। 

o वसु्ततनष्ठिा 

o ईमानदारी 

o अखांडिा 

o उदारिा 

o तनिः स्वाथशिा 

o जवाबदेही 

o नेिृत्व 

स्विंत्रिा औि अनुशासन 

 स्विांत्रिा मूल मानवीय मूल्य है अथाशि: 

o प्राणी स्विांत्र रहना चाहिे  है। वे बांिन और प्रतिबांिोां को 

नािसांद करिे हैं। 

o कहावि है - आदमी स्विांत्र िैदा होिा है लेतकन हर 

जगह वह जांजीरोां में जकडा होिा है। 

स्विंत्रिा के तितभन्न दृतिकोण 

व्यक्तिगि स्विंत्रि  आवश्यक है क्योांतक प्रते्यक 

व्यक्ति अतद्विीय है। 

बौक्तद्क स्विंत्रिा 

 

 मन की स्विांत्रिा, ज्ञान, िुराने 

तवचारोां िर सवाल उठाने और 

नए बनाने की स्विांत्रिा, 

अकल्पनीय सोच की स्विांत्रिा, 

अगम्य िक िहँचने की 

स्विांत्रिा। 

इच्छा-स्वािंत्र्य  तवकल्पोां के बीच चयन करने की 

स्विांत्रिा को दशाशिा है 

 यथाक्तथथति िर सवाल उठाने के 

तलए जरूरी 

नीति -शास्त्र के तनधाणिक ित्त्व  

आंिरिक किक  

1) सामािीकिण 

 यह एसी प्रतिया है तजसके द्वारा व्यक्ति अिनी सांसृ्कति 

को सीखिा है 

 िररवार के द्वारा तकसी व्यक्ति  प्राथतमक  सामाजीकरण 

व तशक्षा  , सांथथाओां व अन्य  सांचार के माध्यम से कोई 

व्यक्ति  अिनी सांसृ्कति, िरांिराओ व प्रथाओ  को 

जानिा व समझािा है।  

 वास्ततवक अथों  में रीति  ररवाज  को साांसृ्कतिक कारक 

बहि दूर  िक प्रिातवि करिे है। कुछ  क्तथथतियोां में 

जरूरिमांद लोगोां के तलए सहायिा का प्रचलन देखने 

को तमलिा है। 

2) मनोिैज्ञातनक 

 यह व्यक्तित्व का गुण है। जैसे - तजन लोगोां में 

किशव्यिरायणिा अतिक होिी है उनके नैतिक होने की 

सम्भावना अतिक होिी है, कुछ  व्यक्तियोां में 

स्वािातवक रुि से दूसरोां की सेवा करने का गुण िाया 

जािा है।जैसे - मदर टेरेसा, बाबा आम्टे आतद । 

3) धातमणक 

 तवश्व के सिी में िमो में   कुछ न कुछ  नैतिक  मूल्योां 

को बढावा देने िर बल तदया जािा है।  
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4) ऐक्तच्छक कमण  

 अिनी इिानुसार कमश करने या न करने की स्विांत्रिा 

को ही सांकल्प की स्विांत्रिा  कहिे है । तकसी व्यक्ति 

को अिा-बुरा  िी  ििी कहा जा सकिा है जब उसके 

िास ऐसी स्विांत्रिा उिलब्ध हो ,जैसे  

 तकसी तसतवल सेवक  को जीवन रक्षा में अनैतिक कायश 

करने िडे िो वास्ततवक अथश में यह अनैतिक  के 

समकक्ष  नही है क्योतक ऐसा  तकसी व्यक्ति  ने अिनी 

जीवन रक्षा के उदे्दश्य  से तकया है। 

बाहिी किक  

तिधायी ढांचा  

 कई राष्टर ो ां में  सावशजतनक जीवन में उतचि व नैतिक  मुल्योां 

का सांतविान में उले्लख है। 

 जैसे  USA में 50 राज्ोां  में से कुल 47  राज्ोां में तलक्तखि  रुि 

से  नैतिक आचार सांतहिा को अिनाया है।  

 िारिीय िररक्तथथतियोां  में  लोक सेवा तविेयक (2006) कानून 

बनने के रसे्त में है । इसमें  तसतवल सेवकोां के तलए  नैतिक 

मूल्योां को दशाशया गया है। 

संस्थागि ढांचा  

 नैतिकिा को तनिाशररि करने में सांथथागि घटक 

जैसे  आयोग, कायाशलय आतद की बडी िूतमका तदखाई देिी 

है। 

 तद्विीय  प्रशासतनक सुिार आयोग  का च था प्रतिवेदन 

शासन व्यवथथा  की  नैतिकिा से सांबांतिि है। 

 अमेररका के 36 राज्ोां में बने एतथक्स  कमीशनोां   के 

प्रतिवेदनोां  के माध्यम से काफी हद िक नैतिकिा का तवकास 

हआ है।  

न्यायपातलका 

 न्यायिातलका स्वयां नैतिक मानदण्डोां को तवकतसि करिी है। 

जैसे – आरुषी  हत्याकाण्ड में न्यायिातलका ने  मािा-तििा 

को दांड देकर  यह मानक थथातिि तकया तक स्वयां  माँ -बाि 

िी जान लेने वाले  हो  सकिे। 

लोक  प्रचाि / संचाि  

 इसके अनेक माध्यम है और विशमान समय में ई –गवनेंस 

आतद माध्यम से सिी प्रकार के तनयमो आतद को प्रचाररि 

तकया जािा है  

नोकिशाही का तिकेन्द्रीकिण 

 तवकें द्रीकरण एक ऐसा माध्यम है तजसके द्वारा शासन, 

प्रशासन के अांतिम िायदान िक सिी प्रकार नैतिक तनयमो 

आतद को िहचाया जा सकिा है     

किणव्य औि अतधकाि 

किणव्य की अिधािणा 

 नागररकोां के रूि में, किशव्योां की एक तवसृ्ति शृ्ांखला म जूद 

है जो हमें रोजमराश की तजांदगी में जोडिी है। 

 ये किशव्य राज् और व्यक्तियोां के तलए देय हैं। 

 करोां का िुगिान करना, साथी-नागररकोां के क्तखलाफ तहांसा 

करने से बचना और सांसद द्वारा बनाए गए अन्य कानूनोां का 

िालन करना एक कानूनी किशव्य है। 

 इन कानूनी किशव्योां के उल्लांघन से तवत्तीय िररणाम 

(जुमाशना), या कारावास जैसे दांडात्मक उिाय होिे हैं। 

 किशव्य एक सरल िकश  का िालन करिे हैं तक शाांतििूणश सह-

अक्तस्तत्व के तलए कुछ हद िक आत्म-बतलदान की 

आवश्यकिा होिी है, और इसे प्रतिबांिोां द्वारा  लागू तकया 

जाना चातहए। 

अतधकाि की अिधािणा 

 िारि में, यह सांतविान में म तलक अतिकारोां िर एक अध्याय 

में िररलतक्षि हो सकिा है। 

 अमानवीयकरण के क्तखलाफ एक सुरक्षा कवच के रूि में 

अतिकार: 

o म तलक अतिकारोां िर तवचार-तवमशश करिे हए िारिीय 

सांतविान के तनमाशिाओां का तवचार था तक प्रते्यक मनुष्य 

की बुतनयादी गररमा और समानिा िक िहांच होनी 

चातहए तजसे राज् द्वारा नही ां  छीना जा सकिा है। 

o िारि में म तलक अतिकारोां की आवश्यकिा 

औितनवेतशक शासन के उन अनुिवोां से उत्पन्न हई 

जहाँ िारिीयोां के साथ प्रजा के जैसा  व्यवहार तकया 

जािा था। 

 उदाहरण के तलए, औितनवेतशक सरकार ने लोगोां 

के कुछ समूह को आिरातिक जनजाति के रूि में 

घोतषि तकया, तजनके साथ  अमानवीय  व्यवहार 

तकया जािा था। 

नीतिशास्त्र का साि ित्त्व  

मानवीय तिया कलाि का सार ित्त्व दो शब्ोां के इदश-तगदश देखा 

जा सकिा है  

 िरतहि  

 सावशिोतमकिा  

 ऐसा कोई िी ऐक्तिक कमश जो कोई व्यक्ति समाज के सामने 

कही िी कर सफिा है। ऐसे आचरणोां या व्यवहारोां को 

नैतिक माना जा सकिा है। साथ ही ऐसा से्वक्तछछक  कमश 

तजसमें स्वयां के तहि का िहलू अन्ततनशतहि  न होां और िकश  

िूवश औतचत्यो  के माध्यम से  उसे सही ठहराया गया हो। ऐसे 

आचरण व्यवहार  को ही नैतिक व्यवहार कहा जा सकिा 

है। 

 इस िरह नैतिकिा इन्ही  दो वसु्तओां के इदश -तगदश  देखने को 

तमलिी है  
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 नीतिशास्त्र में प्रते्यक चरण में िकश   फा िाव समातहि होिे 

हैं। जैसे - कानून का सारित्व आज्ञािालन होिा है,िमश का 

सारित्त्व  आथथा  होिा है,तवज्ञान का सारित्व िकश  होिा है। 

ठीक उसी प्रफार नीतिशास्त्र का सारित्व उतचि 

कत्तशव्य  होिा है। नीतिशास्त्र का सारित्व जनमानस के तहि 

से जुडा होिा है। 

नीतिशास्त्र के सािित्व में कई तसद्ांिो  को सक्तितलि तकया 

िािा है।  

 िकश वाद 

 व्यािकिा-व्यािक स्तर  के कायो का सांिादन  

 सावश िोतमकिा  

 उियोतगिा  

 व्यक्तित्व  

नीतिशास्त्र औि नैतिकिा  

 Moral's शब् की उत्पतत्त लैतटन के रीति-ररवाज' से है। 

मरीयम वेबस्टर (Marriam Webster) तडक्सनरी में 

नैतिकिा शब् को सही व गलि व्यवहार के तवश्वास के रूि 

में दशाशया गया है। नीतिशास्त्र में दाशशतनक तनयमोां के 

समुच्चय को रखा गया है, वही ां नैतिकिा तवश्वास की वह 

तनयमावली है तजसे समाज व िमश द्वारा तनदेतशि तकया जािा 

है। 

 

नीतिशास्त्र औि नैतिकिा में अंिि 

नीतिशास्त्र नैतिकिा 

 मानवीय कायों के एक तवशेष समूह या वगश या सांसृ्कति के 

सांबांि में आचरण/व्यवहार के तलए यह ग्रीक शब् Ethos' से 

तलया गया है तजसका अथश-चररत्र।  

 नीति शास्त्र एक  वाह्य-सामातजक प्रणाली है  यह सामातजक 

व्यवथथा (Social System) से आया है  व External (वाह्य) 

है। इसमें  नैतिक आचरण के तसिाांि होिे है, ब क्तिक प्रयास 

होिे है। 

 तनयमोां और तनतिि guideline के िहि िररिातषि होिी है 

और तवशेष देश और काल के सांदिश में तनदेतशि होिा है। 

 यह तवशेष मानवीय तियाओां या तवशेष समूह के सांदिश में 

समक्तिि conducts है। क्योांतक समाज कहिा है तक यह 

उतचि है। 

 इसे करो (ज्ादा लचीला) (more flexible) होिा है, यह 

अिनी व्याख्या के तलए दूसरोां िर तनिशर रहिा है और एक 

तनतिि दायरे में साम्यिा रखिा है तकनु्त तवतिन्न सांदिो में यह 

िररवतिशि हो सकिा है। 

 यह आवश्यक नही ां है तक हम एतथक्स का िालन करिे समय 

नैतिकिा को बनाए अथाशि् हम तबना नैतिकिा के िी Ethical 

हो सकिे हैं। 

 आचरण से सांबांतिि सही या गलि का तसिाांि होिा है । यद्यति 

नैतिक मूल्य िी करणीय (Duos) और अकरणीय (Donts) को 

तनदेतशि करिे हैं। अांिििः  यह मानवीय आचरण के सही और 

गलि के व्यक्तिगि या तनजी तनिाशरक है। यह लैतटन शब् 

(More) से तलया गया है तजसका अथश ररवाज (Custom) है। 

 जबतक नैतिकिा, आांिररक एवां व्यक्तिगि होिी है, यह आांिररक 

(enternal) एवां व्यक्तिगि होिी है, इसमें मनको का समूह होिा 

है अवम यह व्यवहार को िररिातषि करिी है।  

 यह सामान्य साांसृ्कतिक मानकोां को आिार बनािी है और 

इसकी ग्रहणशीलिा व्यािक होिी है। यह  तसिाांि या वह आदि 

व्यवहार जो तसखािी है तक क्या अिा है या क्या बुरा। 

 क्योांतक हम इसमें तवश्वास करिे हैं तक क्या उतचि है और क्या 

अनुतचि (कम लचीला) (Less flexible) होिी है। 

 किी-किी नैतिकिा का िक्ष रखने के तलए एतथक्स की 

अवहेलना िी की जा सकिी है। 

नैतिकिा के आयाम  

भाििीय परिपेक्ष्य में  

 आश्म िमश  

 वणश िमश  

 सामान्य िमश  

पाश्चात्य परिपेक्ष्य में  

 मानकीय नीति शास्त्र  

 तनदेशानात्मक नीतिशास्त्र  

 तववरणात्मक  

 मेटा एतथक्स  

 प्रयोगात्मक नीति शास्त्र  

प्रकाि  

मानकीय नीतिशास्त्र  

 इसमे आचरण को आदशश  बिाया  जािा है।अथाशि मानव - 

आचरण कैसा होना चातहए | इस िथ् की तववेचना की जािी 

है। 
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 वास्तव  में यह उस कस टी की खोज  है जो तकसी 

व्यवहार  के औतचत्य  का िरीक्षण करिा है। 

 मानकीय नीतिशास्त्र कुछ  मानकोां िर आिाररि  नैतिक 

तसिाांिोां की िी थचना करिा है अथाशि कुछ ऐसे नैतिक 

तसिाांिो  का प्रतििादन करिा है जो कतठन िररक्तथथतियोां में 

िी नतिक तनणशय लेने में सहायक होिे है।  

 क न सा िदाथश अिा है और क न सा खराब? क न सा कायश 

सही है और क न सा गलि? इसके िहि एक आचार सांतहिा 

िैयार कर दी जािी है और उन्ही ां िय आचार या तनयम के 

अनुसार- कायश तनिाशरण तकया जािा है। इसका वगीकरण 

तनम्न प्रकार से तकया गया है 

1. परिणामिाद 

o तकसी िी कायश की नैतिकिा या अनैतिकिा का आिार 

उस तिया का िररणाम होगा। नैतिक दृतष्ट से उतचि 

कायश वही होगा तजसका िररणाम बेहिर होगा। 

परिणामिाद के प्रकाि 

उपयोतगिािाद (Unitarianism): 

 कोई िी ऐसा कायश जो अतिकिम लोगोां को अतिकिम सुख 

दे वह बेहिर है। सुख को बेहिर िब मानेंगे जब आनांद की 

अनुिूति अतिक हो और दुिः ख कम हो। मानव के तलए सुख 

ही सवाशतिक महत्त्विूणश है। व्यक्ति को ऐसे कायश करने चातहए 

जो उसके सुख को चरम िर लेकर चला जाए। 

सुखिाद (Hedonism): 

 सुखिाद (Hedonism) नीतिशास्त्र के अांिगशि नैतिक 

अिेक्षाओां की अतििुतष्ट करने वाला तसिाांि है। सुखिाद के 

अनुसार अिाई वह है जो आनन्द प्रदान करिी है या दुिः ख-

िीडा से छुटकारा तदलािी है िथा बुराई वह है जो दुिः ख-िीडा 

को जन्म देिी है। सैिाांतिक ि र िर सुखिाद नीतिशास्त्र में 

प्रकृतिवाद का एक रूिाांिर है। 

स्वाथणिाद (Egoism): 

 मनोवैज्ञातनक स्वाथशवाद का िूरा समथशन-व्यक्ति का सांिूणश 

जीवन उसकी स्वाथशमूलक ईिाओां की िूतिश के प्रयास में 

गुजरिा है वह ि तिक 

 वसु्तओां को ही नही बक्ति से्नह पे्रम, त्याग जैसे गुणोां को िी 

इसतलए महत्व देिा है क्योांतक वे उसकी ईिा िूतिश में 

सहायक होिे हैं  

 स्वाथी होना बुरा नही ां है यह मनुष्य की प्रवृतत्त है तजस िरह 

कोई ित्थर आकाश में फुट नही ां सकिा वैसे ही कोई मनुष्य 

िरोिकारी नही ां होसकिा है। 

अध्यात्मिाद (Asceticism): 

 स्वाथशवाद का तवलोम/यह ऐसा जीवन है जहाँ स्वाथश का कोई 

थथान नही ां होिा और व्यक्ति आध्याक्तत्मक के्षत्र में अिना 

उत्थान करिा है। 

पिोपकाििाद (Alteruism): 

 यहाँ व्यक्ति ऐसा कायश करिा है जो अतिकाांश लोगोां के तलए 

लािकारी होिा है िले ही खुद उसका नुकसान हो जाए। 

उदाहरण-दूसरोां के तलए जीना। 

परिणाम तनिपेक्ष नीति के प्रकाि 

प्राकृतिक अतधकाि का तसद्ांि 

 हॉब्स एवां लॉक के द्वारा प्रतििातदि, मानव के िास िूणश एवां 

प्राकृतिक अतिकार है। उदाहरण-मानव ने जो अतिकार 

प्रकृति से प्राप्त तकया, कालाांिर में वही मानवातिकार हो 

गया। 

दैिीय आदेश का तसद्ांि 

 वैसा कायश तजसे दैवीय स्वीकृति प्राप्त है, केवल वही सही है। 

उदे्दश्यात्मक तसद्ांि 

 नैतिक तनयम बाध्यकारी है, इसका उल्लांघन नही ां तकया जा 

सकिा। सिी को उतचि नैतिक मागश िर चलना चातहए। 

व्यक्ति का उदे्दश्य ही उसके कायश को नैतिक या अनैतिक 

बनािा है। कायश के िररणाम को नैतिकिा िी उदे्दश्य िर 

तनिशर करिी है। 

2. बहुलिादी परिणाम तनिपेक्ष नीति 

 W.D रॉस के द्वारा प्रतििातदि आिारिूि दातयत्व तनम्न 

हैं 

 उिकार (Beneficences): दूसरोां की मदद करना 

िातक उसको लाि हो।  

  गैर हातनकारकिा (Non-Maleicences): लोगोां का 

नुकसान करने से िरहेज करना चातहए।  

  न्याय (Justice): लोगोां को अिनी योग्यिा के अनुसार 

फल प्राप्त हो।  

  क्षतििूतिश (Reparation): अगर आिने तकसी का 

नुकसान तकया है िो उसकी क्षतििूतिश करनी  चातहए  

3. गुण-नैतिकिा  

 यहाां सीिे-सीिे तकसी नैतिक तसिाांि का सहारा नही ां 

तलया जािा है। तकसी िी नैतिक कायश के तलए यहाां 

चररत्र की िूतमका िय कर दी गई है। कालाांिर में मानव 

चररत्र तवतिन्न प्राकृतिक आिारोां और तवतिन्न कारकोां 

यथा िररवार, सांसृ्कति, तशक्षा आतद द्वारा तनयांतत्रि होिा 

है। 

 िररणामस्वरूि कुछ लोग अन्य की िुलना में ज्ादा 

गुणवान होिे हैं। वो लोग जो ज्ादा गुणवान होिे है 

अिने गुणोां का व्यवहार कर सुख उत्पन्न करिे है और 

जीवन को अिा बनािे हैं। नैतिक कृत्योां को तनम्न 

आिारोां िर जाांचा जा सकिा है। 

 कृत्य तनतिि रूि से अिाई का प्रोत्साहक हो। 

उदाहरण-अिा जीवन, व्यक्तिगि सुख सामुदातयक 

तहि इत्यातद।  

तिििणात्मक नीतिशास्त्र Descriptive ethics  

 वह शाखा जो नैतिकिा के सम्बन्ध में  प्रचतलि तवश्वासोां  का 

अध्यन करिी है।  

 यह  तवतिन्न समुदाय में रहने वाले लोगोां के जीवन का एक 

सामान्य प्रतिदशश / प्रतिमान प्रसु्ति करिा है।  
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 इसके अांिगशि नीतिशास्त्र के उद्भव और तवकास का 

अध्ययन तकया जािा है तजसके फलस्वरूि हमें 

कुछ  िरम्पराओां, रूतियो िथा तनषेिो  का तववरण 

प्राप्त होिा है।  

 जैसे - िररवार या तववाह जैसी सांथथाओां के उदिव और 

तवकास की जानकारी वणशनात्मक नीतिशास्त्र के अध्ययन से 

ही तमलिी है। 

 वणशनात्मक नीतिशास्त्र नैतिक तनणशयोां का तवलय का 

तवशे्लषण िी करिा है। 

 साथ ही इस बाि की िुतष्ट  करिा है तक तवतिन्न मानव समूहोां 

द्वारा िय तकये गए नैतिक प्रतिमान कोन कोन से है। वसु्ति 

वणशनात्मक नीतिशास्त्र नैतिक प्रतिमानोां के अध्ययन का एक 

स्विांत्र उिागम है। 

व्यािहारिक/अनुप्रयोगात्मक नीतिशास्त्र 

 सिी नैतिक तसिाांिोां का व्यावहाररक जीवन में अनुप्रयोग 

का अध्ययन ही व्यावहाररक नैतिकिा है। उदाहरणिः  

गिशिाि, िशुओां िर िरीक्षण इत्यातद। 

 इसके अांिगशि कुछ तवतशष्ट तबांदु , नैतिक रूि में तववादास्पद, 

मुद्दोां जैसे गिशिाि, जानवरोां के अतिकार था इिा मृतु्य, 

आतद का तवशे्लषण तकया जािा है। 

 कोई  प्रश्न व्यावहाररक नीतिशास्त्र  की तवषय वसु्त है अथवा 

नही , यह दो बािोां िर तनिशर करिा है। 

(1) प्रश्न तववादास्पद, -हो, साथ ही इसके िक्ष और तविक्ष में िकश  

देने वाले मानव समूहोां की िादाद िी वही हो । 

(2) प्रश्न तकसी सामातजक तववाद का तवषय न हो बक्ति नैतिक 

िन से िी तववादास्पद हो ।  

अतध नीतिशास्त्र (Meta ethices)  

 यह अिने आि में समसामतयक आिुतनक  तवचार िारकोां 

का समूह  है तजसमें तकसी व्यक्ति फो कैसा नैतिक आचरण 

करना चातहए के तवशे्लषण करने की वजाय मोरातलटी अिने 

आि में क्या है। 

 अति नीतिशास्त्र इस बाि को देखा जािा है तक 

नीतिशास्त्र  से जुडे  िररिातषक शब्ोां एवां मान्यिाओां के 

वास्ततवक  आतिप्राय क्या है, अथाशि ये “क्या इां तगि  करिे 

है”। 

 जहाां आदशाशत्मक  नीतिशास्त्र  के अांिगशि अचरण के आदशश 

व तनयम बिाए जािे है, िही अति  नीतिशास्त्र के अांिगशि इन 

आदशो व तनयमो की वैििा सुतनतिि की जािी है। 

 इसके अलावा यह नैतिक तवशेषिाओां व मूल्याांकनोां की 

प्रकृति एवां स्वरुि तनिाशररि  करने का िी प्रयास करिा है। 

िास्ति में यह अतधनीति शास्त्र तनम्न िीन से संबंतधि हैं 

1. शब्दाथण (Semantics): इसके अांिगशि शब् फे्रज. तचन्ह 

इत्यातद का अध्ययन करिे हैं। 

2. ज्ञान-मीमांसा (Epistemology) इसके अांिगशि हम लोग 

ज्ञान या वैसे तवश्वास का अध्ययन करिे हैं तजसे िकश  या ज्ञान 

की कस टी िर कसा जािा है। 

3. सत्ता-मीमांसा (Ontology): व्यक्ति के प्रकृति का अध्ययन 

अतधनीतिशास्त्र को तनम्न दो भागो ंमें बांटिे है- 1. नैतिक 

यथाथणिाद, 2 नैतिक तनिः यथाथणिाद 

नैतिक यथाथणिाद (Moral Realism): 

 इसे तवकल्पवाद िी कहिे है। यहाां नैतिक मूल्योां के 

वैकक्तल्पक आिार का अध्ययन तकया जािा है। यहाां कथनोां 

का 

 मूल्याांकन तकया जािा है। मूल्याांकन का आिार िथ्ात्मक 

है। उदाहरण: सत्य एवां असत्य नामक शब् हमारे तवश्वास, 

िावना और अतिरूतच िर आिाररि नही ां है। इन शब्ोां का 

मूल्याांकन करना िी जरूरी है।नैतिक यथाथणिाद के दो 

प्रकाि हैं:  

नैतिक प्रकृतििादिः   

 इसमें िथ्ात्मक नैतिक गुणोां का अध्ययन तकया जािा है। 

इसके अांिगशि सांज्ञान (Cognitive) को स्वीकार तकया जािा 

है, तजसका अथश है तक नैतिक वाक्योां को नैतिक कथन के रूि 

में अतिव्यि तकया जा सकिा है। अििः  नैतिक कथन िी सत्य 

अथवा असत्य हो सकिा है। इन नैतिक वाक्योां के अथश की 

अतिव्यक्ति प्राकृतिक तवशेषिा के आिार िर की जा सकिी 

है, जहाां नैतिक प्रयोग की आवश्यकिा नही ां होिी है। 

नैतिक अप्रकृतििादिः   

 मूर के द्वारा प्रतििातदि। यहाां नैतिक कथन ऐसे होिे हैं तजसे 

तकसी िी िररक्तथथति में लघुकरण के द्वारा अनैतिक कथन में 

िररवतिशि नही ां तकया जा सकिा। उदाहरण-'अिाई इसे 

तकसी िी दूसरे रूि से िररिातषि नही ां तकया जा सकिा है। 

नैतिक तनिः यथाथणिाद रू यहां पि िसु्ततनष्ठ मूल्य की 

क्तस्थति नही ंिहिी। इसे हम एक या अनेक रूपो ंमें देख 

सकिे हैं। िो तनम्न है 

 नैतिक सापेक्षिािाद कोई वसु्ततनष्ठ नैतिक तवशेषिा नही ां। 

कथन की सत्यिा या असत्यिा तनरीक्षक की अतिवृतत्त िर 

तनिशर करिा है या नैतिक कथन केवल एक अतिवृतत्त, राय, 

व्यक्तिगि वरीयिा या तकसी की िसांद िर तनिशर करिा है।  

 नैतिक असंज्ञानात्मिाद :नैतिक कथन अवास्ततवक है। 

अििः  यह न िो सत्य है न ही असत्य। इससे स्पष्ट होिा है तक 

नैतिक ज्ञान प्राप्त करना सांिव नही ां। इसके तवतिन्न प्रकार 

नीचे तदए जा रहे हैं 

 संिेगिाद: नैतिक कथन केवल हमारी िावना को 

अतिव्यि करिा है।  

 सािणभौतमकिादिः  नैतिक कथन सावशि म होिे है। जैसे- 

'हत्या गलि है मिलब हत्या मि करो।  

 नैतिक समय: इसमें एक से ज्ादा नैतिक ज्ञान नही ां होिा 

है। 
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अतध नीति शास्त्र  औि मानकीय नीति शास्त्र   

 मानकीय  नीतिशास्त्र हमें यह बिािा  है तक मनुष्य  के तलए 

स्पि : साध्य शुि क्या है ,उसके क न क न से कमश उतचि है 

और क न से अनुतचि है। अिने प्रति और दूसरोां के प्रति 

उसका किशव्य क्या है, शुि -अशुि  िथा उतचि-अनुतचि 

अथवा किशव्य का तनिाशरण तकन  नैतिक तसिाांिोां के आिार 

िर तकया जा सकिा है, आतद  

अंिि 

 मानकीय नीतिशास्त्र हमें यह बिािा है तक हमारे तलए शुि 

क्या है और हमें क्या करना चातहए, जबतक आतिनीतिशास्त्र 

अमुक  वसु्त हमारे तलए शुि है िथा  अमुक कमश करना 

हमारा किशव्य है। इन नैतिक  तनणशयोां के अथश व  स्वरुि का 

स्पष्टीकरण िथा तवशे्लषण  करिा है।  

 मानकीय नीतिशास्त्र मनुष्य  का मागशदशशन करने के तलए 

प्रतििातदि नैतिक  तसिाांिोां के समथशन में िकश   प्रसु्ति करिा 

है, जबतक आति-नीतिशास्त्र इन िकों  के स्वरुि िथा 

इनकी  तवतियोां िर तवचार करिा है और इन िकों की 

प्राथतमकिा की तनष्पक्ष रुि से िरीक्षा फरिा है|  

 इससे यह िी स्पष्ट हो जािा है तक अतिनीतिशास्त्र वास्तव में 

मानवीय नीति-शास्त्र का िूरक  है। अति-नीतिशास्त्र उन 

नैतिक तनणशयोां के अथश और स्वरुि का स्पष्टीकरण िथा 

तवशे्लषण करिा है जो हम मानकीय नीति शास्त्र के तसिाांिो 

के अनुसार अिने व्यावहाररक जीवन में करिे है। 

 इसी प्रकार अति-नीतिशास्त्र में उन िकों  के स्वरूि को 

स्पष्ट करिा है जो मानवीय नीतिशास्त्र अिने नैतिक 

तसिान्तो  की िुतष्ट के तलए प्रसु्ति करिा है।  

 मानकीय नीतिशास्त्र के  तनणशयोां िथा िकों के अथश और 

स्वरुि को समझने के तलए अति नीतिशास्त्र का ज्ञान  बहि 

आवश्यक है। िरनु्त  केवल अति-नीतिशास्त्र को ही समू्पणश 

ि तिक दशशन मान लेना अनुतचि एवां एकाांगी दृतष्टकोण है। 

व्याख्यात्मक नीतिशास्त्र 

 यहाां नैतिकिा का मूल्याांकन लोगोां के व्यवहार, लोगोां की 

नैतिकिा और मूल्य के प्रति तवश्वास के आिार िर तकया 

जािा है। इसे िुलनात्मक नीतिशास्त्र िी कहा जािा है। 

उदाहरण-िूि और विशमान के नीतिशास्त्र की िुलना, एक 

और अन्य समाज के नीतिशास्त्र की िुलना। 

पयाणििणीय नीतिशास्त्र 

 ियाशवरणीय नीतिशास्त्र की शुरूआि 1960 के दशक से 

हई। 1990 के दशक में जलवायु िररविशन एवां वैतश्वक िािन 

को एक नैतिक मुदे्द के रूि में देखा गया।  

 मनुष्य की अिने प्रति एवां दूसरोां के प्रति जो बाध्यिाएां  होिी 

है, वे बाध्यिाएां  एक नैतिक क्तथथति की िरफ सांकेि करिी है, 

जैसे- हम सिी की दूसरोां तक प्रति एक बाध्यिा यह िी है तक 

तकसी िी अन्य व्यक्ति को नुकसान न िहांचाया जाए। तकनु्त 

जब कोई िी मनुष्य अिने कायों से ज्ादा से ज्ादा काबशन 

उत्सजशन करिा है िो वह दूसरोां को नुकसान न िहांचाने की 

बाध्यिा को नकार देिा है।  

 इिना ही नही ां वह जाने-अनजाने अनेक ऐसे काम करिा है, 

तजन कामोां से दूसरोां को िरोक्ष रूि से नुकसान िहांचिा है, 

जैसे- ईमारिी लकडी के तलए जांगल के कुछ िशुओां को 

िगाने के तलए जांगल के कुछ तहस्ोां में आग लगाना, 

सांसािनोां के तलए िृथ्वी का अांिािुांि दोहन। 

  इन कायों से चूांतक अन्य को नुकसान िहांचाने की बाध्यिा 

का खण्डन होिा है, इसतलए ये मुदे्द नैतिक िररति में आिे 

हैं।  

 जलवायु िररविशन एवां वैतश्वक िािन वैतश्वक मुदे्द हैं। वैतश्वक 

मुद्दोां के समािान के तलए राष्टर ो ां और व्यक्तियोां के वैतश्वक 

उत्तरदातयत्व की आवश्यकिा होिी है, इसतलए िी जलवायु 

िररविशन एवां वैतश्वक िािन नैतिक मुद्दा है।
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मूल्य व नैतिकिा  

मूल्य मानव व्यवहार को ननरे्दनित करते है, जबनक नीनतिास्त्र 

नैनतक नवश्वासोों के निए तानकि क आधार प्रर्दान करता है।  

 मूल्य के आधार पर अचे्छ व बुरे का ननधािरण होता है। िेनकन 

नीनतिास्त्र में केवि अचे्छ गुणोों पर नवचार नकया जाता है। 

अतः  पूरा नीनतिास्त्र मूल्य आधाररत है िेनकन सभी मूल्य 

नीनत िास्त्र नही ों है। 

िुलना के 

आधार 

नैतिकिा मूल्य 

अनभप्राय नैनतकता एक 

ननरे्दनिका है जो 

नैनतक प्रश्ोों को मूल्य 

वो नसद्ाोंत और 

उपाय है नजनके द्वारा 

प्रारूनपत करती है। 

नैनतकता ननयमो की 

प्रणािी है। 

मूल्य वो नसद्ाोंत और 

उपाय है नजनके द्वारा 

महत्त्वपूणि नवषयोों पर 

ननणिय निए जाते है। 

सोंगनत  प्रते्यक जगह 

समानता  

िोग तथा स्थनोों के 

अनुसार अिग-

अिग होती है। 

बताता है  नकसी पररस्स्थनत में 

नैनतक रूप से क्या 

उनचत है या क्या 

अनुनचत है , यह 

नैनतकता के द्वारा 

ननधािररत नकया जाता 

है। 

हम क्या करना या 

प्राप्त करना चाहते 

हैं? 

ननधािररत 

करता है  

हमारे नवकल्ोों की 

उनचतता या 

अनुनचतता की 

पहचान करता है। 

महत्व के स्टार को 

बताना नक क्या 

महत्व पूणि है और 

क्या नही ों। 

वे क्या है  नैनतक ननयमो की 

प्रणािी है। 

सोच की उते्तजना है। 

मानवीय मूल्य  

 मूल्य नकसी व्यनवत को  उसके  जीवन में उदे्दश्यो एवों िक्ष्ोों 

को प्राप्त करने तिने में सहायता  करते है  िेनकन केवि 

उसी नवश्वास को मूल्य कहते है नजसमें वाोंछनीय,अच्छा 

या  सही होने का तत्व उपिब्ध  रहता है  

 व्यस्ि को नजमे्मर्दार होने, ईमानर्दार होने तथा मर्दर्द गार 

होने वािे तथ्य को मूल्य कहते हैं। 

 मूल्य व्यस्ि को सही या गित समझ के ननधािररत करने में 

मर्दर्द  करते हैं। 

 इसका व्यस्ि के आचरण,व्यस्ित्व  तथा कायोों पर स्पष्ट 

प्रभाव पड़ता है। साथ ही व्यस्ि के सामानजक एवों 

व्यस्िगत  जीवन के कायो में भी योगर्दान होता है नजससे 

मानव की सोच , व्यवहार आनर्द में पररवतिन होता 

पररणामस्वरूप  जीवन पररषृ्कत एवों गररमा पूणि  बनता है। 

मूल्ययों की प्रकृति  

 साविभोनमकता  

 सामानजक-आर्दिि  

 रूनच-नवनहनता 

 यह नैनतक रूप से तटस्थ होता है अथाित मूल्योों के आधार 

पर कई नैनतक ननयमो को नवकनसत नकया जाता है   

 यह अमूति होता है अथाित स्पष्ट नही ों होता  

 इसमें िोंका, असमोंजसता का पक्ष भी रे्दखने को नमिता है 

मूल्य की तवशेषिाएों   

 मूल्य सीखे जाते है। 

 मूल्य कुछ अोंि तक अन्त्रररक भाव होते है जो व्यस्ि के 

व्यस्ित्व को प्रनतनबोंनबत करते है। 

 निा, वैश्यावृनत्त आनर्द गनतनवनधयोों को एक व्यस्ि  गित 

मानता है, वही ों रु्दसरे व्यस्ि के निए ये गनतनवनधयोों मनोरोंजन 

मात्र होती है। 

 मूल्य नकसी व्यस्ि  की तीव्रता को कृम में रखता है तथा 

उसकी मूल्य पद्नत को  बनाता है। 

 नकसी भी व्यस्ि की मूल्य पद्नत से यह ज्ञात नही नकया जा 

सकता नक कौन से मूल्य को नकतना  महत्व रे्दता है । 

 जैसे –सुख, आत्मसमान, स्वतोंत्रता, समानता एवों ईमानर्दारी 

आनर्द को नकतना  महत्व रे्दता है।  

 मूल्य व्यस्ि के प्रयासो को ननरे्दनित करते है, नक वे सही, 

न्यायोनचत एवों वाोंनछत है, इससे सम्बोंनधत मूल्य, नवचारो, 

भावनाओों, रुनचयोों, द्रनष्टकोण तथा प्राथनमकताओ का 

प्रनतनननधत्व  करते है। 

 मूल्य का  के्षत्र नविेष में अोंतर होता है, जैसे- पनिनी 

ओद्ोनगक समाजो में व्यस्िगत उपिस्धद् की प्रिोंसा की 

जाती है इसनिए व्यस्िगत उपिस्धद् को पनिमी ओद्योनगक 

समाज में एक मूल्य मना  जाता है। 

2 
CHAPTER
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मूल्ययों के प्रकार  

द्रतियय के आधार पर  

 सकारात्मक मूल्य जैसे ,अनहोंसा ,िाोंनत  

 नकारात्मक मूल्य जैसे –चोरी  

उदे्दश्य के आधार पर मूल्य  

 साध्य मूल्य: अब व्यनथत आत्मसम्मान स्वतन्त्रता, सुख  एवों 

पाररवाररक सुरक्षा आनर्द को अपने जीवनकाि में प्राप्त 

करना पसोंर्द करता है। 

 साधन मूल्य : उन सभी वसु्तओ के मूल्योों को साधन मूल्य 

कहा जाता है, जो अपने आप में िुभ  न होकर नकसी अन्य 

वसु्त के साधन के रूप में िुभ होती है । 

 जब व्यस्ि क्षमता,महत्वकाोंक्षा , उत्तरर्दानयत्व एवों ईमानर्दारी 

आनर्द के माध्यम  से साध्य  मूल्यो को हानसि करता तो उसे 

साधन मूल्य कहते है  

मूल्ययों का वगीकरण  

 सामातिक मूल्य (Social Values): वह मूल्य व नवचार जो 

हमें साथ में रहने के निये पे्रररत करें । प्यार, जुड़ाव, िगाव 

आनर्द। 

 नैतिक मूल्य (moral value ): वह नीनत ननरे्दि, जो हमें 

सही रास्ता नर्दखायें। जैसे- ईमानर्दारी (Honesty), 

सहानुभूनत (Empathy), सत्यननष्ठा (Integrity) आनर्द। 

 धातमिक मूल्य  (Religious Value): पनवत्र धानमिक 

पुस्तकोों का सम्मान, भगवान से प्राथिना आनर्द। 

 रािर ीय मूल्य (National Value): वह नसद्ाोंत जो व्यस्ि 

को राष्टर भस्ि व रे्दि की सत्यननष्ठा के निये पे्रररत करें । 

रे्दिभस्ि (Triotisl), राष्टर गान व राष्टर गीत का सम्मान आनर्द। 

 वैज्ञातनक मूल्य (Scientific Value): तानकि क सोच को 

नवकनसत करना 

 नागररक मूल्य (Civil Value): इसमें नागररकोों को क्या 

करना चानहये व क्या नही ों के बारे में बताया जाता है, बड़ोों का 

सम्मान, कूडे़ को कूडे़र्दान में डािना आनर्द। 

 रािनैतिक मूल्य (Political Value)-समानता, स्वतोंत्रता, 

एकता आनर्द। 

 आतथिक मूल्य  (Economic Value) - वैश्वीकरण, 

ननजीकरण आनर्द। 

 बयद्धिक मूल्य (Intellectual value )-साहस,पे्रम आनर्द  

 भावनात्मक मूल्य –रु्दः ख ,सुख आनर्द  

कायि के्षत्र के आधार पर  

 राितनतिक मूल्य - िपथ ग्रहण  करने में, नजन मूल्यो का 

उले्लख होता है  जैसे  :- कल्याण , सोंनवधान का 

सोंरक्षण,आनर्द  

 न्यातयक मूल्य -न्यायधीिो द्वारा सोंनवधान प्रनत   

 तसतवल सेवा मूल्य -सरकारी सेवा प्रनत-ननष्ठा, राजनीनतक 

तटस्थता , एकीकरण आनर्द को नसनवि सेवा के मूल्य कहते 

हैं। 

 व्यवसातयक मूल्य- नचनकत्सकोों, अनभयन्ताओ, 

अनधविाओ, पत्रकारो एवों चाटिडि एकाउों टेट  आनर्द 

को  ननयनमत करने वािे पेिेवर मूल्योों  को 

व्यावसानयक  मूल्य कहते है । इन मूल्यो को  भारत में कानूनी 

आधार  पर स्वीकार नकया गया है। 

इन के्षत्रो में मूल्यो को कानूनो के माध्यम  से नैनतक सनहताएों  

और आचरण  सोंनहता का उपयोग को ननधािररत नकया गया है  

मूल्य वसु्ततनष्ठ है 'या' आत्मतनष्ठ तनष्ठ 

 र्दािननकोों में मतभेर्द  है नक मूल्य वसु्तननष्ठ है नक आत्मननष्ठा  

 वसु्तननष्ठ का अथि  है नक नकसी समाज के सभी  सर्दस्य कुछ 

मूल्योों को स्वीकार करते है'  और उनकी स्वीकृनत पर कोई 

मतभेर्द नही ों होता है।  

 इसके नवपरीत मूल्योों के आत्मननष्ठ होने' का अथि  है नक 

नवनभन्न व्याप्त मूल्योों के प्रनत अिग अिग राय रखते है  है 

 यनर्द वसु्तननष्ठता/ आत्मननष्ठता का अथि ित प्रनतित या 

धमि  ननरपेक्ष अथि  में है तो स्वभानवक है नक मूल्य इनमें से 

नकसी वगि में नही ों आते ।  

 पूणित वसु्तननष्ठ होने का अथि है नक समाज का एक 

भी  व्यस्ि  समाज के मूल्य सोंनहता' के नवरोध में नही ों है।  

 इसके नवपरीत पूणि आत्म ननष्ठता कायि होगा नक समाज  मे' 

मूल्योों की स्वीकृनत को िेकर नबिकुि भी  सहमनत नही ों है। 

स्पष्ट है नक नकसी भी समाज में व्यावहाररक रूप से ये र्दोनोों 

नवकल्  असोंभव है  

 सच यह है की सभी मूल्योों में वसु्तननष्ठता औ   र आत्म ननष्ठता 

के तत्त्व साथ साथ पाए जाते है अने्तर नसर्ि  इतना होता है 

नक जहाों कुछ मूल्योों में वसु्तननष्ठता हावी होती है वही ों कुछ 

मूल्योों में आत्मननष्ठता का तत्त्व प्रबि होता है  

नैतिकिा और िीवन के मूल्य 

 नैनतकता का हमारे जीवन में बहुत बड़ा स्थान है  

 नैनतकता मूिरूप से नीनत से उत्पन्न हुई है। नीनत से नीनतक 

और इसी का अपभ्रोंि नैनतक है। नीनत से उत्पन्न भाव नैनतकता 

कहिाते हैं। नीनत एक तरह की नवचारधारा है नजसके अोंतगित 

हमारे सामानजक ढाोंचे को मजबूत नकया गया है। 

 मनुष्य का नवकास क्रनमक है।  पहिे वह जोंगिोों में रहता था। 

सामानजक नवकास न के बराबर था। एक छोटा सा कुनबा 

या कबीिा होता था नकों तु उनमें भी नैनतकता रहती थी। उस 

कुनबे में कोई न कोई ननयम कायरे्द कानून होते हैं। उनमें 

भी नैनतकता रहती थी। मनुष्य के नवकास के साथ-साथ 
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उनका सामानजक र्दायरा बढा, सोच बढी नजसके साथ-साथ 

नैनतकता भी बढी।  

 आनर्दकाि से िेकर मध्यकाि तक नैनतकता सामानजक 

नवकास के अनुपानतक क्रम मे बढी। जैसे-जैसे मनुष्य ने 

आधुननक काि में प्रवेि नकया उसी समय से नैनतकता में 

नगरावट आनी िुरू हो गई।  

 नैनतकता का के्षत्र नवसृ्तत है। इसके अोंर्दर वे सभी ननयम 

कानून आ जाते हैं जो नकसी भी सोंस्था को चिाने के निये 

आर्दिि माने जाते हैं।उपयुित्तफ़ वाक्य मे आर्दिि नविेषण के 

रूप मे प्रयोग नकया गया है। 

 यद्यनप नबना नैनतकता के भी सोंस्थाएों  चि सकती हैं नकों तु वे 

आर्दिि सोंस्थाओों का स्थान नही ों िे सकती हैं। उर्दाहरण के 

तौर पर हम पररवार नामक सोंस्था को रे्दखते हैं। 

 समाजिास्त्र के नवद्वानोों ने एक छत के नीचे रहने वािे माों-

बाप, पनत- पत्नी व बच्ोों को पररवार माना है। इस पररवार 

नामक सोंस्था में नपता को कताि माना गया है। इसके निये 

कुछ ननयम बनें हैं। पररवार का कताि धन उपानजित करेगा। 

घर में गृहणी घर का काम काज करेगी।  

 घर के आोंतररक कायों की जवाबरे्दही गृहणी की और घर के 

वाह्य कायों की जवाबरे्दही कताि अथाित घर के मुस्खया की 

ननधािररत की गई। 

साविितनक िीवन एवों नैतिक मूल्य 

 साविजननक जीवन और नैनतक मूल्य र्दोनोों ही एक-रू्दसरे पर 

ननभिर है और परस्पर पूरक भी। साविजननक जीवन मानव 

समूहोों के पारस्पररक सोंबोंधोों का द्योतक है। 

  अरसू्त का कथन है नक फ्मानव एक सामानजक प्राणी है और 

वह समाज के नबना रह ही नही ों सकता 

 साविजननक जीवन को र्दो रूपोों में रे्दख सकते है।  

 पहिा समाज में रहकर व्यस्ि के रूप में जहाों उनकी माोंगे 

नभन्न परस्पर नवरोधी और असोंख्य हो सकती है, नकनु्त 

उसका सामूनहक स्वरूप समाज कल्याण के सामान्य नहत से 

ननरे्दनित होता है। 

 रू्दसरे हर वह व्यस्ि या समूह जो जनता की समस्याओों के 

ननर्दान के निए नक्रयािीि है,साविजननक जीवन से सोंबोंनधत 

है। 

 यह नक्रयािीिता राजनीनतक सोंगठनोों के रूप में 

नवधानयकाओों तथा नवधानयका से बाहर गैर-सरकारी सोंगठनोों 

के रूप में भी हो सकती है। 

 समाज में रहते हुए मानव एक-रू्दसरे से सहयोग की अपेक्षा 

करता है तथा समाज में ही उनकी आवश्यकता की पूनति भी 

होती है। 

 प्रते्यक व्यस्ि की आवश्यकता नमिकर सामूनहक 

आवश्यकता का आकार ग्रहण करती है और इसी 

आवश्यकता की पूनति साविजननक जीवन का िक्ष् होता है। 

मूल्य का आशय एवों प्रासोंतगकिा  

 मानव मूल्य का आिय वैसे मूल्योों से है जो मानव की सोच 

व्यवहार एवों कायि का मागिर्दििन कर जीवन को पररषृ्कत एवों 

गररमापूणि बनाते है।  

 मनुष्य भय, मैथुन, आहार आनर्द में पिु के समान है, परों तु 

मूल्योों के कारण वह मानव कहिाने का अनधकारी बन जाता 

है। वतिमान में जीवन के प्रते्यक स्तर एवों प्रते्यक के्षत्र में मूल्योों 

का हास हो रहा है। 

 आज समाज के रोि-मॉडि बर्दि रहे है। भ्रष्ट आचरण में 

निप्त, धन-बि सोंपन्न िोग आज साविजननक मोंचोों पर सम्मान 

पा रहे है। इन सबका गित सोंरे्दि नई पीढी पर जा रहा है। 

नजसका रु्दष्पररणाम समाज और राष्टर  के साथसाथ सामान्य 

जन को भुगतना पड़ रहा है। 

 आज एक सामान्य आर्दमी की धारणा है नक मेहनतकि 

िोगोों का िोषण हो रहा है व झठू और र्रेब का बोिबािा 

है और इसी कारण जनसाधारण के जीवन में नैनतक, 

सामानजक एवों आध्यास्त्मक मूल्योों के प्रनत आस्था घट रही है 

आज मूल्य सोंकट की स्स्थनत उभरकर सामने आ रही है।  

 मूल्य सोंकट के बारे में डॉ. सविपल्ली राधाकृष्णन का यह 

कथन सही प्रतीत होता है नक- पहम यह जानते हैं नक सही 

क्या है, हम उसकी सराहना करते हैं िेनकन उसे अपनाते 

नही ों हैं। हम यह भी जानते हैं नक बुरा क्या है, हम उसकी 

भत्सिना भी करते हैं नर्र भी उसी के पीछे भागते है। 

 वतिमान पररपे्रक्ष् में मूल्यनवहीनता की स्स्थनत जीवन के सभी 

के्षत्र में नर्दखाई रे्दती है। पररणामस्वरूप नाना प्रकार की 

समस्याएों  जैसे-भ्रष्टाचार निोंगभेर्द, यौन िोषण एवों उत्पीड़न, 

जानतभेर्द, बाि अपराध, धानमिक वैमनस्य एवों नहोंसा, 

आपरानधक प्रवृनत्त, पयािवरणीय सोंकट, आतोंकवार्द आनर्द 

उभरकर सामने आ रहे हैं। इनके समाधान का एक 

प्रभाविािी उपाय सुिासन की स्थापना करना है। 

 सुिासन की स्थापना हेतु िासन (Governance) एवों 

प्रिासन (Administration) में उच् मूल्य युि नेताओों एवों 

अनधकाररयोों का होना तथा जनमानस का अनधकारोों के प्रनत 

जागरूक एवों कतिव्योों के प्रनत सोंवेर्दनिीि होना आवश्यक 

है। िासन और प्रिासन का सोंचािन समाज में पिे-बढे 

िोगोों द्वारा ही होता है। 

मूल्ययों कय तवकतसि करने में पररवार की भूतमका  

पररवार के माध्यम से ननम्न निक्षाए नमिती है  

1. पे्रम 

2. िाोंनत 

3. व्यापक निक्षा के मूल्य जैसे –सत्य, सही कायि, िाोंनत, पे्रम, 

अनहोंसा  

4. धानमिक कायि  
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5. सकारात्मक अनभवृनत्त  

मूल्य तवकतसि करने में पररवार की भूतमका  

 पररवार नागररकता की प्रथम पाठिािा है। यह बािक के 

समाजीकरण का प्रथम महत्त्वपूणि साधन है जो बािक के 

सवाांगीण नवकास में महत्त्वपूणि भूनमका ननभाता है। मूल्योों का 

प्रथम पाठ व्यस्ि पररवार में ही सीखता है। 

 पररवार वह प्रारों नभक सोंस्था है जहाों बािक सोंस्कारोों को 

ग्रहण करता है। यनर्द पररवार का वातावरण अच्छा है, 

पररवार में रहने वािे नवनभन्न व्यस्ियोों में सोंबोंध (पे्रम, 

सहयोग, त्याग, कतिव्यननष्ठा आनर्द) सामोंजस्यपूणि हैं तो 

बािक के अोंर्दर अचे्छ सोंस्कार नवकनसत होने िगते हैं और 

व्यस्ित्त्व ननमािण में भी मर्दर्द नमिती है।  

 यनर्द पररवार का वातावरण खराब है तो बािक कुसोंस्कारोों 

एवों रु्दगुिणोों का निकार होने िगता है।  

 अतः  यनर्द माता-नपता का आचरण अनुिासनबद् है और 

उनमें कतिव्यननष्ठा, उत्तरर्दानयत्व, सच्ाई, ईमानर्दारी आनर्द 

के गुण हैं तो नर्र उसका प्रभाव बचे् पर भी अवश्य पड़ता 

है। 

 पररवार मूल्योों को बढावा रे्दने एवों मन-मस्स्तष्क में बैठाने में 

ननम्न प्रकार से महत्त्वपूणि भूनमका ननभा सकते हैं 

मूल्ययों कय तवकतसि करने में शेक्षतणक सोंस्थानय ों की भूतमका  

 समाज की भूनमका  

 समाजी कारण  

 सानथयोों का समूह  

 आस पड़ोस  

 जानत  एवों वगि 

 भाषा  

 नागररक समाज  

 राजनैनतक सोंस्थाये 

 आनथिक सोंस्थाए  

मूल्ययों कय तवकतसि करने में समाि की भूतमका  

 समाज नैनतक वातावरण को बनने के निए प्रयास करता 

है  और सामानजक आर्दिो को  मान्यता रे्दकर 

 नैनतक  व्यवहार करने में निये  पे्रररत करता है । 

 समाज मनुष्य - एकाोंगी नवचार  जैसे भोनतक नवकास या 

आनथिक  नवकास को वरीयता नही ों रे्दता है  और मनुष्य 

के  पूणि नवकास अथाित भोनतक नवकास के साथ साथ नैनतक 

नवकास के निए भी प्रोत्साहन रे्दता है  

 समाज में ही परम्परा प्रथा इत्यानर्द नवननयनमत होते है, 

नजससे  सामान्यतः   इन मूल्यो को हम सीखते रहते है    

 समाज में परोंपरा प्रथा आनर्द नवननयनमत होते है नजससे 

सोंभवतः  इन मूल्योों को हम सीखते रहते है   

 समाज में नैनतक र्दाििननको के बेहतर व्यस्ित्व से कहे नकये 

गए पहिुओ को प्रसाररत नकया जाता है जैसे महात्मा गााँधी 

के वचन बुरा मत सुनो ,बुरा मत कहो ,बुरा मत रे्दखो  

 समाज में नैनतक आर्दिो के पािन पर मान्यता नर्दए जाने औ 

र अनैनतक व्यवहार की आिोचना नकये जाने की वजह से 

मूल्य पे्रररत व्यवहार की गारोंटी नर्दिाता है यह समाज ही है 

जो मूल्योों को भावना से युि करता है औ र मूल्योों के प्रनत 

सकारात्मक अनभवृनत्त बनाने में सहायता करता है  

 समाज व्यस्ियोों का एक ऐसा समूह है नजसमें मनुष्य एक-

रू्दसरे से सोंबोंनधत होते हैं और व्यस्िगत या सामूनहक रूप से 

कुछ सामानजक रीनतयोों, परम्पराओों एवों मान्यताओों से बोंधे 

होते हैं।  

 समाज सामानजक सोंबोंधोों का ताना बाना है। ऐसी स्स्थनत में 

समाज के सर्दस्योों के मध्य पाये जाने वािे सोंबोंधोों का प्रभाव 

मानव के मूल्योों पर पड़ता है।  

 यनर्द समाज में सौहाद्रि पूणि स्स्थनत है तो व्यस्ि के अोंर्दर पे्रम, 

सहानुभूनत, त्याग, िाोंनत, भ्रातृत्व, सामानजक एकता आनर्द 

मूल्योों का नवकास होगा और यनर्द सोंबोंधोों में कटुता है तो नर्र 

जानतवार्द, कट्टरता, बाि-अपराध, ईष्याि, दे्वष, वैमनस्य आनर्द 

रु्दष्प्रवृनत्तयोों की प्रबिता नर्दखाई रे्दगी।  

 यह समाज ही है जो मूल्योों को  पररभानषत करता है 

महान व्यद्धिययों  के िीवन के मूल्य  

महान नेिाओ के िीवन से  तशक्षा 

 समूचे  नवश्व में कई महान नेता हुए, नजनमें  प्रमुख है  - 

महात्मा गाोंधी, अब््रहमन  निोंकन, नेल्सन मोंडेिा , आोंग साोंग 

सू  की तथा  मर्दर टेरेसा  

o इनका नैनतक, बोस्द्क तथा आध्यास्त्मक उपिस्ब्धयो से 

तिन मानवीय मूल्यय पर प्रकाश पड़िा है वे तनम्न है  

o न्याय  के प्रनत पे्रम और िगाव 

o नन:स्वाथिता  

o मानवता के प्रनत आर्दर  

o प्रते्यक के  निए गररमा  

o अनहोंसा  और िाोंनत के पनत आस्था  

o परोपकाररता 

o करुना एवों सहानभूनत  

महान प्रशासकय के  िीवन से  तशक्षा : 

जैसे m.s स्वामीनाथन, सेम नपत्रोर्दा, ई श्री धारन, सी.डी. रे्दिमुख, 

वी.पी. मेनन आनर्द के मानवीय मूल्य जैसे  

 सत्य ननष्ठा  

 भेर्द भाव का नवरोध  

 अनुिसान  

 एक नागररक के रूप में कत्तिव्य परायणता  

 सामानजक समानता  
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 कानून के प्रनत सम्मान  

 नैनतक जबाब रे्दनहता का बोध  

 आर्दर एवों भाई चारा  

महान सुधारकय के िीवन से तशक्षा  

 भारत में कबीर ,गुरु नानक ,राजा राम मोहन राय ,ईश्वर चोंर्द 

नवध्यासगर ,स्वामी नववेकानन्द आनर्द अनेक समाज सुधारक 

हुए नजन्ोोंने समाज में व्याप्त कुप्रथाओ का नवरोध नकया तथा 

सामानजक धानमिक मुद्दोों पर समाज को जगाने का कायि नकया 

उनकी सूची  इस प्रकार है  

 मानवता के प्रनत आर्दर  

 प्रते्यक की गररमा का धयान रखना  

 मानवतावार्द  

 तकि  वार्द को बढावा रे्दना  

 र्दयािुता ओर करुना को बढावा रे्दना  

 आत्म सोंतोष  

 सामानजक समानता  

भारिीय परोंपरा में मूल्ययों का ययगदान  

 भारतीय साोंसृ्कनतक परोंपरा में चार पुरूषाथों की अवधारणा 

है। पुरुषाथि का अथि है- पुरुष या मनुष्य का लक्ष्य।  

 भारतीय नीनतिास्त्र जीवन के चार उदे्दश्योों को स्वीकार 

करता है। ये चार उदे्दश्य या पुरुषाथि हैं- धमि, अथि, काम 

और मयक्ष। इनमें मोक्ष सवोच् पुरुषाथि है। अन्य तीन 

पुरुषाथि इस परम िक्ष् की प्रास्प्त के साधन हैं।  

 भारतीय सोंर्दभि में धमि (Dharma) को िाश्वत, सामानजक एवों 

नैनतक मूल्योों के रूप में रे्दखा गया है। यहाों धमि का आशय 

स्व-कर्त्िव्यापलन एवों सद्-आचरण से है। 

 धमि में नैनतक मूल्योों के सोंरक्षण, ननयमानुकूि सुखभोग, 

सामानजक सर्दाचार सर्दगुण एवों कतिव्य-बोध का भाव नननहत 

है। इसे हम ननम्ननिस्खत नबोंरु्दओों में रे्दख सकते हैं 

1. मनु ने धमि के र्दस िक्षण बताए हैं। ये हैं- धैयि, क्षमा, दान, 

असे्तय शुद्धि, इद्धिय-तनग्रह, बुद्धि, तवद्या, सत्य एवों 

अक्रयध। 

2. महाभारि में यह कहा गया है नक धारणात् धमिम् इत्याहुः  

धमो धायिते प्रजाः । अथाित जो व्यस्ि को, समाज को, 

जनसाधारण को धारण करे, वही धमि है।  

3. गीिा में कहा गया है तक- जब-जब धमि की हानन (मूल्योों 

का पतन, कतिव्योों की उपेक्षा होती है और अधमि (पाप कमों 

में निप्तता) बढता है तब-तब मैं (अथाित् ईश्वर) सज्जनोों के 

कल्याणाथि एवों रु्दजिनोों के नवनाि के निये अवतररत होता हों। 

4. वैशेतषक दशिन में यह कहा गया है नक नजससे भौनतक 

कल्याण और आध्यास्त्मक उत्थान र्दोनोों हो, वही धमि है।  

5. िुलसीदास भी यह कहिे हैं नक परनहत सरस धरम ननहों 

भाई, पर पीड़ा सम ननहों अधमाई। 

6. आचारः  परमय धमिः  (नैनतक ननयमोों के अनुसार आचरण 

करना ही परम धमि है।), अनहोंसा परमो धमिः  (अनहोंसा सबसे 

उत्तम धमि है), ननह सत्यात् परोधमिः  (सत्य के समान रू्दसरा 

धमि नही ों है) धमिराज युनधनष्ठर' आनर्द के सोंर्दभि भी धमि के 

नैनतक एवों मूल्याोंकन पक्ष को ही इों नगत करते हैं।  

7. गाोंधी भी धमियुि रािनीति की बात करते हैं। उनके 

अनुसार- धमिनवहीन राजनीनत ननतान्त ननोंर्दनीय है। यहाों धमि 

का आिय नैनतक मूल्योों से है। 
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 दर्शन  ग्रीक र्ब्द  "दार्शननक" से वु्यत्पन्न निसका अर्श है 

ज्ञान का पे्रम। 

 िीवन, मानव अस्तित्व, तकश संगतता, ईश्वर, धमश आनद के बारे 

में कुछ सबसे बुननयादी सवाल  ंके िवाब देता है। 

 एक सामानिक प्राणी के रूप में मनुष्य कारण-प्रभाव संबंध  ं

की तलार् करना चाहता है और उसे उस समाि से सवाल 

करने के नलए पे्रररत करता है िहां वह रहता है। 

 इस प्रकार की पूछताछ और उत्तर की तलार् अंततः  सत्य 

और ज्ञान प्राप्त करती है। 

 दार्शननक = ज्ञान साधक। 

भारतीय दार्शनिक 

 कौनिल्य 

 नतरुवलु्लवर 

 गुरुनानाक 

 वल्लभाचायश 

 स्वामी नववेकानंद 

 श्री अरनबंद  

 महात्मा गांधी 

 भीमराव अमे्बडकर 

पनिमी दार्शनिक 

 सुकरात 

 पे्लि  

 अरिू 

 डेकािश 

 स्तिन िा 

 रूस  

 िॉन ल क 

 इमै्मनुएल कांि  

भारतीय दर्शि (इंनियि सू्कल ऑफ 

नफलॉसफी)  

 सांख्य: 

o प्रवतशक -कनपल 

o मुख्य नवषय -र्ारीररक और माननसक कष्  ंक  दूर 

कर म क्ष की प्रास्तप्त ह ती है। 

 योग 

o प्रवतशक -पतंिनल 

o मुख्य नवषय -त्याग के नलए ध्यान और समानध का 

अभ्यास 

 न्याय 

o प्रवतशक -गौतम: 

o मुख्य नवषय -ईश्वर की तानकश क ख ि और सृनष् के 

चरण 

 वैरे्नषक 

o प्रवतशक -कणाद  ऋनि 

o मुख्य नवषय -तकश र्ास्त्र और माया की व्यर्शता का 

नवज्ञान 

 मीमांसा 

o प्रवतशक -िैनमनी 

o मुख्य नवषय -वेद र्ाश्वत और नदव्य हैं 

 उत्तर मीमांसा 

o प्रवतशक -बदरायण 

o मुख्य नवषय -आत्मा, माया और सृनष् की नदव्य प्रकृनत 

की व्याख्या करता है 

निन्दू धमश के  प्रमुख लक्षण  

 निंदू धमश कभी एक रूप स्थिर और अपररवतशिर्ील धमश 

ििी ं रिा िै। वि अपिे को बदलती हुई पररस्थिनतयो ं

और दर्ाओ ंके अिुरूप बिािे में समिश रिा िै। 

 नवनवध नसद्ांत  ंमत  ंऔर कमशकांड के कारण नहंदू धमश में 

अनेक संप्रदाय  ंका िन्म हुआ | कालक्रम में इन संप्रदाय  ंने 

पूिा की अपनी पद्नतयां नवकनसत की | परंतु प्रते्यक संप्रदाय 

अपनी व्यवस्र्ा का अनुसरण करते हुए भी दूसरे के नवचार  ं

के प्रनत सम्मान पूवशक दृनष्क ण रखते हैं। 

 अन्य धमों की भांनत इस धमश के एक नही ंबस्ति अनेक गं्रर् 

हैं निनमें सबसे महत्वपूणश वेद माने गए हैं | वेद चार 

िैं:ऋगे्वद, सामवेद, यजुवेद और अिवशवेद |  

 वेद के अलावा ब्राह्मण, पुराण, उपनिषद और भगवत 

गीता भी नहंदू धमश से संबंनधत प्रमुख गं्रर् माने िाते हैं। नहंदू 

धमश में दो मिाकाव्य मिाभारत और रामायण भी शे्रष्ठ माने 

िाते हैं। 

 उपननिद  ंके अनुसार िीवन में चार अवस्र्ाएं ह ती है निन्हें 

आश्रम के नाम से िाना िाता हैं। चार आश्रम हैं: ब्रह्मचयश 

आश्रम, गृिथि आश्रम, वािप्रथि आश्रम और सन्यास 

आश्रम | 

 नचंतक  ंने अलौनकक समस्याओ ंपर नए नसरे से नववेचना की 

और निंदुओ ंके षि दर्शि की व्यवथिा सामिे आई। इन 

छह दर्शन  ंमें सांख्य, न्याय, य ग एवं वैरे्निक अपनी रचना 

में नकसी अन्य से प्रभावरनहत रे् िबनक पूवश मीमांसा और 

उत्तर मीमांसा पर वेद  ंका प्रभाव र्ा इस काल की एक अन्य 

बडी उपलस्ति र्ी 

 भगवत गीता दुननया क  नर्क्षा देती है नक जो कोई भी मेरे 

पास नकसी रासे्त से चलकर आता िै मैं उसके पास उसी 

रासे्त से पहंुचता हं 

3 
CHAPTER

 

भारत और नवश्व के िैनतक नवचारको ं 

और दार्शनिको ंका योगदाि 
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निंदू धमश की नवरे्षताएं इस प्रकार िैं 

 ईश्वर की सत्ता में असीम आस्र्ा  

 नवनभन्न देवी देवताओ ंकी उपासना  

 प्रकृनत की उपासना में नवश्वास  

 अवतारवाद की अवधारणा में नवश्वास  

 आत्मा की अमरता में नवश्वास  

 वेद  ंमें असीम आस्र्ा  

 कमश में नवश्वास  

 पुनिशन्म में नवश्वास  

 मूनतश पूिा में नवश्वास 

 िीवन का प्रमुख लक्ष्य म क्ष प्रास्तप्त 

जैि धमश के नसद्ांत  

 जैि धमश में संसार को दुखमूलक मािा गया िै। मनुष्य 

िरा (वृद्ावस्र्ा) तर्ा मृतु्य से ग्रि है। 

 व्यस्ति क  सांसाररक िीवन की तृष्णाएँ घेरे रहती हैं। 

 संसार त्याग तिा सन्यास िी व्यस्ि को सचे्च सुख की 

ओर ले जा सकता िै।  

 जैि मतािुसार सृनिकताश ईश्वर ििी ंिै नकनु्त संसार एक 

वािनवक तथ्य है ि  अनानद काल से नवद्यमान है।  

 संसार के सभी प्राणी अपिे-अपिे संनचत कमों के 

अिुसार नवनभन्न योनियो ंमें उत्पन्न िोते िैं और कमशफल 

भोगते िैं। 

 कमशफल िी जन्म तिा मृतु्य का कारण िैं।  

 िैन धमश में सांसाररक तृष्णा-बंधन से मुस्ति क  'निवाशण' 

कहा गया है।  

 कमशफल से छुिकारा पाने के नलए निरत्न का अनुर्ीलन 

आवश्यक है।  

जैि धमश के निरत्न िैं- सम्यक् दर्शन, सम्यक् ज्ञान तर्ा 

सम्यक् आचरण।  

इस संबंध में निम्ननलस्खत पांच मिाव्रतो ंके पालि का नवधाि 

िै 

1. अनिंसा- मन, वचन तर्ा कमश से नकसी के प्रनत असंयत 

व्यवहार नहंसा है। नकसी क  मारने तर्ा हानन पहँुचाने का 

नवचार भी नहंसा है। 

2. सत्य वचि- मनुष्य क  सदा सत्य तर्ा मधुर ब लना चानहए। 

इसके नलए आवश्यक है नक नबना स चे-समझे न ब ले। 

3. असे्तय- नबना अनुमनत के नकसी की विु न त  ग्रहण करना 

अपेनक्षत है और न उसकी इच्छा ही करनी चानहए।  

4. अपररग्रि- नभकु्षओ ंके नलए नकसी भी प्रकार की संग्रह वृनत्त 

वनिशत है। धन-धान्य, वस्त्र, आभूिण सभी का त्याग अपेनक्षत 

है। 

5. ब्रह्मचयश- महावीर द्वारा ि डा गया।  

सात तत्त्व 

जीव- िैन दर्शन में आत्मा के नलए “जीव” र्ब्द का प्रयोग 

नकया गया िैं। आत्मा द्रव्य ि  चैतन्यस्वरुप है। 

अजीव- िड या की अचेतन द्रव्य क  अिीव (पुद्गल) कहा िाता 

है। 

आस्रव – पुद्गल कमों का आस्रव करिा 

बन्ध- आत्मा से कमश बन्धना 

संवर- कमश बन्ध को रोकिा 

निजशरा- कमों क  क्षय करना 

मोक्ष – जीवि व मरण के चक्र से मुस्ि क  म क्ष कहते हैं। 

 िैन गं्रर्  ंके अनुसार िीव और अिीव, यह द  मुख्य पदार्श 

हैं।  

 आस्रव, बन्ध, संवर, निजशरा, मोक्ष, पुण्य, पाप अजीव 

द्रव्य के भेद िैं। 

चार कषाय 

 क्रोध, माि, माया, लोभ यि चार कषाय िै निनके कारण 

कमों का आस्रव ह ता है। 

चार गनत 

 चार गनतयाँ निनमें संसरी िीव का िन्म मरण ह ता रहता 

है— देव गनत, मिुष्य गनत, नतयंच गनत, िकश  गनत। मोक्ष 

को पंचम गनत भी किा जाता िै। 

बौद् धमश की नर्क्षाएँ तिा नसद्ांत  

 बौद् धमश की नर्क्षाएँ हमें पानल में नलस्तखत निनपिक से ज्ञात 

ह ती है। 

बौद् धमश का मूलाधार 'चार आयश सत्य' िै। 

 दुख,  

 दुख समुदाय, 

 दुख-ननर ध तर्ा 

 दुख-ननर ध-गानमनी-प्रनतपदा अर्ाशत्  

अिांनगक मागश :- बौद् धमश के अनुसार, चौरे् आयश सत्य का आयश 

अष्ांग मागश है दुः ख ननर ध पाने का रािा। गौतम बुद् कहते रे् 

नक चार आयश सत्य की सत्यता का ननश्चय करने के नलए इस मागश 

का अनुसरण करना चानहए । 

अष्ांनगक मागश 

सम्यक दृनष् :- चार आयश सत्य में नवश्वास करना 

सम्यक संकल्प :- माननसक और नैनतक नवकास की प्रनतज्ञा करना 

सम्यक वाक : – हाननकारक बातें और झिू न ब लना 

सम्यक कमश :- हाननकारक कमों क  न करना 

सम्यक िीनवका :- क ई भी प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से 

हाननकारक व्यापार न करना 

सम्यक प्रयास :- अपने आप सुधरने की क नर्र् करना 

सम्यक सृ्मनत :- िष् ज्ञान से देखने की माननसक य ग्यता पाने की 

क नर्र् करना 

सम्यक समानध : – ननवाशण पाना और स्वयं का गायब ह ना 
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बुद् ने अष्ांनगक मागश के अंतगशत अनधक सुख पूणश िीवन व्यतीत 

करने क  वनिशत  नकया है। इसे उन्ोिें मध्यम-प्रनतपदा (मध्यम 

मागश) किा िै  

दस र्ील: र्ील का तात्पयश सम्यक आचरण से िै, जो 

निम्ननलस्खत  िैं: 

 1. अनहंसा 2. सत्य 3. अिेय 4. अपररग्रह 5. ब्रह्मचारी 6. 

नृत्य-संगीत का त्याग 7. सुगंनधत पदार्ों का त्याग 8. असमय 

भ िन का त्याग 9. क मल रै्य्या का त्याग 10. कानमनी 

कंचन का त्याग 

 बुद् की मृतु्य के 8 विश पश्चात् बुद् के उपदेर्  ंके संकलन 

के नलए। इसमें आिंद िे बुद् के वचिो ंएवं उपदेर्ो  से 

संबंनधत सुत्तनपटक को संकनलत नकया   

 उपाली िे नभकु्षओ ं के नलए नियमावली नवियनपटक 

का  तर्ा मिाकश्यप िे दार्शनिक पक्षो ं से संबंनधत 

अनभधम्मनपटक का संकलि पाठ  नकया। इसका 

आय िन सप्तपनणश गुफा में नकया गया र्ा। 

 बौद् धमश मिासंनिक और थिनवर में नवभानजत िो गया। 

इसमें बौद् धमश के स्र्नवर संप्रदाय क  मान्यता दी गई। 

अनभधम्म नपिक से संबंनधत गं्रर् कर्ावतु्थ का संकलन 

म गनलपुत्त नतस्स ने नकया।  

 इसके दौरान बौद् धमश महायान और हीनयान में नवभानित 

ह  गया। 

 िीियाि िे निनपटक को अपिा आधार गं्रि मािा और 

इससे संबंनधत नवभाषार्ास्त्र का संकलि वसुनमि िे 

नकया। िबनक बौद् धमश में पररवतशन के आकांक्षी 

महायाननय  ंने बुद् की मूनतशरूप में पूिा आरंभ कर दी और 

बडी मािा में बौद् गं्रर्  ंकी रचना की निसे उनकी नवपुलता 

के आधार पर वैपुल्य सूि कहा गया। आगे चलकर महायान 

में माध्यनमक और य गाचार तर्ा हीनयान में वैभानिक और 

सौिास्तन्तक नामक नए संप्रदाय बने। 

बौद् धमश में मािवीय मूल्य 

'कमश' में नवश्वास  

 मनुष्य क  'कमश' नसद्ांत में नवश्वास करना चानहए। 

बीमारो ंकी सेवा करें  

 उनके अनुसार बीमार  ंकी सेवा करने का अर्श ईश्वर की सेवा 

करना है। 

िैनतकता  

 वह ईसाई धमश के द  सुनहरे ननयम  ं यानी समानता के 

नसद्ांत और पारिररकता के नसद्ांत में नवश्वास करते रे्। 

इसका मतलब है नक हमें उसी तरह व्यवहार करना चानहए 

या कायश करना चानहए, निसकी हम दूसर  ंसे अपेक्षा करते 

हैं। बुद् के अनुसार सभी मनुष्य समान हैं और हमें अचे्छ 

इंसान ह ने के नाते नैनतक और नैनतक मूल्य  ं का पालन 

करना चानहए। 

मािनसक नवकास 

 यही एकमाि मागश है ि  हमारे मन क  मिबूत और ननयंनित 

कर सकता है। एकाग्रता और ध्यान से माननसक नवकास 

संभव है। यह अचे्छ माननसक स्वास्थ्य और आचरण क  

बनाए रखने में मदद करेगा। 

पे्रम  

 बुद् के अनुसार घृणा का अंत पे्रम और करुणा करना है। 

हम दूसर  ंके प्रनत पे्रम और से्नह से क्र ध पर नविय प्राप्त कर 

सकते हैं। 

सद्भाव 

 उन्ह नें ज्ञान प्राप्त करने के नलए ब्रह्मांड में सभी िीनवत और 

ननिीव चीि  ंके बीच संतुलन और सद्भाव बनाए रखने का 

प्रयास नकया। 

र्ांनत का प्रसार 

 बुद् के इसी उदे्दश्य क  स्वीकार करके मानव समाि 

र्ांनतपूणश ह  सकता है। अनहंसा, समान रूप से भाईचारे और 

नमिता के अभ्यास से र्ांनत प्राप्त की िा सकती है। 

आत्म-बनलदाि – 

 आत्मर्स्ति, एकता और आत्मननभशरता से मानव समाि और 

राष्र  का नवकास नकया िा सकता है। हनर्यार  ंकी ताकत से 

सुनननश्चत एकता लंबे समय तक नही ंरहती है। सच्ची एकता 

नर्ष्ाचार और आत्म-बनलदान में नननहत है। 

धैयश और र्ांनत   

 अर्ांनत, ननरार्ा आनद िैसी नवनभन्न बाधाओ ं का सामना 

करते हुए र्ांत और िष् ह ने की क्षमता ह नी चानहए। 

मनुष्य में उस समय र्ांत रहने और क्र ध से दूर रहने की 

क्षमता ह नी चानहए िब अन्य ल ग उन्हें नुकसान पहंुचाने का 

प्रयास करते हैं। उनचत धैयश के सार्, सभी अनप्रय स्तस्र्नतय  ं

क  ननयंनित करना आसान है। 

दृढ़ता  

 यह हमारी सारी ऊिाश क  उत्पादक और रचनात्मक उदे्दश्य 

में उपय ग करने की क्षमता है निससे सभी मानव िानत क  

लाभ ह  सकता है। 

आत्म-नवशे्लषण 

 आत्म-सुधार के नलए आत्म-नवशे्लिण और आत्म-ननरीक्षण 

आवश्यक है। हमारे िीवन के हर नदन में खुद क  बेहतर 

बनाने के नलए र् डे से अभ्यास की िरूरत ह ती है। सही 

अभ्यास हमारी आदत बन िाएगा ि  अंततः  हमारे चररि का 

नहस्सा बन िाता है। 

जैि धमश में मािवीय मूल्य 

अनिंसा  

 नकसी क  र्ारीररक रूप से मारना या नुकसान पहँुचाना, 

द न  ंक  िैननय  ंद्वारा सख्ती से त्याग नदया िाता है। अनहंसा 
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