
 

 
 

 

 

 

  
 

➢ डडिंडोरी के घुघुआ राष्ट्र ीय उद्यान में डमले 6.5 करोड़ वर्ष 

पुराने जीवाश्म ने साडित कर डिया डक मध्य प्रिेश की भूडम 

उतनी ही प्राचीन है डजतनी की िुडनया । 

➢ धार के िाग इलाके में 100 से ज्यािा डायनासोर के अण्ोों 

के जीवाश्म डमले है l  

○ वैज्ञाडनकोिं ने इन जीवाश्मोिं के लगभग 7 करोड़ से 6.5 

करोड़ वर्ष पुराने होने का अनुमान लगाया है। अिंडे के 

अलावा, के्षत्र में डायनासोर के घो ोंसलो ों के जीवाश्म 

भी पाए गए हैं। 

➢ वर्ष 2003 में एक अमेररकी वैज्ञाडनक ने एक डवशाल 

डायनासोर के जीवाश्म की पहचान की थी, डजसे 

"राजसौरस नर्मडेन्सिस" नाम डिया गया था। 

➢ सन् 1930 में प्रोफेसर लैडकर ने साडित डकया डक मध्यप्रिेश 

जुराडसक काल की भूडम है, 1877 ई. में उन्हें जिलपुर के पास 

टाइटेनोसॉर डायनासोर का जीवाश्म डमला। 

➢ ईस्ट इिंडडया किं पनी के अडधकारी वववलयर् स्लीरै्न को 

जिलपुर छावनी के्षत्र में हजारोिं हडियााँ डमली। 

➢ सन् 1933 में, रै्टली ने जिलपुर के पास मानव आकार के 

डायनासोर प्राप्त डकये और इनका नाम जबलपुररया रखा। 

➢ भूवैज्ञाडनक दृडि से, मध्यप्रिेश गो ोंडवाना भूवर् का एक भाग 

है।    

र्ध्यप्रदेश र्ें पाषाण युग (40 लाख ईसा 

पूवम से 4000 ईसा पूवम)   

प्रागैविहावसक काल 

➢ प्रागैडतहाडसक काल- कोई डलखखत 

साक्ष्य नही िं। 

➢ जानकारी का मुख्य स्रोत- पुराताखिक 

उत्खनन। 

➢ भूवैज्ञाडनक युग, पत्थर के औजारोिं के प्रकार एविं प्रौद्योडगकी 

तथा डनवाषह आधार के आधार पर मध्य प्रिेश के पार्ाण युग 

को डनम्न में डवभाडजत डकया गया है- 

○ पुरापाषाण युग (पुराना पार्ाण युग): अवडध - 10, 

00,000 - 10,000 ईसा पूवष 

○ रे्सोवलविक युग (उत्तर पार्ाण युग): अवडध - 10,000 

- 6000 ईसा पूवष 

○ नवपाषाण युग (नव पार्ाण युग): अवडध - 6000 - 

1000 ईसा पूवष 

पुरापाषाण युग (पुराना पाषाण युग)  

➢  “पुरापार्ाण” शब्द 1865 ई. में जॉन लब्बॉक द्वारा गढा गया 

था। 

➢ क्वार्षजाइर् से िने पत्थर के औजारोिं की प्राखप्त के कारण 

भारत में मानव को 'क्वाटमजाइट' र्ानव कहा जाता था। 

➢ वे भोजन सिंग्राहक और डशकारी थे। 

➢ घरोिं,मृिभािंडोिं या कृडर् का कोई ज्ञान नही िं। 

➢ िाि के काल में उन्होिंने आग की खोज की। 

# र्ध्यप्रदेश र्ें पुरापाषावणक स्थल 

➢ नरडसिंहपुर के पास भूतरा गााँव में वैज्ञाडनको को पुरापार्ाण 

युग का हडथयार डमला जो मध्यप्रिेश में सिसे पुराना माना 

जाता है। 

➢ िेतवा और नमषिा की घार्ी से डमली क्वार्षजाइर् से िनी हाथ 

की कुल्हाड़ी। 

➢ नमषिा घार्ी सवेक्षण में नरडसिंहपुर के होशिंगािाि में प्राचीन 

जीवाश्म डमले हैं। 

➢ हथनोरा में मानव नर्मदे नूनमरे्वडस की खोपडी डमली है। 

➢ चिंिल घार्ी में मिंिसौर 

➢ भीमिेर्का (रायसेन): डवषु्ण श्रीधर वाकणकर द्वारा खोजा 

गया।     

र्ध्यपाषाण काल  

(र्ध्य पाषाण युग) 

➢ ग्रीक शब्दोिं से वु्यत्पन्न - 'मेसो' और 'डलडथक'। उर्ष  'मध्य 

पार्ाण युग' 

➢ होलोसीन युग के थे। 

➢ पालतू िनाया जाने वाला प्रथम जानवर - कुते्त का जिंगली 

पूवषज। 

➢ भेड़ और िकररयािं- सिसे आम पालतू जानवर। 

➢ गुर्ाओिं और खुले मैिानोिं पर कब्जा करने के साथ-साथ 

अधष-स्थायी िखियोिं में रहते थे। 

➢ वे रृ्तु्यपराोंि जीवन र्ें ववश्वास करते थे और इसडलए मृतकोिं 

को खाद्य पिाथों और अन्य सामानोिं के साथ िर्नाया जाता 

था। 

➢ लोगोिं ने जानवरोिं की खाल से िने कपडे़ पहनना शुरू कर 

डिया। 

 1 
अध्याय
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र्ौयोत्तर काल  

शुोंग राजवोंश 

➢ र्ालववकाविवर्त्रर् के अनुसार, 

अडिडमत्र ने डवडिशा पर अपने डपता 

पुष्यडमत्र शुिंग के प्रडतडनडध के रूप में 

शासन डकया था। 

➢ शुिंगोिं के पूवषज उजै्जन से आये थे।    

➢ राजा भागवत के शासन के 

िौरान, हेवलयोडोरस (तक्षडशला के यवन राजा 

एखिआल्कीडस (लगभग 140-130 ई. पू.) का िूत) डवडिशा 

आए और गरुड़ िम्भ की स्थापना की यह स्थानीय रूप से 

खार् बाबा के नाम से जाना जाता है। 

➢ भरहुत िूप (सतना) शुिंग काल के िौरान डनडमषत। 

➢ इस िौरान सािंची की िाहरी िीवार भी िनाई गई थी। 

सािवाहन राजवोंश 

➢ सातवाहनोिं ने कण्व विंश को समाप्त करने से पहले 27 ईसा 

पूवष में शासन डकया था। 

➢ सािंची िूप की वेडिका पर उत्कीणष अडभलेख से मालवा पर 

शातकणी से पहले के शासन से सिंििंडधत सूचना डमलती है। 

➢ कुछ सातवाहन डसके्क देवास, उजै्जन, जरु्वलया, िेवर, 

भेडाघाट से प्राप्त हुए हैं। 

➢ पुराणोिं के अनुसार, डसमुक ने पूवी मालवा (डवडिशा) के्षत्र पर 

शासन करने वाले कण्वोिं और शुिंगोिं की शखि को समाप्त 

करके सातवाहन विंश की स्थापना की। 

➢ शातकणी के राज्योिं में अनूप (डनमाड़), आकर (पूवी मालवा) 

और अविंती (पडिम मालवा) शाडमल थे l 

➢ सातवाहन का अडभलेख मध्यप्रिेश के सािंची से प्राप्त हुआ 

है। 

➢ उसके पुत्र पुलुमावी की किषमन विंश (सीडथयन राजविंश) से 

हार हुई l 

➢ शािकणी प्रिर् को सातवाहन विंश का सिसे शखिशाली 

राजा माना जाता है। 

इोंडो-यूनानी शासक 200 ईसा पूवम से 50 ईसा 

पूवम िक 

➢ डेमेडर्ि यस के उत्तराडधकारी, वर्नाोंडर (डमडलिंि) ने मध्यप्रिेश 

पर हमला डकया इसकी जानकारी उसके िालाघार् के 

डसक्कोिं से डमलती है l 

➢ नागसेन ने उसे िौि धमष में पररवडतषत कर डिया। 

शक शासन  

➢ शकोिं ने भारत के पडिमी भाग से इिंडो-यूनानी शासन की 

जगह ली और 4 क्षत्रपोिं अथाषत् पिंजाि, मथुरा, उजै्जन और 

नाडसक की स्थापना की। 

➢ शकोिं की सिंयुि शासन प्रणाली में एक परिंपरा थी डक वररष्ठ 

शासक "र्हाक्षवत्रय" की उपाडध धारण करता था और अन्य 

कडनष्ठ शासकोिं को "क्षवत्रय" कहा जाता था। 

उजै्जनी क्षत्रप (कदमर्क वोंश) 

➢ चिन द्वारा स्थाडपत और िाि में रुद्रिामन द्वारा शाडसत। 

➢ चिन विंश का सिसे शखिशाली शासक नहपान था। 

➢ वह सातवाहन राजा गौतमी पुत्र शातकणी के समकालीन थे। 

➢ चिंद्रगुप्त 'डवक्रमाडित्य' द्वारा अिंडतम किषमक राजा रुद्रसेन 

की हत्या की गई थी l 
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▪ यह सागर, सतना और दमोह वजले में पायी 

जाती है । 

c) रीिा सीरीज 

▪ खवनज: बलुआ पत्थर, चूना पत्थर, हीरा 

▪ यह सागर, दमोह र्जले में पायी जाती है । 

5. गो ांडिाना चट्टानें 

o यह काबोर्नफेरस और जुरार्सक काल के बीच र्नर्मित 

हैं। 

o पमो-काबोर्नफेरस समय में जमा हुई जलीय चट्टानो ं

का एक अनूठा अनुक्रम बनाती  है । 

o इसे हम ननम्न गोडंर्वाना चट्टानो ं और उच्च गोडंर्वाना 

चट्टानो ंके रूप में र्वगीकर त र्कया गया है। 

A. सनम्न गो ांडिाना चट्टानें 

a) तालचेर श्रांखला 

▪ यहााँ कोयले का सबसे बड़ा भांडार है 

▪ खवनज: कोयला 

▪ यह सीधी, सीधी और शहडोल र्जलो ं में पायी  

जाती है । 

B. उच्च गो ांडिाना चट्टानें 

a) महादेि श्रांखला 

▪ इसमें कोयले का भण्डार प्रचुर मात्रा में पाए 

जाते  है। 

▪ यह सीधी र्जले में पायी जाती है । 

b) जबलपुर श्रांखला 

▪ यहां जुरावसक काल के अिशेष र्मलते हैं 

▪ खर्नज: चूना पत्थर, बलुआ पत्थर 

▪ यह सीधी, शहडोल र्जले में पायी जाती है । 

6. क्वाटरनेरी चट्टानें 

o यह नर्दयो ंके तलछटी र्नके्षपो ंसे र्नर्मित है  । 

o यह नमिदा, ताप्ती नदी की घाटी में पायी जाती है । 

o यहाों धजरी, नसर्गार पवात शृ्रोंिला खित है। 

मध्य प्रदेश का भ गोवलक ििंभाग 

➢ अर्र्वभार्जत मध्य प्रदेश में 9 र्फर्जयोग्रार्फक र्डर्वीजन थे, 

जबर्क अब तक, मध्य प्रदेश में 3 भौगोर्लक सोंभार्ग हैं। 

➢ मध्य प्रदेश के सात प्राकृनतक नवभाजन हैं 

1. केन्द्रीय उच्च भूसम 

a) मध्य भारत का पठार 

b) रीर्वा-पन्ना पठार 

c) नमिदा-सोन घाटी 

d) बुने्दलखण्ड पठार 

e) मालर्वा का पठार 

2. सतपुड़ा मैकाल शे्णी 

3. बघेलखांड पठार 

 

1. केन्द्रीय उच्च भूसम 

➢ स्थान: नमिदा-सोन घाटी और अरार्वली के बीच। 

➢ यह आर्कि यन, धारर्वाड़ और डेक्कन टर ैप की चट्टानो ंसे 

र्नर्मित है । 

➢ उत्तरी सीमा का ननमााण यमुना नदी द्वारा नकया र्गया 

है।  

➢ यह मध्य प्रदेश के संपूणि के्षत्रफल के लगभग 2/3 भाग 

में फैला हुआ है 

 

124



 

 
 

   

 

 

 

 

जलवायु 

➢ किसी इलािे िा किसी एि तरह 

िा औसत मौसम अगर लमे्ब 

समय से बना रहता है तो उसे उस 

इलािे िी जलवायु िहा जाता है  

➢  मध्य प्रदेश  में मानसूनी प्रिार 

िी जलवायु है। 

 
 

➢ जलवायु शब्द कवकिन्न मौसमोों में औसत तापमान, वर्ाा और 

धूप िे बारे में जानिारी िा वर्ान िरता है।   

➢ ििा  रेखा मध्य प्रदेश िे मध्य से होिर गुजरती है और 

जलवायु पर इसिा बहुत प्रिाव पड़ता है।  

  

 

➢ अपने स्थान िे िारर्, मध्य प्रदेश में मानसूनी जलवायु िी 

अरब सागर और बोंगाल िी खाड़ी दोनोों शाखाओों से वर्ाा 

होती है। 
 

जलवायु को प्रभाववत करने वाले कारक 

➢ अक्ाांशीय कारण  

o दकिर्ी िाग िूमध्य रेखा िे िरीब स्स्थत है कजसिे 

िारर् मध्य प्रदेश में तापमान में छोटे मौसमी 

पररवतान होते हैं जबकि िूमध्य रेखा से दूर उत्तरी िाग 

में तापमान में अकधितम किन्नता िा अनुिव होगा 

इसकलए यहााँ उष्णकटिबंधीय जलवायु होती है। 

➢ समुद्र से दूरी 

o तटीय िेत्र आोंतररि िेत्रोों िी तुलना में ठों डे हैं इसकलए 

मध्य प्रदेश िा तापमान मध्यम है यानी न तो बहुत गमा 

और न ही अकधि ठों डा। 

➢ पववतीय कारण  

o यहाों वर्िंध्याचल और सतपुडा पर्वत उच्च र्र्ाव का 

कारण बनते हैं। 

➢ स्थलरुद्ध स्स्थटत 

o यह चारोिं ओर भूवि से विरे होने के कारण यहााँ 

तापमान का अांतर अविक है । 

मध्य प्रदेश  के जलवायु के्त्र 

➢ उत्तरी मैदान: यहााँ अत्यविक गिव गिी और बहुत ठिं डी 

सर्दी के साथ चरि जलर्ायु पररस्थथवतयोिं का अनुभर् किया 

जाता  है।  

 

➢ ववांध्य का पहाडी के्त्र: यहााँ अत्यविक तापिान नही िं होता 

है। 

➢ बघेलखण्ड पठार: ककव  रेखा इसके िध्य से होकर 

गुजरती है अोंत: यहााँ िानसूनी जलर्ायु  पायी जाती है। 

➢ नममदा घाटी: यहााँ गकमायोों में अत्यकधि गमी और सकदायोों में 

मध्यम ठों ड होती है। 

➢ मालवा पठार: इसिी जलवायु मध्यम है जो न तो गकमायोों में 

बहुत गमा होती है और न ही सकदायोों में बहुत ठों डी होती है 

फा-हेन ने इसे दुकनया िी सबसे अच्छी जलवायु बताया है। 

ऋतुएँ 

भारतीय मौसम टवभाग ने मध्य प्रदेश  में 3 अलग-अलग 

ऋतुओ ंके संकेत टदए हैं। 

➢ जो कि  कनम्न  प्रकार हैं 

o ग्रीष्म ऋतु : िाचव से जून 

o वर्ाम ऋतु: जून से अकू्टबर 

o सदी का मौसम: अकू्टबर-िाचव 

1. ग्रीष्म ऋतु: मार्म से जून 

➢ मध्य प्रदेश में गकमायााँ मार्ा िे मध्य में शुरू होती हैं और 

जून में मानसून िे प्रिोप िे साथ समाप्त होती हैं। 

➢ गिी के िौसि िें तापिान 45 वडग्री सेस्ियस से भी 

ऊपर र्ला जाता है । 

➢ मध्य प्रदेश िे दकिर्ी िाग (ििा  रेखा िे दकिर्) में 

अकधि सूयाातप प्राप्त होता है। 

2. वर्ाम ऋतु: जून से अकू्टबर 

➢ राज्य में िी मानसूनी वर्ाा होती है। 

➢ बिंगाल की खाडी से चलने र्ाली हर्ाएाँ  लगभग पूरे 

िध्य प्ररे्दश को कर्र करती हैं। 

➢ वर्ाा िी तीव्रता पकिम िी ओर और कवशेर्िर उत्तर-

पकिम िी ओर िम हो जाती है। 

➢ सवााकधि वर्ाा सुदूर पूवा में होती है। 

➢ पकिमी िाग में शीत ऋतु िे दौरान पकिमी कविोि िे 

िारर् वर्ाा होती है जबकि इसी अवकध िे दौरान पूवी 

िाग में साइबेररया िे मैदान से र्लने वाली पूवी 

हवाओों िे िारर् वर्ाा होती है। 

➢ रीवा टजले और सागर के बाद जबलपुर जैसे शहर  ं

में सबसे अटधक वर्ाव ह ती है। 

➢ जबकि इोंदौर, रतलाम कजले, ग्वाकलयर और िोपाल में 

तुलनात्मि रूप से िम वर्ाा होती है। 

➢ पूरे राज्य में वर्ाा िी तीव्रता बहुत िम है तथा 

अकधिाोंश कजले सूखाग्रस्त हैं। 
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अध्याय 

 

मध्य प्रदेश में जलवायु,  

ऋतुएँ और वर्ाव 
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