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n'kZu dk Lo:i 

¼ik'pkR; ,oa Hkkjrh;½ 

ijEijkxr rkSj ij thou vkSj txr dks mldh lexzrk esa le>us dk fu"i{k] ckSf)d] lokZxh.k 

leh{kkRed ,oa ewY;kRed iz;kl gh n'kZu dgykrk gSaA vaxzsth dk ‘Philosophy’ 'kCn nks xzhd 'kCnksa 

‘Philos’ vkSj ‘Sophia’ ls cuk gSa A ‘Philos’ dk vFkZ gksrk gS & izse (Love) ;k vuqjkxA ‘Sophia’ dk vFkZ 

gksrk gS & Kku ;k fo|k (Wisdom)A bl izdkj ^fQykWlQh* dk 'kkfCnd vFkZ gS& ^Kku ds izfr isze* 

(Love of Wisdom)A ;gkWa Kku dk vk'k; lR; ds Kku ls gSA 

 

ik'pkR; n'kZu dk izkjEHk ftKklk ls gksrk gSaA ;g ftKklk thou vkSj txr ls lEcfU/kr dqN ewYkHkwr 

iz'uksa ls lEcfU/kr gS] tSls thou vkSj txr dk ewy rRo ,oa Lo:i D;k gSa? thou dk y{; D;k gSa? 

vkfnA 

 

vius izkjfEHkd voLFkk esa n'kZu esa txr~ dh mRifRr vkSj mlds vafre y{; dh [kkst dk iz'u eq[;r% 

FkkA 15oha&16oha 'krkCnh esa csdu ds ekxZn'kZu esa n'kZu dks ckSf)d vkyksd feykA MsdkVZ us fuf'pr ,oa 

vlafnX/k Kku dh izkfIr ds fy;s lansg fof/k dk lgkjk fy;kA 20oha ‘krkCnh eas mHkjh izcy fopkj/kkjk 

rkfdZd izR;{kokn ds vuqlkj n'kZu dk dk;Z oSKkfud dFkuksa dk Li"Vhdj.k ,oa fo'ys"k.k dj mlds 

okLrfod vFkZ dk fu:i.k djuk gSaA buds vuqlkj rRoehekalk fujFkZd (Meaningless) gSaA 

 

Hkkjrh; nk'kZfud ijEijk esa fQykslksQh dks ^n'kZu* dgk tkrk gSaA ;g 'kCn laLd`r Hkk”kk ds ^n`'k* /kkrq ls 

cuk gS ftldk vFkZ gksrk gS ^ns[kuk* vFkkZr~ lk{kkr~ Kku izkIr djukA blfy, n'kZu dk rkRi;Z gS ftlds 

}kjk ns[kk tk, vFkok lk{kkRdkj fd;k tk,a ¼n`';rs vusu bfr n'kZue~½ bl lk{kkr~ Kku dks gh Hkkjrh; 

ijEijk esa rRoKku dgk tkrk gSaA lk/kkj.kr% ^ns[kus* dk vk'k; p{kq bfUnz; }kjk ns[kus ;k iapKkusfUnz;ksa 

ls izkIr Kku ls fy;k tkrk gSaA fdUrq ;gkWa ^ns[kuk* p{kq bfUnz; ds vfrfjDr lw{e us=ksa ls Hkh gks ldrk 

gSaA lw{e us= ftls fnO; p{kq] Kku p{kq ;k izKk p{kq ;k varvkZREkk Hkh dgk x;k gSaA LFkwy us=ksa ls tgkWa 

HkkSfrd inkFkksZa dk Kku izkIr gksrk gS ogha lw{e us=ksa ls lw{e vk/;kfRed Kku dh izkfIr gksrh gSaA bl 

izdkj ^n'kZu* dk iz;ksx LFkwy ,oa lw{e] HkkSfrd ,oa vk/;kfRed nksuksa vFkksZa esa fd;k x;k gSaA Hkkjrh; er 

ds vuqlkj yxHkx lHkh Hkkjrh; nk'kZfud vkSj nk'kZfud lEiznk; ije rRo ds lk{kkRedkj dks gh n'kZu 

ekurs gSaA la{ksi esa] ;qfDriwoZd rRoKku izkIr djus dk iz;Ru gh n'kZu gSaA 
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Hkkjrh; n'kZu ,oa ik'pkR; n'kZu esa vUrj 

ik'pkR; n'kZu Hkkjrh; n'kZu 

 ik'pkR; n'kZu dh mRifRr ftKklk ls gqbZ gSaA 

vr% ik'pkR; n'kZu dk y{; ftKklk dks 'kkUr 

dj ckSf)d lUrks”k iznku djuk gSaA ;gh dkj.k 

gSa fd ik'pkR; n'kZu dk fodkl yEcor~ gqvk gSaA 

;gkWa fofHkUu nk'kZfudksa dh dksbZ f'k"; ijEijk ;k 

lEiznk; ugha fn[kkbZ nsrk gSaA mnkgj.k Lo:i & 

MsdkVZ] fLiukstk] ykbcfuRt bR;kfn fopkjd 

dzfed :i ls vkrs gSa vkSj thou ,oa txr ds 

lUnHkZ esa viuh n`f"V dks izLrqr dj ftKklk dh 

lUrqf"V dk iz;kl djrs gSaA 

 ik'pkR; nk'kZfud dksbZ fo"ks'k thou i)fr ;k 

ekxZ dk fu/kkZj.k ugha djrsA 

 cqf) dk egRo vf/kd gS] vk/;kfRed vuqHkwfr dk 

de gSaA 

 Hkkjrh; n'kZu dh mRifRr ek= ftKklk ls ugha 

vfirq ,d O;kogkfjd leL;k ls gqbZ gSA ;g 

leL;k gS & thou vkSj txr esa O;kIr vlhe 

nq[k ls NqVdkjk ikukA ;gh dkj.k gSa fd 

Hkkjrh; n'kZu dk mís'; eks{k dh izkfIr djuk gS] 

tgkWa nq%[kksa dk iw.kZ fouk’k gks tkrk gSaA eks{k dh 

izkfIr rHkh gksrh gS tc ije rRo dk lk{kkRedkj 

gksrk gSaA blds fy, rn~uq:i vkpj.k djuk 

iM+rk gSaA fofHkUu n'kZu eks{k dh izkfIr dk ekxZ 

crkrs gSaA ;gkWa fofHkUu n'kZuksa dh ,d lekukUrj 

ijEijk gS ftuds leFkZd gSaA [kaMu&eaMu ds 

Øe esa bu n'kZukas dk fodkl gqvk gS ,oa buesa 

le`f) vkbZ gSaA 

 izR;sd Hkkjrh; n'kZu ,d fo"ks'k thou i)fr dks 

izLrqr djrk gS ftlds vuq:i vkpj.k dj 

loksZPp y{; dh izkfIr dh tk ldrh gSaA 

 vk/;kfRed vuqHkwfr dk egRo vf/kd gS] ;g 

vckSf)d u gksdj vfrckSf)drk ls lEcfU/kr gSaA 

 

n'kZu dk dk;Z 

(1) vfLrRookn ds vuqlkj n'kZu dk dk;Z u rks txr dh O;k[;k djuk gS ¼foKkuokn] HkkSfrdokn] 

oLrqokn½ vkSj u gh mlesa ifjorZu djuk gS ¼ekDlZokn½A bldk dk;Z euq"; dks txr esa lk>hnkj 

cukuk gSaA 

(2) 20 oha 'krkCnh ds ,d er rdhZ; izR;{kokn ds vuqlkj n'kZu'kkL= dk dk;Z 

 foKku dks lqn``<+ vk/kkj iznku djukA 

 rRoehekalk dk fujlu djuk gSaA 
 

n'kZu vkSj thou 

O;fDr ds thou dh fn'kk mlds fopkjksa ls lapkfyr ,oa ekxZnf'kZRk gksrh gSaA fcuk fdlh Bksl oSpkfjd 

vk/kkj ds thou esa foJ`a[kyrk ,oa HkVdko dh fLFkfr vk tkrh gSaA vr% vkpj.k esa lkeatL; ,oa ln~Hkko 

ykus ds fy, fopkjksa esa mRd`"Vrk ,oa lkeatL; dk gksuk vko';d gSaA fopkjksa esa lkeatL; rHkh lEHko gSa 

tc mldh vk/kkjf’kyk ds :i esa thou vkSj txr ds fo"k; esa lE;d~] mRizsjd ,oa lqn<̀ fl)kUr izLrqr 

gksaA fl)kUr thou ds izfr O;fDr ds n`f"Vdks.k dks fLFkj djrs gS vkSj mldh fØ;kvksa ds e/; ,d 

larqyu ,oa lkeatL; LFkkfir djrs gSaA fopkjksa ds fuekZ.k esa n'kZu dh egrh Hkwfedk gSaA ;g thou&fn'kk 

fu/kkZfjr djrk gSaA 
 

vjLrw ds vuqlkj ekuo&thou ds nks igyw gSaA igyk i'kqRo vkSj nwljk fopkj'khyrkA buesa ls nwljk 

igyw iz/kku gSaA 'kkjhfjd i{k dh larqf"V ,oa miHkksx ds lUnHkZ esa i'kq vkSj ekuo esa le:irk gSaA ijUrq 

i'kq vkSj euq"; esa fopkj'khyrk ds Lrj ij okLrfod xq.kkRed Hksn mHkj dj lkeus vk tkrk gSaA 

fopkj'khy i{k euq"; dks ,d lkFkZd ekuo thou O;rhr djus ,oa thou ,oa txr ds lPps Lo:i dks 

tkudj muds izfr viuk ,d n`f”Vdks.k cukus esa enn djrk gSaA Li"V gS fd thou ls n'kZu dk lh/kk 

,oa vfuok;Z lEcU/k gSaA 
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ekuo thou esa n'kZu dh vko';drk  

 jk/kkd"̀.ku~ ds vuqlkj n'kZu dk eq[; y{; fuekZ.kkRed ,oa l`tukRed gSaA lPp n'kZu ekuo&tkfr 

dks vlR; dh vksj] va/kdkj ls izdk'k dh vksj] vKku ls Kku dh vksj] vlarks"k ls larks"k dh vksj ys 

tkrk gSaA bl :i esa ;g thou ds mi;ksxh gSaA 

 ekuo&thou n'kZu ds fcuk vlEHko gS D;ksafd n'kZu ekuo dk LoHkko ;k ewy izo`fRr gSaA n'kZu ;k 

nk'kZfud izòfRr gh ekuo dh igpku gSaA ekuo ,d foods'khy izk.kh gSaA mldh foosd'khyrk mlds 

fpUru ;k n'kZu esa Li"V :i ls izdV gksrh gSaA ekuo dk n'kZu mlds thou ds lHkh igyqvksa dks 

izHkkfor djrk gSaA ekuo dk thou vdsyk ugha gS vfirq og lekt dk ,d vax gSaA bl izdkj 

vizR;{k :i ls n'kZu lEiw.kZ lekt dks ,oa lkekftd thou dks izHkkfor djrk gSaA lekt esa gksus 

okys ifjorZruksa] la'kks/kuksa] lkekftd lq/kkjksa] :f<+;ksa] va/kfo'oklksa ,oa dqjhfr;ksa ds fojks/k esa n'kZu dh 

izklafxrk Li"V :i ls ifjyf{kr gksrh gSaA 

 izR;sd O;fDr dk ,d thou&n'kZu gksrk gS ftlds vk/kkj ij og thou thrk gSaA ftlds 

thou&n'kZu esa Li"Vr] oSpkfjd laxfr] okLrfodrk ,oa ewY;kRed i{k vf/kd gksrk gS] mldk thou 

O;ofLFkr ,oa [kq'kgky gksrk gSaA 

 n'kZu dh ,d 'kk[kk uhfr'kkL= ekuo vkpj.k ds vkn'kZ dh ehekalk djrh gS] rkfd mlds vk/kkj ij 

euq"; ds drZO;&vdrZO; vkSj mlds deksZ ds vkSfpR;& vukSfpR; dk fu/kkZj.k fd;k tk ldsA nwljs 

“kCnksa esa thou esa D;k mfpr gS] D;k vuqfpr gS] gesa D;k djuk pkfg, ;k D;k ugha djuk pkfg,] 

bldh f'k{kk uhfr'kkL= iznku djrk gSaA ;g ijks{k :i ls thou ds fofHkUu i{kks a ;Fkk & /keZ] 

jktuhfr] vFkZ'kkL=] f'k{kk] fof/k vkfn ds lUnHkZ esa mfpr ,oa vuqfpr dh /kkj.kk ds vk/kkj ij 

ekxZn'kZd dk dke djrk gSa A bl izdkj uhfr'kkL= euq"; ds uSfrd mRFkku rFkk fopkjksa ,oa thou 

ds ifj"dj.k eas lgk;d gSaA 

 n'kZu dk gekjs lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd thou ij izHkko iM+rk gSaA fofHkUu jktuSfrd 'kklu 

i)fr;kWa fofo/k nk'kZfud n`f"Vdks.k dk ifj.kke gSaA 

 

mnkgj.kLo:i & tura= & okn dk ewy ^ekuo&ek= esa lekurk* dk nk'kZfud n`f"Vdks.k gSaA 

jktra=&okn dk ewy jktk dks bZ'oj dk izfrfuf/k ekuuk gSaA ekDlZ vkSj xka/kh ds vkfFkZd fopkjksa esa 

vkfFkZd ,oa lkekftd U;k; dh LFkkiuk ds mik;k crk;s x;s gSaA blh izdkj O;fDr vkSj jkT; ds 

lEcU/k] O;fDr&O;fDr ds e/; lEcU/k dSlk gksuk pkfg,] bldh f'k{kk Hkh n'kZu iznku djrk gSaA 

 'kkjhfjd LokLF; ,oa ekufld le`f) esa ;ksx&n'kZu dh Hkwfedk fufoZokn gSaA 

 n'kZu lkaLd`frd thou ds lHkh igyqvksa ¼tSls&u`R;] laxhr] dyk] lkfgR; vkfn½ dks izHkkfor djrk 

gSaA mnkgj.kLo:i Hkkjrh; n'kZu ewy :i ls vk/;kfRed gSaA ifj.kkeLo:i Hkkjrh; laxhr] u`R;] 

dyk vkSj lkfgR; esa Hkh vk/;kfRedrk ds izfr :>ku fn[kkbZ nsrk gSaA  

 vfLrRookn] ekuookn vkfn dk izHkko Hkh ekuo thou ij fn[kkbZ nsrk gSaA 

 n'kZu gekjh fpUru 'kfDr dks fodflr djrk gS rFkk xgure fo”k;ksa ij Hkh laxr ,oa rkfdZd :i 

ls fopkj&foe'kZ djus dh 'kfDr iznku djrk gSaA 

 n'kZu gesa ekuoh; ewY;ksa ds izfr lpsr dj gesa lPpk ekuo cukus dh ps"Vk djrk gSaA 

 nk'kZfud fpUrd ekuoh; O;fDrRo ds iFk&izn'kZd dk dke djrk gSaA 

 nk'kZfud fpUru euq"; dks vfrokn ls eqDRk djrk gSaA 
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vk{ksi 

(1) n'kZu dsoy cqf) foykl ;k ekufld O;k;ke (Intellectual Gymnasium) gS] O;kogkfjd thou ,oa 

mldh leL;kvksa ls bldk laca/k ugh gSaA n'kZu thou dh rkRdkfyd vko’;drk,a tSls & jksVh] 

diM+k] edku] bR;kfn dk dksbZ O;kogkfjd lek/kku izLrqr ugha djrkA 

(2) n'kZu xw<+ rF;kRed leL;kvksa ds lek/kku ds fy, ifjdYiuk (speculation) dk lgkjk ysrk gS ijUrq 

bu leL;kvksa dk okLrfod gy ugha fudy ldrkA 

(3) n'kZu'kkL= dk laca/k eq[;r% vewRrZ fpUru ,oa vykSfdd ckrksa ls gSaA 

(4) ledkyhu ;qx esa rkfdZd Hkkooknh rRoehekalk dks fujFkZd crkrs gSaA 

 

ewY;kadu 

(1) ;g lgh gS fd n'kZu euq"; dh rkRdkfyd vko';drkvksa ds lUnHkZ esa fo'ks"k ckr ugha djrk gS ijUrq 

lkFkZd ekuo thou dSls O;rhr fd;k tk;s] bldh f'k{kk vo'; nsrk gSaA bl :i esa n'kZu ekuoh; 

tohu vkSj vuqHkwfr ds xq.kkRed fodkl dk midj.k gSaA 

(2) cM+s lkekftd ,oa jktuhfrd ifjorZuksa ds ihNs nk'kZfud fpUru dk gh gkFk jgk gSaA tc dksbZ 

fopkjd fo'o vkSj thou ds izfr uohu n`f"Vdks.k LFkkfir djrk gS rks mldk izHkko lekt] jktuhfr 

,oa vFkZO;oLFkk ij Hkh iM+rk gSaA ekDlZ dk }U}kRed HkkSfrdokn] csUFke ,oa fey dk mi;ksfxrkoknh 

n`f"Vdks.k] jkWYl dk U;k; fl)kUr vkfn blds ToyUr mnkgj.k gSaA 

(3)  orZeku lekt esa tc ewY;foghu Hkksfrd izxfr] /keZ ds fod`r :i] LokFkZ&yksyqirk] HkkSfrdoknh 

izo`fRr ds izlkj ds dkj.k ijLij oSeuL;] dVqrk] 'kks"k.k] vR;kpkj c<+ jgs gSa] oSlh fLFkfr esa thou 

esa lqO;oLFkk ykus ds fy,] thou ds LoLF; ewY;ksa dks iqu% tkx`r dj] mUgsa ;qxkuqdwy cukdj lekt 

ds le{k izLrqr djus esa n’kZu dh Hkwfedk egRoiw.kZ ,oa vifjgk;Z gSa A ,slk djus ij gh thou dh 

v'kkafr feV ldrh gSaA 

 

Li"V gS fd n'kZu ds fcuk vFkZiw.kZ] xfjekiw.kZ] vkuUniw.kZ ekuo thou lEHko ugha gSaA n'kZu ds vHkko esa 

ekuo thou i'kqrqY; gks tk;sxkA 

 

n'kZu vkSj foKku  

ijEijkxr :i ls ,slk dgk tk ldrk gS fd n'kZu thou vkSj txr ds izkjEHk ,oa vUr ;k y{; dks 

tkuus dk ,d fu”i{k] lokZaxh.k] leh{kkRed ,oa ckSf)d iz;kl gSa A vokZphu fopkj/kkjk ds vuqlkj n'kZu 

lEizR;;ksa dk rkfdZd fo'ys"k.k gS A tcfd nwljh vkSj foKku ekuoh; Kku dh ,d fof'k"V 'kk[kk gS 

ftlesa fo'o ds fHkUu & fHkUu vaxks dk ;qfDriw.kZ foospu gksrk gSa A ,d fo’ks”k foKku fdlh {ks= fo’ks”k 

dk gh v/;;u djrk gSaA mnkgj.kLo:i&HkkSfrd foKku dk fo"k; HkkSfrd txr gS tcfd tho foKku 

dk fo"k; tho txrA Li"V gS fd tgka n'kZu lexz fo'o dk lkekU; (general) v/;;u djrk gS ogha 

foKku fo'o ds fdlh ,d [kkl foHkkx dk fof'k"V (specialized) v/;;u djrk gSaA 

 

n'kZu vkSj foKku esa vU; varj 

 izR;sd foKku fo'o ds fdlh ,d {ks= fo'k"K dk v/;;u djrk gSaA tcfd n'kZu dk {ks= laiw.kZ 

fo'o gSaA blh dkj.k n'kZu dh O;k[;k oSKkfud O;k[;k ls vf/kd O;kid gksrh gSaA LisUlj ds 

vuqlkj & foKku va’kr% ,dhd`r Kku gS tcfd n'kZu iw.kZr;k ,dhd`r Kku gSaA n'kZu lcls vf/kd 

lkekU; dksfV dk Kku gSA og ;g Kku gS tks foKkuksa }kjk fn, x, dFkuksa dks ,d lef"V :i esa 

,drkc) dj nsrk gSaA  

 n'kZu dh izd`fr fpUrukRed gS tcfd foKku dh izd`fr iz;ksxkRed gSaA 
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 foKku KkusfUnz;ksa }kjk tkus x;s fo"k;] ftudk vuqHko vkSj ijh{k.k gks ldrk gS] rc lhfer gSA 

tcfd n'kZu KkusfUnz;ksa ls ijs ds {ks=ksa ij Hkh foospuk djrk gSa] tSls & deZ&fu;e] ewY;] eks{k 

bR;kfnA 

 foKku ^D;k* vkSj ^dSls* dh O;k[;k djrk gSaA tcfd n'kZu ^D;ksa* dh Hkh O;k[;k djrk gSaA 

 foKku dqN ekU;rkvksa ij vk/kkfjr gSaA n'kZu esa bu ekU;rkvksa dh Hkh leh{kk dh tkrh gSaA 

 foKku dk laca/k lR; ls gS] tcfd n'kZu dk laca/k lR;]'kqHk vkSj lksUn;Z rhuksa ls gSaA  

 foKku o.kZukRed ,oa rF;ijd gksrk gSaA n'kZu esa ewY;kRed i{k izcy gSaA   

 foKku esa /keZ dh fuank dk Hkko iz/kku gS] tcfd n'kZu esa /keZ dh fuank ugha] vfirq mlesa fufgr 

lR;rk dks tkuus dk iz;kl fd;k tkrk gSaA 

 

lekurk 

 n'kZu vkSj foKku nksuksa dh mRifRr thou vkSj txr~ ds izfr vk'p;Z vkSj lansg dh Hkkouk ls gqbZ gSaA 

 n'kZu vkSj foKku nksuksa esa vkxeu vkSj fuxeu] la'ys"k.k ,oa fo'ys"k.k dh fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k 

tkrk gSaA 

 nksuksa dk y{; lR; dh [kkst gS] fuf'pr ,oa ;FkkFkZ Kku dh izkfIr djuk gS rFkk lkoZHkksSed fu;eksa 

dh LFkkiuk dk iz;kl djuk gSaA 

 

n'kZu vkSj foKku ,d&nwljs ds iwjd gSa  

dqN vUrjksa ds gksrs gq, Hkh foKku vkSj n'kZu esa fudV dk lEcU/k gSaA nksuksa ,d nwljs ds v/;;u esa 

lgk;d gSaA okLro esa os ,d nwljs ds iwjd gSaA 

 

(A) n'kZu foKku ds fy;s mi;ksxh gS & 

 foKku dh ekU;rkvksa dk foospu dj n'kZu oSKkfud v/;;u dh uhao dks etcwr djrk gSaA 

 ledkyhu ik'pkR; n'kZu fo'ks"k :i ls oSKkfud vo/kkj.kkvksa ds fo'ys"k.k vkSj Li"Vhdj.k dh ckr 

djrk gS rFkk foKku dks vf/kd lqxzkã cukrk gSaA ;gh dkj.k gS fd foKku& n'kZu (Philosophy of 

Science) n'kZu dk ,d izeq[k vax cu x;k gSaA 

 n'kZu oSKkfud fu"d"kksZa es leUo; LFkkfir dj muesa lokZaxh.krk ykrk gS vkSj lewps fo'o ds izlax esa 

mldh vFkZiw.kZrk fu/kkZfjr djrk gSaA 

 n'kZu us foKku dks dqN ,slh iwoZ&dYiuk,Wa (Hypothesisi) iznku fd, ftu ij izk;ksfxd tkWap dj 

foKku us dqN egRoiw.kZ fl)karksa dks tUe fn;k gSaA mnkgj.kLo:i ijek.kq fl)kUrA 

 n'kZu dh ifjdYiukRed i)fr (Speculative method) dk mi;ksx vc foKku esa Hkh gks jgk gSaA 

HkkSfrd foKku vius mPprj Lrj ij ifjdYiukRed n'kZu dk :i ys pqdk gSaA vkt mlds vUnj 

ifjdYiuk vkSj iz;ksx lkFk&lkFk py jgs gSaA 

 n'kZu leLr foKkuksa dh tuuh gSaA n'kZu ds {ks= esa tSls&tSls fuf’pr fu"d"kZ feyrs x, vkSj tks 

izk;ksfxd tkWapksa ij [kjs mrjs] oSls&oSls Øfed :i ls foKkuksa dk tUe ,oa fodkl gqvk vkSj os n'kZu 

ls vyx gksrs x,A orZeku esa n'kZu ds vUnj tks fopkj&foe'kZ py jgk gS os Hkh Hkfo"; ds u, 

foKkuksa dh fo"k;&oLrq gh gSaA 
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(B) foKku n'kZu ds fy, mi;ksxh gS & 

 n'kZu ftl fo'o dk Kku <w<rk gS mlh fo'o ds fHkUu & fHkUu vaxks dk Kku foKkuksa dk lk/; gSaA 

vr% foKkuksa dh izxfr vkSj [kkstksa dk izHkko n'kZu ij iM+rk gSa  

 va/kfo'okl] iwokZxzg dks nwj djus esaA 

 ewy rRo ds Lo:i ds laca/k esa nk'kZfud fooknksa ds fuiVkjsa esaA 

 tho&foKkku rFkk ouLifr foKku laca/kh [kkstksa us fodkloknh vo/kkj.kk dh iqf"V dh ftlls 

nk'kZfud fo'o dh mRifRr ds iz'u ij fodklokn dh vksj mUeq[k gq,A 
 

/keZ vkSj foKku esa varj 

/keZ foKku 

1- /keZ ewyr% vkLFkk ,oa fo'okl ij vk/kkfjr gSaA 

2- /keZ dk laca/k vykSfdd lRrk ,oa vkn'kksZa ls gSaA 

3- vkRefu"B Kku dh izkfIrA 

4- /keZ esa O;fDrxrrk gksrh gS vFkkZr~ /kkfeZd Kku 

dk ge O;fDrxr ijh{k.k dj ldrs gSaA 

¼lkoZtfud ijh{k.k ughaA½ 

5- ekU; fo'oklA 

6- nSo&izdk'kuk] jgL;kuqHkwfr vkfn ij vk/kkfjrA 

7- rdZcqf) f}rh; Lrj ijA 

8- ^J)koku yHkrs] la'k;kRek fou';fr* vFkkZr~ tks 

bZ'oj esa J)k j[krs] mUgsa og izkIr gks tkrk gS 

vkSj tks la'k; j[krs gS] mudk fouk'k gks tkrk 

gSaA 

9- /keZ esa ^ge yksx* vkSj ^os yksx* dh ckr mHkjrs 

gSaA 

10- lkekU;r% la'kks/ku Lohdk;Z ughaA 

1- foKku vkuqHkfod fujh{k.k ,oa ijh{k.k ij 

vk/kkfjr gSaA 

2- foKku dk laaca/k ykSfdd ?kVukvksa ls gSaA 

3- oLrqfu"B Kku dh izkfIrA 

4- foKku esa lkoZtfudrk gksrh gSaA blesa ge 

oSKkfud Kku dk lkoZtfud ijh{k.k djrs gSa 

A 

5- ijhf{kr fo'oklA 

6- vuqHkkfod rF;ksa ij vk/kkfjr gSaA 

7- foKku esa rdZcqf) dh izkFkfedrk ikbZ tkrh 

gSaA 

8- ^la'k;kRek yHkrs%] J)koku fou'kf;rA* tks 

la'k; djrk gS mls izkfIr gksrh gS tcfd tks 

J)koku gS] og fou"V gks tkrk gSa  

9- foKku esa lcds fy, dh ckr gksrh gSaA 

10- foKku esa vko';drkuqlkj la'kks/ku Lohdk;Z 

gSaA 

 

Qzkalhlh nk'kZfud dksEVs ds vuqlkj & ^n'kZu foKkuksa dk foKku gSaA* ledkyhu ik'pkR; nk'kZfud jlsy 

ds vuqlkj & ^^n'kZu foKku ds vk/kkjHkwr fl)karksa dk rkfdZd v/;;u gSaA** orZeku ;qx esa izfrf"Br 

oSKkfud Hkh vc ;g ekuus yxs gSa fd oSKkfud fpUru dh vfUre ifj.kfr n'kZu esa gh gksrh gSaA 

 

n'kZu ,oa /keZ esa vUrj 

 n'kZu izek.k ,oa rdZcqf) ij vk/kkfjr gS] tcfd /keZ esa vkLFkk vkSj fo'okl iz/kku gSaA 

 n'kZu fu"i{k ,oa rVLFk v/;;u ij tksj nsrk gS] tcfd /keZ dk ǹf"Vdks.k i{kikriw.kZ gksrk gSaA 

 n'kZu dk mís'; fo'o dh O;k[;k djuk] lR; dk Kku izkIr djuk gSaA tcfd /keZ dk mís'; 

vk/;kfRed ewY;ksa dh okLrfod flf) gSaA 

 n'kZu fofHkUu /keksZa vFkok vusd /keksZa esa lekfo"V lkekU; fl)karksa dh Hkh [kkst djrk gS] tcfd 

izR;sd /keZ blh ,d fo'ks"k fo'okl i)fr ls lEc) gksrk gS vkSj mlh i)fr fo'ks"k ds v/;;u ls 

larq"V Hkh jgrk gSaA 

 n'kZu dh mRifRr ftKklk ls] cqf) dh ekax ls gksrh gS] tcfd /keZ dh mRifRr vk/;kfRed Hkw[k ls 

gksrh gSaA vk/;kfRed Hkw[k HkkoukRed (emotional) gksrh gSaA 

 n'kZu esa rkfdZd fof/k dk vkJ; fy;k tkrk gS] tcfd /keZ esa Kku] J)k] HkfDr dks fo'ks"k egRo 

fn;k tkrk gSaA 
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n'kZu vkSj /keZ esa lEcU/k 

;|fi n'kZu vkSj /keZ dbZ lUnHkksZa esa ,d nwljs ls fHkUu gSa fQj Hkh os ,d&nwljs ls fudVrk j[krs gSa A 

 nksuksa dk lEcU/k fo'o ds dqN vk/kkjHkwr iz'uksa ls gksrk gSaA 

 nksuksa dk y{; ijekFkZ lRrk dh [kkst gSaA  

 n'kZu /keZ dh leh{kkRed foospuk djrk gS] ifj.kkeLo:i /keZ va/kfo'okl ,oa :f<+okfnrk ls eqDr gks 

tkrk gSaA 

 n'kZu /keZ dh nk'kZfud i`"BHkwfe dks lcyrk iznku djrk gSA /keZ& n'kZu dk ,d foHkkx gS ftlesa 

/kkfeZd fo'oklksa dh rkfdZd leh{kk dh tkrh gSaA ifj.kkeLo:i /kkfeZd fo'oklksa dks laxr ,oa 

;qxkuqdqy cukus esa enn feyrh gSaA 

 czsM+ys] cxsZlk] jk/kkd`".ku vkfn dk ekuuk gS fd /keZ vUr% izKkRed vFkok jgL;kRed vuqHkwfr;ksa ds 

vk/kkj ij pje lRrk ds Lo:i dh ,d >kWadh izLrqr djrk gSaA blh ds vk/kkj ij rdZ ,oa cqf) dk 

lgkjk ysdj ,d fo'o nf̀"V fu/kkZfjr djus dk dke n'kZu djrk gSaA 

 

Hkkjrh; lUnHkZ 

 Hkkjrh; lUnHkZ esa n'kZu vkSj /keZ esa ?kfu"B lEcU/k gSa A thou esa O;kIr nq%[kksa vkSj leL;kvksa ls gh 

Hkkjr esa n'kZu vkSj /keZ nksuksa dh mRifRr gksrh gSa A ;gkWa nksuksa dk y{; O;kogkfjd gSa & ^^thou ds 

nq[kksa ls NqVdkjk ikuk A**  

 ;gh dkj.k gS fd Hkkjrh; lUnHkZ esa n'kZu vkSj /keZ esa izkjEHk ls gh ,dkRe jgk gSa A 

 

n'kZu vkSj laLd`fr 

laLd`fr D;k gSa ? 

'kkfCnd :i ls ^laLd`fr* 'kCn dh mRifRr ^laLd`r* ls gqbZ gSaA laLd`r dk vFkZ gS & ifj"dr̀A vr% 

^laLd`fr* dk lEcU/k ,sls rRoksa ls gS tks O;fDr dk ifj"dkj dj ldsa A ,d vU; O;k[;k ds vuqlkj 

^laLd`fr* 'kCn laLdkj ls cuk gSaA laLdkj dk vFkZ gS & ^'kqf) dh izfdz;k*A ;gkWa 'kqf) dk vFkZ 

lkekftdrk ls gSaA vk'k; gS fd O;fDr dks ,d lkekftd izk.kh cukus esa ftrus Hkh rRoksa dk ;ksxnku 

gksrk gS] mu lHkh rRoksa dh O;oLFkk dk uke gh laLd`fr gSaA ;g ekuo ds fopkjksa ,oa O;ogkjksa ds izfreku 

dks bafxr djrh gSaA 

 

uSfrd n`f"Vdks.kksa ls laLd`fr lqUnj oLrqvksa ds vkuUn] ekuoh; n`f"V ls ewY;oku Kku vkSj lewgksa }kjk 

ekU; mfpr fl)kUrksa ls lEcfU/k gSA 

 

Vkbyj ds vuqlkj & ^^laLd`fr lexz dk ,d ladqy gS] ftlesa Kku] fo'okl;] dyk] uSfrd f'k{kk] 

dkuwu] jhfr&fjokt rFkk vU; {kerkvksa ,oa vknrksa dk lekos'k jgrk gSa vkSj ftls O;fDr lekt dk 

lnL; gksus ds ukrs izkIr djrk gSaA** 

 

mijksDr fooj.k ls Li"V gS fd laLd`fr euq";ksa ds lexz thou dk ,d rjhdk gS] ;g euq"; ds 

lkekftd O;ogkjksa dks fuf'pr djrh gS vkSj thou ds vkn'kZ vkSj fl)kUrksa dks izdk'k nsrh gSaA laLd`fr 

ds }kjk fu/kkZfjr laLdkjksa ds ek/;e ls gh lekthdj.k ,oa ekuohdj.k gksrk gSaA laLd`fr dh fuEufyf[kr 

fo'ks"krk;sa gSa & 

 laLd`fr lh[kk gqvk O;ogkj gSaA 

 laLd`fr esa gLrkarfjr gksus dk xq.k gSaA 

7



 
 

 laLd`fr ,d laxzfgr Kku gS ftlesa la'kks/kukas ,oa ladyuksa dks ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd 

gLrkUrfjr fd;k tkrk gSaA  

 laLd`fr xfr'khy gSaA 

 laLd`fr lewg dk vkn'kZ gksrh gSaA 

 laLd`fr esa lkekftdrk] vuqdwyrk ,oa vko';drk iwfrZ dk xq.k gSaA 

 izR;sd lekt dh laLd`fr vyx&vyx gksrh gSaA 

 

lH;rk dk vFkZ 

eSdkbcj ,oa ist ds vuqlkj & ^^lH;rk ls gekjk vFkZ vius thou dh n'kkvksa dks fu;af=r djus ds 

fy, ekuo }kjk fu;ksftr lEiw.kZ laxBu ,oa ;kaf=drk ls gSaA** lH;rk dk lEcU/k ,sls lHkh inkFkksZa ls gS 

ftudks ewrZ :i ls ns[kk tk lds] tks inkFkZ gesa viuh fojklr esa feyrs gSa rFkk ftls ge viuh 

vko';drk ds vuqlkj fuekZ.k djrs gSaA 

 

lH;rk dh fo'ks"krk,Wa 

 lH;rk izeq[k :i ls laLd`fr dk HkkSfrd i{k gSaA 

 lH;rk ds vUrxZr vkus okyh oLrq,a gekjh vko';drkvksa dh iwfrZ dk lk/ku gSaA 

 inkFkZ fuekZ.k dh rduhd Hkh lH;rk esa lfEefyr gSaA 

 lH;rk ,d ifjorZu'khy vo/kkj.kk gSaA 

 lH;rk ds vuqi;ksxh vax dks izk;% O;fDr R;kx nsrk gSaA 

 

lH;rk vkSj laLd`fr esa vUrj 

(1) lH;rk dh eki lEHko gS ijUrq laLd`fr dh ughaA lH;rk dk lEcU/k mi;ksfxrk ds {ks= ls gS tcfd 

laLd`fr dk ewY;ksa ds {ks= ls gSaA ge fofHkUu HkkSfrd oLrqvksa dh mi;ksfxrk dk eki djds ;g crk 

ldrs gSa fd dkSu vf/kd mi;ksxh gS ;k dkSu de mi;ksxh gSaA nwljh vksj] laLd`fr dh Js"Brk ;k 

fuEurk dk dksbZ ekid ugha gSaA 

(2) lH;rk lnk izxfr djrh gS fdUrq laLd`fr ughaA 

(3) lH;rk dks fcuk fdlh ifjorZu ds izkIr fd;k tk ldrk gS] ijUrq laLd`fr dks ughaA 

(4) laLd`fr lk/; gS tcfd lH;rk lk/ku gSaA 

 

bu vUrjksa ds gksrs gq, Hkh lH;rk vkSj laLd`fr esa lEcU/k gSaA bl lEcU/kksa dks fuEu fcUnqvksa ds vUrxZr 

ns[kk tk ldrk gSa & 

(1) lH;rk laLd`fr dh okfgdk gSaA 

(2) lH;rk lkaLd`frd fØ;kvksa dks 'kfDr iznku djrh gSaA 

(3) lH;rk laLd`fr dk i;kZoj.k gSaA 

(4) laLd`fr lH;rk dh fn'kk dks izHkkfor djrh gSaA 

 

oLrqr% lH;rk vkSj laLd`fr nksuksa euq"; dh lt̀ukRed fdz;k ds dk;Z ;k ifj.kke gSaA tc ;g fdz;k 

mi;ksxh y{; dh vksj xfreku gksrh gS rc lH;rk dk tUe gksrk gS vkSj tc ewY; & psruk dks izcq) 

djus dh vksj vxzlj gksrh gS rc laLd`fr dk mn; gksrk gSaA 
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lekt'kkL= 

lekt'kkL=& vFkZ] nk;jk vkSj ç—fr] blds vè;;u dk egRoA vU; lkekftd foKkuksa ds lkFk lacaèk 

lekt'kkL= ekuo lekt vkSj ekuo lkekftd xfrfof/k;ksa ls lacaf/kr lkekftd foKku esa ,d vuq'kklu gSA 

;g lcls ;qok lkekftd foKkuksa esa ls ,d gS] ,d Ýkalhlh lkekftd fopkjd] v‚xLVs d‚EVs dks ikjaifjd 

:i ls 'lekt'kkL= ds firk' ds :i esa tkuk tkrk gS D;ksafd mUgksaus 1839 esa 'lekt'kkL=' 'kCn x<+k FkkA 

 

lekt'kkL= dk nk;jk 

Ldksi dk vFkZ gS fo"k; oLrq ;k v/;;u ds {ks= ;k fdlh fo"k; dh lhek,¡A fdlh fo'ks"k fo"k; esa gesa tks 

v/;;u djuk gksrk gS] mls mldk nk;jk dgrs gSaA çR;sd foKku dk viuk vUos"k.k {ks= gksrk gSA fdlh 

foKku dk O;ofLFkr :i ls v/;;u djuk rc rd dfBu gks tkrk gS tc rd fd mldh lhek ;k {ks= dk 

Bhd&Bhd fu/kkZj.k u gks tk,A ,d lkekftd foKku ds :i esa lekt'kkL= dk viuk nk;jk ;k lhek,¡ gSaA 

ysfdu lekt'kkL= ds nk;js ds ckjs esa dksbZ ,d jk; ugha gSA gkyk¡fd] lekt'kkL= ds nk;js ds laca/k esa fopkj 

ds nks eq[; fo|ky; gSa: 

 Lis'kfyfLVd ;k Q‚eZfyfLVd Ldwy vkSj flaFksfVd LdwyA nksuksa Ldwyksa ds chp lekt'kkL= ds nk;js dks 

ysdj dkQh fookn gSA 

 
fof'k"V fo|ky; 

bl fopkj/kkjk ds leFkZd t‚tZ flesy] ohjdkaV eSDl oscj] o‚u fols] Le‚y vkSj ,QVksuht gSaA mudk ekuuk 

gS fd lekt'kkL= ,d fof'k"V] 'kq) vkSj Lora= foKku gS vkSj blfy, bldk nk;jk lhfer gksuk pkfg,A 

 

flaFksfVd Ldwy 

flaFksfVd Ldwy ds leFkZd nq[khZe] fxUlcxZ] d‚EVs] lksjksfdu] Lisalj] ,Q okMZ vkSj ,y-Vh g‚cgkml tSls 

lekt'kkL=h gSaA blds vuqlkj Ldwy lekt'kkL= dk vU; lkekftd foKkuksa ls xgjk laca/k gSA ;g lkekftd 

foKkuksa dk la'ys"k.k gSA bl çdkj bldk nk;jk cgqr fo'kky gSA 

 

lekt'kkL= dh ç—fr vkSj fo'ks"krk,a 

'kq: djus ds fy,] lekt'kkL= ,d ewY;&eqä vuq'kklu ds :i esa fodflr gqvk gSA ;g bl ckr ls lacaf/kr 

gS fd D;k ugha gksuk pkfg,A lekt ftu ewY;ksa dks dk;e j[krk gS vkSj tks iq#"kksa ds lkekftd O;ogkj dks 

çHkkfor djrs gSa] mUgsa lekt'kkfL=;ksa us rF;ksa ds :i esa Lohdkj fd;k gS vkSj fu"i{k :i ls fo'ys"k.k fd;k 

gSA 

 

os Lo;a ewY;ksa dk fo'ys"k.k ugha djrs gSaA bl çdkj ;g uSfrdrk ;k /keZ dh rjg ,d ekud vuq'kklu ugha 

gSA blds vykok] lekt'kkL=h dsoy ml fn'kk dks bafxr djrs gSa ftl fn'kk esa lekt vkxs c<+ jgk gS vkSj 

lekt dks fdl fn'kk esa tkuk pkfg,] bl ij fopkj O;ä djus ls ijgst djrs gSaA bl laca/k esa bls lkekftd 

vkSj jktuhfrd n'kZu ls vyx djuk gSA 

nwljk] lekt'kkL= ,d vuqHkotU; vuq'kklu gSA ;g lkekftd ifj?kVukvksa ds vius fo'ys"k.k esa rdZlaxr 

fopkjksa }kjk funsZf'kr gksrk gS u fd fopkj/kkjk ds lanHkZ esaA 
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rhljk] lekt'kkL= HkkSfrdh] jlk;u foKku ;k xf.kr tSls vewrZ fo"k; ds :i esa fodflr gqvk gS] u fd 

bathfu;fjax ;k daI;wVj foKku tSls O;kogkfjd foKku ds :i esaA ,d lekt'kkL=h lekt dk fofHkUu dks.kksa 

ls fo'ys"k.k djrk gS vkSj lekt vkSj lkekftd var%fØ;kvksa ds iSVuZ ds ckjs esa Kku çkIr djrk gSA 

 

pkSFkk] lekt'kkL= ,d lkekU; gS u fd ,d fo'ks"k lkekftd foKkuA ;g lkekU; :i ls ekuoh; laca/kksa vkSj 

lkekftd var%fØ;kvksa ds iSVuZ ls lacaf/kr gS u fd blds fdlh fo'ks"k igyw lsA ,d vFkZ'kkL=h viuk /;ku 

dsoy vkfFkZd {ks= esa ckrphr rd gh lhfer j[krk gSA 

 

blh rjg] ,d jktuhfrd oSKkfud eq[; :i ls dsoy jktuhfrd {ks= esa ckrphr ls lacaf/kr gksrk gSA ,d 

lekt'kkL=h] gkykafd] viuk /;ku ekuoh; ;k lkekftd laca/kksa ij dsafær djrk gS tks bu lHkh fof'k"V {ks=ksa 

ds fy, lkekU; gSaA 

 

blds v/;;u dk egRo 

lekt'kkL= dk lcls vf/kd egRo ;g gS fd blus lekt dh lkekftd laLFkkvksa dk oSKkfud :i ls v/;;u 

fd;kA ekuo laca/kksa ds foKku ds :i esa lekt'kkL= ds egRo dks gky gh esa eglwl fd;k tk jgk gSA lekt 

ds oSKkfud v/;;u vkSj ekuo dY;k.k ds oSKkfud çpkj dh yacs le; ls mis{kk dh xbZ gSA vc lekt dk 

lgh ek;us esa oSKkfud v/;;u py jgk gSA 

 

okLro esa lkekftd ?kVukvksa dk v/;;u vkSj fxfMaXl ftls ekuo i;kZIrrk dgrs gSa] dks c<+kok nsus ds rjhdksa 

vkSj lk/kuksa dk v/;;u mu lHkh fo"k;ksa esa ls lcls rkfdZd vkSj mfpr gS ftUgsa oSKkfud cuk;k tkuk pkfg,A 

;fn gesa lkekftd çxfr djuh gS rks ;g lnh fodkl'khy ekuo vkSj lkekftd dY;k.k dh gksuh pkfg,A 

blfy,] dbZ yksxksa }kjk ;g lgh lkspk x;k gS fd lekt'kkL= lHkh lkekftd foKkuksa ds fy, lcls vPNk 

–f"Vdks.k gks ldrk gS vkSj blfy, orZeku fLFkfr ds fy, ,d egRoiw.kZ v/;;u gSA 

 

tSlk fd leqæ rV dgrs gSa] lekt'kkL= dk orZeku nqfu;k dh dbZ egRoiw.kZ leL;kvksa ij lh/ks çHkko ds 

ek/;e ls lHkh çdkj ds fnekxksa ds fy, ,d etcwr vihy gSA fxfMaXl us lq>ko fn;k gS fd ftl rjg 

vFkZ'kkL= crkrk gS fd ge tks phtsa çkIr djuk pkgrs gSa mls dSls çkIr djsa lekt'kkL= gesa crkrk gS fd 

ge tks cuuk pkgrs gSa og dSls cusaA bl çdkj] lekt'kkL= lekt dk oSKkfud v/;;u] ,d egku lykg 

dk çfrfuf/k cu tkrk gSA 

lekt O;fä;ksa dk lcls cM+k laxBu gSA gj {ks= esa lekt dh viuh leL;k,a gSaA lekt'kkL= ds v/;;u 

ls gh lekt dk oSKkfud v/;;u laHko gqvk gSA lekt ds v/;;u dk u dsoy vk/kqfud tfVy lekt esa 

ewY; gS] cfYd ;g vifjgk;Z gks tkrk gSA 
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lekt dk v/;;u lkekftd uhfr;ksa ds fuekZ.k esa ;ksxnku nsrk gS ftlds fy, ml lekt ds ckjs esa fuf'pr 

ek=k esa Kku dh vko';drk gksrh gSA o.kZukRed lekt'kkL= cgqr vf/kd tkudkjh çnku djrk gS tks 

lkekftd uhfr ij fu.kZ; ysus esa lgk;d gksrk gSA 

 

lkekftd leL;kvksa ds v/;;u vkSj lkekftd dk;Z vkSj lkekftd lek;kstu esa lekt'kkL= ds O;kogkfjd 

igyw dk Hkh cgqr egRo gSA ,d lkekftd leL;k fuf'pr :i ls ,d lkFk vPNs vkSj [kq'kh ls jgus okys 

yksxksa dh gSA bls çkIr djus ds fy, vko';d lek;kstu djus ds fy, lekt ds oSKkfud v/;;u dh 

vko';drk gSA 

 

lekt'kkL= ds O;kogkfjd i{k dk ,d vU; fof'k"V igyw egku lkekftd laLFkkvksa vkSj muesa ls çR;sd ds 

lkFk O;fä ds laca/k dk v/;;u gSA blfy,] bu laLFkkuksa dks etcwr djus dh ,d fo'ks"k vko';drk gS vkSj 

mudh leL;kvksa vkSj fLFkfr;ksa dk oSKkfud v/;;u igyh vfuok;Zrk gSA lekt'kkL= us lekt dh dbZ    

fo—fr;ksa ds dkj.kksa dk fo'ys"k.k fd;k gS vkSj mUgsa Bhd djus ds mik; lq>k, gSaA lekt ,d tfVy lajpuk 

gSA ;fn budh leL;kvksa dk lek/kku djuk gS rks bldk oSKkfud v/;;u gksuk pkfg,A 

 

vU; lkekftd foKku ds lkFk laca/k 

u`foKku lexz :i ls lekt dh ctk; lekt esa O;fäxr laL—fr;ksa ls lacaf/kr gSA ijaijkxr :i ls] ;g 

bl ckr ij /;ku dsafær djrk gS fd "vkfne" laL—fr;ksa dks D;k dgk tk ldrk gS] tSls fd nf{k.k vesfjdh 

taxy ds ;kukseks yksx] tks lSdM+ksa lky igys mlh rjg jgrs FksA ekuofoKkuh Hkk"kk] fj'rsnkjh ds iSVuZ vkSj 

lkaL—frd dyk—fr;ksa ij fo'ks"k tksj nsrs gSaA 

 

jktuhfr foKku fofHkUu lektksa dh ljdkjksa ls lacaf/kr gSA ;g bl ckr ij fopkj djrk gS fd fdlh lekt 

esa fdl çdkj dh ljdkj gS] mldk xBu dSls gqvk vkSj O;fä fdlh fo'ks"k ljdkj ds Hkhrj lÙkk ds inksa 

dks dSls çkIr djrk gSA jktuhfr foKku Hkh lekt esa yksxksa ds laca/k ls lacaf/kr gS] pkgs mudh ljdkj dk 

dksbZ Hkh :i gksA 

 

euksfoKku O;fä dks mldh lkekftd ifjfLFkfr;ksa ls ckgj fudkyrk gS vkSj ml O;fä ds Hkhrj gksus okyh 

ekufld çfØ;kvksa dh tkap djrk gSA euksoSKkfud Le`fr] lius] lh[kus vkSj /kkj.kk tSls eqíksa ij fopkj djrs 

gq, ekuo efLr"d dk v/;;u djrs gSa vkSj ;g dSls dk;Z djrk gSA 

 

vFkZ'kkL= lekt dh oLrqvksa vkSj lsokvksa ds mRiknu vkSj forj.k ij dsafær gSA vFkZ'kkL=h bl ckr dk v/;;u 

djrs gSa fd D;ksa ,d lekt mRiknu djuk pqurk gS fd og D;k djrk gS] iSls dk vknku&çnku dSls gksrk 

gS] vkSj dSls yksx eky dk mRiknu djus ds fy, ckrphr vkSj lg;ksx djrs gSaA 
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lekt 

lekt mu yksxksa dk laxBu gS ftuds laca/k ,d nwljs ds lkFk gSaA eSDysoj lekt dks fj'rksa ds tky ds :i 

esa of.kZr djrk gSA lekt dh dbZ ifjHkk"kk,¡ gSaA muesa ls vf/kdka'k lekt dh fuEufyf[kr fo'ks"krkvksa dh vksj 

b'kkjk djrs gSaA 

 

O;fä;ksa ds ,d lewg dks lekt dgus dh igyh 'krZ muesa ,d nwljs ds ckjs esa tkx:drk gSA tc O;fä 

nwljksa dh mifLFkfr ds ckjs esa tkx:d gksrs gSa rHkh os ,d lkekftd laca/k cuk ldrs gSaA 

 

dksbZ Hkh nks O;fä ;k oLrq,¡; ,d nwljs ds laca/k esa dgk tkrk gS tc vkilh ckrphr gksrh gS vkSj tc ,d 

dh dkjZokbZ nwljs dks çHkkfor djrh gSA bl çdkj ,d lekt esa O;fä nwljksa ds O;ogkj ls çHkkfor gksrs gSaA 

 

leqnk; 

euq"; vyxko esa ugha jg ldrkA og vdsyk ugha jg ldrkA og vius vfLrRo ds fy, vius lkFkh çkf.k;ksa 

ds laidZ esa jgrk gSA mlds fy, lHkh yksxksa ds lkFk laidZ cuk, j[kuk ;k nqfu;k esa ekStwn lHkh lewgksa ds 

lnL; ds :i esa 'kkfey gksuk laHko ugha gSA 

 

og dqN yksxksa ds lkFk laidZ LFkkfir djrk gS tks fdlh fo'ks"k {ks= ;k bykds esa mlds fudV ;k mifLFkfr 

esa jgrs gSaA fdlh fo'ks"k bykds esa yacs le; rd jgus okys yksxksa ds fy, vkil esa ,d rjg dh lekurk ;k 

lekurk fodflr djuk dkQh LokHkkfod gSA os lkekU; fopkjksa] lkekU; jhfr&fjoktksa] lkekU; Hkkoukvksa] 

lkekU; ijaijkvksa vkfn dk fodkl djrs gSaA 

 

os ,d lkFk gksus dh Hkkouk ;k ge eglwl djus dh Hkkouk Hkh fodflr djrs gSaA ,d fof'k"V bykds esa bl 

rjg dk lkekU; lkekftd thou leqnk; dks tUe nsrk gSA leqnk; ds mnkgj.kksa esa ,d xk¡o] ,d tutkfr] 

,d 'kgj ;k dLck 'kkfey gSaA mnkgj.k ds fy,] ,d xzke leqnk; esa] —f"k vkSj vU; O;olk;ksa esa vko';drk 

iM+us ij lHkh xzkeh.k ,d&nwljs dk gkFk caVkrs gSaA 

 

laxBu 

,d la?k ,d fo'ks"k mís'; ;k lhfer mís';ksa ds fy, laxfBr yksxksa dk ,d lewg gSA ,d la?k dk xBu djus 

ds fy,] lcls igys] yksxksa dk ,d lewg gksuk pkfg,; nwljs] bu yksxksa dks laxfBr gksuk pkfg,A 

 

rhljk] mudk ihNk djus ds fy, ,d fof'k"V ç—fr dk ,d lkekU; mís'; gksuk pkfg,A bl çdkj] ifjokj] 

ppZ] VªsM ;wfu;u] laxhr Dyc lHkh la?k ds mnkgj.k gSaA 

 

la?kksa dk xBu dbZ vk/kkjksa ij fd;k tk ldrk gS] mnkgj.k ds fy,] vof/k ds vk/kkj ij] ;kuh vLFkk;h ;k 

LFkk;h tSls ck<+ jkgr la?k tks vLFkk;h gS vkSj jkT; tks LFkk;h gS: ;k 'kfä ds vk/kkj ij] vFkkZr laçHkq tSls 

jkT;] v/kZ&laçHkq tSls fo'ofo|ky; vkSj xSj&laçHkq tSls Dyc] ;k lekjksg ds vk/kkj ij] ;kuh ifjokj dh 

rjg tSfod] VªsM ;wfu;u ;k f'k{kd la?k tSls O;kolkf;d] Vsful Dyc ;k laxhr Dyc tSls euksjatd] 

ijksidkjh tSls /kekZFkZ lektA 
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lekt] leqnk;] la?k] laLFkk] lkekftd lewg] yksdekxZ vkSj eksjs 



 

 

 

laLFkku 

laLFkk lkekftd lajpuk gS ftlesa yksx lg;ksx djrs gSa vkSj tks yksxksa ds O;ogkj vkSj muds thus ds rjhds 

dks çHkkfor djrs gSaA ,d laLFkk dk ,d mís'; gksrk gSA laLFkk,¡ LFkk;h gksrh gSa] ftldk vFkZ gS fd ,d O;fä 

ds pys tkus ij os lekIr ugha gksrh gSaA ,d laLFkk ds fu;e gksrs gSa vkSj og ekuo O;ogkj ds fu;eksa dks 

ykxw dj ldrk gSA "laLFkk" 'kCn dk ç;ksx nks çdkj ls fd;k tk ldrk gSA bldk eryc cgqr O;kid 

fopkj ;k cgqr fof'k"V" ¼ladh.kZ½ gks ldrk gSA 

 

laLFkk,a "fLFkj] ewY;oku] O;ogkj ds vkorhZ iSVuZ" gSaA lkekftd O;oLFkk ds <kaps ;k ra= ds :i esa] os fdlh 

fn, x, leqnk; ds Hkhrj O;fä;ksa ds ,d lewg ds O;ogkj dks fu;af=r djrs gSaA thfor O;ogkj dks fu;af=r 

djus okys fu;eksa dh e/;LFkrk djds laLFkkvksa dh igpku ,d lkekftd mís'; ls dh tkrh gS] tks O;fä;ksa 

vkSj bjknksa ls vkxs fudy tkrs gSaA 

 
lkekftd O;oLFkk ds <kaps vkSj ra= ds :i esa] laLFkku lkekftd foKku tSls jktuhfr foKku] u`foKku 

vFkZ'kkL= vkSj lekt'kkL= esa v/;;u dk ,d çeq[k mís'; ¼ckn esa ,fey nq[khZe }kjk "laLFkkuksa dk foKku] 

mudh mRifÙk vkSj muds dkedkt" ds :i esa of.kZr½  gSaA jktuhfrd fu;e cukus vkSj ykxw djus ds fy, 

vkSipkfjd ra= dkuwu ds fy, laLFkku Hkh ,d dsaæh; fpark dk fo"k; gSaA 

laLFkkuksa ds mnkgj.kksa esa 'kkfey gSa: 

 

ifjokj 

ifjokj cPps ds thou dk dsaæ gksrk gS] D;ksafd f'k'kq iwjh rjg ls nwljksa ij fuHkZj gksrs gSaA ifjokj cPpksa dks 

vius vkSj nwljksa ds ckjs esa lkaL—frd ewY; vkSj –f"Vdks.k fl[kkrk gS & ifjokj dk lekt'kkL= ns[ksa] cPps 

yxkrkj ml okrkoj.k ls lh[krs gSa tks o;Ld cukrs gSaA cPps Hkh cgqr de mez esa gh d{kk ds çfr tkx:d 

gks tkrs gSa vkSj mlh ds vuqlkj çR;sd d{kk dks vyx&vyx ewY; çnku djrs gSaA 

 

/keZ 

dqN dk ekuuk gS fd /keZ ,d tkrh; ;k lkaL—frd Js.kh dh rjg gS] ftlls O;fä;ksa ds /kkfeZd tqM+ko ls 

VwVus vkSj bl lsfVax esa vf/kd lkekftd gksus dh laHkkouk de gks tkrh gSA ekrk&firk dh /kkfeZd Hkkxhnkjh 

/kkfeZd lekthdj.k dk lcls çHkko'kkyh fgLlk gS & /kkfeZd lkfFk;ksa ;k /kkfeZd fo'oklksa dh rqyuk esa vf/kdA 

 

fe= eaMyh 

,d lgdehZ lewg ,d lkekftd lewg gS ftlds lnL;ksa ds fgr] lkekftd fLFkfr vkSj mez leku gksrh gSA 

;g og txg gS tgk¡ cPps i;Zos{k.k ls cp ldrs gSa vkSj vius ne ij laca/k cukuk lh[k ldrs gSaA lgdehZ 

lewg dk çHkko vkerkSj ij fd'kksjkoLFkk ds nkSjku pje ij gksrk gS] gkykafd lgdehZ lewg vkerkSj ij dsoy 

vYidkfyd fgrksa dks çHkkfor djrs gSa] ifjokj ds foijhr ftldk nh?kZdkfyd çHkko gksrk gSA 
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tcfd laLFkk,a lekt esa yksxksa dks muds thou ds çk—frd] vifjorZuh; ifj–'; ds fgLls ds :i esa çdV 

gksrh gSa] lkekftd foKku }kjk laLFkkuksa dk v/;;u lkekftd fuekZ.k] ,d fo'ks"k le; dh dyk—fr;ksa]   

laL—fr vkSj lekt ds :i esa laLFkkuksa dh ç—fr dks çdV djrk gSA lkewfgd ekuoh; ilan ls] gkykafd 

lh/ks O;fäxr bjkns ls ughaA lkekftd Hkwfedkvksa vkSj vis{kkvksa dks vkil esa tksM+us ds lanHkZ esa lekt'kkL= 

us ikjaifjd :i ls lkekftd laLFkkvksa dk fo'ys"k.k fd;kA lkekftd laLFkk,¡ cukbZ xbZ gSa vkSj Hkwfedkvksa ds 

lewgksa] ;k visf{kr O;ogkjksa ls cuh gSaA laLFkk ds lkekftd dk;ksaZ dks Hkwfedkvksa dh iwfrZ ds }kjk fØ;kfUor 

fd;k tkrk FkkA cPpksa ds çtuu vkSj ns[kHkky ds fy, cqfu;knh tSfod vko';drkvksa dh iwfrZ fookg vkSj 

ifjokj dh laLFkkvksa }kjk dh tkrh gS] mnkgj.k ds fy,] ifr/firk] iRuh/ekrk] cPps] vkfn ds fy, visf{kr 

O;ogkjksa dks cukuk] foLrr̀ djuk vkSj fu/kkZfjr djukA 

 

lkekftd lewg 

lkekftd foKku esa] ,d lkekftd lewg dks nks ;k nks ls vf/kd yksxksa ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gS tks 

,d nwljs ds lkFk ckrphr djrs gSa] leku fo'ks"krkvksa dks lk>k djrs gSa] vkSj lkewfgd :i ls ,drk dh 

Hkkouk j[krs gSaA vU; fl)kardkj gkykafd vlger gSa] vkSj mu ifjHkk"kkvksa ls lko/kku gSa tks vU;ksU;kfJrrk 

;k mís'; lekurk ds egRo ij tksj nsrs gSaA blds ctk;] lkekftd igpku ijaijk ds Hkhrj 'kks/kdrkZ vkerkSj 

ij bls ,d lewg ds :i esa ifjHkkf"kr djrs gSa tks lewg ds lnL;ksa ds :i esa [kqn dks igpkurs gSaA Hkys gh] 

lkekftd lewg vla[; vkdkj vkSj fdLeksa esa vkrs gSaA mnkgj.k ds fy,] ,d lekt dks ,d cM+s lkekftd 

lewg ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA 

 

,d lkekftd lewg dqN gn rd lkekftd lkeatL; çnf'kZr djrk gS vkSj ,d lk/kkj.k laxzg ;k O;fä;ksa 

ds lewg ls vf/kd gksrk gS] tSls fd cl LV‚i ij çrh{kk djus okys yksx] ;k ,d iafä esa çrh{kk djus okys 

yksxA ,d lewg ds lnL;ksa }kjk lk>k dh xbZ fo'ks"krkvksa esa #fp;ka] ewY;] çfrfuf/kRo] tkrh; ;k lkekftd 

i`"BHkwfe vkSj fj'rsnkjh laca/k 'kkfey gks ldrs gSaA lkekU; oa'k] fookg ;k xksn ysus ij vk/kkfjr lkekftd 

ca/ku gksus ds ukrs ukrsnkjh laca/kA blh rjg] dqN 'kks/kdrkZ ,d lewg dh ifjHkkf"kr fo'ks"krk dks lkekftd 

laidZ ds :i esa ekurs gSaA Mucj dh la[;k ds vuqlkj] vkSlru] yksx 150 ls vf/kd O;fä;ksa ds lkFk fLFkj 

lkekftd laca/k ugha cuk, j[k ldrs gSaA 

 

yksdekxZ 

yksdekxZ nSfud thou ds jhfr&fjokt ;k ijaijk,a gSaA ge dSls dk;Z djrs gSa] blds fy, os ,d çdkj ds 

lkekftd ekunaM&vis{kk,a gSaA lekt'kkL= esa] yksdekxksaZ ij vke rkSj ij jhfr&fjoktksa ds foijhr ppkZ dh 

tkrh gS D;ksafd os nksuksa çdkj ds lkekftd ekunaM gSa] gkykafd os ml fMxzh esa fHkUu gksrs gSa ftl ij mUgsa 

ykxw fd;k tkrk gSA yksdekxZ lkekftd vis{kkvksa dks gYds <ax ls ykxw djrs gSa] tcfd O;ogkj O;ogkj ds 

ckjs esa l[rh ls fo'okl j[krs gSaA eksjsl lgh vkSj xyr dks r; djrs gSa] tcfd yksdxhr mfpr vkSj vf'k"V 

O;ogkj ds chp varj djrs gSaA 

 

yksdekxZ] lh[kk gqvk O;ogkj] ,d lkekftd lewg }kjk lk>k fd;k tkrk gS] tks vkpj.k dk ,d ikjaifjd 

rjhdk çnku djrk gSA vesfjdh lekt'kkL=h fofy;e xzkge lqeusj ds vuqlkj] ftUgksaus bl 'kCn dks x<+k] 

yksdekxZ lkekftd ijaijk,a gSa ftUgsa lewg ds lnL;ksa }kjk uSfrd egRo dk ugha ekuk tkrk gS ¼mnkgj.k ds 

fy,] VsyhQksu ds mi;ksx ds fy, çFkkxr O;ogkj½A lewgksa ds yksdekxZ] O;fä;ksa dh vknrksa dh rjg] mu  

—R;ksa dh ckj&ckj iqujko`fÙk ls mRiUu gksrs gSa tks cqfu;knh ekuoh; t:jrksa dks iwjk djus esa lQy lkfcr 

gksrs gSaA ;s vf/kfu;e ,d leku gks tkrs gSa vkSj O;kid :i ls Lohdkj fd, tkrs gSaA yksdekxZ eq[; :i ls 

vpsru Lrj ij dke djrs gSa vkSj cus jgrs gSa D;ksafd os lehphu gSaA os [kqn dks çeq[k lkekftd ljksdkjksa ds 
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bnZ&fxnZ lewfgr djrs gSa] tSls fd lsDl] lkekftd laLFkk,¡ ¼tSls] ifjokj½ cukukA lqeusj dk ekuuk Fkk fd 

thou ds fofo/k {ks=ksa ds yksdekxZ ,d nwljs ds lkFk lqlaxr gks tkrs gSa] fuf'pr iSVuZ cukrs gSaA 

 

vkpkj&fopkj 

vkpkj&fopkj dks çkjafHkd vesfjdh lekt'kkL=h fofy;e xzkge lqeusj ¼1840&1910½ }kjk lkekftd ekunaMksa 

dk mYys[k djus ds fy, is'k fd;k x;k Fkk tks O;kid :i ls ns[ks tkrs gSa vkSj ftUgsa nwljksa dh rqyuk esa 

vf/kd uSfrd egRo ekuk tkrk gSA vkpkj&fopkj esa vukpkj tSls lkekftd otZukvksa ds çfr ?k`.kk 'kkfey 

gSA ,d lekt ds jhfr&fjokt vkerkSj ij mudh otZukvksa dks çfrcaf/kr djus okys dkuwu dh Hkfo";ok.kh 

djrs gSaA vDlj ns'k fo'ks"k okbl LDo‚M ;k okbl iqfyl fu;qä djsaxs tks lkekftd jhfr&fjoktksa dks Bsl 

igqapkus okys fof'k"V vijk/kksa dks nckus esa yxs gq, gSaA 
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