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● उत्तरी  गोलार्ध में  स्थिति  (8°4' उत्तर से 37°6' उत्तर 

अक्ाांश ; 68°7 से 97°25 पूर्वी देशाांतर) 

● सीमाएां  : 

o उत्तर: महान तहमालय 

o पश्चिम: अरब सागर 

o पूर्वध: बंगाल की खाडी 

o दश्चक्ण: तहंद महासागर। 

● तिश्व का 7र्वाां सबसे बडा देश। 

● सबसे उत्तरी श्चबांदु :  इंतदरा कोल 

● सबसे दश्चक्णी श्चबांदु: अंडमान और तनकोबार द्वीप समूह में 

इंतदरा पॉइंट। 

● सबसे पूर्वी श्चबांदु: अरुणाचल प्रदेश के अंजॉ तजले में तकतबिू 

के पास 

● पश्चिमीतम श्चबांदु: कच्छ में सर क्रीक, गुजराि में "गौहर मािा 

" के पास। 

● लांबाई: 3214 तकमी 

● चौडाई: 2933 तकमी (अनुदैर्ध्य अंिर: 30° या 2 घंटे) 

● के्त्रफल: 32,87,263 िगय तकमी (दुतनया का 2.42%) 

● जनसांख्या: तिश्व का दूसरा सबसे बडा देश (तिश्व की 

जनसंख्या का 17.5%) 

● कुल भूश्चम सीमा = 15,200 तकमी।  

● कुल समुद्री सीमा = 7516.5 तकमी (तबना द्वीपो ंके 6100 

तकमी) 
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भारत की स्थिश्चत और श्चर्वस्तार 
 

1



 

 
 

सीमार्वती देश 

 उत्तर-पश्चिम: अफगातनस्तान और पातकस्तान 

o भारि-पातकस्तान सीमा: रेडस्िफ रेखा 

o पातकस्तान-अफगातनस्तान सीमा: डूरांड रेखा। 

 उत्तर: चीन, भूटान और नेपाल 

o भारि-चीन सीमा: मैकमोहन रेखा। 

 पूर्वध: म्ांमार, बांग्लादेश (भारि की बांग्लादेश के साि सबसे 

लंबी सीमा है) 

 दश्चक्ण:  पाक जलडमरूमर्ध् और मन्नार की खाडी के 

मार्ध्म से श्रीलंका से अलग। 

अांतराधष्ट्र ीय सीमा साझा करने र्वाले राज्य 

 बाांग्लादेश: कुल सीमा = 4096 तकमी  

o 5 राज्य: पतिम बंगाल, तमजोरम, मेघालय, तिपुरा और 

असम 

 चीन: कुल सीमा = 3488 तकमी 

o 4 राज्य और 1 कें द्र शातसि प्रदेश: तहमाचल प्रदेश, 

उत्तराखंड, अरुणाचल प्रदेश और तसस्िम और 

लद्दाख  

 पाश्चकस्तान : कुल सीमा = 3323 तकमी 

पंजाब, गुजराि, राजथिान और लद्दाख 

 नेपाल: कुल सीमा = 1751 तकमी 

o 5 राज्य: उत्तर प्रदेश, तबहार, उत्तराखंड, तसस्िम, 

पतिम बंगाल 

 म्ाांमार: कुल सीमा = 1643 तकमी 

o 4 राज्य: अरुणाचल प्रदेश, मतणपुर, तमजोरम और 

नागालैंड 

 भूटान: कुल सीमा = 699 तकमी  

o 4 राज्य: अरुणाचल प्रदेश, असम, तसस्िम और 

पतिम बंगाल 

 अफगाश्चनस्तान: कुल सीमा = 106 तकमी  

o 1 कें द्र शाश्चसत प्रदेश: लद्दाख 

 

भारतीय मानक मध्याह्न रेखा: 

 

● भारत की मानक रेखा 82°30'E देशाांतर है जो उत्तर प्रदेश के श्चमजाधपुर से होकर गुजरती है । 

● इस पर भारि का मानक समय आधाररि है जो ग्रीनश्चर्वच मानक समय रेखा से 5 घांटे 30 श्चमनट आगे है । 

● ककध  रेखा - (23°30’N) गुजराि , राजथिान, मर्ध्  प्रदेश, छत्तीसगढ़, झारखण्ड,  पतिम   बंगाल , तमजोरम, और तिपुरा से गुज़रिी 

है। 

o 3 राज्य और 2 कें द्र शातसि प्रदेश: जमू्म और कश्मीर, 
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भारत की भू गर्भिक संरचना का इर्तहास  
 

 प्रीकैम्ब्रियन युग 
 

- 

o प्रायद्वीपीय भारत (सबसे पुराना क्रस्टल ब्लॉक) के 

र्नर्ािण के कारण: 

 3 प्रोटो र्हाद्वीपो ंकी टक्कर: अरावली, धारवाड़, 

ससिंहभूम प्रोटो महाद्वीपोिं की टक्कर के कारण 

गसित 

 3 र्िर्िष्ट आकृर्तयो ं का गठन: नममदा, सोन  

और गोदावरी  

 प्रोटोकॉम्ब्रिनेंट की भुसन्नर्ि का रु्ड़ना: 

अरावली, सविंध्य, सतपुड़ा, पूवी घाट, सबजावल की 

पहासड़योिं का र्नर्ािण  

 पुराजीिी र्हाकल्प  (Paleozoic  Era)  

o भारत - गोडंिाना लैंड का सहस्सा 

o दार्ोदर और र्हानदी का भं्रिन 

 जंगल का जलर्ग्न होना: कोयले के भंडार का 

र्नर्ािण   

o पर्िर्ी तट दराररत हुआ   

 

 
 

 र्ध्यजीिी र्हाकल्प (Mesozoic era) 

o भारतीय पे्लट उिर की ओर खिसकने लगी  

o रीयूर्नयन  हॉटस्पॉट में गर्तर्िर्ि  

o दक्कन  टर ैप का र्नर्ािण   

 सीनोजोइक र्हाकल्प (Cenozic era)  

o तृतीयक अिर्ि: भारतीय और यूरेसियन पे्लट का 

टकराव = सहमालय का सनमामण 

 इयोसीन: वृहत सहमालय 

 र्र्योसीन: लघु सहमालय 

 म्ब्रप्लयोसीन: सिवासलक 

o पर्िर्ी तट का जलर्ग्न होना - पसिमी घाट का 

सनमामण 

o भारतीय पे्लट का झुकना - नसदयोिं का पसिम से पूवम 

की ओर प्रवाह 

 चतुर्ि कल्प (Quaternary Period) 

o उिरी भारतीय रै्दान का सनमामण (नसदयोिं द्वारा 

सनके्षपण) 
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भारत की भू-गर्भिक संरचना और  

चट्टान प्रणाली   
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भारत की चट्टान प्रणाली (Rock System of India)  

 

A. आर्कि यन क्रर् की चट्टानें  

प्रारंर्भक प्रीकैम्ब्रियन युग 

 भारतीय के्रटन (गोिंडवानालैंड के भारतीय उपमहाद्वीप का 

ब्लॉक) का मूल रूप। 

 

र्ििेषताएं: 

 भारतीय उपमहाद्वीप की सबसे पुरानी चट्टान प्रणाली 

 यह तब बनता है जब रै्ग्मा जर् जाता है = कोई जीवाश्म 

(एजोइक) र्ौजूद नही ं होता है, र्क्रस्टलीय होता है और 

इसमें िीट जैसी परतें (पते्तदार) होती हैं। 

 नाइस (गे्रनाइट, गैब्रो आसद) और र्िस्ट (अभ्रक, क्लोराइट, 

तालक आसद) र्ौजूद होते हैं। 

 बंुदेलखंड नाइस सबसे पुराना है। 

 खर्नज: लोहा, मैंगनीज, तािंबा, बॉक्साइट, सोना, सीसा, 

अभ्रक, गे्रफाइट आसद। 

 र्ितरण: अरावली पहासड़यााँ और राजस्थान के दसक्षण-पूवी 

भाग, दक्कन का पिार, भारत का उत्तर-पूवम, कनामटक, 

तसमलनाडु, आिंध्र प्रदेि, मध्य प्रदेि, ओसडिा, झारििंड में 

छोटानागपुर पिार 

 दो प्रणार्लयााँ- 

1. आर्कि यन नाइस और र्िस्ट: 

o बंगाल नाइस  

 कोरापुट और बलांगीर र्जले र्ें खोडं 

जनजार्तयो ंके नार् पर खोडंोलाइट्स के नाम 

से भी जाना जाता है 

 सबसे पहले पर्िर् बंगाल के रे्र्दनीपुर 

(र्र्दनापुर) र्ें समला। 

 र्ितरण: झारििंड के पूवी घाट, ओसडिा, मानभूम 

और हजारीबाग सजले; आिंध्र प्रदेि का नेल्लोर 

सजला; तसमलनाडु का सलेम सजला; सोन घाटी, 

मेघालय पिार और समसकर पहासड़यााँ। 

o बंुदेलखंड नाइस  

 र्ििेषताएं 

 र्ोटे दाने वाला, गे्रनाइट जैसा सदिता है। 

 क्वाट्िज नर्लकाओ ं िाली क्रॉस-क्रॉस 

संरचना। 

 र्ितरण: बुिंदेलििंड (यूपी), बघेलििंड (एमपी), 

महाराष्ट्र , राजस्थान, आिंध्र प्रदेि और 

तसमलनाडु। 

o नीलर्गरर नाइस (उर्ि  चारनोकाइट शंृ्खला; जेम्स 

चानॉिक के नार् पर) 

 र्ििेषताएं 

 पू्लटोर्नक चट्टान  

 नीले-भूरे से गहरे रंग की चट्टान 

 र्ध्यर् से र्ोटे दाने वाली सिंरचना। 
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 र्ितरण: दसक्षण आरकोट, पालनी पहासड़यााँ, 

सिवराय/ िेवरोय पहासड़यााँ, नीलसगरर 

पहासड़यााँ। 

2. िारिाड़ क्रर् की चट्टानें  

 

o र्ििेषताएं 

 भारत की सबसे पुरानी कायांतररत िैल। 

 आसकम यन क्रम की चट्टानोिं के क्षरण और अिसादन के 

पररणामस्वरूप सनसममत  

 ये चट्टानें एजोइक हैं, क्ोिंसक या तो उनके सनमामण के 

दौरान प्रजासतयोिं की उत्पसत्त नही िं हुई थी या समय के 

साथ जीवाश्मोिं का सवनाि हो गया । 

o खर्नज संरचना: धातु िसनज जैसे लोहा, सोना, तािंबा, 

मैंगनीज आसद। 

o र्ितरण: अरावली, छोटानागपुर पिार, मेघालय, कनामटक से 

कावेरी घाटी तक दसक्षणी दक्कन के्षत्र, बेल्लारी , सिमोगा के 

सजले, जबलपुर और नागपुर में सासर पवमत शृ्िंिला और 

गुजरात में चिंपानेर पवमत शृ्िंिला, लद्दाि, जास्कर, गढ़वाल और 

कुमाऊिं  की सहमालय शृ्िंिला में और असम पिार की शृ्िंिला। 

o के्षत्र और िातु  र्ात्रा के आिार पर र्िर्भन्न शंृ्खलाओ ंका 

िगीकरण: 

 अर्तररक्त प्रायद्वीपीय भारत र्ें: 

 राजस्र्ान शंृ्खला 

 िैकरतता शंृ्खला: 

 कुमाऊिं  और स्पीसत; 

 से्लट, सिस्ट, डोलोमाइट और चूना पत्थर 

 डायर्लंग शंृ्खला: 

 ससखक्कम और सिलािंग; 

 आगे्नय घुसपैि के सिंकेत; क्वाटमजाइट, फाइलाइट, 

हॉनमब्लेंड सिस्ट। 

 प्रायद्वीपीय भारत र्ें: 

 चैंर्पयन शे्णी:  

 मैसूर के कोलार गोल्ड र्ील्ड र्ें चैंर्पयन 

रीर् के नार् पर; 

 र्िस्तार: रै्सूर के उत्तर पूवम तथा बेंगलुरु के 

पूवम से कनामटक के कोलार तर्ा रायचूर 

तक है।  

 भारत के सबसे अर्िक सोना यही ंसे प्राप्त र्कया 

जाता है। 

 चम्पानेर शे्णी:  

 र्िस्तार: गुजरात के बड़ोदरा के आस-पास अरावली 

प्रणाली का बाहरी सवस्तार 

 इस शे्णी में संगर्रर्र की बहुलता तथा हरे रंग के 

आकषिक संगर्रर्र पाए जाते हैं।  

 इसके असतररक्त चुना पत्थर, से्लट, क्वाट्िज, इत्यासद 

पाए जाते है। 

 र्िल्पी शे्णी:  

 र्िस्तार: र्ध्य प्रदेि के बालाघाट और सछिं दवाड़ा सजलोिं 

के कुछ सहस्सोिं में सवसृ्तत है।  

 र्ग्रट, फाइलाइट, क्वाटिजाइट, हरे पत्थरो ं और 

रै्ग्नीरे्रस चट्टानोिं में सरृ्द्ध 

 क्लोजपेट शे्णी:  

 र्िस्तार: र्ध्य प्रदेि के बालाघाट और सछिं दवाड़ा में 

फैला है।  

 इसमें क्वाट्िज, तांबा- के पाइराइट और रै्ग्नीर्रेस 

चट्टाने पाई जाती है। 

 लौह अयस्क शे्णी:  

 र्िस्तार: ससिंहभूम (झारििंड), बोनाई, मयूरभिंज और 

क्ोिंझर सजला (ओसडिा); 

 लौह अयस्क के भंडार र्ें सरृ्द्ध 

 खोण्डोलाइट शे्णी:  

 र्िस्तार: पूिी घाट के उत्तरी पूवी सीमा से दसक्षण में 

कृष्णा घाटी तक  

 इसमें खोण्डोलाइट, कोडूराइट, चारनोकाइट और 

नाइस प्ररु्ख चट्टानें पाई जाती है। 

 रायलो शे्णी:  

 र्िस्तार: र्दल्ली (मजनू का टीला) से लेकर राजस्र्ान 

के अलिर तक उत्तर पूवम से दसक्षण पसिम में फैला 

हुआ है।  

 इसमें संगर्रर्र की बहुलता पाई जाती है।  

 र्कराना तर्ा भगिानपुर में उच्च कोसट के सिंगमरमर 

की चट्टाने पाई जाती है।  

 इसे र्दल्ली शे्णी भी कहा जाता है। 

 सकोली शे्णी:  

 र्िस्तार: र्ध्य प्रदेि के जबलपुर और रीवा सजलोिं में है।  

 इसमें अभ्रक, डोलोर्ाईट, र्िष्ट, तर्ा संगर्रर्र 

प्रचुर मात्रा में पाई जाती है। 

 सौसर शे्णी:  
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 र्िस्तार: र्हाराष्टर  के नागपुर और भिंडारा तथा र्ध्य 

प्रदेि के सछिं दवाड़ा सजले में है।  

 इसमें क्वाट्िज, अभ्रक, र्िष्ट, संगर्रर्र तर्ा 

रै्ग्नीर्रेस चट्टानें प्रचुर मात्रा में है 

B. पुराण सरू्ह की चट्टानें 

1. कुडप्पा क्रर् की चट्टानें 

 

 र्ििेषताएं: 

o आर्कि यन एविं िारिाड़ की चट्टानो ंके अपरदन एिं 

र्नके्षपण से सनसममत 

o प्रकृसत: अिसादी; ये तब बनते हैं जब तलछटी चट्टानें 

जैसे बलुआ पत्थर, चूना पत्थर आसद और र्र्ट्टी 

अर्भनर्त िलन र्ें जर्ा होती रहती है। 

o आंध्र प्रदेि के कुडप्पा र्जले के नार् पर रिा गया 

o खर्नज र्नके्षप: िेल, से्लट, क्वाटमजाइट, लौह अयस्क 

(सनम्न गुणवत्ता), मैंगनीज, एसबेस्टस, तािंबा, सनकल, 

कोबाल्ट, सिंगमरमर, जास्पर , और पत्थरोिं से भरपूर; 

हालािंसक इनकी गुणवत्ता सनम्न होती हैं। 

 सीमेंट गे्रड चूना पत्थर के बड़े भंडार होते हैं 

 र्ितरण: आिंध्र प्रदेि, छत्तीसगढ़, महाराष्ट्र , तसमलनाडु, 

सदल्ली, राजस्थान और लघु सहमालय।  

 

 प्रायद्वीपीय भारत र्ें: 

राज्य शंृ्खला र्ििेषताएाँ  

आंध्र प्रदेि 

पापघानी शे्णी 
● स्थान: पापघानी नदी बेससन; 

● क्वाटमजाइट, िेल, से्लट और चूना पत्थर 

चेय्यर शे्णी 
● स्थान: चेय्यार नदी बेससन; 

● िेल और क्वाटमजाइट 

नल्लामलाई शे्णी 
● स्थान: नल्लामलाई पहाड़ी; 

● क्वाटमजाइट और िेल 

कृष्णा शे्णी 
● स्थान: कृष्णा बेससन; 

● क्वाटमजाइट और िेल 

र्ध्य प्रदेि और 

छिीसगढ़ 

सबजावर शे्णी 

 

● स्थान: सबजावर सजला (एमपी) 

● बलुआ पत्थर, क्वाटमजाइट और कुछ ज्वालामुिी चट्टानें , डाइक (हीरे की पैतृक 

चट्टानें)। 

ग्वासलयर शे्णी 

● स्थान: ग्वासलयर सजला (एमपी); 

● िेल, चूना पत्थर, बलुआ पत्थर, क्वाटमजाइट िेल, हॉनमस्टोन, जास्पर और मूल 

ज्वालामुिीय चट्टानोिं से ढके हुए हैं 

राजपुर शे्णी 
● स्थान: छत्तीसगढ़; 

● चूना पत्थर, बलुआ पत्थर, क्वाटमजाइट। 

कनािटक 

कैलागी शे्णी 
● स्थान: बीजापुर सजला; 

● लौह चट्टानें, क्वाटमजाइट, िेल 

पािल शे्णी 
● स्थान: गोदावरी के्षत्र; 

● क्वाटमजाइट, िेल और सससलससयस चूना पत्थर 

पेंगिंगा शे्णी ● स्थान: पेंगिंगा नदी  महाराष्ट्र  का वधाम सजला; 
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● चूना पत्थर, िेल और से्लट् 

र्दल्ली 

अजबगढ़ शे्णी 
● स्थान: अलवर, सदल्ली और गुड़गािंव; 

● क्वाटमजाइट और स्लाइट, पेग्माटाइट्स  के साथ गे्रनाइट 

रायलो शे्णी 
● स्थान: इदर (गुजरात) सदल्ली, और अलवर के्षत्र; 

● सिंगमरमर से भरपूर 

 अर्तररक्त प्रायद्वीपीय भारत: 

○ कश्मीर, र्िर्ला और नेपाल र्हर्ालय (पीर पिंजाल, 

रामबन और सकश्तवाड़, डोगरा) 

2. र्िध्यन क्रर् की चट्टानें 
 

 
 

 र्िंध्य पिित के नार् पर तश्तरी के आकार में राजस्र्ान से 

र्बहार तक फैला हुआ है। 

 प्राचीन अिसादी चट्टानें जो आर्कि यन आिार पर 

अध्यारोर्पत हैं। 

 गैर-जीिाश्म चट्टानें और दक्कन टर ैप से आच्छार्दत। 

 िातुयुक्त खर्नजो ंसे रर्हत 

 बड़ी मात्रा में सटकाऊ पत्थर, सजािटी पत्थर, चूना पत्थर, 

िुद्ध कांच बनाने िाली रेत आसद प्रदान करता है। 

 हीरे के खनन िाले के्षत्र जहािं से पन्ना और गोलकंुडा हीरे 

का खनन सकया गया है। 

 के्षत्र और िातु के आिार पर सवसभन्न शृ्िंिलाओिं में 

र्िभार्जत: 

o लोअर र्िंध्य प्रणाली 

 सेर्री शंृ्खला: सबहार की सोन नदी घाटी; बलुआ 

पत्थर 

 कुनूिल शंृ्खला: कुनूमल सजला, गुलबगाम और 

बीजापुर सजला; चूना पत्थर, 

 भीर्ा शंखला: गुलबगाम और बीजापुर सजले की 

भीमा नदी घासटयााँ; 

 र्ालानी शंखला: मालानी सहल्स, राजस्थान; 

रायोलाइट्स और टफ्स। 

o ऊपरी र्िंध्य प्रणाली 

 कैरू्र शंृ्खला: बुिंदेलििंड, बघेलििंड और कैमूर 

पहासड़यााँ; बलुआ पत्थर और िेल। 

 रीिा शंृ्खला: रीवा सजला, मध्य प्रदेि; बलुआ 

पत्थर, िेल, समूह- हीरायुक्त। 

 भंडार शंृ्खला: मध्य प्रदेि; बलुआ पत्थर, िेल, 

समूह-  हीरा उत्पन्न करनेवाला 

o अर्तररक्त प्रायद्वीपीय भारत 

 कश्मीर के डोगरा से्लट, 

 सिमला पहासड़योिं की चैल और र्िर्ला से्लट, 

 पिंजाब के अट्टक से्लट 

 कुमाऊिं  के मध्य सहमालय में चट्टानोिं की हैरं्ता 

प्रणाली 

C. द्रर्िर्ड़यन सरू्ह की चट्टानें (पुराजीिी सरू्ह)  

पुराजीिी युग 

र्ििेषताएं: 

 इसे सवश्व में उच्च गुणििा िाले कोयले के र्नर्ािण के 

कारण काबोर्नरे्रस रॉक र्सस्टर् के रूप र्ें भी जाना 

जाता है। 

 सहमालय के अर्तररक्त प्रायद्वीपीय के्षत्रो ं और गंगा के 

रै्दान र्ें पाए जाते हैं और प्रायद्वीपीय िील्ड (रीिा र्ें 

उर्ररया) र्ें बहुत कर् हैं। 

 प्रचुर मात्रा में जीिाश्म। 

 िेल, बलुआ पत्थर, के्ल, क्वाटमजाइट्स, से्लट्स, लवण, टैल्क, 

डोलोमाइट, माबमल आसद पाए जाते है। 

o र्ितरण: पीर-पिंजाल, हिंदवाड़ा, सलद्दर घाटी, कश्मीर 

का अन्नतनाग, सहमाचल प्रदेि का स्पीसत, कािंगड़ा और 

सिमला के्षत्र और उत्तराििंड का गढ़वाल और कुमाऊिं  

o उनके र्नर्ािण की अिर्ि के आिार पर सनम्नसलखित 

में सवभासजत: 

1. कैम्ब्रियन प्रणाली: 

 कोरल, फोरासमसनफेरा, स्पिंज, वर्म्म, गैस्टर ोपोड्स, 

सटर लोबाइट्स और ब्रासचओपोड्स आसद के 

जीिाश्म युक्त चट्टानें। 

 र्ितरण: 

 पंजाब की साल्ट र्ालि और सेलाइन 

शं्खला युक्त लवण शृ्िंिला (बैंगनी बलुआ 

पत्थर, हररत िेल) 

 स्पीर्त के्षत्र में हैरं्ता प्रणाली (से्लट्स, 

क्वाटमजाइट, िेल, डोलोमाइट आसद) हैं। 
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 कश्मीर घाटी (से्लट, िखल्कत िेल, चूना 

पत्थर, नरम क्वाटमजाइट आसद) 

2. ऑडोर्िर्ियन प्रणाली: 

 र्ितरण: सलद्दर घाटी में उत्तरी कुमाऊिं -सिमला 

के्षत्र 

 िेल और गुलाबी क्वाटिजाइट्स, बलुआ पत्थर 

िासमल हैं। 

3. र्सलुररयन प्रणाली: 

 र्ितरण: स्पीसत के्षत्र (िेल, चूना पत्थर, डोलोमाइट)। 

 र्ग्रसबैक और जांस्कर रेंज के रेड सक्रनोइडल 

चूना पत्थर िासमल हैं। 

4. डेिोर्नयन प्रणाली: 

 र्ितरण: स्पीसत, कुमाऊिं  और कश्मीर के मुथ 

क्वाटमजाइट्स। 

 ब्रार्चओपोड्स और कोरल िाला  चूना पत्थर 

पाया जाता हैं 

5. र्नम्न और र्ध्य काबोर्नरे्रस प्रणाली: 

 जीिाश्मी चूना पत्थर, िेल और क्वाटिजाइट। 

 र्ाउंट एिरेस्ट ऊपरी काबोर्नरे्रस चूना पत्थर 

से बना है। 

 र्ितरण: कश्मीर में सहमालयी के्षत्र (स्पीसत में 

कश्मीर तक सवस्ताररत)। 

 र्लपक शंृ्खला (चूना पत्थर और िेल्स का गहरा 

रिंग) और पीओ शंृ्खला (गहरे रिंग की िेल्स और 

क्वाटमजाइट) के नाम से भी जाना जाता है ; र्लपक 

+ पीओ = कंिर प्रणाली। 

D. आयिन सरू्ह की चट्टानें 

● उच्च काबोसनफेरस काल से वतममान के समय तक 

प्रकार: 

1. गोडंिाना क्रर् की चट्टानें (रे्सीजोइक र्हाकल्प) 
 

 
 

● इस क्रम की चट्टानोिं का र्िकास रे्सोजोइक र्हाकल्प 

(टर ाइऐससक, जुरैससक और सक्रटेसियस) र्ें हुआ है। 

● भारत की भूगर्भिक संरचना:  समय मापक्रम के अनुसार 

यह अवसध प्रिर काबिनीकल से लेकर र्सनोजोइक काल 

तक या आयिन काल के प्रारम्भ तक मन जाता है। 

● गोडंिाना िब्द का सवकास र्ध्य प्रदेि के गोड राज्य से 

हुआ है जहािं सििपर्िर् इस क्रर् की चट्टानो ंका पता चला 

था। 

● र्छर्लयो ं एविं रेंगनेनाले जीिो ं के अििेष इस क्रम की 

चट्टानोिं में पाए जाते हैं। 

● भारत का 95% कोयला इसी क्रर् की चट्टानो ं र्ें पाया 

जाता है। 

● र्ितरण: ये चट्टानें मुख्य रूप से झारखण्ड, र्ध्य प्रदेि, 

छतीसगढ़, आंध्रप्रदेि, ओर्डिा, र्हाराष्टर  में पाई जाती है।  

● काबोर्नरे्रस युग में प्रायद्वीपीय भारत में कई दरारो ंका 

र्नर्ािण हुआ था। इन दरारोिं के बीच में भूर्र् के िसने से 

बेससन के आकर को गतों का र्नर्ािण हुआ।  इसमें उस 

समय के िनस्पर्तयो ं के दबने से कोयले का र्नर्ािण 

हुआ। 

● गोडंिाना क्रर् की प्ररु्ख शे्र्णयो ं को दो िगों र्ें रखा 

जाता है। 

o र्नम्न गोडंिाना क्रर् ( तालचेर, दमुदा तथा पिंचेत शे्णी) 

 तालचेर शे्णी: सबसे पुराने र्नके्षप- ओसडिा, 

राजस्थान 

 इसमें कोयला सीम/ कोयला-संस्तर, िेल 

और बलुआ पत्थर िासमल हैं। 

 दारू्दा शे्णी: दामोदर नदी के नाम पर रिा गया; 

महानदी और गोदावरी नदी घासटयोिं में पाए गए 

िैल दृश्ांि; बराकर कोयला के्षत्र (सग्रट, बलुआ 

पत्थर, िेल), सगररडीह, झररया कोयला के्षत्र 

(करहरबाड़ी चरण), रानीगिंज कोयला के्षत्र (लौह 

अयस्क, िेल) के रूप में पाया जाने वाला कोयला-

सिंस्तर िासमल है। 

 पंचेत शे्णी: रानीगिंज के दसक्षण में पिंचेत पहासड़योिं 

से नासमत। सनम्न गोिंडवाना प्रणाली का सबसे छोटा 

सनमामण; हरे बलुआ पत्थर वाली चट्टानें, िेल और 

कोयले से रसहत। 

o ऊपरी गोडंिाना क्रर् (महादेव, राजमहल, जबलपुर 

एविं उसमया शे्णी) 

 र्हादेि शे्णी: महादेव पहासड़योिं के नाम पर, 

सतपुड़ा शे्णी के महादेव और पचमढ़ी पहासड़योिं 

में फैली; चट्टानें समट्टी, बलुआ पत्थर और िैलोिं से 

बनी होती हैं। 

 राजर्हल शे्णी: राजमहल पहासड़योिं के नाम पर; 

गोदावरी घाटी से राजमहल पहासड़योिं तक 

प्रायद्वीपीय भारत के पूवी तट के उत्तरी भाग की 

ओर फैला हुआ है; 
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 जबलपुर शे्णी: सतपुड़ा और मध्य प्रदेि में फैली; 

सीसमत कोयला-सिंस्तर और सलग्नाइट के साथ 

बलुआ पत्थर, समट्टी, चूना पत्थर और िेल से 

समलकर बनता है। 

 उर्र्या शे्णी: गुजरात के उमता गािंव के पास 

समली ऊपरी गोिंडवाना िैलें ; बलुआ पत्थर, समूह 

से समलकर बनता है। 

2. जुरार्सक िैल प्रणाली 

 पर्िर्ी और पूिी तटो ंपर समुद्री भूभाग सवस्तार। 

 पसिम में राजस्र्ान और कच्छ के्षत्र और आंध्र प्रदेि के 

गुिंटूर और राजमुिंदरी के्षत्रोिं में उर्ला जल जर्ाि। 

 प्ररु्ख र्नके्षप: चूना पत्थर, िेल, बलुआ पत्थर आसद। 

 र्ितरण: स्पीसत िेल, कुमाऊिं  की लैप्टल शृ्िंिला, माउिंट 

एवरेस्ट के्षत्र, गढ़वाल के उप-सहमालय, कच्छ और राजस्थान 

के्षत्र 
 

3. दक्कन टर ैप (क्रीटेिस प्रणाली) 

● मेसोजोइक महाकल्प के अिंसतम काल र्क्रटेिस से लेकर 

इयोसीन काल तक प्रायद्वीपीय भारत में ज्वालारु्खी र्क्रया 

प्रारंभ हुई थी।  

● इसी दरारी ज्वालारु्खी उद्गार के कारण लगभग 5 लाख 

िगि र्कर्ी के के्षत्र र्ें लािा का र्िस्तार लगभग 3000 

र्ीटर की र्ोटी परत में हो गया। इसी के्षत्र को दक्कन टर ैप 

के नाम जाना जाता है।  

● इस पिार को टर ैप कहने के पीछे कारण यह है सक 

ज्वालामुिी के सनके्षप अथामत तरल लावा के अलग अलग 

समय में जमने से सीढ़ीनुर्ा आकृर्त बन गई है जो पर्िर् 

की ओर सबसे ऊाँ चा है तथा पूिि और दर्क्षण की ओर 

इसकी ऊंचाई कर् होती जाती है। 

● इसका र्िस्तार गुजरात के कच्छ और कसियावाड़, महाराष्ट्र  

और मध्य प्रदेि के मालवा का पिार, छत्तीसगढ़, झारिण्ड, 

तेलिंगाना तक है। 

● इस क्रम की चट्टानोिं में बेसाल्ट एिं डोलोर्ाइट की 

प्रिानता पाई जाती है। इन्ही चट्टानो ंके र्िखंडन से काली 

र्र्ट्टी का र्नर्ािण हुआ है सजसे 'कपासी र्र्ट्टी या रेगुर 

र्र्ट्टी के नाम से जाता जाता है। 

● उिर पर्िर् में लािा की र्ोटाई सिािर्िक तथा पूिि एविं 

दर्क्षण सदिाओिं में बढ़ने पर इसकी र्ोटाई कर् होती जाती 

है।

 

सरू्ह स्र्ान इंटरटर ै र्पयन बेड ज्वालारु्खीय राख की परतें 

ऊपरी टर ैप  महाराष्ट्र  और गुजरात उपखस्थत उपखस्थत 

र्ध्य टर ैप  मध्य भारत और मालवा बहुत दुलमभ - अनुपखस्थत उपखस्थत 

र्नम्न टर ैप  मध्य भारत और तसमलनाडु उपखस्थत बहुत दुलमभ - अनुपखस्थत 
 

र्क्रटेिस िैल प्रणाली :  

● र्ोरार्र्र्नरे्रा सक्रटेिस स्टर ेसटग्राफी में एक महत्वपूणम भूसमका सनभाते हैं। 

● चूना पत्थर, बलुआ पत्थर और िेल पाए जाते हैं। 

● र्ितरण: सहमालय पवमतमाला, मध्य सतब्बत, कश्मीर, अहमदनगर, कच्छ, नममदा घाटी, सत्रसचनोपोली/ सतरुसचरापल्ली, अररयालूर और 

राजमुिंदरी के्षत्र।  

4. टर्िियरी क्रर् (तृतीयक प्रणाली या र्सनोजोइक 

र्हाकल्प) 

● इस क्रम की चट्टानोिं का सनमामण र्सनोजोइक र्हाकल्प के 

इयोर्सन युग से लेकर प्लायोर्सन युग के बीच हुआ है। 

● इसी काल में र्हर्ालय पिित का र्नर्ािण हुआ है। 

● इयोसीन काल में रानीकोट एिं र्करर्र शे्णी की चट्टानो ं

का र्नर्ािण हुआ है। जबसक ओसलगोसीन नारी, गज एिं 

रु्री क्रर् की चट्टानो ंका र्नर्ािण हुआ है। 

● रु्री चट्टानो ंका र्नर्ािण नदी एविं सागर के समलन स्थल पर 

हुआ है। जबसक र्ििार्लक की चट्टानें नदीय है। 

● असर्, राजस्र्ान एविं गुजरात में िसनज तेल इयोर्सन एिं 

ओर्लगोसीन संरचना में ही पाये जाते है। इस काल की 

चट्टानोिं में उिरी पूिी भारत एविं जमू्म-कश्मीर में 

र्नम्नस्तरीय कोयले भी पाए जाते है। इस सिंरचना में 

र्हर्ालय प्रदेि एिं गढ़िाल र्हर्ालय में चूना पत्थर के 

भी र्नके्षप पाए जाते हैं। इसका र्िस्तार कश्मीर से असर् 

तक है। 

● इसके अलावे पूिी एिं पर्िर्ी भारतीय तटीय के्षत्रो ंमें यह 

संरचना र्छटपुट रूप र्ें पाई जाती है।  

5. निजीिी (नूतनर्हाकल्प या क्वाटनिरी) क्रर् की चट्टानें 

● इसी काल में उिर भारत का रै्दान अम्ब्रस्तत्व में आया। 

● र्ध्य से लेकर उिरी म्ब्रप्लस्टोर्सन काल में पुरानी जलोढ़ 

रृ्दा का सनमामण हुआ है। सजसे बांगर' के नाम से जाना जाता 

है। 

● जबसक म्ब्रप्लस्टोर्सन के अिंत समय से ितिर्ान सर्य के 

होलोसीन काल तक निीन जलोढ़ रृ्दा का सनमामण जारी 

है। सजसे खादर के नाम से जाना जाता है। 

● सविाल मैदान में र्नके्षर्पत तलछट्टो ंकी गहराई सहमालय 

की तरफ असधक तथा प्रायद्वीप पिार की तरफ गहराई कम 

पाई जाती है। कही िं-कही इसकी गहराई 2000 मीटर तक 

भी पाई जाती है। 
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● नर्िदा, ताप्ती, गोदािरी, कृष्णा, सतलज नसदयोिं के तटीय 

के्षत्रोिं में इस क्रर् के र्नके्षप पाए जाते है। 

● म्ब्रप्लस्टोर्सन काल में कश्मीर घाटी का र्नर्ािण हुआ है। 

यह घाटी प्रारम्भ र्ें एक झील थी। नसदयोिं द्वारा मलबोिं के 

र्नरंतर र्नके्षपन के फलस्वरूप यह रै्दान में पररवसतमत हो 

गया है। 

● इसी प्रकार के पिितीय झीलो ं के र्नके्षप (नदीय एविं 

सहमनदीय) को करेिा' कहा जाता है। इन्ही िं करेवा में 

जाफरान (केिर), र्पस्ता बादार् और अखरोट की खेती 

की जाती है। 

● करेवा सनके्षप में बालू, मृसतका, दुमट, गाद, गोलाश्म आसद 

पाया जाता है। 
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भौतिक तिशेषिाओ ंके आधार पर भारि को 6 भौगोलिक भागो ों 

में बांटा गया है - 

1. उत्तर एिं उत्तरी-पूिी पिविमाला 

2. उत्तरी मैदान 

3. िटीय मैदान 

4. प्रायद्वीपीय पठार 

5. मरुस्थल  

6. द्वीप समूह 

 

1. उत्तर एवों उत्तरी-पूवी पववत  

3 
CHAPTER

 

भारत के भौगोलिक प्रदेश 
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लिमािय पववत  

 तहमालय तिश्व की सवावलिक ऊों ची एिं युवा (निीन) वलित 

पववत श्रंखला हैं। 

 भूगभीय रूप से, तहमालय युिा, अदृढ़ एिं लचीला है क्ोतंक 

इसका उत्थान एक सतत प्रलिया है। 

 यह तिशेषिा इसे लवश्व के सवावलिक भूकों प सोंभालवत के्षत्ो ों 

में से एक बनािी है 

 िम्बाई :- तहमालय की लम्बाई पूिव से पतिम तदशा में लगभग 

2500 तकमी है 

 पलिमी छोर :-  नंगा पिवि (तसंधु नदी के सबसे उत्तरी मोड़ 

के दतिण में स्स्थि है।)  

 पूवी  छोर:- नमचा बरिा (यरलंुग, तं्सगपो नदी के मोड़ के 

पतिम में स्स्थि है)  

 चौड़ाई: 400 तकमी -150 तकमी (पतिम -पूिव) ।   

 तहमालय की आकृलत चापाकार अथिा िनुषाकार है | 

तहमालय का के्षत्फि लगभग 5,00,000 वगव लकमी. है | 

 तहमालय अपने पूवी छोर एिं पलिमी छोर पर दलक्षणवती 

मोड़ दशाविा है | 

भौलतक लवशेषताएँ 

● बहुि ऊों चे, खड़ी ढिान िाली दाोंतेदार चोलियाँ, घालियाँ 

और िरहद् लिमनद। 

● अपरदन द्वारा कटी हुई स्थिाकृलत तमलिी है ,तिशाल नदी 

घातटयााँ, जतटल भूगतभवक संरचना और उत्कर ष्ट श्रंखलाएं पाई 

जािी हैं।  

● तहमालय का बड़ा भाग लिमरेखा के नीचे आिा हैं।  

● पववत लनमावण प्रतिया अभी भी सलिय हैं।  

● यह अत्यतधक मात्रा में क्षरण और भूस्खिन होिे है।  

लिमािय का लनमावण 

 

2 लसद्ाोंत - 

(i) भुसन्नलत्त पववतोत्पलत्त लसद्ाोंत  

 200 तमतलयन साल पहले सुपरकॉस्िनेंट पैंलिया छोिे 

मिाद्वीपो ों में लवघलित होना शुरू हुआ। 

o उत्तरी भाग - लौरातटया या अंगारालैंड 

o दलक्षणी भाग - गोडंिानालैंड। 

 िॉरेलशया और गोोंडवाना िैंड के बीच एक तिशाल 

खािी िगि  थी। 

 लॉरेतशया और गोडंिानालैंड की नलदयाँ अपरदन  और 

गाद लेकर आई एिं इन्हें िेलथस समुद्र में खािी कर  

तदया। 

 तिटेतशयस काल िक लाखो ं िषों िक लनके्षपण → 

टेतथस समुद्र का ति उठना शुरू हुआ → तहमालय 

की तीन िलमक शे्रलणयो ों का लनमावण। 

o इओसीन काल के दौरान प्रथम उत्थान → महान 

तहमालय का तनमावण। 

o तमओसीन काल के दौरान लद्वतीय उत्थान → लघु 

तहमालय का तनमावण 

o स्ियोसीन काल में तृतीय उत्थान → तशिातलको ं

का तनमावण। 

 अरगाोंड, कोबर और सुवेस (Argand, Kober and 

Suess) द्वारा समलथवत तसद्ांि। 

(ii) पे्लि लववतवलनक लसद्ाोंत  

 लगभग 65-30 तमतलयन िषव पूिव, भारतीय पे्लि 

यूरेलशयन पे्लि के तनकट आकर नीचे की ओर के्षलपत 

(Subduction) होना प्रारम्भ हो गयी।  

 पररणामस्वरूप, पालश्ववक सोंपीडन प्रारम्भ हुआ और 

टेतथस सागर में लनके्षलपत अवसादो ों में विन एिं 

सोंकुचन आरम्भ हुआ । 

 इस झटके से आया भारी दबाव बल एक लवशाि पववत 

उत्थान का कारण बना। 

 यूरेतशयन िेट 2.5 लमलियन वगव लकमी का लतब्बती 

पठार (औसि ऊचाई > 4000m) का लनमावण करिे 

हुए ऊपर उठी 

 लगभग 20 से 30 तमतलयन िषव पहले लिमािय 

पववतमािा का उत्थान शुरू हुआ ।  
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लिमािय लनमावण के चरण  

 

 यह सोंकुचन तीन चरणोों में हुआ तजसके फलस्वरूप 

तहमालय की िीन लगभग समानांिर श्रंखलाओ ंका तनमावण 

हुआ।  

 इोंलडयन पे्लि का उत्तरवती सोंचिन अभी भी जारी है।  

 तहमालय पिवि पर बलििावत बिोों के साथ-साथ अोंतिावत 

बि भी कायवरत हैं।  

 तिद्वानो ंका मानना है तक लिमािय की ऊँचाई अब भी बढ़ 

रिी है। 

 प्रथम चरण  

o 100 लमलियन वषव पििे शुरू| 

o लििेलशयस अितध → भारिीय िेट रीयूतनयन 

हॉटस्पॉट के ऊपर 10 ⁰ -40 ⁰ S के बीच स्स्थि थी  

o जब िेट भूमध्य रेखा के करीब आई  िो गलत बढ़ गई  

(14cm /yr)  तजसका पररणाम है टेतथस का संकुचन ।  

 लद्वतीय चरण  

o 71 लमलियन वषव पहले  

o गोोंडवाना पे्लि उत्तर पूवव की ओर स्खसकने लगी ।  

o उत्तरी पलिमी भाग :अरािली शंखला यूरेतशयन िेट 

से टकराई ।  

o लसोंिु –त्सोंगपो  लसवनी  के्षत् - तिब्बिी पठार और 

भारिीय िेट के टकराि के कारन संपीड़न से  

तिििवतनक रेखा का तनमावण हुआ।   

o पे्लि का के्षपण  → तिब्बि िेट की  परि का मुड़ना  

→उच्च पठार (  मोटाई 60km). 

o लसोंिु –त्सोंगपो  लसवनी  के्षत् का दलक्षणी भाग  →  

दतिण की और मुरी अग्रगभीर का तनमावण → 

तशिातलक अग्रगभीर का तनमावण। 
 

 तीसरा चरण 

 

 
 

o ओलिगोसीन अितध : द्रास ज्वालामुखी िेत्र बना। 

o िेलथस   भ्रोंश →ज्वालामुखी तिस्फोट  

o पे्लि का घड़ी की तिपररि  तदशा में घूणवन  →द्रास 

प्रमुख धुरी बन गया ।  

o पलिम: दबाि और संपीडन धीरे -धीरे कम हुआ ।  

o पूवव : टेतथस िलछट का तनिेपण  

o द्रास िवािामुखी चाप का तनमावण  

 

 
 

लसवनी के्षत्  

 िीव्र तिकर ति का एक रैखखक बेल्ट, जहां अलग-अलग िेट 

तिििवतनकी , रूपांिररि और पुराभौगोलिक इतिहास 

िाली अिग-अिग लववतवलनक इकाइयाों एक साथ 

िुड़ती हैं।  
 

लसोंिु –त्सोंगपो  लसवनी  के्षत् 

 एक सोंपीडन भ्रोंश रेखा है जो तसंधु घाटी से तं्सगपो घाटी 

िक लगभग 3200 लकमी तक फैिा हुआ हैं।  

 यह उस िेत्र को दशाविा है जहां चट्टानो ों को तोड़ तदया 

जािा है या ,अपरदन कर तदया जािा है एिं पुरापाषाण 

युग की चट्टानें और प्राचीन चट्टानें  भी यहााँ  पायी जािी 

हैं।  

 ििवमान में तसंधु और तं्सगपो नदी असंिििा के साथ  

प्रलतिोम फॉल्ट(भ्रोंश) रेखा के माध्यम से बहिी हैं। 
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 चौथा चरण  

 

o लनरोंतर घूणवन  और सोंपीडन के कारण मुरी अग्रगभीर 

के अिसादो ंपर भारी थ्रस्ट या बल पड़ा तजससे  महान 

तहमालय का लनमावण हुआ (30 - 35  तमतलयन िषव 

पहले) ।    

o सोंपीडन थ्रस्ट रेखा -मुख्य  सेंटर ल थ्रस्ट (MCT)- महान 

और लघु  तहमालय को  अलग करिी हैं।   

 पाोंचवा चरण  

o लशवालिक अग्रगभीर में िलछट का तनिेपण । 

o िघु लिमािय का उत्थान (तमयोसीन काल) । 

o संपीडन रेखा पर बल लगने से तहमालय ऊपर उठा -

मुख्य सीमा थ्रस्ट  

 छठा चरण  

o लशवलिक  अग्रगभीर - तहमालय नतदयो ं में िलछट 

तनिेपण । 

o लिमाियन  फ्रों िि  फाल्ट ( तशिातलक और तिशाल 

मैदान के मध्य स्स्थि) पर  तशिातलक अग्रगभीर का 

आंतशक भरण - आोंलशक वलित तिछिी शृ्रोंखिा ।   

 

लिमािय के उपखोंड 

 

A. उत्तर - दलक्षण लिमािय 

 

(i) लिमािय पार / ि्ाोंस - लिमािय शृ्रोंखिा  

 इसका अतधकांश भाग तिब्बि में होने के कारण इसे लतब्बत 

लिमािय भी कहिे हैं।  

 टर ांस तहमालय के अन्तगवि भारि में काराकोरम, िद्दाख 

और िास्कर पिवि शे्तणयााँ अवखस्थत हैं। 

 खस्थलत :- महान तहमालय के उत्तर में पाया जािा हैं।  

 तहमालय से बहुि पहले िुरालसक और िेिेलशयस काि 

के बीच में इसका उत्थान हुआ।  

 भौगोतलक रूप से यह लिमािय का भाग निी ों हैं।   
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 पामीर से शुरू होिा हैं।  

 गॉडलवन ऑसे्टन/काराकोरम (K2) (8,611 m) - तिश्व की 

दूसरी सबसे ऊंची चोटी िथा   भारिीय संघ की सबसे ऊंची 

चोटी काराकोरम श्रंखला में हैं।   

 िम्बाई  -पूिव - पतिम तदशा में 1000 km  का तिस्तार।  

 औसि ऊँचाई -समुद्र िल से 5000m की ऊाँ चाई पर स्स्थि।  

 औसि चौड़ाई - 40km - 225km    

 लसयालचन गे्ललशयर  - तिह्स्व की सबसे ऊंची युद् भूतम   

 बाल्टारो गे्ललशयर - काराकोरम श्रंखला में सबसे बड़ा 

गे्लतशयर । 

 काराकोरम दराव -5000m की औसि ऊंचाई पर स्स्थि; 

जमू्म कश्मीर के लद्दाख िेत्र में तहमालय के कराकोरम 

शे्तणयो ंके मध्य स्स्थि है।  

 मुख्य शृ्रोंखिाएों   

o काराकोरम  शे्रणी 

 भारि में ि्ाोंस लिमािय की सबसे उत्तरी शे्रणी हैं।  

 कृष्णालगरी शे्रणी भी कहा जािा हैं।  

 पामीर से पूिव में लगभग 800km तक फैिा हैं।  

 औसत ऊचाई ;- 5 ,500m  या  इसे  अतधक   

o िद्दाख शे्रणी  

 ज़ास्कर शे्णी के उत्तर में खस्थत हैं।  

 उच्चतम लबोंदु -राकापोश - तिश्व की सबसे िीव्रिम 

ढलान िाली चोटी  

 लेह के उत्तर में स्स्थि।  

 तिब्बि में कैिाश शे्रणी में तमल जािी हैं।  

 महतू्पणव दरे - खारदंुगला , और  दीगर ला  

o ज़ास्कर शे्रणी 

 कें द्र शातसि प्रदेश िद्दाख में स्स्थि ।  

 ज़ास्कर को िद्दाख से अिग करिी हैं।  

 औसि ऊों चाई - लगभग  6 ,000m   

 लद्दाख और जास्कर को मानसून से बचाने के तलए 

एक  ििवायु बािा के रूप में कायव करिा हैं - 

गतमवयो ंमें गमव और शुष्क जलिायु।   

 प्रमुख दरे -   माबवल  दराव, ज़ोतजला दराव| 

 प्रमुख नलदयाँ- हानले नदी, खुराना  नदी, ज़ास्कर 

नदी, सुरु नदी (तसंधु) और तशंगो नदी । 

o कैिाश शे्रणी 

 लद्दाख शंखला  की  उपशाखा।  

 सबसे ऊँची छोिी - कैलाश पिवि (6714m)  

 लसोंिु नदी का उद्गम कैलाश शे्णी के उत्तरी 

ढलानो ंसे होिा हैं।  

िद्दाख पठार  

 शीत मरुस्थि 

 काराकोरम शे्णी के उत्तर -पूवव  में   स्स्थि हैं।  

 सोडा  मैदान , अक्साई  तचन , तलंगजी  िंग , देपसांग  

मैदान और चांग चेनमो कई मैदानो ं ओर पहाड़ो ं में 

लवचे्छलदत हैं। 

 उत्तर पलिमी भाग - देिसई पिवि टर ांस तहमालय िेत्र के 

अंि का प्रिीक हैं।  
 

(ii) दीघव लिमािय 

 इन शे्तणयो ं को आोंतररक लिमािय अथिा लिमाद्री भी 

कहिे हैं।  

 इसकी औसि चौड़ाई 25Km िथा औसि ऊँचाई 6100m 

है।  

 तहमालय की लगभग सभी ऊँची चोलियो ों जैसे माउंट 

एिरेस्ट, कंचनजंगा, नंगा पिवि इसी भाग में स्स्थि है तजनका 

तनमावण पूिवििी नतदयो ंद्वारा तकया गया है, अन्यथा तहमालय 

पिविीय प्रणाली में यह सबसे अलिक लनयलमत 

(continuous) पिवि शे्णी है।  

 लवस्तार - नामचा बरिा पिवि से नंगा पिवि (2400km)-

दुतनया में सबसे लम्बी पिवि शे्तणयो ंमें से एक।  

 नोंगा पववत - उत्तर-पतिम 

 नामचा बरवा - उत्तर-पूिव। 

 कायांिररि और अिसादी चट्टानो ंसे  बने।  

 अन्तभावग- महासं्कध (Batholith)  में  मेग्मा (गे्रनाइतटक 

मेग्मा ) अतििमण  करिा हैं  

 उच्च संपीडन के कारण लवषम लसिविें हैं और उनके पूवी 

भाग में खोंलडत चट्टानें हैं।  

 तिश्व की 28 सबसे ऊँची चोलियो ों (> 8000m ) में से  14 

यहााँ खस्थत हैं।   

 प्रमुख दरे-  ज़ोतजला दराव (श्ीनगर  को  लेह से  जोड़िा हैं), 

तशपकी  ला, बुतजवल दराव, नाथू ला दराव आतद।  

 प्रमुख लिमनद ;- रोगंबुक तहमनद, (सबसे बड़ी तहमातद्र ), 

गंगोत्री, ज़ेमू आतद।  

 लघु तहमालय से  दून नामक  िलछट से भरी अनुदैध्यव 

घालियो ों द्वारा अलग।  

o िैसे ;- पाटली  दून, चौखम्बा दून, देहरादून   
 

(iii) मध्य / िघु लिमािय/ लिमाचि लिमािय  

 दतिण में लशवालिक और उत्तर में वृिद लिमािय के मध्य 

स्स्थि।  

 अत्यतधक सोंकुलचत और पररवलतवत चट्टानो ों से बना हैं।  

 औसि ऊों चाई :- 1300-1500  m  

 औसि चौड़ाई :-  50  से  80  Km  िक  
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