
 

 

 

 

 

 

DSSSB 

  Hkkx – 1   

भारत का सामान्य ज्ञान 

Assistant Teacher (Nursery)



Ø-la-     v/;k; i`"B la- 

Hkkjr dk Hkwxksy 

1.  Hkkjr dk fLFkfr vkSj foLrkj  1 

2.  Hkkjr dh tyok;q 5 

3.  Hkkjr dk viokg ra= 15 

4.  oU; tho tUrq ,oa vH;kj.k 34 

5.  Ñf"k 42 

6.  Hkkjr esa [kfutksa dk forj.k 45 

7.  ÅtkZ lalk/ku 48 

8.  Hkkjr ds izeq[k m|ksx ,oa vkS|ksfxd izns’k 58 

9.  ifjogu ra= 63 

10.  fo’o Hkwxksy ds egRoiw.kZ RkF; 67 

Hkkjr dk bfrgkl 

11.  izkphu bfrgkl 

• flU/kq ?kkVh lH;rk             

• oSfnd dky  

• ckS) /keZ  

• tSu /keZ  

• egktuin dky  

• ekS;Z oa’k  

• xqIr oa’k  

76 

76 

80 

83 

85 

86 

87 

90 

12.  e/;dkyhu Hkkjr 

• Hkkjr ij vkdze.k  

• lYrur dky  

• eqxy dky  

• HkfDr ,oa lwQh vkUnksyu  

• ejkBk mn~Hko  

94 

94 

95 

100 

106 

107 

13.  vk/kqfud Hkkjr dk bfrgkl  

• Hkkjr esa ;wjksfi;u 'kfDr;ksa dk vkxeu   

109 

109 



• ejkBk 'kfDr dk mRd"kZ  

• vaxzstks dh Hkw&jktLo i)fr;k¡  

• xouZj o ok;ljk;  

• 1857 dh ØkfUr  

• izeq[k vkUnksyu 

• jk"Vªokn dk tUe ¼mnkjoknh pj.k: 1885&1905½ 

• mxzoknh jk"Vªokn dk ;qx/pjeiaFkh pj.k ¼1905&1909½ 

• tu vkanksyu: xka/khoknh ;qx ¼1917&1925½ 

• Lojkt ds fy, la?k"kZ ¼1925&1939½ 

• Lora=rk dh vksj ¼1940&1947½ 

• Lora=rk dh iwoZ la/;k ij Hkkjr 

• egRoiw.kZ O;fä vkSj ?kVuk,¡ 

112 

114 

117 

121 

123 

126 

131 

142 

149 

164 

175 

178 

Hkkjrh; lafo/kku 

1.  Hkkjrh; lafo/kku dk fodkl  187 

2.  izLrkouk 203 

3.  ewy vf/kdkj 205 

4.  jkT; ds uhfr funs'kd rRo 206 

5.  ewy dÙkZO; 207 

6.  la?k 209 

7.  lafo/kku la'kks/ku 224 

8.  vkirdkyhu mica/k 228 

9.  tufgr ;kfpdk 230 

10.  Hkkjrh; jktO;oLFkk ls lacaf/kr egRoiw.kZ rF; 232 

11.  ç/kkuea=h ,oa dsUnzh; eaf=ifj"kn 239 

12.  Hkkjr fuokZpu vk;ksx 245 

13.  fu;a=d ,oa egkys[kk ijh{kd 247 

14.  dsUnzh; lwpuk vk;ksx 250 

15.  jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx 252 

Hkkjrh; vFkZO;oLFkk  
1.  ctV fuekZ.k 255 

2.  Hkkjr esa cSafdax 259 

3.  yksd foÙk 276 



4.  dj lq/kkj 283 

5.  jk"Vªh; vk; 290 

6.  vkfFkZd lao`f) ,oa fodkl 298 

7.  ekSfnzd uhfr 303 

8.  vFkZO;oLFkk ds çeq[k {ks= 312 

9.  gfjr Økafr 327 

10.  Hkkjr esa ;kstuk,¡ 331 

        vU; lkekU; Kku 
 

 

1.  Hkkjr ds izeq[k cka/k   
2.  Hkkjr ds i{kh vH;kj.k 
3.  Hkkjr dh tula[;k 
4.  Hkkjr ds izeq[k canjxkg  
5.  Hkkjr esa izeq[k u`R;  

6.  varjkZ"Vªh; lhek js[kk,a  

7.  Hkkjr ds izeq[k LVsfM;e  

8.  izeq[k O;fDr ,oa muds miuke  

9.  Hkkjr ds izeq[k LFky ,oa muds fuekZ.kdrkZ  

10.  jkT; ,oa muds eq[;ea=h  

11.  Hkkjr ds jk"Vªifr  

12.  Hkkjr ds iz/kkuea=h  

13.  yksdlHkk v/;{k  

14.  la?k yksd lsok vk;ksx ds orZeku ,oa iwoZ ps;jeSu 

15.  Hkkjr ds eq[; fuokZpu vk;qDr  

16.  izeq[k mPp U;k;ky; 

17.  Hkkjr ds mPpre U;k;ky; ds eq[;k U;k;k/kh’k  

18.  Ukkscsy iqjLdkj izkIr Hkkjrh;  

19.  Hkkjr esa lokZf/kd cMk] yEck ,oa Å¡pk  

20.  Hkkjr esa izFke iq:"k  

21.  ;wusLdks }kjk ?kksf"kr Hkkjr ds fo’o /kjksgj LFky  

22.  Hkkjr ds jk"Vªh; izrhd o fpUg 

23.  vfo"dkj&vfo"dkjd 

24.  varjkZ"Vªh; laxBuksa ds egRoiw.kZ rF;  

25.  izfl) iqLrd o muds ys[kd  

26.  [ksydwn  

27.  fo'o dh izeq[k ty laf/k  

28.  izeq[k i;kZoj.k lEesyu 

 



 

 
 

भारत की स्थितत और तिस्तार 
 

 

 

 

 

● उत्तरी  गोलार्ध में  स्थिति  (8°4' उत्तर से 37°6' उत्तर 

अक्ाांश ; पूिध  68°7  से पूिी देशाांतर 97°25 ) 

● सीमाएां  : 

o उत्तर: महान तहमालय 

o पतिम: अरब सागर 

o पूिध: बंगाल की खाडी 

o दतक्ण: तहंद महासागर। 

● तिश्व का 7िाां सबसे बडा देश।  

● सबसे उत्तरी तबांदु :  इंतदरा कोल 

● सबसे दतक्णी तबांदु: अंडमान और तनकोबार द्वीप समूह में 

इंतदरा पॉइंट। 

● सबसे पूिी तबांदु: अरुणाचल प्रदेश के अंजॉ तजले में तकतबिू 

के पास 

● पतिमीतम तबांदु: कच्छ में सर क्रीक, गुजराि में "गौहर मािा 

" के पास। 

● लांबाई: 3214 तकमी 

● चौडाई: 2933 तकमी (अनुदैर्ध्य अंिर: 300 या 2 घंटे) 

● के्त्रफल: 32,87,263 िगय तकमी (दुतनया का 2.42%) 
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● जनसांख्या: तिश्व का दूसरा सबसे बडा देश (तिश्व की 

● कुल भूतम सीमा = 15,200 तकमी।  

के 6100 

तकमी) 
 

जनसंख्या का 2.4%) 

● कुल समुद्री सीमा = 7516.6 तकमी (तबना द्वीपो ं



 

 
 

fo'o esa LFkku ns'k dk uke 

{ks=Qy ds 

vuqlkj 

tula[;k ds 

vuqlkj 

izFke  :l Pkhu  

f}rh; dukMk Hkkjr 

r`rh; Pkhu ;w-,l-, 

PkrqFkZ ;w- ,l- ,- baMksusf’k;k 

Ikape czkthy IkkfdLrkku  

“k”B vkWLVªsfy;k ukbZthfj;k 

LkIre Hkkjr Ckzkthy 

v”Ve vtsZuVhuk CkkaXykns’k 
 

Hkkjr ds ik¡p ‘kh”kZ {ks=Qy okys jkT; 

Ø-la- jkT; {ks=Qy ¼oxZ fdeh-½ 

1-  jktLFkku 3]42]239 

2-  e/;izns’k 3]08]252 

3-  egkjk"Vª 3]07]713 

4-  mÙkjizns’k 2]40]928 

5-  xqtjkr 1]96]024 

 

Hkkjr ds ‘kh”kZ {ks=Qy okys 5 ftys  

Ø-la- ftyk jkT; {ks=Qy 

¼oxZ fdeh-½ 

1- dPN xqtjkr 45]674 

2- ysg yÌk[k 45]110 

3- tSlyesj jktLFkku 38]401 

4- fcdkusj jktLFkku 30]247 

5- ckMesj jktLFkku 28]387 
 

 lokZf/kd jkT;ksa dh lhek dks Nwus okyk Hkkjrh; 

jkT; mÙkj çns'k gS A mÙkj çns'k dqy 8 jkT; ,oa 

1 dsUnz 'kkflr çns'k ls lhek cukrk gS A 

 mÙkjk[k.M 
 gfj;k.kk 
 fnYyh ¼dsUnz 'kkflr çns'k½ 
 fgekpy çns'k 
 jktLFkku 
 e/; çns'k 
 NÙkhlx<+ 
 >kj[k.M 
 fcgkj 

 

 Hkkjr ds dqy 9 jkT; ,oa & dsUæ 'kkflr çns'k 

leqæh rV ls yxs gq, gSaA 

jkT; 

 Xkqtjkr 
 egkjk"Vª 

 xksok 
 dukZVd 

 dsjy 
 rfeyukMq 
 vka/kz çns'k 

 mM+hlk 
 if’pe caxky 

 

dsUæ 'kkflr çns'k 

 y{k}hi 
 v.Meku fudksckj 

 neu vkSj nho 
 iqnqPpsjh ¼ikafMpsjh½ 

 fgeky; dks Nwus okys 9 jkT; o 2 dsUæ 'kkflr 

çns'k gSa A 
 

jkT; 

 fgekpy çns'k 
 mÙkjk[k.M 

 flfDde 
 v#.kkpy çns'k 

 ukxkySaM 
 ef.kiqj 
 fetksje 

 f=iqjk 
 es?kky; 
 vle 

 if'pe caxky 
 

dsaæ 'kkflr çns'k 

 tEew d'ehj 
 ysg 

 

 Hkkjr ds 8 jkT;ksa ls gksdj ddZ js[kk xqtjrh gS A 

jkT; 

 xqtjkr 

 jktLFkku 
 e/; çns'k 

 NÙkhlx<+ 
 >kj[k.M 
 if'pe caxky 

 f=iqjk 
 fetksje 
 

 Hkkjr dk lokZf/kd uxjh—r jkT; xksok gS A 

 Hkkjr dk lcls de uxjh—r jkT; fgekpy çns'k 

gS A 

 Hkkjr dk e/; çns'k lcls vf/kd ou okyk jkT; 

gS A 

 Hkkjr dk gfj;k.kk lcls de ou okyk jkT; gS A 
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 Hkkjr dk ekflujke ¼es?kky;½ esa lcls vf/kd o"kkZ 

gksrh gS A 

 Hkkjr ds dsUæ 'kkflr çns'k ysg esa lcls de o"kkZ 

gksrh gS A 

 vjkoyh ioZr lcls çkphu ioZr J`a[kyk gS A 

 fgeky; ioZr lcls uohu ioZr J`a[kyk gS A 

 ikd tyMe:e/; vkSj eUukj dh [kkM+h Jhyadk 

dks Hkkjr ls vyx djrh gS A ikd tyeM:e/; 

dks ikd ty laf/k ds uke ls Hkh tkuk tkrk gS A 

 esdeksgu js[kk Hkkjr vkSj frCcr ds chp esa fLFkr  

gS A ;g js[kk 1914 esa f'keyk le>kSrs esa fu/kkZfjr 
dh x;h Fkh A 

 Mwj.M js[kk 1893 esa lj Mwj.M }kjk Hkkjr vkSj 
vQxkfuLrku ds chp esa Mwj.M js[kk LFkkfir dh 

xbZ Fkh A ijUrq ;g js[kk vc vQxkfuLrku ,oa 

ikfdLrku ds e/; gS A 

 Hkkjr vkSj ikfdLrku ds chp jsMfDyQ js[kk gS A 

jsMfDyQ js[kk dk fu/kkZj.k 17 vxLr] 1947 dks 
lj flfjy jSMfDyQ dh v/;{krk esa lhek vk;ksx 

}kjk fd;k x;k Fkk A 
 

1- lhekorhZ lkxj & 
 lhekorhZ lkxj {ks= vk/kkj js[kk ls 12nm rd 

fLFkr gS A 

 {ks= esa Hkkjr dk ,dkf/kdkj gS A 
 

2- layXu lkxj & 

 layXu lkxj {ks= vk/kkj js[kk ls 24nm rd 

fLFkr gS A 

 bl {ks= esa Hkkjr ds ikl foÙkh; vf/kdkj gS A 
 

3- vuU; vkfFkZd {ks= & 
 vuU; vkfFkZd {ks= vk/kkj js[kk ls 200nm 

rd fLFkr gSS A 

 bl {ks= esa Hkkjr ds ikl vkfFkZd vf/kdkj gS 

rFkk ;gk¡ Hkkjr lalk/kuksa dk nksgu] }hi fuekZ.k 

rFkk vuqla/kku vkfn dj ldrk gS A 

4- mPp lkxj  
 ;gk¡ lHkh ns’kksa dk leku vf/kdkj gksrk gS A  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सीमािती देश 

 उत्तर-पतिम: अफगातनस्तान और पातकस्तान 

o भारि-पातकस्तान सीमा: रेडस्िफ रेखा 

o पातकस्तान-अफगातनस्तान सीमा: डूरांड रेखा। 

 उत्तर: चीन, भूटान और नेपाल 

o भारि-चीन सीमा: मैकमोहन रेखा। 

 पूिध: म्ांमार, बांग्लादेश (भारि की बांग्लादेश के साि सबसे 

लंबी सीमा है) 

 दतक्ण:  पाक जलडमरूमर्ध् और मन्नार की खाडी के 

मार्ध्म से श्री लंका से अलग। 

अांतराधष्ट्र ीय सीमा साझा करने िाले राज्य 

 बाांग्लादेश: कुल सीमा = 4096 तकमी  

o 5 राज्य: पतिम बंगाल, तमजोरम, मेघालय, तिपुरा और 

असम 

 चीन: कुल सीमा = 3488 तकमी 

o 3 राज्य और 1 कें द्र शातसि प्रदेश: तहमाचल प्रदेश, 

उत्तराखंड और तसस्िम और लद्दाख  

 पातकस्तान : कुल सीमा = 3323 तकमी 

o 4 राज्य और 1 कें द्र शातसि प्रदेश: जमू्म और कश्मीर, 

पंजाब, गुजराि, राजथिान और लद्दाख 

 नेपाल: कुल सीमा = 1751 तकमी 

o 5 राज्य: उत्तर प्रदेश, तबहार, उत्तराखंड, तसस्िम, 

पतिम बंगाल 

 म्ाांमार: कुल सीमा = 1643 तकमी 

o 4 राज्य: अरुणाचल प्रदेश, मतणपुर, तमजोरम और 

नागालैंड 

 भूटान: कुल सीमा = 699 तकमी  

o 4 राज्य: अरुणाचल प्रदेश, असम, तसस्िम और 

पतिम बंगाल 

 अफगातनस्तान: कुल सीमा = 106 तकमी  

o 1 कें द्र शातसत प्रदेश: लद्दाख 
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भारतीय मानक मध्याह्न रेखा: 

 

● भारत की मानक रेखा 82°30'E देशाांतर है जो उत्तर 

प्रदेश के तमजाधपुर से होकर गुजरती है । 

● इस पर भारि का मानक समय आधाररि है जो ग्रीनतिच 

मानक समय रेखा से 5 घांटे 30 तमनट आगे है । 

● ककध  रेखा - (23°30’N) गुजराि , राजथिान, मर्ध्  प्रदेश, 

छत्तीसगढ़, झारखण्ड,  पतिम बंगाल , तमजोरम, और तिपुरा 

से गुज़रिी है । 
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भारत की जलवायु 

● उष्णकटिबंधीय जलवायु 

● इसका उत्तरी भाग (ककक  रेखा के उत्तर में) शीतोष्ण कटिबंध में 

स्थित है। 

● भारतीय उपमहाद्वीप टिमालय पववतमाला द्वारा शेष एशशया से अलग 

शकया गया है - मध्य एटशया से दटिण की ओर आने वाली ठंडी 

िवा को अवरुद्ध करता है। 

● इसशलए, सशदकय ों के दौरान, भारत का उत्तरी भाग समान अक्ाोंश ों पर 

स्थित अन्य के्त् ों की तुलना में 3°C - 8°C अटधक गमव ह ता है। 

● ग्रीष्मकाल - दटिणी भागो ंमें भूमध्यरेखीय शुष्क जलवायु। 

● उत्तर भारतीय मैदान - िार, बलूच और ईरानी रेशगस्तान ों से बहने 

वाली गमव शुष्क िवा  टजसे 'लू', कहा जाता हैं, देश के दशक्णी भाग ों  

में तापमान  बढाती िै। 

● अरब सागर और बंगाल की खाडी में हवाओों का मौसमी उत्क्रमण 

भारत क  एक टवटशष्ट उष्णकटिबंधीय मानसून जलवायु प्रदान 

करता है। 

भारत में मौसम  

1. शरद ऋतु 

● अवटध: जनवरी से माचक 

● औसत तापमान: 

○  10-15-शिग्री सेस्ियस - उत्तर-पटिम; 

○  20-25 शिग्री सेस्ियस - दटिणपूवव; 

○  नू्यनतम तापमान- जमू्म-कश्मीर में 0.6 शिग्री सेस्ियस। 

● शीत िेत्र - 9-3 शकमी की ऊँचाई पर पशिम से पूवक की ओर 

चलने वाली पछुआ हवाओों के प्रभाव में। 

● भूमध्य सागर में पछुआ हवाओों द्वारा पटिमी चक्रवाती टविोभ 

भारत में सशदकय ों की उपस्थिशत क  उते्प्रररत करता है। 

2. ग्रीष्म ऋतू  

● अवटध: 

○  अपै्रल-जुलाई-उत्तर-पटिम भारत 

○  माचक-जून अन्य भागो ंमें 

● औसत तापमान: 

○  अपै्रल - पटिम में सबसे गमक 

○  मई - शेष भारत में सबसे गमक महीना। 

● अटधकतम तापमान- 50 शिग्री सेस्ियस 

● तिीय िेत्र - 36 शिग्री सेस्ियस। 

● अंतर-उष्णकटिबंधीय अटभसरण िेत्र (ITCZ) जुलाई के 

दौरान कम दबाव का अनुभव करता है। 

● हवा अलग-अलग टदशाओ ं में प्रभाटवत ह ती है शजससे 

भारतीय उपमिाद्वीप में गमव िवाएं चलती हैं। 

● लू के नाम से भी जानी जाती है - द पहर के दौरान उत्तर 

भारतीय सति पर बिती है। 

● केरल और तटमलनाडु में प्री-मानसून या आम्रवषाव ह ती है (इन 

के्त् ों में आम के पकने में मदद करती  है।) 

 

 

3.  मानसून ऋतु 

● चार मिीने की अवटध शजसमे बहुत सारे आंधी तूफ़ान आते 

है। 

● तूफान दटिण-पूवी व्यापाररक िवाओ ंका पररणाम है। 

● मुख्य रूप से दटिण के कम दबाव वाले िेत्रो ंमें ह ता है। 

● मई के आसपास बंगाल की खाडी और अरब सागर से ह कर 

भारत में आती है 

● भारत में कृटष गटतटवटधयो ंपर एक प्रबल प्रभाव। 

4.  परवती मानसून मौसम 

● अकू्टबर और नवंबर के दौरान (सशदकय ों के मौसम से ठीक 

पहले) । 

● एशशया के मध्य भाग ों में शुष्क, घनी और ठंडी हवा लाता है। 

● पररणाम - साफ आसमान  

● औसत तापमान - 28 - 34 शिग्री सेस्ियस। 

● तटमलनाडु और केरल में पयाकप्त वषाक ह ती है। 

 

भारतीय जलवायु को प्रभाटवत करने वाले कारक 

1. अिांशीय स्थिटत 

 

● भारत की मुख्य भूटम - 8°N से 37°N. 

● ककक  रेखा के दशक्ण के के्त् - उष्ण कटिबंध - उच्च सौर 

सूयावतप प्राप्त करते हैं। 

○  ग्रीष्म  तापमान चरम और शीत  तापमान मध्यम। 

● उत्तरी भाग - गमव समशीतोष्ण िेत्र - तुलनात्मक रूप से कम 

सौर सूयावतप प्राप्त करते हैं। 

○  'लू' की वजह से गमी । 

○  पटिमी टविोभ के कारण आई शीत लहर ों के कारण सदी 

बहुत अटधक ह ती है। 

● तिीय िेत्र - अक्ाोंशीय स्थिशत पर शबना शनभकरता के मध्यम 

जलवायु। 

2. समुद्र से दूरी 

● तिीय िेत्र - मध्यम जलवायु 

● आंतररक थिल - समुद्र का क ई मध्यम प्रभाव नही ों - चरम या 

महाद्वीपीय जलवायु। 

● मानसूनी हवाएों  सबसे पहले तटीय के्त् ों से टकराती है - अच्छी 

बाररश। 
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3. टिमालय 

 

● भारतीय जलवायु क  प्रभाशवत करने वाला सवावटधक मित्वपूणव 

कारक। 

● भारत और मध्य एटशया के बीच एक जलवायु टवभाजन के 

रूप में कायक करता है । 

● सटदवयो ंके दौरान मध्य एशशया की ठंडी और शुष्क िवा से 

भारत की रिा करता है। 

● वषाव लाने वाली दशक्ण-पशिम मानसूनी िवाओ ंके शलए एक 

भौटतक अवरोध के रूप में कायक करता है। 

● बंगाल की खाडी की मानसूनी िवाओ ंकी शाखा क  दो भागो ं

में टवभाटजत करता है: 

○  उत्तर-पटिम भारत की ओर मैदानी के्त् ों में बहने वाली 

एक 

○  अन्य दटिण-पूवव एटशया की ओर। 

● अगर शहमालय नही ों ह ते, त  मानसूनी हवाएँ चीन में चली जाती 

और अशिकाोंश उत्तर भारत रेशगस्तान में तब्दील ह  जाता  

मैदानी भागो ंमें वषाव पूवव से पटिम की ओर क्ो ंकम िो जाती िै? 

● ग्रीष्म ऋतु - पूरे मैदानी के्त् में कई लघु टनम्न दाब क शशकाएँ 

मौजूद ह ती हैं। 

● मानसूनी िवाएँ पूवक से पशिम की ओर बहती हैं - प्रते्यक टनम्न 

दबाव वाले िेत्रो ंमें लगातार वषाव के कारण नमी का स्तर कम ह  

जाता है। 

● जब िवाएँ मैदानी इलाक ों के पटिमी भागो ंमें पहँुचती हैं, त  

हवाओों की सारी नमी समाप्त ह  जाती है। 

● िररयाणा और पंजाब राजथिान की तरह मरुथिल निी ंहैं क् ोंशक 

वे सशदकय ों में पटिमी टविोभ के कारण वषाक प्राप्त करते हैं। 

4. भू आकृटत और भारतीय जलवायु 

● शकसी के्त् द्वारा प्राप्त औसत वाटषवक वषाव का टनधावरण करने 

वाला सबसे मित्वपूणव कारक। 

● भौगोटलक बाधाएं 

○  एक भौग शलक बािा के अनुवात शदशा में अच्छी वषाव 

प्राप्त ह ती है 

○  वषाव-छाया प्रभाव के कारण प्रटतवात टदशा में 

शुष्क/अधव-शुष्क रहता है। 

○  उदािरण: अरब सागर से दशक्ण-पशिम मानसूनी हवाएँ 

पशिमी घाट के पशिमी तटीय मैदान और पशिमी ढलान ों के 

के्त् ों में वषाक का कारण बनती हैं और मिाराष्टर , कनाविक, 

तेलंगाना, आंध्र प्रदेश और तटमलनाडु, पशिमी घाट के 

वषाव-छाया वाले शहसे्स में स्थित हैं और इसीशलए वहाों कम 

वषाक ह ती है। 

● गुजरात और राजथिान में कोई मित्वपूणव वषाव निी ंिोती िै: 

○  राजथिान और गुजरात में बिने वाली मानसूनी िवाएँ 

शकसी भौग शलक अवर ि से बाटधत निी ंह ती हैं, और 

इसशलए इन िेत्रो ंमें वषाव निी ंह ती है। 

○  अरावली के लगभग समानांतर चलती है - क ई 

पववतकृत वषाव निी।ं 

○  शतब्बत में कम दबाव वाली कोटशकाओ ंकी ओर बहती 

है → गुजरात और राजथिान में केवल िैटतज िवा बहती 

है। 

■  क ई ऊर्ध्ावधर िवा निी ंबहती। 

○  शीत ऋतू- उप-उष्णकशटबोंिीय जेट के कारण के्त् 

मजबूत शवचलन का अनुभव करता है। 

● चेरापंूजी और मौटसनराम में असामान्य रूप से उच्च वषाव 

िोती िै: 

○  मौटसनराम और चेरापंूजी - पृथ्वी पर सबसे नम थिान 

(वाशषकक वषाक> 1000 सेमी)। 

○  फ़नटलंग प्रभाव + भौग शलक उत्थान के कारण वषाक। 

 

फ़नटलंग प्रभाव 

● बादल ों क  पहाड ों के बीच एक सोंकीणक के्त् में प्रसाररत शकया 

जाता है और इसशलए बादल का घनत्व असािारण है 

5. मानसूनी िवाएं 

● भारतीय जलवायु का सवावटधक प्रभावशाली कारक है। 

● भारतीय मानसून की टवशेषताएं: 

○  आकस्िक शुरुआत 

○  क्रटमक प्रगटत 

○  क्रटमक वापसी 

○  हवाओों का मौसमी उत्क्रमण  

● मानसूनी हवाओों का पूणक रूप से उत्क्रमण  → ऋतुओ ं में 

अचानक पररवतवन। 

● दटिण-पटिम मानसून- पूरे देश में वषाक लाता है। 

● उत्तर-पूवी शीतकालीन मानसून - क र मोंिल तट क  

छ डकर अशिक वषाक नही ों ह ती है। 

6. ऊपरी  िवा  पररसंचरण 

● जेट िारा  द्वारा लाए गए पररवतकन। 

जेि धारा 

● पटिम से पूवव की ओर (20,000 - 50,000 फीट पर ) 

िोभमंडल की ऊपरी परतो ंमें  कै्शतज रूप से बहने वाली 

एक भूथिैशतक हवा। 
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● टवटभन्न तापमान ों के वायु द्रव्यमान के शमलने की थिान पर 

शवकशसत ह ती  हैं। 

● तापमान में अोंतर शजतना अशिक ह गा, जेट िारा के अोंदर 

हवा का वेग उतना ही तेज ह गा। 

● दोनो ंगोलाद्धों में 20 टडग्री अिांश से धु्रवो ंतक शवसृ्तत 

जेि धारा के प्रकार 

● उपोष्णकटिबंधीय जेि धारा 

○  सटदवयो ंऔर शुरुआती वसंत में शवकशसत । 

○  अटधकतम गटत - धु्रवीय जेट के साि शवलय के कारण 

300 समुद्री मील। 

○  हवा का अवतलन → शजन के्त् ों से वे गुजरते हैं, वहाों 

मुख्य रूप से साफ मौसम। 

○  कभी-कभी उत्तर की ओर बहते हैं और धु्रवीय  जेट के 

साि शवलीन ह  जाते हैं। 

● उष्णकटिबंधीय पूवी जेि धारा 

○  गटमवयो ं के दौरान क् भसीमा के पास दशक्ण पूवव 

एटशया, भारत और अफ्रीका के ऊपर। 

○  जेट के उत्तर में गमक हवा की एक गहरी परत और 

दशक्ण में ठों िी हवा की एक गहरी परत (शहोंद महासागर 

के ऊपर ) क  दशाकता है। 

○  दाब प्रवणता में अंतर से पे्रररत। 

● धु्रवीय राटत्र जेि धारा 

○  धु्रव ों पर ऊपरी समताप मोंिल से टवसटपवत ह ती है। 

○  उप-धु्रवीय शनम्न दाब पेटी के ऊपर अशभसरण के्त् में 

उपस्थित ह ती  है। 

○  पटिमी जेि धारा  

 

■  उपोष्णकटिबंधीय िेत्र में सटदवयो ंके दौरान बहुत तेज 

गशत से बहती है। 

■  दटिणी शाखा भारत में सशदकय ों के मौसम की स्थिशत क  

अत्यशिक प्रभाशवत करती है। 

■  भूमध्यसागरीय िेत्र से भारतीय उपमहाद्वीप में  पटिमी 

टविोभ लाती  है। 

● उत्तर-पशिमी मैदानी इलाक ों में शीतकालीन बाररश और ग्रीष्म 

तूफान और पहाडी के्त् ों में कभी-कभी भारी टिमपात के शलए 

शजमे्मदार। 

 

 

 

○  पूवी जेि धारा  

 

■  उत्तरी ग लािक में सूयक की ऊर्ध्ाकिर शकरण ों के स्पष्ट बदलाव 

के कारण गशमकय ों में ऊपरी वायु पररसोंचरण में पररवतकन। 

■  पशिमी जेट स्ट्र ीम पूवी जेट िारा  (शतब्बत पठार के गमक ह ने 

के कारण उत्पन्न) द्वारा प्रशतथिाशपत की जाती है । 

■  दटिण-पटिम मानसून की आकस्िक शुरुआत। 

7. उष्णकटिबंधीय चक्रवात और पटिमी टविोभ 

● बंगाल की खाडी और अरब सागर से शनकलती है 

● प्रायद्वीपीय भारत के बडे टिसे्स क  प्रभाशवत करते हैं। 

● दशक्ण-पशिम मानसून के मौसम के दौरान मुख्य रूप से बंगाल 

की खाडी में उत्पन्न ह ती है - कम तीव्रता। 

● पीछे ििने वाले मानसून के दौरान बनने वाले कुछ चक्रवात - 

उच्च-तीव्रता। 

○  भारत के पूवी तट के साि मौसम की स्थिशत क  प्रभाशवत 

करें । 

● पशिमी शवक् भ भूमध्य सागर से उत्पन्न ह ते हैं और पशिमी जेट   

िारा के प्रभाव में पूवक की ओर यात्ा करते हैं। 

○  उत्तरी-मैदान ों और पशिमी शहमालय पर सशदकय ों के मौसम 

की स्थिशत क  प्रभाशवत करते हैं। 

8. अल-नीनो, ला नीना, ईएनएसओ(अल नीनो-दटिणी दोलन) 

और भारतीय जलवायु 

● एल नीनो 

○  शास्ब्दक अिक है क्राइस्ट 

चाइल्ड। 

○  इक्वाडोर और पेरू के तट पर समुद्री पानी का गमव  ह ना। 

○  2-7 साल के अंतराल पर अशनयशमत रूप से ह ता है। 

○  जब जल गमक ह ता है, त  सामान्य रूप से ठों िे, पोषक तत्वो ं

से भरपूर गहरे समुद्र के पानी के उत्थान में काफी कमी आ 

जाती है। 

○  आम तौर पर टक्रसमस के आसपास ह ता है और कुछ 

हफ् ों से लेकर कुछ महीन ों तक रहता है। 

○  टक्रया : 

■  मध्य प्रशांत के बडे के्त् ों और दटिण अमेररका के 

तट पर वायुदाब कम ह ता है। 

■  पटिमी प्रशांत के्त् में सामान्य टनम्न दबाव क   

कमज र उच्च दबाव द्वारा टवथिाटपत शकया जाता है। 

■  दबाव प्रशक्रया में बदलाव के कारण व्यापाररक 

िवाएँ कम ह  जाती हैं शजससे वाकर सेल 

कमजोर/उलट जाता है। 
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■  शवषुवतीय प्रशतिारा क  पेरू और इक्वाि र की तटीय 

रेखाओों पर गमक समुद्र जल क  जमा करने की 

अनुमशत देता है। 

■  गमव पानी के जमा ह ने से प्रशांत महासागर के पूवी 

शहसे्स में तापप्रवणस्तर शगरता है - पेरू के ति पर 

ठों िे गहरे समुद्र के पानी का उत्थान निी ह ता । 

■  पटिमी प्रशांत के्त् में सूखा लाता है, दटिण 

अमेररका के भूमध्यरेखीय तट पर बाररश करता है, 

और मध्य प्रशांत के्त् में संविनी तूफान लाता है। 

○  प्रभाव 

■  गमव पानी - पेरू के तट पर समुद्री जीवन पर 

शवनाशकारी प्रभाव। 

■  कोई उत्थान निी ं- सामान्य वषक की तुलना में कम 

मछली उत्पादन। 

■  गंभीर सूखा - ऑस्ट्र ेशलया, इोंि नेशशया, भारत और 

दशक्णी अफ्रीका। 

■  भारी बाररश - कैशलफ शनकया, इक्वाि र और 

मैस्िक  की खाडी। 

○  भारतीय मानसून पर प्रभाव 

■  द न ों टवपरीत रूप से संबंटधत हैं। 

■  कम बाररश → सूखा → भारत की कृशष 

अिकव्यवथिा क  सीिे प्रभाशवत करता है 

 

 

 

सामान्य वषव -  

● टनम्न सतिी दबाव - उत्तरी ऑस्ट्र ेशलया और इोंि नेशशया। 

● उच्च दाब - पेरू का तट। 

● प्रशाोंत महासागर के ऊपर व्यापाररक हवाएँ पूवक से पशिम 

की ओर बहती हैं। 

● व्यापाररक हवाओों का पूवी प्रवाह गमक पानी क  पशिम की 

ओर ले जाता है, शजससे इंडोनेटशया और तटीय 

ऑस्टरेटलया में संविन तूफान (तूफान) आते हैं। 

● पेरू के ति पर: समुद्र तल का प षक तत्व ों से भरपूर ठंडा 

पानी सतह के गमव पानी क  टवथिाटपत कर देता है ज  

पशिम की ओर बहता है 

 

● ला नीना 

○  बंगाल की खाडी में मानसून और चक्रवात उत्पटत्त। 

○  अरब सागर में कम चक्रवात उत्पशत्त। 

○  बाढ आम ह ती हैं | 

○   टक्रया 

■  अल नीनो घटना के बाद मौसम की स्थिशत आमतौर पर 

सामान्य ह  जाती है। 

■  कुछ वषों में - व्यापाररक िवाएँ अतं्यत तेज़ ह  जाती हैं 

→ मध्य और पूवी प्रशाोंत के्त् में ठों िे पानी का असामान्य 

सोंचय । 

 

प्रभाव 

■  पटिमी प्रशांत पर सामान्य से कम वायु दाब → वषाक में 

वृस्ि। 

■  भारत और दशक्ण पूवक एशशया में असामान्य रूप से तीव्र 

मानसून। 

■  दशक्णपूवी अफ्रीका में ठंडा और गीला सटदवयो ं का 

मौसम। 

■  पशिमी कनाडा और उत्तर-पशिमी सोंयुक्त राज्य अमेररका 

में कडाके की ठंड। 

■  दशक्णी सोंयुक्त राज्य अमेररका में शीतकालीन सूखा। 

■  पूवोत्तर मानसून से जुडी वषाक पर नकारात्मक प्रभाव। 

■  उत्तरी ऑस्ट्र ेशलया में शवनाशकारी बाढ़। 

■  सामान्य से अटधक वषाव - दशक्णपूवी अफ्रीका और उत्तरी 

ब्राजील। 
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■  सामान्य से अटधक शुष्क स्थिशतयाों- उष्णकशटबोंिीय 

दटिण अमेररका का पशिमी तट, सोंयुक्त राज्य अमेररका 

का खाडी ति, और पम्पास, दशक्णी दशक्ण अमेररका। 

■  पशिमी दशक्ण अमेररका के मछली उद्योग पर 

सकारात्मक प्रभाव। 

● अल नीनो-दटिणी दोलन 

○  पूवी और पशिमी प्रशांत मिासागर में टनम्न दाब और उच्च दाब 

क शशकाओों का दोलन। 

○  दटिणी दोलन + अल नीनो = अल नीनो दटिणी दोलन। 

○  अल नीन -दशक्णी द लन = पूवी प्रशाोंत में (गमक पानी + कम 

दबाव) + पशिमी प्रशाोंत में (ठों िा पानी + उच्च दबाव)। 

○  अल नीनो जैसी ही जलवायु पररस्थिशतयाँ। 

भारतीय मानसून 

● भारत की जलवायु - 'उष्णकटिबंधीय मानसून' प्रकार। 

● अरबी शब्द 'मौटसम' / मलय शब्द 'मोटंसन' से बना है शजसका अिक 

ऋतु ह ता है। 

●  टवशेषता - हवा की शदशा में एक मौसमी उत्क्रमण  । 

● तापमान और दबाव प्रणाली में अोंतर के कारण गटमवयो ंके दौरान 

समुद्र से भूटम की ओर और सटदवयो ंके दौरान भूटम से समुद्र की 

ओर प्रवाशहत ह ता है। 

● पूवी शकनार ों पर उष्ण कशटबोंि के भीतर प्रमुख 

● एटशया - चीन, क ररया और जापान में कशटबोंि ों के बाहर। 

वगीकरण 

● आईएमडी(भारत मौसम शवज्ञान शवभाग) ने मानसून क  तीन शे्रटणयो ं

में वगीकृत शकया है 

सामान्य मानसून              96-104%*LPA  (दीघाकवशि औसत) 

सामान्य मानसून 

से ऊपर      

सामान्य मानसून से ऊपर     104-110% LPA  

सामान्य मानसून 

से कम         

सामान्य मानसून से कम        90-96% LPA  

 

लंबी अवटध का औसत 

● 1951 और 2000 के बीच जून से टसतंबर तक प्राप्त औसत 

वाटषवक वषाव । 
 

 

टक्रया 

क ई भी शसिाोंत मानसून की घटना की पूरी तरह से व्याख्या नही ों कर पाया 

है। 

 

 

 

शास्त्रीय टसद्धांत / िमवल अवधारणा(classical theory) 

 
● 1686 में सर एडमंड िैली द्वारा। 

● मानसून शवशाल पैमाने पर थिल और समुद्री पवन हैं ज  महाद्वीपीय 

और महासागर ों के अंतर मौसमी तापन द्वारा उत्पन्न ह ती हैं। 

● मानसून क  भूटम और समुद्र के ताप और शीतलन की अंतर दर ों 

के पररणाम के रूप में मानता है। 

 

 

 

कटमयां: 

● पृथ्वी पर हर जगह मानसून समान रूप से 

टवकटसत निी ंह ता है। 

● मानसून की पेचीदटगयो ंकी व्याख्या करने में भी 

शवफल: आस्कटमक  मानसून शवस्फ ट , मानसून की 

शुरुआत में देरी, आशद।  
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गटतशील टसद्धांत / अंतर उष्णकटिबंधीय अटभसरण िेत्र (आईिीसीजेड) के थिानांतरण का टसद्धांत  

 
● 1951 में जमकनी के एच. फ्लोिन द्वारा प्रशतपाशदत। 

● उष्णकटिबंधीय एटशया की मानसून प्रणाली ग्रिीय पवन प्रणाली में 

मौसमी पररवतकन ों का पररणाम है। 

○  तापमान में मौसमी उतार-चढाव और सूयव की स्थिटत में 

पररवतवन के कारण दबाव पेशटय ों में पररवतकन के कारण मौसमी 

पररवतकन। 

● उष्ण कशटबोंि की ग्रिीय पवनें - व्यापाररक पवनें  भी कहा जाता हैं। 

● माचव-टसतंबर - सूयव उष्ण कशटबोंि में भूमध्यरेखीय के्त् के ऊपर 

ह ता है - तीव्र ताप ज  टनम्न दबाव िेत्र बनाता है। 

○  यह टनम्न दाब पेटी उत्तरी ग लािक  से उत्तर-पूवक व्यापाररक 

पवनो ंक  आकटषवत करती है तिा दशक्ण-पूवक व्यापाररक पवनें 

दशक्णी ग लािक  का शनमाकण करती हैं। 

● इन दो व्यापाररक पवन ों के अटभसरण से वायु का ऊपर की ओर 

आरोिण ह ता है शजससे टनम्न दाब की स्थिटत उत्पन्न ह ती है। 

○  इने्ह  अंतर-उष्णकटिबंधीय अटभसरण िेत्र (ITCZ) के नाम 

से भी जाना जाता हैं । 

● ककव  रेखा की ओर सूयव की स्पष्ट स्थिटत में पररवतवन → 

आईटीसीजेि में पररवतकन। 

● जुलाई - ITCZ 20°N-25°N अक्ाोंश ों (गोंगा के मैदान के ऊपर) के  

आसपास स्थित ह ता है शजसे मानसूनी गतक के नाम से भी जाना जाता 

हैं । 

○  यह  मानसूनी गतक उत्तर और उत्तर पटिम भारत के ऊपर कम 

दबाव का के्त् बनाती है। 

● ITCZ की स्खसक जाने  के कारण, दशक्णी ग लािक की दटिण-पूवव 

व्यापाररक िवाएँ भूमध्य रेखा क  40 ° - 60 ° E देशाोंतर के बीच 

पार करती हैं। 

● कोररओटलस बल के कारण टदशा बदलती है और दटिण-पटिम 

से उत्तर-पूवव की ओर बहती है शजसे   'दटिण-पटिम मानसून'  कहा 

जाता हैं  

● सदी → सूयव का  मकर रेखा की ओर टवथिापन → ITCZ दटिण 

की ओर बढ़ता है → भारतीय उपमिाद्वीप में िवा की शदशा 

वु्यत्क्रम। 

● हवा उत्तर-पूवव से दटिण-पटिम की ओर चलती है शजसे  

शीतकालीन मानसून/'पूवोत्तर मानसून' भी कहा जाता है। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आलोचनाएं: 

● ऊपरी वायु पररसंचरण की भूशमका क  ध्यान में नही ों रखता है  तिा 

काफी लोंबी अवशि के शलए और उष्णकटिबंधीय िेत्रो ंमें व्यापक के्त् ों 

में मानसून की स्थिशत  बनाए रखने में मित्वपूणव। 

● समुद्री जल में समुद्री पररसंचरण और तापमान प्रवणता की उपेक्ा 

करता है। 

● इसमें वायु द्रव्यमान (गमव/ठंडा) की स्थिशत और उष्ण कशटबोंि से 

उनका क्रटमक पररवतवन शाटमल निी ंहै  ज  मानसून की उत्पशत्त क  

प्रभाशवत करने वाले शस्क्तशाली कारक ों में से एक है । 
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वतवमान  अवधारणा  

A. टतब्बती पठार की भूटमका 

 
● िेत्रफल - 2.5 शमशलयन वगक शकमी। 

● औसत ऊंचाई - 4000-5000 मीटर। 

● कम वनस्पटत आवरण और बफक  से ढकी पववत शंृ्रखलाओ ंसे 

टघरा → गशमकय ों में तीव्र ताप - आस-पास के के्त् में हवा की 

तुलना में 2 - 3 टडग्री सेस्ियस अटधक गमक। 

● ताप से मध्य क् भमोंिल में दटिणावतव वायु पररसंचरण ह ता है 

और द -पवन िाराएँ उत्पन्न ह ती हैं। 

○  एक दटिण की ओर बहती है और उष्णकटिबंधीय पूवी 

जेि धारा  (टीईजे) में शवकशसत ह ती है। 

○  अन्य उत्तरी धु्रव की ओर टवपरीत टदशा में बहती है और 

मध्य एटशया के ऊपर पटिमी जेि  धारा बन जाती है। 

● ग्रीष्मकाल → सूयक का ककव  रेखा की ओर टवथिापन  → शतब्बती 

पठार पर तापमान लोंबी अवशि के शलए उच्च रहता है। 

● वायु ऊपरी िोभमंडल में चढ़ती है → ऊपरी िोभमंडल में 

उच्च दबाव के्त् → प्रटतचक्रीय पररस्थिशतय ों का शनमाकण और 

भूटम-मिासागर दबाव  में अंतर | 

● दबाव प्रवणता की वजह से भारतीय उपमहाद्वीप में वायु 

द्रव्यमान भूमध्यरेखीय पूवी जेट िारा  के रूप में बहता  है। 

● मेडागास्कर के पास मस्कारेने द्वीप पर पहुोंचने के बाद, इसका 

अवरोिन  शुरू ह  जाता  है और दटिण पटिम मानसून के 

रूप में भारतीय उपमिाद्वीप में प्रवेश करता है। 

B. जेि धारा की भूटमका 

● इस अविारणा में कहा गया है शक मानसून का टवस्फोि ऊपरी 

वायु पररसंचरण पर टनभवर करता है। 

● 2 प्रमुख जेि धाराएँ मानसूनी हवाओों क  प्रभाशवत करती हैं: 

○  उपोष्णकटिबंधीय पटिमी जेि धारा  

■  उत्तरी अिांशो ंके ऊपरी क् भमोंिल पररसोंचरण में 

सटदवयो ंमें िावी  ह ती है। 

■  भारतीय उपमहाद्वीप में ~12 टकमी की ऊों चाई पर 

स्थित । 

■  टिमालय पवकत जेट स्ट्र ीम क  दो भागो ंमें टवभाटजत 

करते  है। 

○  भूमध्यरेखीय पूवी जेि धारा  

■  भारतीय मानसून के दौरान प्रभावी। 

■  दशक्ण पूवक एशशया से टिंद मिासागर और अफ्रीका 

में अिलांटिक तक फैली मजबूत पूवी हवाओों के 

एक पट्टी के रूप में प्रतीत  ह ती  है। 

 

पटिमी टविोभ  

● एक अटतररक्त उष्णकटिबंधीय तूफान ज  भूमध्यसागरीय के्त् 

में उत्पन्न ह ता है। 

● उष्ण कशटबोंिीय के्त् में पटिम से पूवव की ओर बहता  है। 

● टविोभ- "अशांत" या कम वायु दाब का के्त्। 

● उत्तर भारत में वषाक, शहमपात और क हरा लाता है। 

● एक गैर-मानसून वषाव स्वरूप ज  पछुआ िवाओ ं द्वारा 

सोंचाशलत ह ता है। 

●  टवशेषताए: बादल  छाए रहना , उच्च रात्री तापमान और 

असामान्य बाररश | 

● भारतीय कृटष के शलए लाभकारी, शवशेष रूप से उत्तर और 

उत्तर-पशिमी भारत में रबी फसलो ंजैसे गेहं आशद के शलए। 
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● उत्तरी भारत में शीत लिर की स्थिशत और घना कोिरा भी 

लाता है 

टनमावण  

● भूमध्य सागर में अटतररक्त-उष्णकटिबंधीय चक्रवातो ं के 

रूप में उत्पन्न ह ता है। 

● यूके्रन और आस-पडोस के ऊपर एक उच्च दबाव का िेत्र  

का शनमाकण  ह  जाता है, शजससे धु्रवीय के्त् ों से उच्च नमी वाले 

अपेक्ाकृत गमक हवा वाले के्त् की ओर ठों िी हवा का प्रवेश ह ता 

है। 

● ऊपरी वायुमंडल में चक्रवाती अोंश के शलए अनुकूल 

पररस्थिटतयाँ उत्पन्न करता है → एक पूवक की ओर बढ़ने वाले 

अटतररक्त उष्णकटिबंधीय अवसाद का शनमाकण। 

● भारतीय उपमहाद्वीप में प्रवेश करने के शलए ईरान, 

अफगाशनस्तान और पाशकस्तान से मध्य-पूवक से बहती है । 

 

C. टिंद मिासागर टद्वधु्रव 

● भारतीय एल नीनो के नाम से  भी जाना जाता है । 

● शहोंद महासागर में एक युस्ित मिासागर-वायुमंडलीय 

घिना। 

● दो िेत्रो ंके बीच समुद्र की सति के तापमान  में अंतर: 

○  अरब सागर में एक पटिमी धु्रव (पशिमी शहोंद महासागर) 

○  इंडोनेटशया के दशक्ण में पूवी शहोंद महासागर में एक पूवी 

धु्रव। 

● समुद्र की सति के तापमान (एसएसटी), के बीच में 

"सकारात्मक", "तिथि" और "नकारात्मक" चरण ों का 

आवशिक द लन शाशमल है। 

 

 

● दुटनया भर में मौसम की गशतशवशिय ों क  प्रभाटवत करने वाली एक 

समुद्री-वायुमोंिलीय घटना। 

● उष्णकटिबंधीय मौसम में साप्ताशहक से माशसक - समय-समय पर 

प्रमुख उतार-चढाव लाता है। 

● बादलो,ं िवा और दबाव की अशांटत के रूप में पररभाशषत, ज  4-8 

मीिर प्रटत सेकंड की गशत से पूवक की ओर बढ़ता है। 

● औसतन 30-60 टदनो ंमें (कभी-कभी, 90 शदन) पूरी पृथ्वी तक फ़ैल 

जाता है। 

● भारतीय और प्रशाोंत महासागर ों में सबसे प्रमुख घटना है। 

● मजबूत एमजेओ(मैडेन-जूटलयन ऑसीलेशन) गशतशवशि अिर 

ग्रि को 2 चरणो ंमें टवभाटजत करती है: 

○  प्रिम चरण: 

■  हवा सति पर अटभसरण करती है। 

■  वायुमोंिल में ऊपर की ओर बढती है और वायुमोंिल के 

शीषव पर टवचलन करती है। 

■  वायुमण्डल में वायु गटत में वृस्द्ध से संघनन और वषाक में 

वृस्ि ह ती है। 

○  टद्वतीय  चरण: 

■  हवाएँ वायुमंडल के शीषव पर अटभसरण करती हैं, 

पररणामस्वरूप  नीचे उतरती  हैं और सतह पर शवचरण 

करती हैं। 

■  जैसे-जैसे िवा नीचे आती है, उसका तापमान बढता है 

और आद्रवता कम ह ती जाती है। 

■  वषाव में कमी । 

○  जब मानसून के दौरान टिंद मिासागर के ऊपर ह ता है, 

भारतीय उपमहाद्वीप में अच्छी वषाव ह ती है। 

○  जब यह प्रशांत मिासागर के ऊपर लमे्ब समय तक बना रहता  

है, त  मानसून कमज़ोर ह ता है। 

दटिण-पटिम मानसून के गठन के टलए टजमे्मदार कारक 

● गमी के महीन ों के दौरान टतब्बती पठार का तापमान बढना  | 

● दशक्ण शहोंद महासागर में थिायी उच्च दबाव सेल (गशमकय ों में 

मेिागास्कर के पूवक से उत्तर-पूवक) का टनमावण। 

दटिण-पटिम मानसून की शुरुआत को प्रभाटवत करने वाले कारक 

उपरोक्त  टबंदु  

● उप ष्णकशटबोंिीय जेट िारा  (STJ)। 

● उष्णकशटबोंिीय पूवी जेट (अफ्रीकी ईस्ट्रली जेट)। 

● अन्तः  उष्णकशटबोंिीय अशभसरण (कन्वजेंस ज न) के्त् । 

दटिण-पटिम मानसून की तीव्रता को प्रभाटवत करने वाले कारक 

● शतब्बत पर कम दबाव और दशक्णी शहोंद महासागर पर उच्च दबाव 

की ताकत। 

● स माली जेट (फाइोंिलेटर जेट)। 

● स माली िारा  (फाइोंिलेटर करों ट)। 

● वॉकर सेल की शहोंद महासागर शाखा। 

● शहोंद महासागर शद्वधु्रवीय। 

उत्तर-पूवी मानसून के गठन के टलए टजमे्मदार कारक 

● सटदवयो ंमें टतब्बती पठार और साइबेररयाई पठार के ऊपर उच्च 

दाब क शशकाओों का टनमावण और सुदृढीकरण। 
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● दटिण टिंद महासागर में पटिम की ओर प्रवास और बाद में 

उच्च दबाव वाली क शशकाओों का कमजोर िोना। 

● ITCZ (अोंतः  उष्णकशटबोंिीय अशभसरण के्त् )का भारत के दटिण 

में प्रवास। 

 

 

भारत में वषाव टवतरण 

 

● भारत में असमान टवतरण पाया जाता हैं | 

● भारत वषाक के शवतरण के आिार पर 4 िेत्रो ंमें टवभाटजत है: 

वगव                       वषाव (सेमी)                    िेत्र 

भारी वषाव    200. से अशिक पशिमी तट, पशिमी घाट, उत्तर-

पूवक के उप-शहमालयी के्त्, 

मेघालय के गार , खासी और 

जयोंशतया पहाशडयाँ। कुछ शहस्स ों 

में बाररश 1000 सेमी से अशिक 

ह  गई है। 

मध्यम वषाव                                                              100 से 200. 

के बीच         

 

गुजरात से दशक्ण तक 

कन्याकुमारी तक पशिमी घाट 

के समानाोंतर  100 सेमी 

समवषाक रेखा फैली हुई है। 

उत्तरी आोंध्र प्रदेश, महाराष्टर  का 

पूवी  भाग, मध्य प्रदेश, 

ओशिशा, जमू्म और कश्मीर के 

कुछ शहसे्स 

 

कम वषाव        

 

60 से 100. के 

बीच       

तशमलनािु, कनाकटक, आोंध्र 

प्रदेश, पूवी राजथिान, दशक्ण-

पशिमी उत्तर  प्रदेश के 

अशिकाोंश भाग 

अपयावप्त वषाव       60. से कम                 पोंजाब, हररयाणा, उत्तर पशिमी 

राजथिान, कच्छ, काशठयावाड 

 

वाटषवक वषाव की पररवतवनशीलता  

 

● औसत मात्ा से वषाव में टभन्नता क  दशाकता है। 

● भारत जैसे कृशष प्रिान देश में वषाक की पररवतवनशीलता का अध्ययन 

बहुत मित्वपूणव है। 

● एक वषक में शकसी थिान की वास्तशवक वषाक उसकी औसत वषाक 10 से 

> 60% तक टवचटलत ह  जाती है। 

● उन के्त् ों में उच्चतम पररवतवनशीलता जहाों औसत वाशषकक वषाक सबसे 

कम है जैसे राजथिान के रेटगस्तानी िेत्र (60% पररवतकनशीलता)। 

● वे के्त् जिाँ औसत वाटषवक वषाव> 200 सेमी (मेघालय पठार, पशिमी 

घाट) - वाटषवक पररवतवनशीलता <10% ह ती है। 

○  तशमलनािु, कनाकटक, आोंध्र प्रदेश, महाराष्टर  आशद (15-30% 

वाशषकक पररवतकनशीलता)। 

● पटिमी ति से प्रायद्वीपीय िेत्र के आोंतररक भाग और पशिम बोंगाल 

और ओशिशा से उत्तर और उत्तर-पशिम की ओर पररवतवनशीलता 

बढ़ती है। 

पूवव -मानसून से संबंटधत कुछ बुटनयादी शतें 

अवटध टववरण 

आम्रवषाव               ● कनाविक और केरल में प्री-मानसून 

बाररश 
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● आम पकने में मदद करती है  

● अपै्रल की बाररश या गमी की बाररश भी 

ककह जाता है  

● बंगाल की खाडी के ऊपर आंधी तूफान 

के पररणाम 

● अपै्रल मिीने के दूसरे पखवाडे में आती 

है  

● आम क  पेड ों से समय से पहले शगरने से 

र कती है  

चेरी ब्लॉसम ● कनाविक और संबद्ध िेत्र 

● थिानीय तूफ़ान  

● आद्रक  समुद्री पवन ों तिा गमक शुष्क थिानीय 

पवन ों के शमलन के कारण ह ता है 

● अपै्रल और मई के महीने में ह ता है 

● कॉफी के पौि ों क  पकने में मदद करता 

है 

 काल 

बैसाखी 

● मानसून पूवव वषाव 

● बोंगाल और असम में 

नॉरवेस्टसव  

(थिानीय 

पवनें)           

● भूमध्य सागर और फारस की खाडी से 

भारत की यात्ा करने वाले उिले 

चक्रवाती  टविोभ  

● पूवी भारत में सटदवयो ंके मौसम में असम, 

पटिम बंगाल और ओटडशा में वषाव  का 

कारण 

 

 

 

 

 

 

 

दटिण पटिम मानसून में अवसाद/टवराम  

● दटिण पटिम  मानसून वषाक का प्रमुख भाग अरब सागर और 

बंगाल की खाडी में उत्पन्न ह ने वाले दबावो ंसे उत्पन्न ह ता है। 

● कुछ भूटम पर भी टवकटसत ह ते हैं। 

● प्रटत माि (अन-शसतोंबर) लगभग 3-4 अवसाद बनते हैं। 

● गंगा, मिानदी, गोदावरी, कृष्णा और कावेरी के डेल्टाओ ंमें भारी 

वषाव का कारण। 

● अवसाद ों की स्थिशत ITCZ (अोंतः  उष्णकशटबोंिीय अशभसरण के्त् ) की 

अक्ाोंशीय स्थिशत के साि मेल खाती  है। 

● अशिकाोंश बंगाल की खाडी में 90⁰ पूवव के पशिम में उत्पन्न ह ते हैं 

और उत्तर-पटिम टदशा में बहते  हैं। 

● जून-जुलाई में अरब सागर - अवसाद या त  उत्तर-पशिम या उत्तर 

शदशा में चलते हैं और पशिम गुजरात या महाराष्टर  क  प्रभाशवत कर 

सकते हैं। 

● अगस्त और टसतंबर के दौरान तूफान दुलवभ हैं और महाराष्टर -

गुजरात तट के करीब बनते हैं। 

● देश के मध्य और उत्तरी भाग ों में अशिकाोंश वषाक इन्ही ों अवसाद ों के 

कारण ह ती है। 

● रुकावि का  न िोना / उनकी मागव में बदलाव - कम या कोई 

बाररश निी।ं 
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