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ब्रह्माण्ड 

• ब्रह्माण्ड का वैज्ञानिक अध्ययि ब्रह्माण्ड विज्ञान (Cosmo 

logy) कहलाता है। 

• ब्रह्माण्ड में तार ों, आकाशगोंगाओों, ग्रह ों, उपग्रह ों, 
उल्कावपण्ड ों आनि को शानमल नकया जाता है।  

• ब्रह्माण्ड का न त  क ई केन्द्र है और न ही क ई आरोंविक 

वकनारा, क्ोोंनक आइोंस्टीि के सापेक्षता के नवनशष्ट नसद्ाोंत 

के अिुसार समस्त स्थाि एवों समय गुरुत्व के कारण एक 

अोंतहीि चक्र के रूप में आबद् है। 

ब्रह्माण्ड की उत्पवि 

ब्रह्माण्ड की उत्पनि के सोंिर्भ में तीन विद्ाोंत ों का प्रवतपादन 

वकया गया था 
1. ितत् िृवि विद्ाोंत -  

इसका प्रनतपािि थॉमस गोल्ड एवों हमभि बॉण्डी द्वारा नकया 
जाता है।  

2. िोंकुचन विम चन विद्ाोंत (द लन विद्ाोंत) – 

इसका  प्रनतपािि डॉ. एलेि सोंडेज द्वारा नकया गया था। 

3. महाविस्फ टक विद्ाोंत - इसका प्रनतपािि ऐब जाजभ लेमैते्र 

िे नकया था।  

महाविस्फ ट विद्ाोंत (Big Bang Theory)  

• ऐब जाजभ लेमैते्र द्वारा प्रनतपानित 

महानवस्फोट नसद्ाोंत के अिुसार 15 

अरब वर्भ पूवभ समू्पणभ ब्रह्माण्डीय पिाथभ 
अत्यन्त सघि नपण्ड के रूप में था, नजसमें 
नवस्फोट के पश्चात् ब्रह्माण्डीय पिाथभ चारोों ओर फैल गए। 

• यह पिाथभ ही नवनर्न्न गैलेक्सियोों के रूप में हमें दृश्य हैं। आज 

करोडोों वर्भ के बाि र्ी ब्रह्माण्ड फैल रहा है, लेनकि एक 

स्थाि पर क्सस्थर है, नजसमें अिेक नपण्ड गुरुत्व द्वारा आपस 

में क्सस्थर अवस्था में हैं। 

• खगोल वैज्ञानिक अर्ी यह िही ों जाि सके हैं नक ब्रह्माण्ड 

'बोंि'  है नजसका अथभ है इसका फैलाव अोंततः  बोंि हो जाएगा 
और नसकुडिा प्रारम्भ जाएगा अथवा यह खुला है नजसका 
अथभ है नक इसका नवस्तार हमेशा होता रहेगा 

स्पोंदन विद्ाोंत 

• ब्रह्माोंड को बारी-बारी से स्पोंिि, नवस्तार और नसकुडते 
हुए मािा जाता है, 

• इस नसद्ाोंत के अिुसार गुरुत्वाकर्भण के कारण ब्रह्माोंड 
का नवस्तार हुआ  है 

• र्नवष्य में नकसी नबोंिु पर आकर्भण, नजससे यह नफर से 
सोंकुनचत हो जाता है। 

• एक नवशेर् आकार में सोंकुनचत होिे के बाि, यह नफर 
से फट जाएगा, और ब्रह्माोंड 

• नवस्तार हुआ । 

महत्त्वपूर्ण शब्दािली 
आकाशगोंगा (Galaxy) 

• आकाशगोंगा तारोों, निहाररकाओों और अन्तर- तारकीय 

पिाथों का एक समूह होता है।  

• आकाशगोंगा करोडोों तारोों का पररवार होता है और ये अपिे 

गुरुत्व से आपस में एक-िूसरे को रोके रखते हैं। ये 

आकाशगोंगा गैस और धूल के साथ तारोों से सोंगनित हैं।  

आकाशगोंगा के प्रकार- आकृनत के अिुसार तीन प्रकार की 
आकाशगोंगाएँ पाई जाती हैं 
1. सनपभल (Spiral) आकाशगोंगा 
2. िीघभवृिाकार (Elliptical) आकाशगोंगा 
3. अव्यवक्सस्थत (Irregular) आकाशगोंगा 

मोंदावकनी 
• हमारी आकाशगोंगा मोंिानकिी (िुग्ध मेखला, Milky way ) 

की आकृनत सनपभलाकार है, नजसकी तीि रु्जाएँ हैं। सूयभ 
इिमें से िूसरी रु्जा पर क्सस्थत है। 

• हमारी आकाशगोंगा का व्यास एक लाख प्रकाश िर्ण है। 

सूयभ जो केन्द्र से िो नतहाई बाहर की ओर है, आकाशगोंगा 
का एक चक्कर लगिग 250 लाख िर्ों में लगाता है।  

• सूयभ की आयु की गणिा की जाए तो अब तक इसिे लगर्ग 

30 चक्र पूरे कर नलए हैं। 

• हमारी आकाशगोंगा का निकटवती पडोसी आकाशगोंगा 
देियानी (Andromeda) है, जो 20 लाख प्रकाश वर्भ िूर 

है।  

• ब्रह्माण्ड में पाया जािे वाला 'ड्िार्ण  आकाशगोंगा' 
निीनतम ज्ञात आकाशगोंगा है। 

वनहाररका (Nebulae) 

• आकाशगोंगा में क्सस्थत निहाररका धूल और गैस के मेघ होते 

हैं। यनि गैस उद्दीप्त होती है अथवा मेघ सीधे प्रनतनबक्सित 
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होते हैं अथवा अनधक िूरी की वसु्तओों से प्रकाश ढँक जाता 
है तब निहाररका निखाई िेती है। 

लाल दानि (Red Giants) 

• ये मृत्योनु्मख तारे होते हैं। जब नकसी  तारे में हाइडर ोजि घटिे 

लगती है उसमें लानलमा निखिे लगती है। तो उसे रेड 

जाइोंट्स कहते हैं। 

िामन तारे (Dwarf Stars) 

• नजि तारोों का प्रकाश सूयभ के प्रकाश कम होता है, वे वामि 

तारे कहलाते हैं।  

युग्म तारे(Binary Stars) 

• जब गुरुत्वाकर्भण से आपस में बोंधे तारे , ,नजसमे एक तारा 
सामान्यतः  िूसरे  की अपेक्षा मोंि होता है, युग्म तारे कहलाते 

हैं। 

न िा (Novae)  

• कर्ी-कर्ी  एक धुधोंला तारा  अत्यनधक चमक के साथ 

अचािक निखाई िेता हैं तथा बाि में अपिे मूल स्तर  पर 

वापस मोंि पड जाता है तो इस प्रकार तारे को िोवा कहते 

हैं। 

तारा (Star)  

• तारे उष्ण चमकती हुई गैस के र्ाग होते हैं जो निहाररकाओों 
से उत्पन्न होते हैं। ये आकार, द्रव्यमाि और तापमाि में सूयभ 
से व्यास में 450 गुिा छोटे से 1000 गुिा बडे तक होते हैं, 
और इिका द्रव्यमाि सूयभ के द्रव्यमाि से 1/20 से 50 के 

ऊपर तथा उसके धरातल का तापमाि 3000°C से 

50,000°C तक पाया जाता है। 

• तारोों का रोंग उिके तापमाि पर निर्भर करता है और उिकी 
आयु का सूचक है। जो तारा नजतिा चमकीला होता है, 

उसकी आयु उतिी कम होती है। तारोों में पाई जािे वाली 
गैसोों में हाइडर ोजि 71%, हीनलयम 26.5% तथा अन्य तत्व 

2.5% होते हैं। 

• तार ों में हाइडर  जन की हीवलयम में िोंलयन की प्रविया 
पाई जाती है। 

िुपर न िा (Super Novae) 

• 20 से अनधक मैग्नीटू्यड वाले तारे को सुपर िोवा कहते हैं।  

 

 

नू्यटर ॉन तारा (Neutron Star)  

• सुपरिोवा नवस्फोट में नबखरे नू्यटर ाि युक्त तारीय पिाथभ 
नू्यटर ाि तारा कहलाता है। 

बहुल तारे (Multiple Stars) 

• िो से अनधक तारोों का निकाय बहुल तारा कहलाता है। 

क्वाििण (Quasars) 

• ब्रह्माण्ड में नबखरे अद्भतारीय पिाथभ नजिसे रेनडयो तरोंगें 
निकलती हैं, क्वाससभ कहलाते हैं। 

कृष्ण वििर (Black Hole)  

• जब नकसी तारे का अोंत होता है तो उसका र्ार सूयभ के र्ार 

से तीि गुिा अनधक हो जाता है। निपात होिे के साथ यह 

सघि हो जाता है। यह इतिा सघि हो जाता है नक प्रकाश 

र्ी इसके गुरुत्व से निकल िही ों पाता। इस प्रकार यह 

अोंधके्षत्र हो जाता है और इसको िेखा िही ों जा सकता। इसे 

बै्लक होल कहते हैं। अमेररका के र्ौनतक शास्त्री जॉि 

व्हीलि िे 1967 में सवभप्रथम बै्लक होल शब्द का प्रयोग 

नकया था। 

प लाररि या धु्रि तारा (Polaris or Pole Star)  

• यह पृथ्वी से 700 प्रकाशवर्भ िूर है। इसकी नकरण उिरी 
धु्रव पर 90° का कोण बिाती है। इसकी नकरणोों के पृथ्वी पर 

आिे के आधार पर अक्षाोंशोों का निधाभरण नकया जाता है, 

अथाभत् पृथ्वी के नजस नबन्िु पर आयति कोण या 30° होगा. 
उसे 30° उिरी अक्षाोंश कहा जायेगा। रू्मध्य रेखा पर इसे 

0° पर निखिा चानहए परनु्त स्थल पर अवरोध के कारण यह 

िही ों निखता है। उिरी गोलाधभ के प्रते्यक स्थाि से प्रते्यक 

समय यह एक ही स्थाि पर निखता है। पृथ्वी का अक्षीय 

रु्काव इस धु्रव तारे की ओर है। यह उस माइिर या 
नलनटलनवयर तारोों में आता है। 

ल बलर क्लस्टर (Globular Cluster) यह उिरी गोलाधभ से 

निखिे वाला सवाभनधक चमकीले तारोों का पुोंज है। क्लस्टर के तारे 

अब समाप्त होकर सुपरिोवा में बिल चुके हैं। 
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तार ों  का जीिन चि 

जन्म मुख्य विकाि  िृद्ािस्था  मृतु्य अिशेर् 

प्रोटोस्टार 

 

सूयभ के समाि तारे  

 

व्रहद तारे  

 

 रक्त िािव तारे  

 

रक्त िािव 

 

 

 

लाल रक्त िािव 

 

 

 ग्रहीय िेबुला  

 

 

 

 

सुपरिोवा  

 

शे्वत बिे तारे     काले            
                    बौिे तारे      

            

 

िेबुला         नू्यटर ॉि तारा 

  

                  बै्लक होल  

• ब्रह्माण्ड अिन्त गैलेक्सियोों का सक्सिनलत रूप है। प्रते्यक 

गैलेिी में लाखोों तारे हैं, नजिका निमाभण निहाररकाओों 
(Nebulae) से होता है।  

• गुरुत्वाकर्भण बल से गैस एवों धूल के बािलोों का गोले के 

आकार में सोंघटि, गनत, उच्च ताप, सोंलयि अनर्नक्रया, एक 

तारे के निमाभण के कारक हैं।  

• तारे के नवकास क्रम में प्रथम अवस्था प्र ट स्टार 

(Protostar) करता है। 

• सूयभ के आकार का तारा, इस अवस्था में 10 नबनलयि वर्भ 
तक रहता है। इसके पश्चात् तारे का हाइडर ोजि नवनिष्ट होिे 

लगता है और वह मृतु्य की ओर अग्रसर होता है। 

• नकसी तारे की जीवि अवनध उसके आकार पर निर्भर करती 
है। सूयभ के आकार (एक सोलर द्रव्यमाि - one solar 

mass) के तारे की अवनध 10 नबनलयि वर्भ की होती है। 

• तारा नजतिा बडा होता जाएगा, उसकी जीविावनध उतिी 
कम होती जाएगी। 

• सूयभ के 50 गुिा बडे तारे का जीवि नसफभ  कुछ नमलयि वर्भ 
ही होता है। 

रक्त दानि 

• नवकास की मुख्य अवस्था से निकलकर तारा वृद्ावस्था की 
ओर अग्रसर होता है, नजसमें उसकी बाहरी सतह फैलती है, 

वह िों डा होता है और उसकी चमक कम हो जाती है। इस 

क्सस्थनत को रक्त िािव (Red Giant) या सुपर रक्त िािव 

(Red Super Giant) कहते हैं। 

• रक्त िािव या सुपर रक्त िािव अवस्था में क्रमश: न िा या 
िुपर न िा विस्फ ट के पश्चात् तारा अपिे आकार के 

अिुरूप मृतु्य की तीन दशाओों कृष्ण िामन (Black 

Dwarf), नू्यटर ॉन स्टार (Neutron Star), या कृष्ण वििर 

(Black Hole) में िे क ई एक प्राप्त करता है, ज  इि 

प्रकार है 

1. िूयण िदृश्य छ टे तारे- रक्त िािव अवस्था एवों िोवा नवस्फोट 

के पश्चात् यनि अवशेर् सौनयभक द्रव्यमाि (Solar Mass) के 

1.44 गुिा की सीमा के अोंिर होगा, तो तारा शे्वत वामि 

(White Dwarf) बिेगा और अन्त में कृष्ण वामि (Black 

Dwarf) के रूप में मृतु्य की अक्सन्तम अवस्था प्राप्त करेगा। 

2. मध्यम आकार के तारे- सुपर रक्त िािव अवस्था के पश्चात् 

सुपरिोवा नवस्फोट के बाि अवशेर् 1.44 सौनयभक द्रव्यमाि से 

3 सौनयभक द्रव्यमाि तक रहिे वाले तारे नू्यटर ॉि तारे (Neutron 

star) के रूप में पररवनतभत हो जािे की सोंर्ाविा रखते हैं। 

3. बडे आकार के तारे- सुपरिोवा नवस्फोट के पश्चात् 3 

सौनयभक द्रव्यमाि से अनधक अवशेर् वाले तारे, कृष्ण नववर 

या बै्लक होल (Black Hole) में पररवनतभत होते हैं। 

चन्द्रशेखर िीमा (Chandrashekhar Limit)  

• र्ारतीय वैज्ञानिक सुब्रमण्यम चन्द्रशेखर िे 1930 में सौनयभक 

द्रव्यमाि की वह सीमा निनश्चत की थी नजसके अोंिर के तारे 

शे्वत वामि बिते हैं और नजसके ऊपर के अवशेर् वाले तारे, 

नू्यटर ॉि स्टार या कृष्ण नववर (Black Hole) के रूप में 
पररवनतभत होते हैं।  

• 1.44 सौनयभक द्रव्यमाि की चन्द्रशेखर सीमा िोवा या 
सुपरिोवा नवस्फोट के बाि बचे अवशेर् तारे के द्रव्यमाि से 

सुनिनश्चत होती है। 

पल्सर (Pulsars)- घूमते हुए नू्यटर ॉि तारा को पल्सर कहते 

हैं जो नवि्युत चुिकीय तोंरगे छोडते हैं। 

तारामण्डल (Constellations)  
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• तारामण्डल कई तारोों के समूह होते हैं, नजिकी एक नवशेर् 

आकृनत होती है। जैसे- िप्तऋवर् तारामोंडल (Great Bear 

or Ursa Major) की आकृनत िालू  से नमलती है।  

• नवनर्न्न तारामोंडल वर्भ के नवनर्न्न समयोों पर निखाई पडते हैं। 

नकसी तारामोंडल का सवाभनधक चमकिार िक्षत्र 'अल्फा 
नक्षत्र' (Alfa Star), उससे कम चमकिार 'बीटा नक्षत्र' 

और इसी प्रकार 'गामा िक्षत्र' आनि कहलाते हैं। 

• इोंटरिेशिल एस्टर ोिानमकल यूनियि (IAU) के अिुसार 

आकाश में कुल 88 तारामोंडल हैं, नजिमें से अनधकाोंश को 
िनक्षणी गोलाद्भ  से िेखा जा सकता है। 

िौरमण्डल 

 

 

• सौरमण्डल में एक केन्द्रीय सूयभ और अन्य ग्रह जो उसके 

चारोों ओर पररक्रमा करते हैं, को सक्सिनलत नकया जाता है। 

सूयभ का पररवार सौरमण्डल कहलाता है। सौर-मण्डल 8 ग्रह, 

उपग्रह, कु्षद्रग्रह धूमकेतु आनि से नमलकर बिा है। 

सौरमण्डल का लगर्ग 

• 99.99% द्रव्यमाि सूयभ में है। सौरमण्डल मोंिानकिी के केन्द्र 

से लगर्ग 30,000 से लेकर 33,000 प्रकाश वर्भ की िूरी 
पर एक कोिे में क्सस्थत है। 

 

 

 

 

 

 

 

िूयण (Sun)  

 

 िूयण वकररोंट  
तापमोंडल का सबसे ऊपरी परत  
िूयण कलोंक  
िर्णमोंडल  
िूयण का वनचला तापमोंडल  
वायुमोंडल की लाल – सोंतरी परत  
प्रकाशमोंडल  
सूयभ का सबसे निचला िीक्सप्तमाि सतह  

• सूयभ एक तारा है और हमारे सौयभ मण्डल में 
इसकी क्सस्थनत केन्द्रीय है अथाभत इसे सौरमण्डल 

का नपता, ऊजाभ का स्रोत और जीवि का स्रोत 

र्ी कहा जाता है 

• सूयभ का प्रकाश पृथ्वी पर आिे में 500 सेकेण्ड 

लगते हैं। 

• इसके प्रकाश में सात रोंग, होते हैं, और इन्ही रोंग के कारण 

ही वसु्त का रोंग बिता है। 

• आधुनिक अिुमाि के आधार पर मोंिानकिी के केन्द्र से सूयभ 
की िूरी 32,000 प्रकाश िर्ण है। 

• सूयभ एक गोलाकार कक्ष में 250 वक.मी. प्रनत सेकेण्ड की 
औसत गनत से मोंिानकिी के केन्द्र के चारोों ओर पररक्रमा 
करता है। इस गनत से केन्द्र के चारोों ओर एक चक्कर पूरा 

करिे में सूयभ को 25 करोड वर्भ लगते हैं। यह अिवि 

ब्रह्माण्ड िर्ण (Cosmos Year) कहलाती है। 

• िूयण पृथ्वी िे 109 गुना बडा  एवों तीि लाख तैंतीस हजार 

गुिा र्ारी है, लेनकि उसका गुरुत्वाकर्भण पृथ्वी के 

गुरुत्वाकर्भण से 28 गुिा अनधक है। 

• िूयण पृथ्वी िे 15 कर ड नक.मी. िूरी पर है, नजसका प्रकाश 

पृथ्वी पर 8 नमिट 20 सेकेण्ड में पहँुचता है। 

• िूयण की आयु 5 अरब िर्ण है। इसका व्यास 13,91,016 

नक. मी. है। 

• सूयभ के रासायनिक सोंघटि में 71% वहस्सा हाइडर  जन 

26.5% हीवलयम  तथा 2.5% लीवथयम ि यूरेवनयम जैसे 

र्ारी तत्व का हैं।  

क्रोड 
जहा िानर्कीय सोंलयि की प्रनकया है 

सोंवहिीय मेखला 

 विकिरण मेखला 

सूयभ की आोंतररक सोंरचिा 
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• िानर्कीय सोंलयि द्वारा हाइडर ोजि का हीनलयम में 
रूपान्तरण होता है। यह प्रनक्रया ही सूयभ की ऊजाभ का स्रोत 

है। 

िूयण की आन्तररक िोंरचना (Internal Structure of 

the Sun ) 

सूयभ की आन्तररक सोंरचिा में 6 र्ाग होते हैं - 
1. कोर (Core) 

2. नवनकरण मेखला (Radiative Zone) 

3. सोंवहि मेखला (Convective Zone) 

4. आर्ा मण्डल (Photosphere) 

5. वणभ मण्डल (Chromosphere) 

6. प्रर्ामण्डल (Corona) 

िूयण की िोंरचना 
(1) क र (Core) 

• सूयभ का केन्द्रीय र्ाग कोर (Core) कहलाता है, 

नजसका तापमाि 15,000,000° C है। इससे गामा 
और एि नकरणें निकलती हैं। 

• बाहरी सतह प्रकाशमण्डल (photosphere) है, जो 
िीप्तमाि सतह के रूप में जािा जाता है, इसका 
तापमाि 6000° C है। 

(2) विवकरर् मेखला की विशेर्ता (Radiative Zone) यह 

केन्द्र के चारोों ओर से नघरे हुये हैं। इसका कायभ गामा तथा 
एि रेज को फोटाि के रूप में नवसररत करिा है। 

(3) िोंिहन मेखला की विशेर्ताएँ (Convective Zone) 

इसी से सूयभ ऊजाभ को बाहर निकलता है। 

(4) आिा मण्डल की विशेर्ताएँ (Photosphere) - इसे सूयभ 
का धरातल (Surface) कहते हैं। यहाों के नजस केन्द्र से सूयभ 
की नकरणें बाहर आती हैं, वह चमकीला निखता है, जबनक 

वे स्थाि 

(5) िर्णमण्डल (Chromosphere) – ये प्रकाशमोंडल के वे 

नकिारे हैं जो नक वायुमण्डल के प्रकाश का अवशोर्ण कर 

लेिे के कारण प्रकाशमाि िही ों होते हैं। इसका रोंग लाल होता 
है। 

(6) वकरीट (Corona) –यह X-नकरण उत्सनजभत करिे वाला 
बाहरी र्ाग है, जो नसफभ  सूयभग्रहण के समय निखाई िेता है। 

िौर ज्वालाएँ (Solar Prominences) – 

• बाहरी सतह से उििे वाली लपटें सौर ज्वालाएँ कहलाती हैं, 
नजिकी पहँुच 1,000,000 नक.मी. ऊँचाई तक होती है। 

फ्रानहॉर्र रेखाएँ (Fraunhoffer Lines) –  

• ये काली रेखाएँ होती हैं, नजन्हें सूयभ की सतह पर िेखा जा 
सकता है। 

िौर कों लक (Sun Spot)- 

• कोरोिा में नवद्यमाि काले रोंग के धबे्ब, नजिका तापमाि सूयभ 
की सतह के तापमाि से कम होता है, सौर कलोंक कहलाते 

हैं। 

• इिमें नवशाल मात्रा में चुिकीय के्षत्र नवद्यमाि रहता है।  

• इि कलोंकोों से उत्पन्न ज्वालाओों के पररणामस्वरूप पृथ्वी के 

चुिकीय के्षत्र में झोंझावत उत्पन्न होता है, जो उपग्रह आनि 

को प्रर्ानवत करता है।  

• सौर कलोंकोों का एक चक्र लगर्ग 11 वर्ों का होता है। 

िौर पिन (Solar Wind)- 

• सूयभ के कोरोिा से निकलिे वाली प्रोटोन्स (हाइडर ोजि 

अणुओों के िानर्क) की धारा को सौर पवि कहते हैं। 

धु्रिीय ज्य वत- 

• उिरी धु्रव पर ओरोरा बोररयानलस (Aurora Borealis) तथा 
िनक्षणी धु्रव पर ओरोरा आस्टर ानलस (Aurora Australis) वे 

िजारे हैं, जो रोशिी की बरसात का आर्ास करवाते हैं। ये 

वायुमण्डल एवों सौर पविोों के घर्भण से उत्पन्न होते हैं। 

िौरमण्डल के वपण्ड 

अन्तराभष्टर ीय खगोलीय सोंघ िे प्राग सिेलि, 2006 में आकाशीय 

नपण्डोों को तीि वगभ में नवर्ानजत नकया 
(i) परम्परागत ग्रह-बुध, शुक्र, पृथ्वी, मोंगल, बृहस्पनत, शनि, 

अरुण तथा वरुण 

(ii) बौने ग्रह (कु्षद्रग्रह)-पू्लटो, चेराि, सेरस। 

(ii) लघुवपण्ड-उपग्रह, धूमकेतु एवों अन्य नपण्ड। 

ग्रह (Planets) -सूयभ से निकले हुए नपोंड जो सूयभ की पररक्रमा 
करते हैं तथा सूयभ से ही ऊष्मा व प्रकाश प्राप्त करते हैं, ग्रह 

कहलाते हैं। ग्रहोों में गुरुत्वाकर्भण शक्सक्त होती है और अपिी 
पररक्रमण कक्षा पाई जाती है। 

पावथणि ग्रह /आोंतररक ग्रह 

• बुध, शुक्र, पृथ्वी, मोंगल 

बृहस्पतीय (ज वियन) या बाह्य ग्रह 

• बृहस्पनत, शनि, अरुण, वरुण 

िूयण िे बढ़ती दूरी के अनुिार ग्रह ों का िम 

1. बुध 

2. शुक्र 

3. पृथ्वी 
4. मोंगल 

5. बृहस्पनत 

6. शनि 

7. अरूण 

8. वरुण 

आकार के अनुिार (बडे िे छ टा) ग्रह ों का िम 

1. बृहस्पनत 

2. शनि 

3. अरुण 

4. वरुण 

5. पृथ्वी 
6. शुक्र 

7. मोंगल 

8. बुध 

नग्न आँख ों िे वदखने िाले ग्रह वनम्न हैं 
बुद् (Mercury) 
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शुक्र ( Venus) 

मोंगल (Mars) 

बृहस्पनत (Jupiter) 

शनि (Saturn) 

यम (Pluto) 

• अन्तराभष्टर ीय खगोलीय सोंघ (IAU) के प्राग (चेकोस्लोवानकया) 
सिेलि 2006 में पू्लटो को सौरमोंडल से बाहर का ग्रह मािा 
गया है। 

• इसमें ग्रह के नलए िई पररर्ार्ा िी गई, नजसमें यह कहा गया 
नक वे आकाशीय नपोंड ही सौरमण्डल के ग्रह मािे जायेंगे, जो 
अपिी निनश्चत कक्षा में सूयभ की पररक्रमा करते हैं। तथा अन्य 

ग्रहोों की कक्षा का पररक्रमण िही ों करते हैं। 

• यूरेिस की कक्षा का अनतक्रमण करिे के कारण िई 

पररर्ार्ा के आधार पर पू्लटो को सौरमोंडल के ग्रहोों से बाहर 

नकया गया। 

1. बुि (Mercury) 

• ग्रीक लोग इसे अपोलो कहते 

• बुध सौरमोंडल में सूयभ का निकटम ग्रह है। सूयभ के करीब 

होिे के कारण यह सूयभ की पररक्रमा सबसे कम समय 

में लगाता है। तथा िूसरा सबसे गमभ ग्रह है। 

• आकार की दृनष्ट से यह सबसे छोटा ग्रह है, नजसका 
कोई उपग्रह िही ों है। 

• इसका कोई वायुमोंडल िही ों है इसीनलए इसका तापान्तर 

अनधक पाया जाता है। 

• निि में सतह का तापमाि 467° C तथा रात में -170° C 

रहता है। 

• इस ग्रह पर कैलोररस बेनसि पाया जाता है। 

• बुद् पर वायुमण्डल िही ों पाया जाता, नजसके कारण 

यहाँ तारे िही ों नटमनटमाते। 

• इसका केन्द्र लोहे का बिा है। 

• इस पर के्रटर पाया जाता है। इसके एक के्रटर का िाम 

कूइपर (Kuiper) रखा गया है। 

2. शुि (Venus) 

• यह पृथ्वी के सबसे निकट का ग्रह है।, नजसका कोई 

उपग्रह िही ों है। 

• यह पूवभ से पनश्चम (Clockwise) घूणभि करता है। 

• ग्रीक में इसे सुबह का तारा (Phosphorus) व शाम का 
तारा (Hesperus) कहते हैं। क्ोोंनक सुबह के समय 

यह पूवभ निशा में निखता है तथा शाम के समय पनश्चम 

निशा में निखाई िेता है। 

• इसे पृथ्वी की बहि (Sister Planet) र्ी कहा जाता है। 

क्ोोंनक इसका द्रव्यमाि और आकार िोिोों ही पृथ्वी के 

समाि है।  

• यह सौयभ मण्डल का सबसे गमभ ग्रह है. इसी नलये इसे 

पे्रशर कुकर ग्रह (Pressure Cooker Planet) र्ी 
कहते हैं। 

• इसका ताप, 480°c होता है। सवाभनधक ताप के कारण 

इसे चमकीला तारा (Brightest Star) र्ी कहते हैं।  

यहाँ नक मुख्य गैस काबभि डाई ऑिाइड है, यहाँ 
ऑिीजि िही ों है  

• यह सूयभ के धरातल को एक शताब्दी में 2 बार पार 

करता है। नपछली बार 2004 में इसिे पार नकया था। 

• इसका पलायि वेग (Escape Velocity) 10.36 

नकमी० / से० है, जबनक पृथ्वी का पलायि वेग 11.2 

नकमी० / से० है। 

• इसका केन्द्र लोहे व निनकल का बिा है। 

• वेिेरस (U.S.S.R. का उपग्रह) इसके पास जाकर 

ध्वस्त हो गया था। 

• मैटीिर 10 से पता चला है नक इस ग्रह पर 100 से 200 

नक०मी० / घणे्ट की स्पीड से हवा चलती है। 

• शुक्र ग्रह का सबसे ऊँचा नबन्िु मैि वेल (Max Well) 

है। 

• इसका पररक्रमण पूवभ से पनश्चम निशा में है। इसका 
सवोच्च नबन्िु मैिवेल है, जो बीटा रेनजवो पर क्सस्थत है। 

3. पृथ्वी (Earth) 

• यह एकमात्र ग्रह है नजस पर जीवि है। आतोंररक ग्रहोों 
में यह सबसे बडा ग्रह है। 

• सूयभ से िूरी के आधार पर यह तीसरा ग्रह है। पृथ्वी को 
िीला ग्रह र्ी कहते हैं। 

• पृथ्वी की पररभ्रमण अवनध 23 घण्टा, 56 नमिट 4 

सेकेन्ड तथा पररक्रमण 365 निि, 5 घण्टा, 45 नमिट 

48 सेकेण्ड है। 

• इसकी कक्षा (Orbit) अण्डाकार (Elliptical) होिे के 

कारण यह कर्ी सूयभ के निकटतम िूरी पर होता है तो 
कर्ी अनधकतम िूरी  पर होता है 

• निकटतम िूरी को उपिौर (Perihelion) और 

अनधकतम िूरी को अपिौर (Aphelion) कहते हैं।  

• पृथ्वी का उपग्रह चन्द्रमा है। चन्द्रमा का पररभ्रमण और 

पररक्रमण िोिोों ही समाि होता है. अथाभत् 27 निि 7 

घण्टा, 43 नमिट। 

• जब सूयभ चाँि तथा पृथ्वी एक सीधी रेखा में होते हैं, तो 
उसे विवजगी (Syzygy) कहते हैं। यह अवस्था प्रते्यक 

अमावस्या और पूनणभमा को बिती है, लेनकि जब सूयभ 
और चाँि एक रेखा में हो परनु्त पृथ्वी िूसरी ओर हो तो 
इस क्सस्थनत को युनत (Conjunction) कहते हैं। यह 
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क्सस्थनत केवल अमावस्या को होती है। इि स्स्थवत में द  
घटनायें ह ती हैं - 
1. वृहत् ज्वार (Spring Tide )  

2. सूयभग्रहण (Solar Eclipse) 

• जब सूयभ तथा चन्द्रमा के बीच पृथ्वी हो तथा तीिोों एक 

सीधी रेखा में हो तो उस क्सस्थनत को वियुवत 

(Opposition) कहते हैं। यह क्सस्थनत पूणभमासी (Full 

Moon) को आती है। इस िमय िी द  घटनायें घटती 
हैं - 
1. वृहत् ज्वार (Spring Tide ) 

2. चन्द्रग्रहण (Lunar Eclipse) 

• पृथ्वी अपिे अक्ष (Axis) पर 23 degree 1/2 झुकी 
हुयी है। 

• इसका अक्षीय झुकाव 23 है। सूयभ के 1⁰ तथा कक्षीय 

झुकाव 66.  

मोंगल (Mars) 

• मोंगल को लाल ग्रह (Red Planet) कहते हैं, क्ोोंनक 

इसकी सतह लौह ऑक्साइड पाया जाता है नजससे इसका  
रोंग लाल हो गया  है 

• सूयभ से िूरी  :227.9 नमनलयि नकमी 
• कक्षीय अवनध  :687 निि 

• मोंगल के धु्रव और वहाँ र्ी पृथ्वी की तरह ऋतु पररवतभि होता 
ऐसा पृथ्वी तरह मोंगल की धुरी झुकी होिे के कारण होता है। 

• मोंगल के उपग्रह है- र् ब ि एिों ड म ि 

• वनक्स ओलस्म्पया एक पवभत है, जो माउण्ट एवरेस्ट से तीि 

गुिा ऊँचा तथा ओवलोंपि मेिी ज्वालामुखी है, जो 
सौरमोंडल का सबसे बडा ज्वालामुखी है। 

बृहस्पवत (Jupiter) 

• आकार की दृनष्ट से यह सौरमोंडल का सबसे बडा ग्रह है। यह 

गैसोों से निनमभत ग्रह है और इसके वायुमोंडल में मुख्यतः  
हाइडर ोजि एवों हीनलयम पाई जाती है। 

• सूयभ से िूरी  :778.5 नमनलयि नकमी 
• आयु  :4.603 अरब वर्भ 
• कक्षीय अवनध  :12 वर्भ 
• बृहस्पनत से रेनडयो तरोंगें प्रसाररत होती हैं। 

• इसके 63 उपग्रह हैं, नजिमें गैिीमीड सबसे बडा उपग्रह है। 

इस ग्रह पर एक नवशाल गड्ढा है, नजसमें आग की लपटें 
निकलती रहती हैं, नजसमें यह नवशाल लाल धब्बा जैसा 
निखाई िेता है। 

• प्राकृनतक उपग्रह:, यूरोपा, गेिीमेड और कैनलस्टो। 

शवन (Saturn) 

• यह सौरमोंडल का िूसरा सबसे बडा ग्रह है।  

• सूयभ से िूरी  :1.434 नबनलयि नकमी 
• कक्षीय अवनध  :29 वर्भ 
• उपग्रह :टाइटि, एने्सलेडस, मीमास, टेनथस, आनि। 

• इसके चारोों ओर वलय (Rings) पाए जाते हैं, नजिकी सोंख्या 
10 है। 

• शनि के 62 उपग्रह हैं, नजिमें टाइटि सबसे बडा उपग्रह है, 
यह सौरमोंडल का िूसरा सबसे बडा उपग्रह। शनि तीव्रगनत 

से घूमिे के कारण सौरमण्डल का सबसे चपटा ग्रह है। 

• यह आकाश में पीले तारे की तरह िजर आता है । 

अरुर् (Uranus) 

• अरुण पर मीथेि गैस की अनधकता है, नजसके कारण यह 

हरे रोंग का निखाई िेता है। 

• सूयभ से िूरी  :2.871 नबनलयि नकमी 
• कक्षीय अवनध  :84 वर्भ 
• यह पूवभ से पनश्चम निशा में घूमता है, इसनलए यहाँ सूयोिय 

पनश्चम में तथा सूयाभस्त पूवभ में होता है। अरुण के चारोों ओर 

छले्ल पाए जाते हैं नजिमें प्रमुख हैं- अल्फा, बीटा, गामा, 
डेल्टा व इक्सिलॉि । 

• अरुण अपिी धुरी पर सूयभ की ओर अनधक झुकाव के कारण 

लेटा हुआ प्रतीत होता है, इसनलए इसे लेटा हुआ ग्रह र्ी कहा 
जाता है  

• प्राकृनतक उपग्रह: नमराोंडा, एररयल, उम्ब्रील, टाइटेनिया 
और ओबेरॉि। 

िरुर् ग्रह एिों विशेर्ताएँ 

• वरूण (Neptune) यह हल्का पीला ग्रह 

• वायजर 2 िामक उपग्रह से वरुण के सन्दर्भ में जािकारी 
नमलती है। 

• इसके उपग्रहोों की कुल सोंख्या 8 है। 

• नवरुण का सबसे बडा उपग्रह नटर टाि है।वरुण का सबसे 

छोटा उपग्रह िैप्याि है। 

• यहाँ मीथेि (CH4) व हाइडर ोजि (H2) के बािल पाये जाते है। 

पू्लट  ग्रह एिों विशेर्ताएँ - 

• पू्लटो (Pluto) पाताल लोक के िेवता हैं। 

• पू्लटो को यम या कुबेर र्ी कहते हैं।  

• यह सौर मण्डल का सबसे छोटा ग्रह है। 

• इस ग्रह पर  नमथेि गैस पायी जाती है। 

• इस पर वायुमण्डल िही ों पाया जाता है।  यह सबसे िण्डा ग्रह 

है। 

• पू्लटो का एकमात्र उपग्रह चारोि है। 

क्षुद्र ग्रह, पुच्छल तारा एिों उल्का 
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The Asteroids, Comets and Meteors 

सौरमण्डल में ग्रह तथा उपग्रह की र्ाँनत कु्षद्र ग्रह, पुच्छल तारे एवों 
लगाते हैं। इिका नववरण निम्ननलक्सखत है 

(1) कु्षद्र ग्रह (Asteroids)  

• कु्षद्र ग्रह का अथभ तारा सदृश (Star Like) होता इसे लघु 

तारा र्ी ग्रह के बीच पट्टी (Belt) में बहुत अनधक 

लगर्ग 40,000 छोटे बडे कण पाये जाते उन्हें ही कु्षद्र 

ग्रह अवान्तर कहते ये ग्रहोों की र्ाँनत का चक्कर लगाते 

है। 

• कुछ महत्वपूणभ जािकाररयाँ 
o कु्षद्र ग्रह में सबसे चमकीला ग्रह नसररस (Ceres) 

है। 

o सबसे बडा कु्षद्र ग्रह नसररस है। 

o सबसे िूर कु्षद्र ग्रह नहल्डागो (Hildagos) है।) अन्य 

कु्षद्र ग्रह निम्न है- जूिो, वेस्तो और पलास है। 

o 65 नमनलयि वर्भ पहले कु्षद्र ग्रह पृथ्वी से टकराये 

थे फलतः  डायिासोर जैसे जीव िष्ट हो गये। 

(2) िूम केतु या पुच्छल तारा (Comets)   

• इिका निमाभण ग्रहोों के मलवे (debris) से हुआ है। यह 

आकाशीय गैस, धूलकण तथा नहमािी नपोंड है। इसमें 
गैसोों की एक फुहार निकलती है, इसे ही धूमकेतू कहते 

हैं। 

• घूमकेतू जब घूमते घूमते सूयभ के पास से गुजरते हैं, तो 
गमभ होकर इिसे गैसोों की फुहार निकलती है। इसी 
फुहार से ही धूमकेतू की पँूछ बिती है। 

• इसके शीर्भ (Head) को कोमा कहते हैं। पुच्छल तारे में 
जो पँूछ होती है वह सूयभ के नवपरीत निशा में होती है। 

• हेली पुच्छल तारा 76 वर्ों बाि निखता है. अब यह 

2061 में निखेगा। 

• शू मेकर लेिी 9,--यह 1994 में बृहस्पनत ग्रह से 

टकराया था। यह बृहस्पनत ग्रह के िनक्षणी धु्रव से 

टकरािे से पूवभ 21 खण्डोों में बँट गया था। 2126 में 
पृथ्वी के पास से स्िफ्ट टटल िामक धूमकेतू गुजरेगा। 

(3) उल्का (Meteors) –  

• उल्का, तारीय मलवा (Stellar Debris) है। जो पृथ्वी 
के गुरुत्वाकर्भण के कारण तेजी से लगर्ग 45 नकमी० 

/ से० की गनत से पृथ्वी की ओर आते हैं, और पृथ्वी के 

वायुमण्डल के प्रर्ाव से चकमिे लगते हैं, तथा कुछ 

जलकर राख में बिल जाते हैं। इन्हें ही उल्का कहते हैं। 

• कुछ उल्का जो िही ों जल पाते हैं, पृथ्वी पर चट्टािोों के 

रूप में नगरिे लगते हैं, इन्हें ही उल्काश्म (Shooting 

Star) कहते हैं। चमकीले उल्का को फायर बॉल (Fire 

ball) कहा जाता है। कर्ी कर्ी फायर बॉल आकाश 

में तीव्र ध्वनि के साथ फट जाते है तब इने्ह ब लाइड  

कहा जाता है बोलाइड के पीछे  एक रेखा बिी होती है 

नजसे टर ैन या टर ेल कहते है 

धु्रि तारा (Pole star)-प्राचीि काल में लोग तारे को िेखकर 

निशा का ज्ञाि प्राप्त करते थे। धु्रवतारा एक तारा है जो िीक पृथ्वी 
के उिर में है। यह बतािा कनिि है नक धु्रवतारा पृथ्वी से नकतिा 
गुिा बडा है। धु्रवतारा की िूरी पृथ्वी से 47 प्रकाश वर्भ है। 

िप्तवर्ण (Great Bear) -सप्तनर्भ सात तारोों का समूह है। यह 

आकाश में उिर की ओर निखाई िेता है। इि सात तारोों के िाम 

हैं 
(1) ऋतु 

(2) पुलह 

(3) पुलस्य  

(4) क्षनत्र 

(5) अोंनगका 
(6) वनशष्ठ 

(7) मरीनच 

चन्द्रमा (Moon)  

• चाँि की उत्पनि का सबसे मान्य मत् 

एसीरेसि पररकल्पिा (Accretion 

Hypothesis) है। एसीरेसि थ्योरी 
अिुसार, जब पृथ्वी बि रही थी उस समय 

पृथ्वी के चारोों ओर छोटे छोटे कणोों का एक नडस्क (Disc) 

पृथ्वी का पररक्रमण Revolution कर रहा था धीरे धीरे इि 

कणोों की गनत धीमी होती गयी नफर सर्ी एक होकर चाँि में 
बिल गये। 

िेलेन लाजी (Selenology)  

• यह नवज्ञािों की वह शाखा है, नजसमें चन्द्रमा आोंतररक क्सस्थनत 

एवों उसकी सतह का अध्ययि नकया है। 

शाोंत िागर - सागर यह चन्द्रमा नपछला व अोंधकारपूणभ र्ाग 

जो एक तरह का धूल का मैिाि है। 

• चन्द्रमा क  जीिाश्म (Fossil Planet) कहा जाता है, 

क्ोोंनक यह पृथ्वी की तरह लगर्ग460  करोड वर्भ आयु का 
है। 

• इसका ििोच्च वशखर वलबनीट्ज पिणत (10.668 मी.) है। 
यह चाँि के ि० धु्रव पर है। 

• पृथ्वी से चन्द्रमा का केवल 59% िाग ही वदखाई िेता है। 

• चाँि का पलायन िेग 2.38 km/s है। 

• चाँि पर सुबह का तापमाि -58°c 

• चाँि पर िोपहर का तापमाि, 214°c है। 

• चाँि पर मध्य रानत्र या आधीरात का तापमाि, -243°c है। 

• चन्द्रमा के धरातल पर र्ार असमाि होता है, इसे मासकाि 

(Mascans) कहते 
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• चन्द्रमा पर पवभत  चन्द्रमा पर एपीिाइि, कापेनथयि और 

आल्पस िामक पाये जाते हैं। 

• चन्द्रमा पर कोपरनिि, केपलर, के्लनवयस तथा पे्लटो 
िामक ज्वालामुखी पाये जाते हैं। 

• चाँि का व्यास पृथ्वी का 1/4 है। चाँि का गुरुत्वाकर्भण पृथ्वी 
से 1 /6 होता है। 

• चन्द्रमा पररक्रमण (Revolution ) के िौराि रू्मध्य रेखा को 
िो बार काटता है। 

• जब चन्द्रमा रू्मध्य रेखा (Equator) के िीक ऊपर होता है 

तब Equatorial Tide अन्य 

• अन्य Tide की तुलिा में ऊों चा होता है 

चन्द्रमा की गवत 

ये गनतयाँ िो प्रकार की होती है - 

• अक्षीय गनत या पररभ्रमण(Axial-Movement) or 

(Rotational-Movement) 

• कक्षीय गनत या पररक्रमण(Orbital-Movement) or 

(Revolution-Movement) 

अक्षीय गवत या पररभ्रमर् 

• चाँि अपिे अक्ष पर 29 निि, 12 घण्टा, 44 नमिट में एक 

पररभ्रमण पूरा करता है। इस एक पररभ्रमण को एक 

चन्द्रमास (Synodic month or Lunar month) कहते हैं। 

• 12 चन्द्रमास (Lunar month) =1 चन्द्रवर्भ (One lunar 

year) 

कक्षीय गवत या पररिमर् 

• चन्द्रमा पृथ्वी के चारोों ओर एक चक्कर लगािे में 27 निि, 7 

घणे्ट, 43 नमिट तथा 15 सेकेण्ड लेता है। इसे एक नसडरल 

मथ (sidral month) कहा जाता है। नसडरल मोंध को िक्षत्र 

माह र्ी कहते हैं। 

• चन्द्र निवस या चन्द्र निि (Lunar day)  एक चन्द्र निवस की 
अवनध 24 घणे्ट 50 नमिट है। पृथ्वी का चाँि के सीध में क्सस्थत 

एक नबन्िु पर पुिः  उसी क्सस्थनत में आिे में जो समय लगता 
उसे चन्द्र निि कहते हैं। 

चन्द्र वदिि का पृथ्वी पर प्रिाि – 

• इसका प्रर्ाव पृथ्वी पर यह पडता है नक पृथ्वी पर िो ज्वार 

आते हैं - िैनिक ज्वार एवों अधभ िैनिक ज्यार। 

• िैनिक ज्वार-यह ज्वार २४ घोंटे ५० नमनिट में आता है  

• अधभ िैनिक ज्वार -यह १२ घोंटे २५ नमनिट में आता है   

अपिू (Apogee) 

• चन्द्रमा जब अपिी कक्षा में पृथ्वी से अत्यनधक िूरी पर होता 
है, तो उस क्सस्थनत को अपरू् कहते हैं,जो नक 4,06,699 

नक.मी. होता है। 

उपिू (Perigee) 

• चन्द्रमा जब अपिी कक्षा में पृथ्वी से नू्यितम िूरी 
(3,56,399नक.मी.) पर होता है, तो उसे उपरू् कहते हैं। 

 
चन्द्रमा की कलाएँ (Phases Of Moon)  

• सूयभ, पृथ्वी तथा चाँि की सापेनक्षक क्सस्थनत में लगातार 

पररवतभि होता रहता है, इसी के कारण चाँि की क्सस्थनत में 
पररवतभि होता है, अथाभत् शुक्लपक्ष के िौराि चन्द्रमा का 
क्रमश बढ़िा और कृष्णपक्ष के बाि लगातार उसके आकार 

का घटिा ही चन्द्र कलाएँ हैं।  

• जब सूयभ तथा चन्द्रमा के बीच पृथ्वी होती है, तो इसे अमावस्या 
(New Moon) कहते हैं। अमावस्या के 375 निि बाि के 

चाँि का पतला र्ाग निखाई िेता है, इसे नक्रसेट चन्द्रमा 
(Crescent Moon) कहते हैं अमावस्या के 75 निि के बाि 

के चाँि को पहला चतुथभक (First Quarter) कहते हैं। 

• अमावस्या के 11.25 निि के बाि के चाँि को अिणचन्द्र 

(Gibbous Moon) कहते हैं, तथा अमावस्या के 14.75 

निि बाि के चाँि को पूणभमासी (Full Moon) कहते हैं। 

इसके बाि चन्द्रमा यही नक्रया उले्ट क्रम में पुिः  िोहराता है। 

• जब चन्द्रमा का प्रकानशत र्ाग प्रनतनिि बढ़ता जाता है तो 
वह शुक्ल पक्ष होता है। जब चन्द्रमा का प्रकानशत र्ाग घटता 
रहता है तो वह कृष्ण पक्ष कहलाता है। 
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पृथ्वी की काल्पनिक रेखाएँ 

अक्ाांश (Latitude) – पृथ्वी सतह पर विषुित रेखा के उत्तर या 
दविण में एक याम्योत्तर (Meridian) पर पृथ्वी के केन्द्र से वकसी 
भी विन्दु पर मापी गई कोणीय दूरी को अिाांश कहते हैं। इसे 

अांशोां, वमनटोां एिां सेकण्ोां में दशााया जाता है। विषुित िृत्त को 0° 

अिाांश कहते हैं और यह पृथ्वी को अिाांशीय दृविकोण से दो 
िरािर भागोां में िााँटता है। विषुित िृत्त के उत्तर में 90° के 

अिाांशीय विस्तार को उत्तरी गोलार्द्ा  तथा विषुित िृत्त के दविण 

में 90° के अिाांशीय विस्तार को दविणी गोलार्द्ा  कहते हैं। 

 

अक्ाांश रेखा की निशेषताएँ 

• ये पूिा से पविम वदशा में खी ांची जाती हैं। 

• इनका महत्व वकसी स्थान की स्स्थवत ितलाने में है। भूमध्य 

रेखा से धु्रिोां की ओर अिाांश रेखा की लम्बाई कम हो जाती 
है। 

• वकन्ी ां दो अिाांश रेखाओां के िीच की दूरी समान होती है जो 
111.13 वक.मी. की होती है। 

• अिाांश रेखाओां की कुल सांख्या 181 है।   

• भूमध्य रेखा सिसे िडी अिाांश रेखा है वजसे िृहद िृत्त 

(Great Circle) भी कहा जाता है। वकन्ी ां दो अिाांश रेखाओां 
के िीच के िेत्र को कवटिांध (Zone) कहते हैं। 

• 1º 23 उत्तरी अिाांश रेखा को कका  रेखा तथा 23 2 अिाांश 

रेखा को मकर रेखा कहा जाता है। 1⁰ 2 दविणी 
देशाांतर (Longitude) – वकसी भी स्थान की प्रधान याम्योत्तर 

(Prime Meridian) से पूिा या पविम में कोणीय दूरी, देशाांतर 

कहलाती है। 

 

देशाांतर रेखा की निशेषता 
• 0° देशाांतर को प्रधान याम्योत्तर (Prime Meridian) माना 

गया है, जो लांदन के पास ग्रीनविच िेधशाला से गुजरती है, 

इसवलए इसे ग्रीनविच रेखा भी कहते हैं। 

• 0° के दोनोां ओर 180° तक देशाांतर रेखाएाँ  पाई जाती हैं, जो 
कुल वमलाकर 360° हैं। 

• सभी देशाांतर रेखाओां की लम्बाई समान होती है और सभी 
देशाांतर रेखाएाँ  पृथ्वी को दो िरािर भागोां में िााँटती हैं। 

इसवलए सभी देशाांतर रेखाओां को महान िृत कहा जाता है। 

• सभी देशाांतर रेखाए धु्रि पर वमलती हैं अथाात् इन रेखाओां को 
उत्तर-दविण वदशा में खी ांचा जाता है। 

• भूमध्य रेखा पर देशाांतर रेखाओां के िीच की दूरी अवधकतम 

होती है, जो 111.13 वक.मी. है। यह दूरी धु्रिोां पर कम हो 
जाती है। 

• दो देशाांतर रेखाओां के िीच की दूरी को गोरे (Gore) कहा 
जाता है। 

• पृथ्वी 24 घांटे में अपने अि पर 360° घूमती है अथाात 1° दूरी 
तय करने में पृथ्वी को 4 वमनट का समय लगता है। इनका 
उपयोग वकसी स्थान की स्स्थवत एिां समय दोनोां के वनधाारण 

में वकया जाता है। 

समय का निर्ाारण 

समय का वनधाारण दो प्रकार से वकया जाता है 

(i) स्थानीय समय 

(ii) प्रामावणक समय 

 

 
CHAPTER

 

 पृथ्वी  2
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(i) स्थािीय समय (Local Time) 

• वकसी स्थान का स्थानीय समय िह समय है, वजसका 
वनधाारण सूया की स्स्थवत के आधार पर वकया जा सकता 
है। पृथ्वी 24 घांटे में 360° घूमती है।  

• अथाात् 1 घांटे में देशाांतर के 360:24=15° अांश सूया के 

ठीक सामने से होकर जाते हैं अथाात् 1° अांश देशाांतर 

के अांतर के वलए स्थानीय समय में 4 वमनट का अांतर 

होता है।  

• पृथ्वी पविम से पूिा की ओर घूमती है, इसवलए पूिा की 
ओर प्रते्यक 1° देशाांतर िढ़ने पर समय 4 वमनट िढ़ 

जाता है और इसी तरह पविम जाने पर 1° देशाांतर पर 

समय चार वमनट घट जाता है। 

(ii) प्रामानणक या मािक समय (Standard Time)  

• वकसी देश का प्रामावणक समय िह समय है जो उस 

देश के केन्द्रीय देशाांतर रेखा के आधार पर वनधााररत 

वकया जाता है। 

• भारत में 82. 1º 2 पूिी देशाांतर रेखा, केन्द्रीय देशाांतर 

रेखा है, जो नैनी (इलाहािाद) से गुजरती है। इस आधार 

पर भारत का समय ग्रीनविच समय (GMT) से 5 घांटे 

30 वमनट आगे है। 

समय जोि (Time Zone) 

• विश्व को 24 समय जोन में विभावजत वकया गया है। यह 

विभाजन ग्रीनविच मीन टाइम ि मानक समय में 1 घांटे 

(अथाात् 15° देशाांतर) के अांतराल के आधार पर है। 

• ग्रीनविच योम्योत्तर 0° देशाांतर पर है, जो वक ग्रीनलैण् ि 

नािेवनयन सागर ि विटेन, फ्ाांस, से्पन, अल्जीररया, माले, 

िुवका नाफासो, घाना ि दविण अटलाांवटक से गुजरता है। 

• िैसे देश वजनका िेत्रफल अवधक है, िहाां एक से अवधक 

समय जोन की आिश्यकता पडती है। जैसे- सांयुक्त राज्य 

अमेररका में सात समय जोन ि रूस में ग्यारह समय जोन 

हैं। 

अन्तरााष्ट्र ीय नतनथ रेखा (International Date Line)  - 1884 

में िावशांगटन में सांपन्न इांटरनेशनल मेरीवियन में 
180 िें याम्योत्तर (Prime Meridian) को 
अन्तराािर ीय वतवथ रेखा वनधााररत वकया गया। यह 
रेखा 180° पूिी ि 180° पविमी  िेत्र का 
वनधाारण करती है। 

 
 

 

पृथ्वी की गनत 

पृथ्वी की गवत दो प्रकार की होती है 

(i) घूणान गवत (Rotation) (ii) पररक्रमण गवत 

(Revolution) 

(i) घूणाि गनत- पृथ्वी अपने अि पर पविम 

से पूिा वदशा में 23 घांटे 56 वमनट और 4 सेकें ि में घूमती है। 

इसे पृथ्वी की घूणान गवत कहा जाता है। इसे 

पररभ्रमण/दैवनक गवत भी कहते हैं। इसके कारण वदन ि 

रात की घटना होती है। 
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(ii) पररभ्रमण या िानषाक गनत- पृथ्वी को सूया की पररक्रमा 
करने में अथाात् अपनी किा का चक्कर लगाने में 365 वदन 

5 घांटे 48 वमनट तथा 48 सेकेण् लगते हैं। पृथ्वी की इस 

गवत को पररक्रमण गवत कहते हैं। इस गवत के कारण ऋतु 

पररितान होते हैं। 

ित अक्- पृथ्वी वजस अि या धुरी पर घुमती है, िह अपने 1⁰ 
कि-तल (Plane of orbit) के साथ 66- का कोण िनाती है  और 

पृथ्वी इस तल पर लम्बित् रेखा से 23 झुकी रहती है। इसके 

कारण 

(i) वदन रात की लम्बाई में अांतर उत्पन्न होता है।  

(ii) मौसम में पररितान होता है। 

(iii) िषा के विवभन्न समयोां में पररितान आता है। 

पृथ्वी से सूया की दूरी पृथ्वी दीघा िृत्ताकार पथ पर सूया 
की पररक्रमा करती है, नजसके कारण सूया से इसकी दूरी 
बदलती रहती है। पृथ्वी और सूया के मध्य दूरी की दो 
स्स्थनतयाँ हैं 

 

(i) अपसौर (Aphelion)  

• जि पृथ्वी और सूया के मध्य अवधकतम दूरी पायी जाती 
है, तो उसे अपसौर की स्स्थवत या सूयोच्च कहते हैं।  

• इस समय सूया और पृथ्वी के िीच की दूरी 15.21 करोड 

वकलोमीटर होती है। इस समय सूयाातप अपेिाकृत 

कम होता है। यह स्स्थवत 4 जुलाई को होती है। 

(ii) उपसौर (Perihelion) 

• जि पृथ्वी और सूया के मध्य नू्यनतम दूरी होती है तो उसे 

उपसौर की स्स्थवत या रविनीच कहते हैं। 

• इस समय सूया और पृथ्वी के िीच की दूरी 14.70 करोड 

वकमी होती है। यह स्स्थवत 3 जनिरी को होती है। अयनाांत 

/ सांक्रावत (Solstice)-सूया की अयनरेखीय (कका  तथा 
मकर रेखा) स्स्थवत को अयनाांत कहा जाता है।  

(i) ग्रीष्म अयिाांत/ कका -सांक्रानत (Summer solstice) 

• 21 जून को सूया कका  रेखा पर लम्बित् चमकता है, 

वजससे उत्तरी गोलार्द्ा  में सूया की सिसे अवधक ऊाँ चाई 

होती है और िहााँ वदन िडे और रातें छोटी होती हैं। 

इसवलए उत्तरी गोलार्द्ा  में ग्रीष्म ऋतु होती है। 

• इस स्स्थवत को कका  सांक्रावत कहते हैं इसी समय दविणी 
गोलार्द्ा  में विपरीत स्स्थवत रहती हैं, जहााँ सूया वतरछा 
चमकता है, वजससे यहााँ रातें िडी और वदन छोटे होते 

हैं तथा गमी कम होने से शीत ऋतु रहती है। 

(ii) शीत अयिाांत/मकर सांक्रानत (Winter Solstice)  

• 22 वदसम्बर को दविणी गोलार्द्ा  सूया के समु्मख रहता 
है, वजससे सूया मकर रेखा (23 द.) पर लम्बित् रहता 
है, 1⁰ वजससे सूया मकर रेखा (23 द.) पर लम्बित् रहता 
है, 2 वजससे यहााँ ग्रीष्म ऋतु रहती है। 

• इस स्स्थवत को मकर सांक्रावत कहा जाता है। इस समय 

उत्तरी गोलार्द्ा  में सूया वतरछा चमकता है वजससे वदन 

छोटे ि रातें िडी होती हैं और गमी कम होने के कारण 

शीत ऋतु रहती है। 

भूमध्य रेखा - भूमध्य रेखा भूवम को मध्य से िााँटने िाली रेखा है, 

अथाात् पृथ्वी के ठीक िीचो िीच पविम से पूिा की ओर खी ांची गई 

रेखा है। इसे शून्य अांश (0) अिाांश रेखा भी कहते हैं। 

• भूमध्य रेखा के उत्तरी भाग को उत्तरी गोलाधा ि दविणी भाग 

को दविणी गोलाधा कहते हैं। 

• भूमध्य रेखा पर पूरे िषा भर वदन रात िरािर होते हैं। 

• िरािर को विषुि भी कहते हैं, इसवलए भूमध्य रेखा को 
विषुित रेखा भी कहते हैं। इस रेखा पर सूया की वकरणें िषा 
भर लम्बत् या सीधी आती हैं। फलतः  यहााँ वदन रात िरािर 

होते हैं, अथाात् यहााँ वदन ि रात 12 घणे्ट की होती है। 

• सूया भूमध्य रेखा को िषा में दो िार पार करता है, इसवलए 

दोनोां गोलाधा पर दो वदन.. वदन ि रात समान होते हैं, एक 21 

माचा ि दूसरा 23 वसतम्बर को इन दोनोां वतवथयोां विषुि कहते 

हैं। इन दोनोां वतवथयोां पर दोनोां गोलाधा में वदन रात समान होते 

हैं। 

निषुि (Equinox) - विषुि दो शब्ोां से वमलकर िना है। इक्वी 
(Equi) और नॉक्स (Nox ).इक्वी (Equi) का अथा है समान ि 

(Nox) का अथा है रावत्र 

निषुि दो प्रकार के होते हैं  
(1) बसांत निषुि (Spring Equinox): 21 माचा, इस वतवथ को 

सूया भूमध्य रेखा पार करके कका  रेखा की ओर िढ़ता है। 

इस समय भारत में िसांत ऋतु होती है। 

(2) शरद निषुि (Autumn Equinox): 23 वसतम्बर, इस 

वतवथ को सूया मकर रेखा की तरफ िढ़ता है। इस समय 

भारत में शरद ऋतु होती है, इसवलए इस वतवथ को शरद 

विषिो कहते हैं।  

नािे को अर्द्ा-रावत्र का सूया का प्रदेश (Land of Midnight 

Sun) कहा जाता है। 

ऋतुएँ 

• िेदोां में 6 ऋतुओां का िणान है िसांत, ग्रीष्म, िषाा, शरद, हेमांत 

तथा वशवशर लेवकन ऋगे्वद में 5 ही ऋतुओां का िणान है, 

िसांत, ग्रीष्म, िषाा, शरद, वशवशर ि हेमांत । 

• नोट- यहााँ वशवशर ि हेमांत को एक ही माना गया है। 
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नदि की अिनर् (Duration of Day) 

• 21 माचा से 23 वसतांिर की अिवध में उत्तरी गोलार्द्ा  में सूया 
का प्रकाश 12 घांटे से अवधक समय तक रहता है, वजससे 

वदन िडे ि रातें छोटी होती हैं। उत्तरी धु्रि पर वदन की अिवध 

6 महीने की होती है। 

• 23 वसतांिर से 21 माचा की अिवध में सूया का प्रकाश, दविणी 
गोलार्द्ा  में 12 घांटे या उससे अवधक समय तक रहता है, 

वजससे िहााँ वदन िडे ि रातें छोटी होती हैं। दविणी धु्रि पर 

वदन की अिवध 6 महीने की होती है। 

कका  रेखा (Tropic of Cancer)- 

• यह रेखा उत्तरी गोलाधा में भूमध्य रेखा के समानान्तर 23* 

1/2 पर खी ांची गई है। 21 जून को सूया इस रेखा पर सीधा 
चमकता है। इसका प्रभाि यह है वक इस वतवथ को उत्तरी 
गोलाधा पर वदन सिसे िडा और रात सिसे छोटी होती है। 

इसके विपरीत दविणी गोलाधा पर रात सिसे िडा और वदन 

सिसे छोटी होती है। 

िोट कभी कभी नािे में आधी रात को ही सूया वदखाई देता है 

इसवलए नािे को अधारावत्र के सूया का देश (The Land of Mid 

Night Sun ) कहा जाता है। 

मकर रेखा (Tropic of Capricorn) – 
• यह रेखा दविणी गोलाधा में भूमध्य रेखा के समानान्तर 23* 

½ पर खी ांची गई है।  

• 22 वदसम्बर को इस रेखा पर सूया ठीक ऊपर चमकता है । 

• 22 वदसम्बर से 21 जून तक की स्स्थवत को सूया का उत्तरायण 

तथा 21 जून से २२ वदसम्बर की स्स्थवत को सूया का 
दविणायन कहते है । इसका दो पररणाम होता है – 
(1) दविणी गोलाधा में वदन सिसे िडा ि रात सिसे छोटी 

होती है। 

(2) उत्तरी गोलाधा में रात सिसे िडा ि वदन सिसे छोटी 
होती है। 

िोट - मकर रेखा ऑस्ट्र ेवलया के िीचोां िीच से गुजरती है। इसवलए 

ऑस्ट्र ेवलया में जि वक्रसमस मनाया जाता है ति िहााँ गमी होती 
है, जिवक भारत में ठण्ी होती है। 

कुछ महत्वपूणा जािकाररयाँ 
• भूमध्य रेखा से उत्तरी धु्रि और दविणी धु्रि के मध्य की कुल 

दूरी 90° है।  

• पृथ्वी की धु्रिीय पररवध 40008 वकमी० है। 

• एक गोलाधा की धु्रिीय पररवध = 40008 / 2 = 20004 

वकमी० 

• 0° अिाांश से 90° उत्तरी धु्रि की दूरी = 20004 / 2 = 

10002 वकमी० है। 

• 1° अिौशीय दूरी = 10002 / 90 = 111.13 वकमी० है। 

• पृथ्वी के केन्द्र में खडे व्यस्क्त के वलए पृथ्वी के धरातल का 
सिसे पास स्स्थत विन्दु दोनोां धु्रि होते हैं, ऐसा इसवलए होता 
है क्ोांवक पृथ्वी चपटी होती है। 

• पृथ्वी के केन्द्र से सिाावधक दूर विन्दु भूमध्य के उभार पर 

स्स्थत विन्दु है. ऐसा भूमध्य रेखीय उभार के कारण होता है।  

• सह अिाांश रेखा (Co-Latitude) - वकसी अिाांश का 90° 

से अन्तर ही सह अिाांश रेखा कहलाता है।  

ग्रहण (Eclipse) 

सूया ग्रहण (Solar Eclipse) – पृथ्वी द्वारा सूया की तथा चन्द्रमा 
द्वारा पृथ्वी की पररक्रमा के दौरान जि सूया, चन्द्रमा तथा पृथ्वी एक 

सीधी रेखा में आ जाते हैं, तो सूयाग्रहण होता है। यह स्स्थवत 

अमािस्या (New Moon) को होती है, वकनु्त चन्द्रमा में झुकाि 

के कारण प्रते्यक अमािस्या के वदन सूया ग्रहण नही ां लगता। 

चन्द्र ग्रहण (Lunar Eclipse) – जि पृथ्वी, चन्द्रमा और सूया के 

िीच आ जाती है तो इस स्स्थवत को चन्द्र ग्रहण कहा जाता है। चन्द्र 

ग्रहण पूवणामा (Full Moon) को होता है, परनु्त प्रते्यक पूवणामा को 
नही ां लगता क्ोांवक चन्द्रमा, पृथ्वी और सूया के मुकािले प्रते्यक 

पूवणामा को उस स्स्थवत में नही ां होता है। 
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पृथ्वी के धरातल पर चार मंडल पाए जाते है  

1. वायु मंडल  

2. जलमंडल  

3. स्थल मंडल  

4. जीव मंडल  

• पृथ्वी की आंतरिक संिचना के सम्बन्ध में कोई प्रत्यक्ष प्रमाण 

नही ंहै क्ोकंक पृथ्वी पि भूपपपटी से कुछ ही ककलोमीटि की 
गहिाई तक हम अध्ययन कि सके हैं।  

• यह संभव नही ं है कक कोई पृथ्वी के कें द्र तक पहंच कि 

उसका कनिीक्षण कि सके अथवा वहां के पदाथों का एक 

नमूना प्राप्त कि सके। 

• ऐसे में भूगभप वैज्ञाकनक कुछ अप्रत्यक्ष प्रमाणो ंके सहािे पृथ्वी 
की आंतरिक संिचना के बािे में जान पाये हैं। ये अप्रत्यक्ष 

प्रमाण हैं- घनत्व, दबाव, तापमान, उल्कापात औि भूकंप 

कवज्ञान। 

पृथ्वी का आंतररक भाग 

• अप्रत्यक्ष स्रोत 

o गहिाई के साथ दबाव औि तापमान में वृद्धि: 
▪ पृथ्वी का व्यास औि गुरुत्वाकर्पण पृथ्वी के अंदि 

दबाव को कनर्ापरित किने में मदद किते हैं। 

▪ ज्वालामुखी कवस्फोट, हॉट द्धरंग्स, गीजि एक 
अतं्यत गमप आंतरिक भाग का संकेत देते हैं। 

o भूकंपीय तिंगें 

▪ इन्हें 3 व्यापक शे्रकणयो ंमें कवभाकजत ककया गया है: 
✓ प्राथममक अथवा अनुदैर्ध्य तरंगे जो P तिंग के नाम से 

प्रचकलत है। P तिंगो ंका संचिण वेग सबसे अकर्क होता 
है। ये पृथ्वी के भीति भूकंप कें द्र से प्रािंभ होकि पृथ्वी 
के ठोस, तिल औि गैसीय सभी प्रकाि के के्षत्ो ंको पाि 

किती हई भू पृष्ठ के ऊपि अन्य ककसी भी तिंग से पहले 

पहंचती है। इनकी गकत 8 से 14  ककलोमीटि प्रकत 

सेकण्ड होती है 

 

 

✓ मितीयक अथवा अनुप्रस्थ तरंगे जो S तिंग के नाम से 

प्रचकलत है। S तिंगो ंका संचिण वेग अपेक्षाकृत P तिंगो ं
की तुलना में कम होता है। S तिंगे कसर्प  ठोस माध्यम 

से ही गुजि सकती है। ये तिंगें तिल भाग में कवलुप्त हो 
जाती है। तथा P तिंगो ंकी अपेक्षा कुछ देि से पहंचती 
है। 

o इनकी गकत 4 से 6 ककलोमीटि प्रकत सेकण्ड होती 
है 
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