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● उत्तरी  गोलार्ध में  स्थिति  (8°4' उत्तर से 37°6' उत्तर 

अक्ाांश ; पूिध  68°7  से पूिी देशाांतर 97°25 ) 

● सीमाएां  : 

o उत्तर: महान तहमालय 

o पतिम: अरब सागर 

o पूिध: बंगाल की खाडी 

o दतक्ण: तहंद महासागर। 

● तिश्व का 7िाां सबसे बडा देश।  

● सबसे उत्तरी तबांदु :  इंतदरा कोल 

● सबसे दतक्णी तबांदु: अंडमान और तनकोबार द्वीप समूह में 

इंतदरा पॉइंट। 

● सबसे पूिी तबांदु: अरुणाचल प्रदेश के अंजॉ तजले में तकतबिू 

के पास 

● पतिमीतम तबांदु: कच्छ में सर क्रीक, गुजराि में "गौहर 

मािा" के पास। 

● लांबाई: 3214 तकमी 

● चौडाई: 2933 तकमी (अनुदैर्ध्य अंिर: 300 या 2 घंटे) 

● के्त्रफल: 32,87,263 िगय तकमी (दुतनया का 2.42%) 

● जनसांख्या: तिश्व का दूसरा सबसे बडा देश (तिश्व की 

जनसंख्या का 17.5%) 

● कुल भूतम सीमा = 15,200 तकमी।  
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● कुल समुद्री सीमा = 7516.5 तकमी (तबना द्वीपो ंके 6100 

तकमी) 
 

fo'o esa LFkku ns'k dk uke 

{ks=Qy ds 

vuqlkj 

tula[;k ds 

vuqlkj 

izFke  :l Pkhu  

f}rh; dukMk Hkkjr 

r`rh; Pkhu ;w-,l-, 

PkrqFkZ ;w- ,l- ,- baMksusf'k;k 

Ikape czkthy IkkfdLrkku  

“k”B vkWLVªsfy;k ukbZthfj;k 

LkIre Hkkjr Ckzkthy 

v”Ve vtsZuVhuk CkkaXykns’k 
 

Hkkjr ds ik¡p ‘kh”kZ {ks=Qy okys jkT; 

Ø-la- jkT; {ks=Qy ¼oxZ fdeh-½ 

1-  jktLFkku 3]42]239 

2-  e/;izns'k 3]08]252 

3-  egkjk"Vª 3]07]713 

4-  mÙkjizns'k 2]40]928 

5-  xqtjkr 1]96]024 

Hkkjr ds 'kh’kZ {ks=Qy okys 5 ftys  

Ø-la- ftyk jkT; {ks=Qy 

¼oxZ fdeh-½ 

1- dPN xqtjkr 45]674 

2- ysg yÌk[k 45]110 

3- tSlyesj jktLFkku 38]401 

4- fcdkusj jktLFkku 30]247 

5- ckMesj jktLFkku 28]387 

• lokZf/kd jkT;ksa dh lhek dks Nwus okyk Hkkjrh; jkT; 

mÙkj çns'k gS A mÙkj çns'k dqy 8 jkT; ,oa 1 dsUnz 

'kkflr çns'k ls lhek cukrk gS A 

o mÙkjk[k.M 

o gfj;k.kk 

o fnYyh ¼dsUnz 'kkflr çns'k½ 

o fgekpy çns'k 

o jktLFkku 

o e/; çns'k 

o NÙkhlx<+ 

o >kj[k.M 

o fcgkj 

• Hkkjr ds dqy 9 jkT; ,oa & dsUæ 'kkflr çns'k leqæh 

rV ls yxs gq, gSaA 

jkT; 

o Xkqtjkr 

o egkjk"Vª 

o xksok 

o dukZVd 

o dsjy 

o rfeyukMq 

o vka/kz çns'k 

o mM+hlk 

o if’pe caxky 

dsUæ 'kkflr çns'k 

o y{k}hi 

o v.Meku fudksckj 

o neu vkSj nho 

o iqnqPpsjh ¼ikafMpsjh½ 

• fgeky; dks Nwus okys 9 jkT; o 2 dsUæ 'kkflr çns'k 

gSa A 

jkT; 

o fgekpy çns'k 

o mÙkjk[k.M 

o flfDde 

o v#.kkpy çns'k 

o ukxkySaM 

o ef.kiqj 

o fetksje 

o f=iqjk 

o es?kky; 

o vle 

o if'pe caxky 

dsaæ 'kkflr çns'k 

o tEew d'ehj 

o ysg 

• Hkkjr ds 8 jkT;ksa ls gksdj ddZ js[kk xqtjrh gS A 

jkT; 

o xqtjkr 

o jktLFkku 

o e/; çns'k 

o NÙkhlx<+ 

o >kj[k.M 

o if'pe caxky 

o f=iqjk 

o fetksje 

• Hkkjr dk lokZf/kd uxjh—r jkT; xksok gS A 

• Hkkjr dk lcls de uxjh—r jkT; fgekpy çns'k gSA 

• Hkkjr dk e/; çns'k lcls vf/kd ou okyk jkT; gSA 

• Hkkjr dk gfj;k.kk lcls de ou okyk jkT; gS A 

• Hkkjr dk ekflujke ¼es?kky;½ esa lcls vf/kd o"kkZ 

gksrh gS A 

• Hkkjr ds dsUæ 'kkflr çns'k ysg esa lcls de o"kkZ 

gksrh gS A 

• vjkoyh ioZr lcls çkphu ioZr J`a[kyk gS A 

• fgeky; ioZr lcls uohu ioZr J`a[kyk gS A 
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• ikd tyMe:e/; vkSj eUukj dh [kkM+h Jhyadk dks 

Hkkjr ls vyx djrh gS A ikd tyeM:e/; dks 

ikd ty laf/k ds uke ls Hkh tkuk tkrk gS A 

• esdeksgu js[kk Hkkjr vkSj frCcr ds chp esa fLFkr  

gS A ;g js[kk 1914 esa f'keyk le>kSrs esa fu/kkZfjr 

dh x;h Fkh A 

• Mwj.M js[kk 1893 esa lj Mwj.M }kjk Hkkjr vkSj 

vQxkfuLrku ds chp esa Mwj.M js[kk LFkkfir dh xbZ 

Fkh A ijUrq ;g js[kk vc vQxkfuLrku ,oa ikfdLrku 

ds e/; gS A 

• Hkkjr vkSj ikfdLrku ds chp jsMfDyQ js[kk gS A 

jsMfDyQ js[kk dk fu/kkZj.k 17 vxLr] 1947 dks lj 

flfjy jSMfDyQ dh v/;{krk esa lhek vk;ksx }kjk 

fd;k x;k Fkk A 

1- lhekorhZ lkxj & 

• lhekorhZ lkxj {ks= vk/kkj js[kk ls 12nm rd 

fLFkr gS A 

• {ks= esa Hkkjr dk ,dkf/kdkj gS A 

2- layXu lkxj & 

• layXu lkxj {ks= vk/kkj js[kk ls 24nm rd fLFkr 

gS A 

• bl {ks= esa Hkkjr ds ikl foÙkh; vf/kdkj gS A 

3- vuU; vkfFkZd {ks= & 

• vuU; vkfFkZd {ks= vk/kkj js[kk ls 200nm rd 

fLFkr gSS A 

• bl {ks= esa Hkkjr ds ikl vkfFkZd vf/kdkj gS 

rFkk ;gk¡ Hkkjr lalk/kuksa dk nksgu] }hi fuekZ.k 

rFkk vuqla/kku vkfn dj ldrk gS A 

4- mPp lkxj  

• ;gk¡ lHkh ns’kksa dk leku vf/kdkj gksrk gS A  

सीमािती देश 

• उत्तर-पतिम: अफगातनस्तान और पातकस्तान 

o भारि-पातकस्तान सीमा: रेडस्िफ रेखा 

o पातकस्तान-अफगातनस्तान सीमा: डूरांड रेखा। 

• उत्तर: चीन, भूटान और नेपाल 

o भारि-चीन सीमा: मैकमोहन रेखा। 

• पूिध: म्ांमार, बांग्लादेश (भारि की बांग्लादेश के साि सबसे 

लंबी सीमा है) 

• दतक्ण:  पाक जलडमरूमर्ध् और मन्नार की खाडी के 

मार्ध्म से श्री लंका से अलग। 

अांतराधष्ट्र ीय सीमा साझा करने िाले राज्य 

• बाांग्लादेश: कुल सीमा = 4096 तकमी  

o 5 राज्य: पतिम बंगाल, तमजोरम, मेघालय, तिपुरा और 

असम 

• चीन: कुल सीमा = 3488 तकमी 

o 3 राज्य और 1 कें द्र शातसि प्रदेश: तहमाचल प्रदेश, 

उत्तराखंड और तसस्िम और लद्दाख  

• पातकस्तान : कुल सीमा = 3323 तकमी 

o 4 राज्य और 1 कें द्र शातसि प्रदेश: जमू्म और कश्मीर, 

पंजाब, गुजराि, राजथिान और लद्दाख 

• नेपाल: कुल सीमा = 1751 तकमी 

o 5 राज्य: उत्तर प्रदेश, तबहार, उत्तराखंड, तसस्िम, 

पतिम बंगाल 

• म्ाांमार: कुल सीमा = 1643 तकमी 

o 4 राज्य: अरुणाचल प्रदेश, मतणपुर, तमजोरम और 

नागालैंड 

• भूटान: कुल सीमा = 699 तकमी  

o 4 राज्य: अरुणाचल प्रदेश, असम, तसस्िम और 

पतिम बंगाल 

• अफगातनस्तान: कुल सीमा = 106 तकमी  

o 1 कें द्र शातसत प्रदेश: लद्दाख 

भारतीय मानक मध्याह्न रेखा: 

● भारत की मानक रेखा 82°30'E देशाांतर है जो उत्तर 

प्रदेश के तमजाधपुर से होकर गुजरती है । 

● इस पर भारि का मानक समय आधाररि है जो ग्रीनतिच 

मानक समय रेखा से 5 घांटे 30 तमनट आगे है । 

● ककध  रेखा - (23°30’N) गुजराि , राजथिान, मर्ध्  प्रदेश, 

छत्तीसगढ़, झारखण्ड,  पतिम बंगाल , तमजोरम, और तिपुरा 

से गुज़रिी है । 
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भारत के भौगोलिक प्रदेश 
भौलतक लिशेषताओ ंके आधार पर भारत को 6 भौगोलिक 

भागो ंमें बांटा गया है – 

1. उत्तर एवं उत्तरी-पूवी पववतीय प्रदेश 

2. उत्तर का ववशाल मैदान 

3. तटीय प्रदेश  

4. प्रायद्वीपीय पठारी प्रदेश  

5. मरुस्थल प्रदेश  

6. द्वीप समूह 

उत्तर एिं उत्तरी-पूिी पिवतीय प्रदेश   

 

लहमािय पिवत  

● वहमालय ववश्व की सिावलधक ऊंची एवं युिा (नवीन) िलित 

पिवत श्रंखला हैं। 

● भूगभीय रूप से, वहमालय युवा, अदृढ़ एवं लचीला है क्यवंक 

इसका उत्थान एक सतत प्रलिया है। 

● यह ववशेषता इसे लिश्व के सिावलधक भूकंप संभालित के्षत्ो ंमें 

से एक बनाती है 

● िम्बाई :- वहमालय की लम्बाई पूवव से पविम वदशा में लगभग 

2500 वकमी है 

● पलिमी छोर :-  नंगा पववत (वसंधु नदी के सबसे उत्तरी मयड़ के 

दविण में स्स्थत है।)  

● पूिी  छोर:- नमचा बरवा (यरलंुग, तं्सगपय नदी के मयड़ के 

पविम में स्स्थत है)  

● चौड़ाई: 400 वकमी -150 वकमी (पविम -पूवव) ।   

● वहमालय की आकृलत चापाकार अथवा धनुषाकार है | 

वहमालय का के्षत्फि लगभग 5,00,000 िगव लकमी. है | 

● वहमालय अपने पूिी छयर एवं पलिमी छोर पर दलक्षणिती 

मोड़ दशावता है | 

भौलतक लिशेषताएँ 

● बहुत ऊंचे, खड़ी ढिान वाली दांतेदार चोलटयाँ, घालटयाँ और 

वरहद् लहमनद। 

● अपरदन द्वारा कटी हुई स्थिाकृलत वमलती है ,ववशाल नदी 

घावटयााँ, जवटल भूगवभवक संरचना और उत्कर ष्ट श्रंखलाएं पाई 

जाती हैं।  

● वहमालय का बड़ा भाग लहमरेखा के नीचे आता हैं।  

● पिवत लनमावण प्रविया अभी भी सलिय हैं।  

● यह अत्यवधक मात्रा में क्षरण और भूस्खिन हयते है।  

लहमािय पिवतीय शंखिा का लिभाजन 

उत्तर - दलक्षण लहमािय 

1. ट्ांस - लहमािय  

• इसका अवधकांश भाग वतब्बत में हयने के कारण इसे 

लतब्बत लहमािय भी कहते हैं।  

• ट्ांस वहमालय के अन्तगवत भारत में काराकोरम, िद्दाख 

और जास्कर पववत शे्वणयााँ अिस्स्थत हैं। 

• स्स्थलत :- महान वहमालय के उत्तर में पाया जाता हैं।  

• वहमालय से बहुत पहले जुरालसक और िेटेलशयस काि 

के बीच में इसका उत्थान हुआ।  

• भौगयवलक रूप से यह लहमािय का भाग नही ंहैं।   
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• पामीर से शुरू हयता हैं।  

• गॉडलिन ऑसे्टन/काराकोरम (K2) (8,611 m) - ववश्व 

की दूसरी सबसे ऊंची चयटी तथा   भारतीय संघ की सबसे 

ऊंची चयटी काराकयरम श्रंखला में हैं।   

• िम्बाई  -पूवव - पविम वदशा में 1000 km  का ववस्तार।  

• औसत ऊँचाई -समुद्र तल से 5000m की ऊाँ चाई पर 

स्स्थत।  

• औसत चौड़ाई - 40km - 225km    

• लसयालचन गे्ललशयर  - ववह्व की सबसे ऊंची युद्ध भूवम   

• बाल्टारो गे्ललशयर - काराकयरम श्रंखला में सबसे बड़ा 

गे्लवशयर । 

• काराकोरम दराव -5000m की औसत ऊंचाई पर स्स्थत; 

जमू्म कश्मीर के लद्दाख िेत्र में वहमालय के कराकयरम 

शे्वणयय ंके मध्य स्स्थत है।  

• मुख्य शंृ्खिाएं  

o काराकोरम  शे्णी 

▪ भारत में ट्ांस लहमािय की सबसे उत्तरी शे्णी 

हैं।  

▪ कृष्णालगरी शे्णी भी कहा जाता हैं।  

▪ पामीर से पूवव में लगभग 800km तक फैिा 

हैं।  

▪ औसत ऊचाई ;- 5 ,500m  या  इसे  अवधक   

o िद्दाख शे्णी  

▪ ज़ास्कर शे्णी के उत्तर में स्स्थत हैं।  

▪ उच्चतम लबंदु -राकापयश - ववश्व की सबसे 

तीव्रतम ढलान वाली चयटी  

▪ लेह के उत्तर में स्स्थत।  

▪ वतब्बत में कैिाश शे्णी में वमल जाती हैं।  

▪ महतू्पणव दरे - खारदंुगला , और  दीगर ला  

o ज़ास्कर शे्णी 

▪ कें द्र शावसत प्रदेश िद्दाख में स्स्थत ।  

▪ ज़ास्कर कय िद्दाख से अिग करती हैं।  

▪ औसत ऊंचाई - लगभग  6 ,000m   

▪ लद्दाख और जास्कर कय मानसून से बचाने के 

वलए एक  जििायु बाधा के रूप में कायव 

करता हैं - गवमवयय ंमें गमव और शुष्क जलवायु।   

▪ प्रमुख दरे -   माबवल  दराव, ज़यवजला दराव| 

▪ प्रमुख नलदयाँ- हानले नदी, खुराना  नदी, 

ज़ास्कर नदी, सुरु नदी (वसंधु) और वशंगय नदी । 

o कैिाश शे्णी 

▪ लद्दाख शंखला  की  उपशाखा।  

▪ सबसे ऊँची छोटी - कैलाश पववत (6714m)  

▪ लसंधु नदी का उद्गम कैलाश शे्णी के उत्तरी 

ढलानय ंसे हयता हैं।  

 

 

 

2. िृहद लहमािय 

• इन शे्वणयय ं कय आंतररक लहमािय अथवा लहमाद्री भी 

कहते हैं।  

• इसकी औसत चौड़ाई 25Km तथा औसत ऊँचाई 

6100m है।  

• वहमालय की लगभग सभी ऊँची चोलटयो ं जैसे माउंट 

एवरेस्ट, कंचनजंगा, नंगा पववत इसी भाग में स्स्थत है 

वजनका वनमावण पूवववती नवदयय ंद्वारा वकया गया है, अन्यथा 

वहमालय पववतीय प्रणाली में यह सबसे अलधक लनयलमत 

(continuous) पववत शे्णी है।  

• लिस्तार - नामचा बरवा पववत से नंगा पववत (2400km)-

दुवनया में सबसे लम्बी पववत शे्वणयय ंमें से एक।  

• नंगा पिवत - उत्तर-पविम 

• नामचा बरिा - उत्तर-पूवव। 

• कायांतररत और अवसादी चट्टानय ंसे  बने।  

• अन्तभावग- महासं्कध (Batholith) में मेग्मा (गे्रनाइवटक 

मेग्मा) अवतिमण  करता हैं  

• उच्च संपीडन के कारण लिषम लसििटें हैं और उनके 

पूिी भाग में खंलडत चट्टानें हैं।  

• ववश्व की 28 सबसे ऊँची चोलटयो ं(> 8000m ) में से  14 

यहााँ स्स्थत हैं।   

• प्रमुख दरे-  ज़यवजला दराव (श्ीनगर  कय  लेह से  जयड़ता 

हैं), वशपकी  ला, बुवजवल दराव, नाथू ला दराव आवद।  

• प्रमुख लहमनद ;- रयगंबुक वहमनद, (सबसे बड़ी वहमावद्र 

), गंगयत्री, ज़ेमू आवद।  

• लघु वहमालय से  दून नामक  तलछट से भरी अनुदैर्ध्व 

घालटयो ंद्वारा अलग।  

o जैसे ;- पाटली  दून, चौखम्बा दून, देहरादून   

3. मर्ध् / िघु लहमािय/ लहमाचि लहमािय  

• दविण में लशिालिक और उत्तर में िृहद लहमािय के 

मर्ध् स्स्थत।  

• अत्यवधक संकुलचत और पररिलतवत चट्टानो ंसे बना हैं।  

• औसत ऊंचाई :- 1300-1500  m  

• औसत चौड़ाई :-  50  से  80  Km  तक  

• पीर पंजाि शे्णी - सबसे लम्बी 

o झेिम - ऊपरी ब्यास नदी से शुरू हय कर 300 km 

से अवधक तक फैली हुई हैं।  

o 5000 m तक ऊंची है और इसमें ज्यादातर 

ज्वािामुखी चट्टानें हैं।  

o दरे:- पीरपंजाल दराव (3,480m), बवनहाल दराव 

(4,270m), गुलाबगढ़ दराव (3,812 m) और बवनहाल 

दराव (2,835 m)।  

o नदी :- वकशनगंगा ,  झेलम  और  चेनाब । 

o सबसे महत्वपूणव शे्णी - धौलाधर और महाभारत 

शे्णी।  
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▪ कश्मीर की प्रवसद्ध घाटी , लहमाचि प्रदेश में 

काँगड़ा और कुलू्ल घाटी शावमल हैं।  

✓ पहाड़ी िेत्रय के वलए  जाना जाता हैं।  

▪ झेिम और लचनाब नदी द्वारा अपरदन ।  

• धौिाधर शे्णी 

o वहमाचल प्रदेश के पीरपंजाि में लिस्तार - और 

रािी नदी के द्वारा इस शंखला  कय काटा जाता हैं।  

• मसूरी शे्णी 

o सतिुज और गंगा नदी कय अिग करती हैं।  

o दविण ढलान खड़ी और वनस्पवत रवहत (वमट्टी के 

वनमावण  कय रयकता) और  उत्तरी  ढलान अवधक मंद 

और जंगल से ढकी हैं।  

4. उप लहमािय / लशिालिक  

• इन शे्वणयय ंकय बाह्य लहमािय भी कहते हैं।  

• औसत चौड़ाई: वहमाचल प्रदेश में 50Km से अरुणाचल 

प्रदेश में 15Km तक  

• औसत ऊँचाई - 900m से 1500m  

• महान मैदान और िघु लहमािय  के बीच स्स्थत हैं।  

• िम्बाई -2 400km -पयठयहार /पयठवार  पठार से  

ब्रह्मपुत्र घाटी तक ।  

• दविणी ढलान -खड़ी  

• उत्तरी ढलान -मंद  

• 80-90 वकमी (वतस्ता और रैदक नदी की घाटी) कय 

छयड़कर िगभग अखंड ।  

• उत्तर - पूवी भारत से लेकर नेपाल तक घने जंगलय ं से 

आच्छावदत।  

• पंजाब और वहमाचल प्रदेश के दविणी ढलान िगभग 

जंगि लिहीन हैं।  

• घालटयाँ- अवभनवत और पहावड़यय ं- अपनवत का वहस्सा 

हैं।  

चोस:- पंजाब में लशिालिक पहालड़यो ं से जुड़े हुए 

मैदान ऊपरी भाग में स्स्थत नलदयो ंका  जाि।  

लिलभन्न नाम  

के्षत्      लशिालिक के नाम 

जमू्म के्षत्  जमू्म पहाड़ी  

डाफिा, लमरर, अबोर  और 

लमश्मी पहाड़ी   

अरुणाचल  प्रदेश 

ढांग  शंृ्खिा और डंुडिा  शंृ्खिा  उत्तराखंड 

चुररया घाट   पहाड़ी    नेपाल  

A. पलिम-पूिी लहमािय (नदी के आधार पर) 

नदी घावटयय ंके आधार पर सर वसडनी बरावडव द्वारा ववभावजत  

(i) कश्मीर/पंजाब/लहमाचि लहमािय   

• लसंधु  और सतिुज  नदी के बीच स्स्थत।  

• िम्बाई ;-560  km  

• चौड़ाई :-320  km    

• ज़ास्कर शे्णी:- उत्तरी सीमा  

• लशिालिक शे्णी:- दविणी  सीमा 

• कटक और घाटी स्थिाकृलत इसकी ववशेषता हैं  

• प्रमुख गयखुर झील :- वुलर झील , डल झील  

• “िेि ऑफ कश्मीर” (“Vale of Kashmir”) भी 

कहते हैं। 

• गवमवयय ं में 100cm िषाव हयती हैं और सलदवयो ं में 

बर्व बारी हयती हैं ।  

• कश्मीर का एक मात्र  प्रिेश द्वार - बवनहाल दराव -

जवाहर सुरंग (भारत की दूसरी सबसे बड़ी सुरंग) 

• प्रमुख दराव :- बुवजवल दराव, ज़यवजला दराव |  

(ii) कुमाऊं लहमािय  

• सतिुज और कािी  महाखड्ड (गयजव)  के बीच में 

स्स्थत।  

• िम्बाई -320km  

• प्रमुख पिवत शंखिा :- नागवटब्बा, धौलाधर, मसूरी, 

वरहद वहमालय के अन्य भाग।  

• प्रमुख चोटी-नंदादेवी कामठ, बद्रीनाथ, केदारनाथ, 

• प्रमुख नलदया - गंगा, यमुना, वपंडारी,  

• लिशेषता - 

o सवदवयय ंमें बफव  वगरना।  

o शंकुधारी वन -3200m के ऊपर ,देवदार वन -

1600 -3200m  के बीच में पाए जाते हैं।  

o वववतववनक घावटयााँ -कुलू्ल, मनाली , और 

कााँगड़ा .  

o भूकंप और भूस्खलन की  अवधक संभावना 

(iii) नेपाि / मर्ध् लहमािय      

• िम्बाई - 800km  

• पविम में कािी और पूवव में तीस्ता नदी के बीच 

स्स्थत हैं।  

• महान/वरहद वहमालय की इस भाग में ऊंचाई 

सिावलधक हयती  हैं।  

• प्रमुख चोलटया - माउंट एवेरेस्ट, कंचनजंगा, मकालू, 

अन्नपूणाव, गयसाईनाथ  और धौलावगरी ।   

• प्रमुख  नदी - घाघरा , गंडक , कयसी 

• प्रमुख घाटी -  काठमांडू  और पयखर झील घाटी । 

 

(iv) असम/पूिी लहमािय 

• िम्बाई -750km  

• पविम में तीस्ता और पूवव में ब्रह्मपुत्  (वदहांग  गयजव) 

के बीच स्स्थत हैं।  

• मुख्य रूप से अरुणाचि प्रदेश और भूटान में 

स्स्थत हैं।  
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• संकीणव अनुदैर्ध्व घालटयाँ पायी जाती हैं।  

• िषाव > 200cms  

• महत्वपूणव चोलटयाँ - नामचा बरवा (7756m), कूला  

कांगरी  (7554 m), जयमयल्हारी (7327  m) ।  

• प्रमुख पिवत  - अक  पववत, डफला पववत, वमरर पववत, 

अबयर  पववत, वमश्मी पववत और नामचा बरवा, 

पटकाई बूम, मवणपुर  पववत बू्ल माउंटेन, वत्रपुरा और 

बे्रल शे्णी।  

• प्रमुख दराव  

o बयमवडला, ययगं्याप दराव, वदफू, पांगसाओ, सेला, 

वदहांग, देबांग, तंुगा और बयम ला 

(v) अरुणाचि लहमािय 

• पूिी लहमािय की पूिी सीमा बनाता है। 

• नामचा बरिा - अरुणाचल प्रदेश के पूवव में। 

• वहमालय पववतमाला पलिम कामेंग लजिे में भूटान 

से अरुणाचि प्रदेश में प्रवेश करती है। 

• लिशेषताएं: 

o ऊाँ चे कटक और गहरी घावटयााँ 

o ऊंचाई - समुद्र तल से 800 मीटर से 7,000 

मीटर। 

o भूटान वहमालय के पूिव से लिस्ताररत - पूवव में 

दीफू दराव। 

• ब्रह्मपुत् जैसी तेज बहने वाली नवदयय ंद्वारा लिचे्छलदत 

जय नामचा बरवा कय पार करने के बाद एक गहरी घाटी 

से बहती है। 

o बारहमासी - देश में उच्चतम पनवबजली 

िमता। 

• प्रमुख जनजालतयाँ- मयनपा, अबयर, वमश्मी, न्याशी 

और नागा- झवूमंग कर वष करते हैं। 

(vi) पूिाांचि लहमािय 

• भूगभीय रूप से लहमािय का लहस्सा माना जाता है 

• इसमें संरचनात्मक अंतर हैं, इसवलए  मुख्य 

वहमालय पववतमाला से अलग हैं। 

• ब्रह्मपुत् घाटी के दलक्षण में स्स्थत है। 

• अराकान योमा पववत लनमावण प्रलिया से संबंलधत 

हैं। 

• ढीली, खंवडत तिछटी चट्टानें जैसे शेल, मडस्टयन, 

बलुआ पत्थर, क्वाटवजाइट पायी जाती    हैं | 

• वहमालय का सिावलधक खंलडत भाग। 

• नागा भं्रश रेखा - भूकंप और भूस्खलन वाला िेत्र| 

• िषाव - 150-200 सेमी 

• घने जंगि पाए जाते हैं | 

• ऊंचाई उत्तर से दलक्षण की ओर घटती जाती है। 

• वनचली पहावड़यााँ में झमू खेती प्रचवलत है।

• प्रमुख पहालड़याँ: 

डफिा पहाड़ी • स्स्थलत : तेजपुर का  उत्तरी  भाग और उत्तर लखीमपुर 

• पलिम में आका पहाड़ी और पूिव में अबोर शे्णी से वघरा है। 

अबोर पहाड़ी  • स्स्थलत : भारत के पूवोत्तर में अरुणाचल प्रदेश का िेत्र, चीन सीमा के पास  

• लमश्मी पहाड़ी  और लमरी  पहाड़ी से वघरा। 

• ब्रह्मपुत्र की एक सहायक नदी लदबांग नदी द्वारा अपवावहत। 

लमश्मी पहाड़ी • स्स्थलत: वरहत वहमालय पववतमाला का दविणी ववस्तार। 

• उत्तरी और पूवी वहसे्स चीन से सीमा बनाते  हैं। 

पटकाई बूम  

पहाड़ी   

• स्स्थलत : भारत की पूवोत्तर सीमा (अरुणाचल प्रदेश और म्ांमार के  बीच) में पाया जाता हैं | 

• ताई-अहयम भाषा में -"पटकाई" का अथव - "वचकन काटने के वलए"  

• उन्ी ंलिितवलनक प्रलियाओ ंसे उत्पन्न हुआ वजसके पररणामवरूप  मेसयज़यइक में वहमालय का वनमावण हुआ। 

• शंक्वाकार चोलटयाँ, खड़ी ढलान और गहरी घावटयााँ हैं 

• वहमालय की तरह उबड़-खाबड़ नही ंहैं |  

• पूरा िेत्र बिुआ पत्थरो ंसे और  जंगिो ंसे लघरा हुआ है। 

नागा पहाड़ी      • स्स्थलत : म्ांमार में ववस्तार; भारत और म्ांमार के बीच ववभाजन बनाता है। 

• सबसे ऊँची चोटी - सारामाती। 

• भारी मानसूनी िषाव और घने जंगल  

मलणपुर पहाड़ी • स्स्थलत : नागालैंड के उत्तर में, वमजयरम के  दविण में, पूवव में ऊपरी म्ांमार और पविम में असम। 

• मलणपुर और म्ांमार के बीच में सीमा बनाती हैं | 

• िोकटक झीि - ववश्व का एकमात्र तैरता हुआ राष््टीय उद्यान है। 

• यहां केबुि-िामजाओ राष््ट्ीय उद्यान स्स्थत है। 

लमज़ो पहाड़ी • स्स्थलत - दविण-पूवी वमजयरम राज्य। 

• पूवव में  िुशाई पिवत के नाम से  जाना जाता था  

• सबसे ऊँचा भाग- नीला पववत। 

• उत्तरी अराकान योमा प्रणािी का वहस्सा। 
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• मोिासेस बेलसन के नाम से भी जाना जाता है  - नरम गैर-समेवकत वनिेपय से बना है। 

• झमू कृलष और कुछ जगह िेलदका कृलष की जाती हैं।  

लत्पुरा पहाड़ी • यह उत्तर-दलक्षण समानांतर ििलयत पहालड़यो ंकी श्रंखला है, वजनकी ऊंचाई दविण की ओर  घटती जाती 

है। 

• गंगा-ब्रह्मपुत् तराई (उफव  पूवी मैदान) में ववलय हय जाती हैं।  

लमलकर   पहाड़ी • स्स्थलत - काजीरंगा राष््टीय उद्यान, असम के दविण में। 

• काबी-मेघािय पठार का वहस्सा। 

• लमलकर   पहाड़ी- असम की सबसे पुरानी भू-आकर वत। 

• अरीय अपिाह प्रणािी  

• प्रमुख नलदयाँ- धनवसरी और जमुना 

• सबसे ऊँची चोटी - दामु्बचकय/  डंबुचकय  

गारो  पहाड़ी 

 

• स्स्थलत : मेघालय राज्य। 

• सबसे ऊँची चोटी: नयकरेक चयटी।  

खासी  पहाड़ी 

 

• मेघालय में गारो-खासी शे्णी  का वहस्सा। 

• चेरापंूजी - पूवी खासी पहाड़ी 

• सबसे ऊँची चोटी: लुम वशलॉन्ग 

जयंलतया पहाड़ी • स्स्थलत : खासी पहावड़यय ंसे पूवव की ओर 

बरेि पहाड़ी 

 

• स्स्थलत : उत्तरी कछार पहाड़ी  । 

• पटकाई शे्णी का दलक्षण-पलिमी  लिस्तार 

• दलक्षणी नागािैंड और उत्तरी मलणपुर के कुछ वहस्सय ंसे मेघालय के जयंवतया वहल तक दविण-पविम वदशा 

में चलती है। 

अंडमान और लनकोबार द्वीप समूह पूिी लहमािय का लिस्तार है। 

भारत के प्रमुख लहमनद: 

लहमनद   स्थान       िंबाई 

लसयालचन  काराकयरम 75 वकमी 

सासायनी काराकयरम    68 वकमी 

लहस्पर काराकयरम     61 वकमी 

लबयाफो/ लबआर्ो   काराकयरम  60 वकमी 

बाल्तोरो काराकयरम   58 वकमी 

चोगो िंुग्मा  काराकयरम  50 वकमी 

ख़ुदावप्लो काराकयरम 47 वकमी 

रीमो  कश्मीर 40 वकमी 

पुनमाह   कश्मीर 27 वकमी 

गंगोत्ी उत्तराखंड 26 वकमी 

ज़ेमू/ ज़ीमू  वसस्िम/नेपाल  25 वकमी 

रुपाि  कश्मीर  16 वकमी 

दमीर  कश्मीर   11 वकमी 

लहमािय के महत्वपूणव दरे 

जमू्म-कश्मीर और िद्दाख के दरे: 

बलनहाि दराव 

(जिाहर 

सुरंग) 

● जमू्म और कश्मीर में एक िोकलप्रय 

दराव। 

● पीर-पंजाि शे्णी में स्स्थत है। 

● बलनहाि को काजीगंुड से जोड़ता है। 

जोजीिा  

● श्ीनगर कय कारलगि और िेह से 

जोड़ता है। 

● सीमा सड़क संगठन- ववशेष रूप से 

सवदवयय ंके दौरान सड़क कय  साफ और 

रखरखाव करता है। 

बुलजवि दराव   ● श्ीनगर- लकशन गंगा घाटी 

पेन्सी िा  

● कश्मीर की घाटी कय लद्दाख के 

देिसाई मैदानो ंसे जोड़ता है। 

● कश्मीर घाटी कय कारलगि से जोड़ता 

है। 

● िृहद लहमािय में स्स्थत है। 

पीर-पंजाि 

दराव       

● जमू्म से श्ीनगर का पारंपररक दराव। 

● बंटिारे के बाद बंद कर वदया गया हैं। 

● जमू्म से कश्मीर घाटी के वलए सबसे 

छोटा सड़क मागव 

काराताघ  दराव  
● काराकोरम पिवत में स्स्थत है। 

● प्राचीन रेशम मागव का सहायक मागव। 

खारदंुग दराव 

● देश में सबसे ऊंचा मोटर िाहन चिने 

िायक दराव(5602 मीटर)। 

● िेह और लसयालचन गे्ललशयरो ं को 

जोड़ता है। 

● सलदवयो ंके दौरान बंद रहता हैं।  

थांग िा    

● िद्दाख को लतब्बत से जोड़ता है। 

● भारत में दूसरा सबसे ऊंचा मोटर 

िाहन चिने  योग्य पववत दराव। 

अलघि दराव  

● काराकयरम में माउंट गॉडलिन-

ऑसे्टन के उत्तर में स्स्थत | 

● िद्दाख कय चीन के वझंवजयांग प्रांत से 

जयड़ता है। 

चांग-िा      ● िद्दाख कय लतब्बत से जयड़ता है। 

िानक िा      ● लद्दाख िेत्र में अक्साई लचन। 
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● िद्दाख और ल्हासा कय जयड़ता है। 

● चीनी अवधकाररयय ं ने वशनवजयांग कय 

वतब्बत से जयड़ने के वलए एक सड़क का 

वनमावण वकया है। 

ख़ंुजराब  दराव  
● कश्मीर और चीन 

● भारत-चीन सीमा पर स्स्थत | 

इलमस िा 

● लद्दाख 

● कवठन भौगयवलक भूभाग और खड़ी 

ढलान। 

● सदी के मौसम में बंद रहता है। 

परपीक िा  

● कश्मीर और चीन 

● लमंटका के पूवव में भारत-चीन सीमा पर 

गुजरता है| 

लमंटका दराव   

● कश्मीर और चीन 

● भारत-चीन और अफगालनस्तान 

सीमा का वत्र- संययजन 

 

लहमाचि प्रदेश के दरे   

लशपकिा दराव / 

लशपकी िा 

● सतिुज महाखड्ड से हयकर गुजरता  

है। 

● लहमाचि प्रदेश कय लतब्बत से 

जयड़ता है। 

● चीन के साथ व्यापार के वलए भारत 

की तीसरी सीमा चौकी (वलपु लेख 

और  नाथुला दराव) 

बारा िाचा दराव    

● वहमाचल प्रदेश- लेह-लद्दाख 

● जमू्म और कश्मीर में राष््ट्ीय 

राजमागव पर स्स्थत है। 

● मनािी और िेह कय जयड़ता है। 

देब्सा दराव 

● स्पीलत और पािवती घाटी कय जयड़ता  

है। 

● वहमाचल प्रदेश के कुलू्ल और स्पीलत 

के बीच में स्स्थत | 

● वपन-पाववती दरे का उपमागव 

रोहतांग दराव     

● उच्च सड़क पररवहन  

● कुलू्ल, स्पीलत और िाहौि कय 

जयड़ता है। 

 

उत्तराखंड के दरे 

लिपुिेख  ● उत्तराखंड कय लतब्बत से जयड़ता है। 

● चीन के साथ व्यापार के लिए 

महत्वपूणव सीमा चौकी। 

● कैिाश-मानसरोिर के तीथवयात्ी 

इसी दरे से यात्रा करते हैं। 

माना दराव  ● िृहद लहमािय में स्स्थत है। 

● लतब्बत को उत्तराखंड से जयड़ता है। 

● सवदवयय ंके दौरान छह महीने तक बफव  

के लनचे ढका रहता है। 

मंगशा धुरा दराव    ● उत्तराखंड-लतब्बत कय जयड़ता है। 

● भूस्खिन के वलए जाना जाता है। 

● मानसरोिर के तीथवयात्ी इस मागव 

कय पार करते हैं। 

मुलिंग िा  ● मौसमी दराव  

● उत्तराखंड को लतब्बत से जयड़ता है 

● सदी के मौसम में बफव  से ढका रहता  

हैं। 

नीलतदराव  ● उत्तराखंड-लतब्बत कय जयड़ता है। 

● सदी के मौसम में बफव  से ढका रहता  

हैं। 

टे्ि दराव     ● लपंडारी गे्ललशयर के अंत में स्स्थत है। 

● वपंडारी घाटी कय वमलम घाटी से 

जयड़ता है। 

● खड़ी और ऊबड़-खाबड़ ढाल। 

 

लसस्िम के दरे 

नाथू िा  दराव 

● भारत-चीन सीमा पर स्स्थत है। 

● प्राचीन रेशम मागव की एक शाखा का 

वहस्सा है। 

● भारत और चीन के बीच व्यापाररक 

सीमा चौवकयय ंमें से एक। 

जेिेप िा दराव  

● चुम्बी घाटी से हयकर गुजरती है 

● लसस्िम कय वतब्बत की राजधानी 

ल्हासा से जोड़ता है। 
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अरुणाचि प्रदेश के दरे 

बोमलडिा  

● अरुणाचि प्रदेश-वतब्बत की राजधानी 

ल्हासा कय जयड़ता है। 

● भूटान के पूिव में स्स्थत है। 

लदहांग दराव 

● अरुणाचल प्रदेश के पूवोत्तर में स्स्थत है। 

● अरुणाचि प्रदेश कय म्ांमार (मांडले) से 

जयड़ता है| 

दीफू  दराव  

● म्ांमार के वलए एक आसान और 

िैकस्िक मागव। 

● पररिहन और व्यापार के वलए साि भर 

खुिा रहता है। 

 िेखपानी 

● पररवहन और व्यापार के वलए साल भर 

खुला रहता है। 

● अरुणाचि प्रदेश कय म्ांमार से जयड़ता 

है। 

पंगसौ दराव  
● अरुणाचि प्रदेश कय म्ांमार से जयड़ता 

है। 

यांग्याप दराव 
● लतब्बत और अरुणाचि प्रदेश कय 

जयड़ता है। 

कुमजॉंग  

दराव  

● अरुणाचि प्रदेश और म्ांमार कय 

जयड़ता है। 

हपंुगन दराव  
● अरुणाचि प्रदेश और म्ांमार कय 

जयड़ता है। 

चाणकण  

दराव     

● अरुणाचि प्रदेश और म्ांमार कय 

जयड़ता है। 

 

1. उत्तर का लिशाि मैदान 

• लसंधु, गंगा, ब्रह्मपुत्र और उनकी सहायक नवदयय ंके जिोढ़ 

लनके्षपो ंद्वारा लनलमवत िलमक मैदान। 

o पविम से पूवव की ओर लगभग 2400 लकमी तक फैिा 

है। 

• चौड़ाई- असम में 90-100 वकमी , राजमहल (झारखंड) के 

पास 160 वकमी, वबहार में 200 वकमी, इलाहाबाद के पास 280 

वकमी और पंजाब में 500 वकमी। 

o पूवव से पविम की ओर बढ़ता है। 

• वहमालय और प्रायद्वीपीय िेत्र की नवदयय ंद्वारा लाए गए जिोढ़ 

लनके्षप मुख्य रूप से शावमल हैं। 

• अलधकतम गहराई> 8000 मीटर - अंबाला, यमुनानगर और 

जगाधरी (हररयाणा)। 

• दविण-पविम में थार मरुस्थि तक ववस्तार । 

• लदल्ली कटक  (278 मीटर) का एक वनचला जलववभाजन + 

यमुना नदी  सतिुज के मैदानो ं(वसंधु मैदान का एक वहस्सा) 

कय गंगा के मैदानो ंसे अिग करते है। 

लिशाि मैदानो ंके लिभाजन 

भारत के उत्तरी मैदानय ंकय उत्तर से दविण की ओर लनम्नलिस्खत 

भागो ंमें लिभालजत वकया जा सकता है: 

(i) भाबर 

● वसंधु से वतस्ता तक उले्लखनीय लनरंतरता के साथ 

वशवावलक के दविण में । 

● बजरी और वमवश्त तलछट से युक्त 8-16 लकमी चौड़ी 

पट्टी का लनमावण करता हैं।  

● ढलान के अचानक ख़त्म हयने के कारण वहमालयी नवदयय ं

द्वारा यह अवसाद अग्रभूलम के्षत् में जमा कर वदया गया। 

● वहमालय की नवदयााँ अवसाद कय जिोढ़ पंख के रूप में 

तिहटी में जमा करती हैं। 

● सबसे अनूठी ववशेषता - लछलद्रिता (porosity)। 

o जलयढ़ पंख में भारी संख्या में कंकड़ और चट्टान के 

मिबे के जमाव के कारण बंजर या झरझर  मैदान  

का वनमावण हयता हैं । 

o कृलष के वलए उपयुक्त नही ंहैं । 

(ii) तराई 

● भाबर के दविण में 10-20 लकमी चौड़ा दिदिी के्षत् - 

समानांतर फैला हुआ है। 

● ववशाल मैदानय ंके पूवी भागय ंमें  ब्रह्मपुत् घाटी में भारी 

वषाव के कारण व्यापक | 

● भाबर िेत्र की भूलमगत धाराओ ंका पुन: उदय हयता है| 

● अवधकांश तराई भूलम (ववशेष रूप से पंजाब, उत्तर प्रदेश 

और उत्तराखंड में) कय पुनः  प्राप्त कर वलया गया है और 

समय के साथ कृलष भूलम में बदि वदया गया है। 

● उच्च िषाव हयती  है और इसमें अत्यलधक आद्रवता हयती 

है। 

● भूलमगत धाराएँ हैं → भूवम दलदली हयती हैं | 

● गेहं, मिा, चावल, चावल, गन्ना, आवद के वलए उपयुक्त। 

(iii) खादर 

● कई नवदयय ं के बाढ़ के जलयड़ मैदानय ं की निीन 

जिोढ़क। 

● (पंजाब में) बेट भूलम भी कहा जाता हैं । 

● नदी के वकनारे नए जिोढ़ लनके्षप पाए जाते हैं। 
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1. कार्बन डेट िंग टिटि जीिाʳमिं की आयु टनिाबरित किने के 

टिए अपनाई जाती है͡ 

2. अȑटिक शिार् का सेिन किने से शिीि में यकृत टिशेष 

रूप से प्रभाटित हमता है͡ 
3. शिीि में ɘीहा िक्त र्ैंक का काम किता है͡ 
4. हिे पौिमिं में प्रकाश सिंʶेषण की इकाई क्कामसमम कहिाती है  ͡

5. शिीि में िक्त की सफेद कटणकाओिं का मुূ कायब शिीि 
कम र्ीमारियमिं से र्चाना हमता है͡ 

6. मछिी के हृदय में दम प्रकमʿ हमते है͡ 

7. मानि शिीि में िक्त से अिािंछनीय पदार्थों कम पृर्थक किने 

का कायब िृक्क किता है͡ 

8. चािीस िषब पूिे हम जाने पि चटचबत "अˣिा" एक नाटभकीय 

रिएक्टि है͡ 

9. डायनेमम का कायब यािंटिक ऊजाब से टिद्युत ऊजाब का 
उȋादन किना है͡ 

10. टपचɰेਔी से िेटडयम तȕ प्राɑ टकया गया र्था͡ 

11. टगिटग  की ȕचा में ििंग र्दिने का कािण उसकी ȕचा में 
मेिेनमफमि नामक असिंূ ििंगद्रʩ कमटशकाओिं की 
उपस्̾र्थटत है ͡ 

12. प्रकृटत में सर्से अटिक मािा में पाए जाने िािा कार्बटनक 

यौटगक सेʞूिमज है͡ 

13. िृȠाि̾र्था का अȯयन टि৯ान की टजिमȴमिॉजी शाखा के 

अȶगबत टकया जाता है͡ 

14. डमिममाइ  कैस̵्शयम का अयˋ है͡ 

15. खਂे फिमिं में टि ाटमन र्ी (B6) पाया जाता है͡ 

16. Ȱटन की तीव्रता मापने िािा यिंि ऑटडयममी ि कहिाता है͡ 

17. दूि का खਂा हमना जीिाणुओिं के कािण हमता हैं͡ 

18. ʷेत प्रकाश के िणबक्रम में टप्र৷ Ȫािा सिाबटिक टिचटित हमने 

िािा ििंग रै्गनी ििंग है͡ 

19. िेफ्रीजिे ि में प्रशीतक फे्र ऑन गैस हमती है͡ 

20. दूि से दही र्नाने में िैक्टमरै्टसिस रै्क्टीरिया सहायक हमता 
है͡ 

21. िृक्क के कायब न किने पि डाइटिटसस टकया जाता है͡ 

22. मनुˈ के मस्ˑʺ का सर्से र्डा भाग प्रमस्ˑʺ हमता है͡ 

23. िाइफि चिाने पि िगने िािा झ का िेखीय सिंिेग के 

सिंिक्षण का उदाहिण है͡ 

24. प्रयमगशािा में सिबप्रर्थम जीन का सिंʶेषण किने िािे 

िै৯ाटनक हिगमटिȽ खुिाना रे्थ͡ 

25. चȾमा पि िायुमਔि न हमने के कािण िहााँ सभी गैसमिं का 
िगब माȯ मूि िेग उनके पिायन िेग से अटिक हमता है͡ 

26. क्लमिेिा कमटशकीय शैिाि का उपयमग अȶरिक्ष में खाȨ 

की समुटचत पूटतब के टिए टकया जाता है͡ 

27. प्राकृटतक िर्ि आइसमप्रीन का र्हुिक है͡ 

28. द्रʩ की चौर्थी अि̾र्था ɘाजमा कहिाती है͡ 

29. प्रȑािती िािा की माप तɑ ताि अमी ि से की जाती है͡ 

30. प्रकाश तििंगमिं के धु्रिण गुण से उनके अनुप्र̾र्थ हमने का प्रमाण 

टमिता है͡ 

31. एक िृȅाकाि ििय का गुरुȕ केȾ ििय िृȅ के केȾ पि 

हमता है͡ 

32. मानि िक्त का pH मान 7.4 हमता है͡ 

33. खटनज सिंिचना की ̊टʼ से हीिा कार्बन हमता है͡ 

34. ग्रह गटत का टसȠाȶ केɘि ने प्रटतपाटदत टकया͡ 

35. हाइडर मजन र्म नाटभकीय सिंियन टसȠाȶ पि आिारित है͡ 

36. प्रम ॉन की खमज िदिफमडब ने की र्थी͡ 

37. पानी पृțी पि तीनमिं अि̾र्थाओिं में पाया जाता है͡ 

38. हीिे के सɾɀ में कैिे  हीिे के भाि का मािक हमता है͡ 

39. गैʢेनीकृत िमहे पि टजिंक का िेप हमता हैं͡ 

40. भाित में 28 फिििी कम टि৯ान टदिस सी. िी. िमन Ȫािा 
िमन प्रभाि की खमज किने के उपिশ में मनाया जाता है ͡ 

41. 7 निɾि, 1888 ई. कम भाित के महान िै৯ाटनक सी. िी. 
िमन का जɉटदन है͡ 

42. आयमडीन युक्त नमक का प्रयमग गिगਔ र्ीमािी की 
िमकर्थाम के टिए टकया जाता है͡ 

43. टिद्युत मम ि का कायब टिद्युत ऊजाब कम यािंटिक ऊजाब में 
परििटतबत किना है͡ 

44. पृțी का औसत घनȕ 5.5 ग्राम / घन सें ीमी ि है 

45. सूयब सदैि पूिब में टनकिता है, क्मिंटक पृțी पटʮम से पूिब की 
ओि घूमती है͡ 

46. पौिमिं में िा˃मȖजबन दि के टनिाबिण के टिए पम ममी ि यिंि 

का उपयमग टकया जाता है͡ 

47. िेड िेड का िासायटनक सूि Pb3O4 हैं͡ 

48. मानि शिीि में टि ाटमन 𝐾 का टनमाबण कमिन में रै्क्टीरिया 
Ȫािा हमता है͡ 

49. डाकब  एिेंजि एक प्रकाि का प्रमुख क̱ɗू ि िायिस है͡ 
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50. फाइकमिॉजी के तहत टि৯ान की शैिाि शाखा का अȯयन 

टकया जाता है͡ 

51. टि ाटमन 𝐵12 में कमर्ाʐ पाया जाता है͡ 

52. मेटननजाइट स' (ताटनका शमि) नामक िमग से मस्ˑʺ 

प्रभाटित हमता है͡ 

53. मानि शिीि में िक्त का र्थक्का नही िं र्नने का प्रमुख कािण 

टहपेरिन की उपस्̾र्थटत है͡ 

54. चाय र्नाने के टिए टिद्युत Ȫािा केतिी में पानी सिंिहन टिटि 

Ȫािा गमब हमता है͡ 

55. िृȠमिं के टचटकȖाशाˑीय अȯयन कम गैरियाट रস कहा 
जाता है͡ 

56. हाइपमाइसेटमया नामक िमग िक्त में ूकमज की कमी से 

हमता है͡ 

57. एच. ी.एि.िी.- ͢ नामक िायिस से एड्स िमग फैिता है͡ 

58. मानि शिीि में सर्से छम ी ग्रिंटर्थ टपਅू िी ग्रिंटर्थ है͡ 

59. ए̢जाइम मूितः  प्रम ीन है͡ 

60. टपȅ का टनमाबण शिीि के यकृत में हमता है͡ 

61. कृˁ टछद्र (Black Hole) टसȠाȶ का प्रटतपादन एस. 

चȾशेखि ने टकया र्था͡ 

62. साइनमकमर्ािटमन टि ाटमन 𝐵12 है͡ 

63.  े र ा इर्थाइि िैंड पे र मि में एȴीनॉटकिं ग िेट िंग ( अप˛म न 

की दि) कम र्ढानें के टिए टमिाया जाता है͡ 

64. हीिे की चमक पूणब आȶरिक पिाितबन के कािण हमती है͡ 

65. आपेटक्षक आद्रबता हाइग्रममी ि Ȫािा मापी जाती है͡ 

66. िेट ना पि र्नने िािा प्रटतटर्ɾ िाˑटिक, उʐा तर्था िˑु 

से छम ा हमता है͡ 

67. पमटिया का  ीका सिबप्रर्थम जमɌ साʋ ने तैयाि टकया र्था͡ 

68. गमर्ि गैस का मुূ सिंघ क मीरे्थन है͡ 

69. Ɋू न / टकग्रा भौटतक िाटश ȕिण का मािक है͡ 

70. गॉय ि नामक िमग शिीि में आयमडीन की कमी के कािण 

हमता है͡ 

71. िायिमिॉजी में टिषाणुओिं का अȯयन टकया जाता है͡ 

72. टि ाटमन 𝐶 का िासायटनक नाम एˋाटर्बक अʅ है͡ 

73. सामाɊ ʩस्क्त का अनुशीिन िक्त दार् 80 टमिीमी ि पािे 
के र्िार्ि हमता है͡ 

74. कैिममि मिकु्रिक सʚाइड हमता है͡ 

75. टस̢दूि का िासायटनक नाम िैड  र े ाऑসाइड मिकू्रिक 

सʚाइड हैं͡ 

76. 'झठूा समना' प्रकृटत में पाया जाने िािा आयिन सʚाइड 

अर्थिा आयिन पाइिाइ ्स कहिाता है ͡ 

77. पेस्̢क्रयाट क जूस में पाया जाने िािा ए̢जाइम ट र स्̽सन हैं͡ 

78. आाँतमिं में प्रम ीनमिं कम अमीनम अʅ में अपघट त किने में 
पेस्ˣन ए̢जाइम उȌेिक हमता है ͡ 

79. ए रː म- डी ब्र˦ाਔ के टिकास का अȯयन किने िािा 
जापानी एস िे उपग्रह है ͡ 

80. धु्रितािे के पृțी के घूणबन अक्ष की टदशा में स्̾र्थत हमने के 

कािण धु्रितािा एक ही ̾र्थान पि टदखाई देता है͡ 

81. मानि हृदय सामाɊतः  प्रटत टमन  72 र्ाि ि̇ंदन किता है͡ 

82. स्˛ग्रममैनममी ि नामक यिंि से िक्त दार् मापते हैं͡ 

83. सन् 1902 में कािब िैȵːीनि ने िक्त समूह की खमज की र्थी͡ 

84. प्रकाश के प्रकीणबन के कािण समुद्र का जि नीिा टदखाई 

देता है͡ 

85. प्रम ीन नाइ र मजन गैस का प्रमुख यौटगक है͡ 

86. इर्थमिॉजी में जानििमिं के ʩिहाि का अȯयन टकया जाता है͡ 

87. नमरे्ि पुिˋाि से सʃाटनत हमने िािी टिʷ की प्रर्थम 

मटहिा टि৯ान के के्षि में मैडम कू्िी (1930) र्थी͡ 

88. जहाज के डूरे् हुए भाग से ह ाए गए पानी का भाि सɼूणब 
जहाज के र्िार्ि हमता है, इसटिए िह ɘिन किता है, सूई 

के Ȫािा ह ाए गए पानी का भाि सूई के भाि से कम हमता है 

टजससे सूई पानी में डूर् जाती है तर्था जहाज पानी में तैिता 
िहता है͡ 

89. भाित का ˢदेशी टनटमबत दूसिी पीढी का पहिा उपग्रह 

इनसे -2 है͡ 

90. सूयब के प्रकाश की सहायता से शिीि में टि ाटमन 𝐷 का 
टनमाबण हमता है͡ 

91. हैिी पुৢि तािा प्रटत 76 िषब र्ाद टदखाई देता है͡ 

92. पिाश्रʩ तििंगमिं की सहायता से चमगादडें िात में सुिटक्षत 

उडती है͡ 

93. HIV टिषाणु से एड्स िमग हमता है͡ 

94. िक्त का र्थक्का जमाने में टि ाटमन 𝐾 सहायक हमता है͡ 

95. एस्ɼयि सेकेਔ आिेश की मािा का मािक है͡ 

96. िॉटफिं ग गैस नाइ ्स ऑসाइड है͡ 

97. र्ा˨ चुɾकीय प्रभािमिं से िै৯ाटनक यिंिमिं की िक्षा िीह किि 

में िखकि की जाती है͡ 

98. पिमाणु टर्जिी घिमिं में नाटभकीय सिंियन अटभटक्रया हमती है ͡ 

99. गामा (𝛾) टकिणमिं पि टकसी प्रकाि का आिेश नही िं हमता है͡ 

100. शिीि का सɼूणब िक्त िृक्क के माȯम से सुिटक्षत िहता है͡ 

101. हाइडर मफाइ  जिीय पौिमिं कम कहते हैं͡ 

102. दम समाȶि दपबणमिं के र्ीच िखी िˑु के अनȶ प्रटतटर्ɾ 

र्नते है ͡ 

103. दम समाȶि दपबणमिं के र्ीच िखी िˑु का सर्से अटिक 

चमकीिा प्रटतटर्ɾ दूसिा प्रटतटर्ɾ हमता है 

104. तेि का जि की सतह पि फैि जाने का कािण तेि का 
पृʿ तनाि जि की अपेक्षा कम हमता है 

105. पेस्Ɍि िैड गे्रफाइ  की र्नी हमती हैं͡ 

106. सडक पि चिने की अपेक्षा र्फब  पि चिना कटठन हमता है, 

क्मिंटक र्फब  पि सडक की अपेक्षा घषबण कम हमता है͡ 
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107. िमिक घटडयााँ गटमबयमिं में सुˑ हम जाती है, क्मिंटक िमिक 

की िɾाई र्ढ जाती है टजससे घडी सुˑ हम जाती है͡ 

108. ऊाँ चे ̾र्थानमिं पि पानी 100∘C से कर्िता है, क्मिंटक िहााँ 
िायुमਔिीय दार् कम हमता है͡ 

109. पीति, जˑा औि तािंर्ा की टमश्र िातु है͡ 

110. गैसमिं का दार् ৯ात किने िािा यिंि मैनममी ि कहिाता है͡ 

111. भाभा ए ॉटमक रिसचब सेȴि  र ॉɾे में स्̾र्थत है ͡ पााँचिें 
नाटभकीय रिएक्टि का नाम धु्रि है͡ 

112. अग्राशयी िस में पाया जाने िािा ए̢जाइम ट र स्ˣन हैं, जम 
प्रम ीन या पेɐेन कम छम े पेɐाइड्स में र्दिता है 

113. मनुˈ में दाद िमग के िमगकािक किक का नाम 

माइकम˙मिम है͡ 

114. ˋिी नामक िमग टि ाटमन 𝐶 के अभाि के कािण हमता है͡ 

115. सर्से भािी िातु ओसटमयम हैं͡ 

116. टिद्युत का सर्से अৢा चािक चााँदी है͡ 

117. पम ैटशयम का अयˋ 'कानेिाइ ' KCl, MgCl26H2O है͡ 

118. यूिेटनयम के नाटभकीय टिघ न में अȶतः  सीसा प्राɑ हमता है͡ 

119. Ȱटन कम मापने की इकाई डेसीर्ि है͡ 

120. ːेनिेस ːीि क्रमटमयम, िमहा औि टनकेि िातुओिं कम 
टमटश्रत किके र्नाया जाता है͡ 

121. मिुमेह के िमगी के पेशार् में शकब िा की अटिकता हमती है͡ 

122. ˢचाटित बे्रक पाˋि के टनयम के आिाि पि र्ने है͡ 

123. डी. एन. ए सिंʶेषण का प्रटतपादन कॉनबर्गब ने टकया र्था͡ 

124. फम मग्राफी में प्रयुक्त हमने िािे हाइपम का िासायटनक नाम 

समटडयम र्थायम सʚे  है͡ 

125. भमपाि गैस दुघब ना में टमक का रिसाि हुआ र्था इस गैस 

का पूिा नाम टमर्थाइि आइसम सायने  CH3NCO है͡ 

126. गेहाँ का िै৯ाटनक नाम ट र ट कम एस्ːिम तर्था ट र ट कम 

िʎेयि है͡ 

127. ओके्जनममी ि से पौिमिं की िेखीय िृस्Ƞ दि मापी जाती है͡ 

128. कमिे में िखे िेफ्रीजिे ि का दििाजा खमिने से कमिे का 
ताप र्ढ जाता है͡ 

129. मनुˈ की श्रʩता की सीमा 20 ह ्बज से 20000 ह ्बज तक 

हमती है͡ 

130. हिा कशीश का िासायटनक सूि FeSO4. 7H2O हैं 

131. कैिममेि का िासायटनक नाम मिकू्िस क्लमिाइड है 

132. टिद्युत तीव्रता का मािक Ɋू न / कूिॉम हमता है͡ 

133. टि ाटमन 𝐸 का िासायटनक नाम  मकमफेिॉनि है͡ 

134. भािी जि ू ेरियम ऑসाइड (D2O) हमता हैं͡ 

135.  र ैकमना िमग आाँखमिं से सɾस्ɀत िमग है͡ 

136. हेपे ाइट स-र्ी िायिस पीटिया िमग के टिए टजʃेदाि है͡ 

137. एपीिेɛी िमग का सɾɀ नाडी सिं̾र्थान से हैं͡ 

138. 𝐴𝐵 िक्त समूह िािा ʩस्क्त 𝐴, 𝐵, 𝐴𝐵 तर्था 𝑂 िक्त समूह 

के ʩस्क्त से िक्त ग्रहण कि सकता है͡ 

139. चेचक के  ीके की खमज एडिडब जेनि ने की र्थी 

140. दूि एक आदशब आहाि है, िेटकन इसमें आयिन एििं कॉपि 

तȕमिं की कमी हमती है͡ 

141. शैटििंग प्रटतशत Ȫािा मूाँगफिी में दानमिं का प्रटतशत ৯ात 

टकया जाता है͡ 

142. सानेन र्किी कम टिʷ की दूि की िानी के नाम से भी जाना 
जाता है͡ 

143. हˑ चाटित चािा का ने की मशीन में ɢाई ̋हीि ढििािं 
िमहे का र्ना हमता है͡ 

144. प्रटत सौ ग्राम भैंस के दूि से 90 कैिमिी ऊजाब प्राɑ हमती है͡ 

145. मनुˈ के िक्त में िाि ििंग का कािण हीमममटर्न हमता है͡ 

146. मनुˈ में गेस् रːक िस आमाशय से ˑाटित हमता है͡ 

147. द ओरिटजन ऑफ ˙ीशीज पुˑक डॉटिबन ने टिखी र्थी͡ 

148. प्रमसेसि की गटत मेगाह ्बज या गीगाह ्बज में मापी जाती है͡ 

149. डी ीपी का  ीका र्ৡमिं कम ट  नेस, टड̪र्थीरिया तर्था हटपिंग 

कफ से िक्षा के टिए िगाया जाता है 

150. ियˋ मनुˈ में हृदय चक्र का समय 0.8 सेकेਔ हमता है͡ 

151. मछटियमिं में ʷसन हेतु क्लमम अिंग हमता है͡ 

152. िा सन ि टक्रक कम जीिटि৯ान में नमर्ि पुिˋाि डीएनए 

के डर्ि हैिीकि मॉडि की खमज के टिए टदया गया͡ 

153. रै्क्टीरिया की खमज एȴमनी - िॉन ʞूिेनह हॉक ने की र्थी͡ 

154. टि৯ान की शाखा एग्रमːमिॉजी में घास का अȯयन टकया 
जाता है͡ 

155. मानि शिीि में टि ाटमन 𝐾 का टनमाबण कमिन में रै्क्टीरिया 
Ȫािा हमता है͡ 

156. पीटडयाट रস का सɾɀ र्ৡमिं के िमगमिं से है͡ 

157. हाइपमाइसेटमया िक्त में ूकमस की कमी से हमता हैं͡ 

158. हाइग्रममी ि से आपेटक्षक आद्रबता मापी जाती है͡ 

159. हाइडर ममी ि यिंि से आपेटक्षक घनȕ मापा जाता है͡ 

160. िासायटनक ̊टʼ से चीनी कार्ोहाइडर े  (सुक्रमज) है͡ 

161. पायिाइ  खटनज कम रे्िकूफमिं का समना कहा जाता है͡ 

162. एीपायिेट क दिा रु्खाि कम किने के टिए िी जाती है͡ 

163. मूि का पीिा ििंग यूिमक्रमम के कािण हमता है͡ 

164. हाइपमकमस्ਔर या अपने ˢा˖ के टिषय में असामाɊ 

मानटसक टचȶा की र्ीमािी है͡ 

165. नेिदान में िमगी में आाँख के कॉटनबया भाग का प्रटतिमपण 

टकया जाता है͡ 

166. पैिाग्रा िमग टनयाटसन की कमी के कािण हमता है͡ 

167. चȾमा के ति से आकाश का कािा टदखना प्रकाश के 

प्रकीणबन के कािण हमता है͡ 
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168. खसिा हमने का कािण िायिस है͡ 

169. सामाɊ स्̾र्थटतयमिं में हृदय से आने िािे िक्त का 24 प्रटतशत 

भाग शुȠ हमता है͡ 

170. नायिॉन ɘास्ːস के आटिʺािक कािमर्थस रे्थ͡ 

171. रू ाइि  ाइ ेटनयम का अयˋ है͡ 

172. िेड ऑসाइड का ʩापारिक नाम टिर्थाजब है͡ 

173. टह̢दुˑान ऑगेटनक केमीकʤ टिटम ेड कमिार्ा 
(महािा र̓ ) में स्̾र्थत है͡ 

174. ˑनिािी प्राटणयमिं में िक्त का सर्से अटिक तापमान ̋हेि 

में हमता है͡ 

175. िेटडयम एस्क्टिता की इकाई रे्कू्िेि है͡ 

176. Ȱटन से सिंर्िंटित टि৯ान एकमस्ːक कहिाता है͡ 

177. इिेक्टर ॉन की टििाम ऊजाब 0.51Mev हमती है͡ 

178. प्रदीस्ɑ घनȕ का मािक िস (LUX) हमता है͡ 

179. र्ादि का हिा में तैिने का कािण िायु की ʴानता एििं 
कम घनȕ है͡ 

180. जीिन के उद्रि का प्रर्थम िै৯ाटनक टिििण ए. आई. 

ओपेरिन ने प्रˑुत टकया͡ 

181. इɌुटिन की खमज एफ. जी. रे्स्िंग ने की र्थी͡ 

182. सुपि फॉ˛े  उिबिकमिं का सूि Ca(H2PO4)2 है͡ 

183. पानी का अटिकतम घनȕ 4∘C पि हमता है͡ 

184. डर ॉɛी की र्ीमािी के टिए आजजीममर् टमिाि ी तेि 

उȅिदायी है͡ 

185. हटਊयमिं में फॉ˛मिस, कैस̵्शयम फॉ˛े  के रूप में पाया 
जाता है͡ 

186. समनाि उपकिण Ȫािा Ȱटन तििंगमिं का प्रयमग किके समुद्र 

की गहिाई मापी जाती हैं 

187. मूि में एʞुटमन आने से िृक्क में गडर्ड हमने की सʁािना 
हमती है͡ 

188. मैनममी ि से गैसमिं का दार् नापते है͡ 

189. पाइिमडॉस्সन टि ाटमन 𝐵6 का िासायटनक नाम हैं͡ 

190. चाि अȠबआयुओिं के पʮात टकसी िेटडयम एस्क्टि पदार्थब का 1/6 भाग टिघट त िह जाएगा͡ 

191. शुʺ टछपाक टि ाटमन 𝐴 की कमी के कािण हमता है͡ 

192. समटडयम टसटिके  कम समटडयम का िा ि ास कहा 
जाता है ͡ 

193. चुɾकीय हृटʼ से ऑসीजन अनुचुɾकीय है͡ 

194. िदिफमडब ने भौटतकी में प्रम ॉन की खमज की र्थी͡ 

195. िक्त का र्थक्का हीममफीटिया िमग में नही िं जमता͡ 

196. डीएनए (DNA) केȾक में उपस्̾र्थत िहता है͡ 

197. आनुिािंटशकता की भूटमका गे्रगि जॉन मेਔि ने टनटदबʼ की 
र्थी͡ 

198. एक पिमाणु द्रʩमान इकाई (1 AMU) कम पूणब रूप से 

ऊजाब में परििटतबत किने पि 931Mev ऊजाब मुक्त हमती है͡ 

199. पानी में हिा का रु्िरु्िा अिति िैंस की भााँटत कायब किता है  ͡

200. इिेक्टर ॉन-िमʐ ऊजाब का मािक है͡ 

201. सारु्न के रु्िरु्िे में ििंग प्रकाश की घ ना ʩटतकिण के 

कािण टदखाई देते हैं͡ 

202. गटतमान आिेश चुɾकीय के्षि तर्था टिद्युत के्षि दमनमिं 
उȋɄ किता है͡ 

203. डायनामाइ  का आटिʺाि अ̵फे्रड नमरे्ि ने टकया र्था͡ 

204. टकसी तािे का ििंग तािे के ताप का परिचायक हमता है͡ 

205. अजेȴाइ  चााँदी का अयˋ है͡ 

206. दूि का pH का मान 6.6 हमता है͡ 

207. मनुˈ के शिीि में टपȅ यकृत में र्नता है तर्था गाि ɰैडि 
में एकटित हमता है ͡ 

208. मानि शिीि की सर्से छम ी मााँसपेशी ːेटपडयस हमती है͡ 

209. टहːमिॉजी में ऊतकमिं का अȯयन टकया जाता है͡ 

210. आयमडीन ट िंचि आयमडीन का एʋमहॉिी टिियन हमता है͡ 

211. िेटडयम तििंगें िायुमਔि के आयनमਔि से पिािटतबत हमती है  ͡

212.  मा ि का ििंग पकने पि क्रमममɘाː के कािण िाि हम 
जाता है͡ 

213. पारिस्̾र्थटतकी जीि ि पयाबििण के सह-सɾɀमिं से 

सɾस्ɀत है͡ 

214. भाित में अȶरिक्ष आयमग की ̾र्थापना जून, 1972 हुई͡ 

215. सिबप्रर्थम कृटिम गभाबिान भाित में सन् 1942 में प्रािʁ 

टकया गया͡ 

216. आई िाइ  टिकिािंगमिं का क̱ʊू ि हैं͡ 

217. पृțी से पिायन िेग का मान 11.2 टकमी. / सेकਔ हमता है͡ 

218. इȾिनुष अपितबन, टिके्षपण, पूणब आȶरिक पिाितबन का 
उदाहिण है͡ 

219. पु˃ टिटभɄ ििंगमिं के हमते है, क्मिंटक उनमें एȺमसाइटनन 

पाया जाता है͡ 

220. सेर् का खाने यम भाग िसदाि रै्थिामस है͡ 

221. मानि शिीि में एक टमन  में 72 र्ाि हा ब र्ी ्स हमती है͡ 

222. ˢयिं टर्ना र्दिे िासायटनक अटभटक्रया की दि में परिितबन 

िाने िािे पदार्थब कम उȌेिक कहते हैं͡ 

223. फािेनहॉइ  पैमाने के अनुसाि पानी का सामाɊ क्रर्थनािंक 212∘F हमता है͡ 

224. समान पिमाणु सिंূा िेटकन अिग द्रʩमान सिंূा िािे 

पिमाणु सम̾र्थाटनक कहिाते हैं͡ 

225. र्मकािम ːीि ɘाȴ पूिब समटियत सिंघ के सहयमग से र्ना है͡ 

226. िा र̓ ीय टि৯ान टदिस 28 फिििी कम मनाया जाता है 

227. िाइर्मɢाटिन टि ाटमन - 𝐵2 है͡ 

4


	Chapter-1 भारत की स्थिति और विस्तार.pdf (p.1-3)
	Chapter-2 भारत के भौगोलिक प्रदेश (Formatting Pending).pdf (p.4-19)
	Chapter-3 भारत का अपवाह तंत्र.pdf (p.20-27)
	Chapter-4 भारत की जलवायु.pdf (p.28-33)
	Chapter-5 जैव विविधता संरक्षण.pdf (p.34-38)
	Chapter-6 भारत में कृषि.pdf (p.39-45)
	chapter-7 भारत के खनिज संसाधन.pdf (p.46-52)
	Chapter-8 ऊर्जा संसाधन.pdf (p.53-61)
	chapter-9 भारत के प्रमुख उद्योग एवं औद्योगिक क्षेत्र.pdf (p.62-65)
	Chapter-10 भारत में परिवहन.pdf (p.66-69)
	1. भारतीय संविधान.pdf (p.1-19)
	2. प्रधानमंत्री एवं मंत्री परिषद्.pdf (p.20-36)
	3. पंचायती राज.pdf (p.37-44)
	1. बजट निर्माण.pdf (p.1-4)
	2. भारत में बैंकिंग    .pdf (p.5-23)
	3. लोक वित्त.pdf (p.24-30)
	4. भारत में कर सुधार.pdf (p.31-39)
	5. राष्ट्रिय आय.pdf (p.40-47)
	6. आर्थिक संवृद्धि एवं विकास.pdf (p.48-52)
	7. मौद्रिक नीति.pdf (p.53-62)
	8. अर्थव्यवस्था के प्रमुख क्षेत्र.pdf (p.63-79)
	9. हरित क्रांति.pdf (p.80-83)
	10. भारत में योजनाएँ.pdf (p.84-89)
	Chapter-1 भारत की स्थिति और विस्तार.pdf (p.1-3)
	Chapter-2 भारत के भौगोलिक प्रदेश.pdf (p.4-19)
	Chapter-4 भारत की जलवायु.pdf (p.28-33)
	Chapter-5 जैव विविधता संरक्षण.pdf (p.34-38)
	Chapter-6 भारत में कृषि.pdf (p.39-45)
	chapter-7 भारत के खनिज संसाधन.pdf (p.46-52)
	Chapter-8 ऊर्जा संसाधन.pdf (p.53-61)
	chapter-9 भारत के प्रमुख उद्योग एवं औद्योगिक क्षेत्र.pdf (p.62-65)
	Chapter-10 भारत में परिवहन.pdf (p.66-69)
	1. बजट निर्माण.pdf (p.1-4)
	2. भारत में बैंकिंग    .pdf (p.5-23)
	3. लोक वित्त.pdf (p.24-30)
	4. भारत में कर सुधार.pdf (p.31-39)
	5. राष्ट्रिय आय.pdf (p.40-47)
	6. आर्थिक संवृद्धि एवं विकास.pdf (p.48-52)
	7. मौद्रिक नीति.pdf (p.53-62)
	8. अर्थव्यवस्था के प्रमुख क्षेत्र.pdf (p.63-78)
	9. हरित क्रांति.pdf (p.79-82)
	10. भारत में योजनाएँ.pdf (p.83-88)
	1. भारतीय संविधान.pdf (p.1-19)
	2. प्रधानमंत्री एवं मंत्री परिषद्.pdf (p.20-36)
	3. पंचायती राज.pdf (p.37-44)
	Chapter-1 भारत की स्थिति और विस्तार.pdf (p.1-3)
	Chapter-2 भारत के भौगोलिक प्रदेश (Formatting Pending).pdf (p.4-19)
	Chapter-3 भारत का अपवाह तंत्र.pdf (p.20-27)
	Chapter-4 भारत की जलवायु.pdf (p.28-33)
	Chapter-5 जैव विविधता संरक्षण.pdf (p.34-38)
	Chapter-6 भारत में कृषि.pdf (p.39-45)
	chapter-7 भारत के खनिज संसाधन.pdf (p.46-52)
	Chapter-8 ऊर्जा संसाधन.pdf (p.53-61)
	chapter-9 भारत के प्रमुख उद्योग एवं औद्योगिक क्षेत्र.pdf (p.62-65)
	Chapter-10 भारत में परिवहन.pdf (p.66-69)
	1. भारतीय संविधान.pdf (p.1-19)
	2. प्रधानमंत्री एवं मंत्री परिषद्.pdf (p.20-36)
	3. पंचायती राज.pdf (p.37-44)
	1. बजट निर्माण.pdf (p.1-4)
	2. भारत में बैंकिंग    .pdf (p.5-23)
	3. लोक वित्त.pdf (p.24-30)
	4. भारत में कर सुधार.pdf (p.31-39)
	5. राष्ट्रिय आय.pdf (p.40-47)
	6. आर्थिक संवृद्धि एवं विकास.pdf (p.48-52)
	7. मौद्रिक नीति.pdf (p.53-62)
	8. अर्थव्यवस्था के प्रमुख क्षेत्र.pdf (p.63-79)
	9. हरित क्रांति.pdf (p.80-83)
	10. भारत में योजनाएँ.pdf (p.84-89)

