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पिछले वर्षों  के प्रश्न 
प्रश्न 1. DNA फ िंगर प्रिन्टिंग का आधार है   (2018) 
 (1) द्वि रज्जुक (2) मलू अनुक्रम की तु्रद्वटयााँ   
 (3) DNA ितिकृति (4) DNA बहुरूपिा 
 
प्रश्न 2. एक वयस्क दैद्वहक कोशिका से क्लोन की गई  पहली स्िनपायी, डॉली (भेड़) के बारे में  कौन सा िथ्य सही नहीं है?  

(2016) 
 (1) डॉली वर्  1998 में  पैदा हुई  थी।  (2) डॉली की मृत्य ु2003 में  हुई  थी।  
 (3) डॉली स्कॉटलैंड में  पैदा हुई  थी। (4)  े ड़ाें  की बीमारी के कारण डॉली का तनधन हुआ था। 
पवशे्लर्ण - आमतौर िर RAS प्रषरंभिक िरीक्षष में हर सषल एक प्रश्न िछूष जषतष है। प्रश्न कष स्वरूि सीधष और दैनिक जीवि में 
आधषररत होतष है। छषत्षें  को बषयोटेक्िोलॉजी के के्षत् में  वततमषि पवकषस से अिडेट रहिष चषहहए तषपक वे अधधकतम अंक प्रषप्त 
कर सकें । इसे ध्यषि में  रखते हुए, हमिे इि िहलुआें  को समग्र रूि से बहुत अच्छी तरह से कवर पकयष है। 

 
जैव प्रौद्योनिकी पवभिन्न अिुप्रयोिषें  के भलए उत्िषदषें  और प्रौद्योनिपकयषें  को पवकभसत करिे के भलए जीपवत जीवषें , कोभिकषआें  और 
जैपवक प्रणषभलयषें  कष उियोि है। इसमें  औद्योनिक, कृनर्, चचपकत्सष और ियषतवरणीय उदे्दशयषें  के भलए जैपवक प्रपियषआें  में  हेरफेर 
करिष िषधमल है, जैसे आिुवंभिक रूि से संिोधधत जीव बिषिष, जैव इतं धि कष उत्िषदि करिष और िइत चचपकत्सष उिचषर पवकभसत 
करिष। 

1. जैव प्रौद्योनिकी की मूल अवधषरणष  
कोभिकष:  कोभिकष सिी जीपवत जीवषें  की बुनियषदी संरचिषत्मक और कषयषतत्मक इकषइत है, जो स्वतंत् रूि से जीवि प्रपियषआें  
को िरूष करिे में  सक्षम है। 
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के्रक: के्रक कोशिका के भीिर एक महत्वपणू  अंग होिा है 
, शजसमें आवश्यक कोशिकीयप्रवतनयमन के शलए आनुवंशिक 
सामग्री (डीएनए) होिी है, जो जैव िौद्योतगकी के शलए बुतनयादी 
और अत्यंि महत्वपणू  भमूमका तनभािा है।। 
डीएनए (द्वडऑक्सीराईबो्यकू्क्लक एशसड): 
➢ DNA मनुषयाें  और लगभग सभी अ्य जीवाें  में  

आनुवांशिक सामग्री (Hereditary Material) है। 
➢ ईसे 1869 में  फे्रडररक मीिर (Friedrich 

Miescher) ने खोजा था। वॉटसन और प्रक्रक 
(Watson and Crick) ने डीएनए की द्विकंुडलीय 
संरचना (Double Helix Structure) का िस्िाव 
रखा। 

➢ DNA  न्यकू्क्लयोटषइड कष एक बहुलक है; न्यकू्क्लयोटषइड न्यकू्क्लयोसषइड और फॉस्फेट से बिष होतष है; न्यकू्क्लयोसषइड 
डीऑक्सीरषइबोज िकत रष और िषइटर ोजि क्षषर  से बिष होतष है। 

➢ िषइटर ोजि बेस: प्यरूीि: एडेनिि (A), िुआनिि (G); पिररधमहडि: थषइधमि (T), सषइटोभसि (C) 
➢ DNA की संरचिष: डीएिए की संरचिष हिकंुडलीय  (Double Helix) है, भजसे जेम्स वषटसि और फ्रैं भसस पिक िषरष 

प्रस्तुत पकयष ियष थष।  
➢ अधधकषंि DNA कोभिकष कें द्रक (जहषं इसे िरमषणु DNA कहष जषतष है) में  स्स्थत होतष है, लेपकि DNA की एक छोटी 

मषत्ष मषइटोकॉन्डन्डर यष (जहषं इसे मषइटोकॉन्डन्डर यल DNA यष MTDNA कहष जषतष है) में  िी िषइत जष सकती है। 
➢ जो आिुवंभिक कोडषें  को अििे में  संचचत करतष है और एक िीढी से दूसरी िीढी तक आिुवंभिक जषिकषरी कष संचरण करतष 

है। 
➢ कें द्रीय भसद्षंत: आणपवक जीव पवज्ञषि की कें द्रीय भसद्षंतएक जैपवक प्रणषली के िीतर आिुवंभिक जषिकषरी के प्रवषह कष 

वणति करती है, जहषं DNA को में  स्थषिषंतररत पकयष जषतष है, भजसे बषद में प्रोटीि में  अिुवषददत पकयष जषतष है। यह प्रपियष 
यह समझिे के भलए मौभलक है पक आिुवंभिक जषिकषरी कोभिकष कषयषों और पवकषस को कैसे निदेभित करती है। 

 
RNA या राईबो्यकू्क्लक एशसड 
➢ RNA एक संदेिवषहक के रूि में  कषयत करतष है (mRNA) जो DNA से आिुवंभिक जषिकषरी को रषइबोसोम तक िहंुचषतष 

है, जहषाँ  प्रोटीि संशे्लर्ण की प्रपियष होती है, और यह जैव प्रौद्योनिकी में महत्विणूत है।   
➢ कुछ RNA अणुआें  (रषइबोजषइम्स) में उत्पे्ररक िुण होते हैं, जो जैव रषसषयनिक प्रनतपियषआें  को सरल बिषते हैं, जो जैव 

प्रौद्योनिकी अिुप्रयोिषें  के भलए महत्विणूत हैं।   
➢ RNA अणु जैसे (मषइिो RNA (miRNAs)) और (स्मॉल इंटरनफयररिंि RNA (siRNAs)) जीि अभिव्यक्क्त को 

नियंचत्त करते हैं, जो जीि थेरेिी और जैपवक इंजीनियररिंि के भलए महत्विणूत हैं। 

ToppersNotes / 9614-828-828 55



   

   

 
        

DNA और RNA की तुलिष 
 डीएिए (DNA) आरएिए (RNA) 

डीऑक्सीरषइबोन्यकू्क्लक एभसड रषइबोन्यकू्क्लक एभसड  
जंतु-कोभिकष के िषभिक और कोभिकष अंिषें  में सषइटोप्लषज्म में , िषभिक में  बहुत कम मषत्ष में 
िषदि:मषइटोकॉन्डन्डर यष और िौधषें  की कोभिकषआें  में सषइटोप्लषज्म में , केन्द्रक में  बहुत कम मषत्ष में 
हिकंुडलीय  अणु, िकू्क्लयोटषइड्स की लंबी शंृ्खलष एकल कंुडलीय, िकू्क्लयोटषइड्स की छोटी शंृ्खलष 
आिुवंभिकजषिकषरी को स्टोर करतष है आिुवंभिकजषिकषरी को प्रोटीि में  िररवर्तिंत(Translates )  

करतष है(डीएिए (DNA) सबसे िहले टर षंसपिप्िि 
(Transcription) की प्रपियष के मषध्यम से आरएिए 
(RNA) में  बदलतष है। इसके बषद, टर षंसलेिि 
(Translation) की प्रपियष िषरष आरएिए कष उियोि 
प्रोटीि के निमषतण के भलए पकयष जषतष है।) 

िषइटर ोजि बेस िेयर:   एडेनिि (Adenine) थषइधमि 
(Thymine) के सषथ जुडष होतष है (A-T) और 
सषइटोभसि (Cytosine) िुआनिि (Guanine) के 
सषथ जुडष होतष है (C-G)। 

िषइटर ोजि बेस िेयर: एडेनिि (Adenine) यरूषभसल 
(Uracil) के सषथ जुडष होतष है (A-U) और सषइटोभसि 
(Cytosine) िुआनिि (Guanine) के सषथ जुडष होतष है 
(C-G)। 

स्वयं-प्रनतकृनत बिषतष है आवशयकतष होिे िर DNA से संशे्लनर्त पकयष जषतष है 
िरषबैंििी पकरणषें  से क्षनतग्रस्त हो सकतष है िरषबैंििी पकरणषें  के भलए अधधक प्रनतरोधी 
िुणसतू्/िोमषहटि तंतुआें(फषइबर) में  िषयष जषतष है िुणसतू् रषइबोसोम में  िषयष जषतष है 
लंबष जीविकषल छोटष जीविकषल 

जीि:- जीि DNA में  न्यकू्क्लयोटषइड्स कष एक अिुिम होतष है जो आिुवषंभिक जषिकषरी को संयोजे रखतष है और इसे एक िीढी 
से दूसरी िीढी में स्थषिषंतररत करतष है। यह िरीर में प्रोटीि संशे्लर्ण के भलए िी भजम्मेदषर होतष है। 

 
2. जैव प्रोद्योनिकी के प्रकषर   
1. आिुवंभिक  िोद्योतगकी  - जैव प्रौद्योनिकी कष वह के्षत्, भजसमें  जीवषें  के आिुवंभिक कोभिकष संरचिषआें  को संिोधधत यष उिके 

सषथ इंटरैक्ट पकयष जषतष है, तषपक िए यष उन्नत जीवषें  कष निमषतण पकयष जष सके। जीि में  इस प्रकषर के िररवतति और संिोधि 
को आिुवंभिक इंजीनियररिंि (Genetic Engineering) िी कहष जषतष है। 

 उदषहरण:  DNA  िुिःसंयोजि तकिीक, जीि चचपकत्सष, जीि संिषदि 
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2. िैर-आिुवंभिकी जैव प्रौद्योनिकी (Nongenetic Biotechnology) – यह जीपवत जीवषें, कोभिकषआें  और जैव-अणुआें  
कष उियोि करके उत्िषदषें  और तकिीकषें  को पवकभसत करिे की प्रपियष है, भजसमें  उन्हें  आिुवंभिक रूि से संिोधधत िहीं पकयष 
जषतष। इस तकिीक में  जीवषें  यष सकू्ष्मजीवषें  के प्रषकृनतक िुणषें  कष उियोि वषंधछत उत्िषद प्रषप्त करिे के भलए पकयष जषतष है। 

उदषहरण: बषयोइिफॉमेहटक्स, बषयोसेंसर, बषयोभसग्िेचर 

3. जैव प्रोद्योनिकी की तकिीकें  

3.1 DNA ििुः संयोजि तकिीक  

DNA िुिः संयोजक तकिीक एक एेसी प्रपियष है, भजसमें  एंजषइम और अन्य तकिीकषें  कष उियोि करके पवभिन्न स्रोतषें  से DNA 
खंडषें  को जोडकर िए DNA अणुआें  कष निमषतण पकयष जषतष है। इस प्रपियष से प्रषप्त DNA को ररकॉम्म्बिेंट डीएिए/ िुिः संयोजी 
DNA  कहष जषतष है। 
िुिः संयोजि डीएिए प्रौद्योनिकी के उिकरण 
िुिः संयोजी DNA प्रौद्योनिकी में  िषधमल प्रपियष में  उियोि पकए जषिे वषले उिकरण निम्िभलन्डखत हैं:  
उिकरण उियोि उदषहरण 
वेक्टर ये वषंधछत DNA को एक लक्षक्षत कोभिकष से जोडिे  के भलए वषहक 

के रूि में  उियोि पकए जषते हैं 
- प्लषस्मस्मड, 
- वषयरस (फेज) आदद 

प्रनतबंधधत 
एंजषइम 

ये पवभिष्ट DNA अिुिमषें  को िहचषिते हैं और पवभिष्ट अिुिमषें  िर 
डीएिए को कषटते हैं। 

- CRISPR Cas9 (भजसकष 
आजकल उियोि होतष है) 
- जजिंक-फफिंिर न्यकू्क्लयस 
(ZFN) 

DNA लषइिेज ये DNA के टुकडषें  को एक सषथ जोडते हैं - T4 DNA लषइिेज 
  िररवर्तिंत कोभिकषआें  को िैर-िररवर्तिंत कोभिकषआें  से अलि करिे के 

भलए 
- एंटीबषयोहटक प्रनतरोधी जीि 
- िषक प्रनतरोधी जीि आदद 

प्रपियष 
➢ आिुवंभिक सषमग्री कष िृथक्करण: आिुवंभिक सषमग्री कष निष्कर्तण स्रोत जीव के DNA से पकयष जषतष है, जैसे पक 

बैक्टीररयष, िौधे यष जषिवर। 
➢ उियुक्त क्लोफििंि  वषहक  कष चयि: वषहक एेसे  अणु होते हैं जो rDNA को होस्ट जीव में िेि करिे के भलए उियोि पकए 

जषते हैं। 
✓ प्लषस्ज्मड्स: ये छोटे, िोलषकषर DNA अणु होते हैं और सषमषन्यतः क्लोफििंि के भलए इस्तेमषल होते हैं। ये एक होस्ट सेल 

के िीतर स्वतंत् रूि से िुिरुत्िषददत हो सकते हैं, भजससे  वषंधछत DNA कष प्रसषर होतष है। 
➢ पवभिष्ट स्थषिषें  िर DNA को कषटिष: यह प्रपियष पविेर् एंजषइमषें  के मषध्यम से की जषती है भजन्हें  ररम्स्टर क्िि एन्डोन्यकू्क्लएज 

यष ररम्स्टर क्िि एंजषइम कहष जषतष है। ये पवभिष्ट DNA अिुिमषें  (recognition sites) को िहचषिते हैं और DNA को 
उि स्थषिषें  िर कषटते हैं। 
✓ न्यकू्क्लयस एंजषइम को आस्मववक कें ची (मॉभलक्यलूर सीजसत)  कहष जषतष है। 
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➢ DNA खंडषें  को जोडिे की प्रपियष ( भलिेिि): 
✓ िृथक पकए िए DNA खंडषें  को एक वषहक के सषथ जोडष जषतष है, जो आमतौर िर एक प्लषस्मस्मड यष एक वषयरल जीिोम 

होतष है भजसे वषंधछत DNA को स्वीकषर करिे के भलए संिोधधत पकयष ियष है। 
✓ इसके भलए DNA लषइिेज कष उियोि पकयष जषतष है। 

➢ जीि स्थषिषंतरण : जीि स्थषिषंतरण के भलए कइत पवधधयषाँ  अििषइत जषती हैं: 
✓ िौनतक पवधधयषाँ : जीि िि, इलेक्टर ोिोरेिि, मषइिोइंजेक्िि आदद, जो सीधे rDNA को होस्ट की कोभिकष में  प्रवेि 

करषते हैं। 
✓ रषसषयनिक पवधधयषाँ : भलिोफेक्िि, कैक्शियम फषस्फेट आदद कष उियोि करते हैं, भजससे rDNA को होस्ट की कोभिकष 

में  प्रवेि करिष आसषि हो जषतष है। 
✓ जैपवक पवधधयषाँ : यह जीि स्थषिषंतरण  की एक अप्रत्यक्ष पवधध है, भजसमें  बैक्टीररयष जैसे  वषहक कष उियोि पकयष जषतष 

है। 
➢ जीि क्लोफििंि: एक बषर होस्ट में  rDNA प्रवेि करिे के बषद, यह स्वतंत् रूि से िुिरुत्िषददत होतष है (स्व-संवधतक प्लषस्मस्मड 

के कषरण) इसे जीि क्लोफििंि कहष जषतष है। इसे इस्मच्छत जीि को बढषिे के भलए PCR पवधध कष उियोि करके िी पकयष जष 
सकतष है। 

➢ िॉलीमरेज़ शंृ्खलष अभिपियष (PCR): PCR एक उिकरण है जो लक्षक्षत DNA अिुिमषें  को कोभिकष के बषहर वृचद् की 
अिुमनत देती है। यह िषरंिररक क्लोफििंि पवधधयषें  की तुलिष में  बहुत कम समय लेतष है। 

➢ िररवर्तिंत कोभिकषआें  कष चयि और स्िीफििंि: इस चरण में  उि कोभिकषआें  की िहचषि और िृथक्करण पकयष जषतष है भजन्हषें िे 
सफलतषिवूतक िुिः संयोभजत DNA को ग्रहण पकयष है। 
✓ चयि योग्य मषकत र, जैसे एंटीबषयोहटक प्रनतरोध जीि, अक्सर िररवर्तिंत कोभिकषआें  को िैर-िररवर्तिंत कोभिकषआें  से 

अलि करिे के भलए उियोि पकए जषते हैं। 
➢ िुिः संयोजी DNA के एकीकरण कष मषन्यकरण (Validation of Recombinant DNA Integration): 
➢ यह सुनिक्षित करिे के भलए पक िुिः संयोभजत DNA होस्ट जीिोम में इस्मच्छत रूि से एकीकृत हो ियष है, पवभिन्न तकिीकषें  

कष उियोि पकयष जष सकतष है। 
✓ उदषहरण के भलए, न्यकू्क्लक एभसड हषइपिडषइजेिि, िीलष-शे्वत स्िीफििंि आदद। 
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उदषहरण:- 
✓ िोल्डि रषइस - पवटषधमि ए (Vitamin A) बीटष-कैरोटीि 
✓ सुिर आल ू-  प्रोटीि से िरिरू  
✓ सुिर केलष - प्रोटीि से िरिरू  
✓ BT किषस - कीट प्रनतरोधी (बैभसलस थ्युररिंभजयें भसस) 
✓ BT बैंिि - कीट प्रनतरोधी (बैभसलस थ्युररिंभजयें भसस) 

➢ आिुवंभिक रूि से संिोधधत जीव (Genetically Modified Organisms - GMO) – एेसे िौधे, जषिवर, 
बैक्टीररयष, फफंूद और अन्य जीव होते हैं भजिके जीि को आिुवंभिक इंजीनियररिंि के मषध्यम से बदलष ियष है। 
उदहषरण  - बीटी किषस (Bt Cotton) को आिुवंभिक रूि से इस प्रकषर संिोधधत पकयष ियष है पक यह एक बैक्टीररयल 
प्रोटीि उत्िन्न करतष है, जो कीटिषिक के रूि में  कषयत करतष है और िौधे को कीटषें से बचषतष है। 

➢ आनुवंशिक रूप से संिोमधि (GM)  सलें - वे पौधे हैं  शजनकी आनुवंशिक सामग्री को आनुवंशिक ईंजीतनयररिंग िकनीकाें  के 
माध्यम से संिोमधि प्रकया गया है िाप्रक उनमें वांछनीय गुण जैसे कीटाें  के िति ितिरोध, िाकनाशियाें  के िति सहनिीलिा, 
या पोर्ण सामग्री में  वृद्धि लाई  जा सके। ईन संिोधनाें  में  आमिौर पर बैक्टीररया, वायरस, या अ्य पौधाें  से प्रवशिष्ट जीन 
डालना िाममल होिा है, शजससे  सल का िदि न या स्स्थरिा बेहिर होिी है। 

आनुवंशिक रूप से संिोमधि (GM) महत्वपणू    सलें  
 सल गुण जोडे़ गए जीन उपयोग प्रकया गया बैक्टीररया 

बीटी कपास कीट ितिरोध Cry1Ac, Cry2Ab बैशसलस थुररिंशजनेशसस  
बीटी मक्का कीट ितिरोध Cry1Ab, Cry2Ab बैशसलस थुररिंशजनेशसस 
गोल्डन राईस प्रवटाममन ए उत्पादन में 

वृद्धि 
psy ( ाईटोन ससिंथेज़), crtI (कैरोटीन 
डेसैचुरेज़) 

एर्विंतनया उरेडोवोरा  

राउंडअप रेडी 
सोयाबीन 

िाकनािी सहनिीलिा CP4 EPSPS एग्रोबैक्टीररयम ट्यमेू ेशिय्स  

फ्लेवर सेवर टमाटर पकने में  देरी एंटीसे्स पॉशलगैलैक्ट्यरूोनेज - 
रेनबो पपीिा वायरस ितिरोध कोट िोटीन जीन पपीिा ररिंगस्पॉट वायरस 

(PRSV) 
जीएम कैनोला िाकनािी सद्वहषणुिा CP4 EPSPS एग्रोबैक्टीररयम ट्यमेू ेशियंस 
बीटी बैंगन  कीट ितिरोध Cry1Ac बैशसलस थुररिंशजनेशसस 

 
िोट – 
➢ िषरत में  वषक्षणस्ज्यक खेती के भलए केवल एक GM फसल की स्वीकृनत प्रषप्त है - Bt किषस। 
➢ अिुमोदि आिुवंभिकी इंजीनियररिंि अिुमोदि सधमनत (GEAC) िषरष ददयष ियष है, जो ियषतवरण, वि और जलवषय ु

िररवतति मंत्षलय के अंतितत आतष है। 
➢ DMH 11 (धषरष सरसषें  हषइपिड) - यह सरसषें  की एक आिुवंभिक रूि से संिोधधत हषइपिड पकस्म है। 
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4. डीएिए फफिंिरप्प्रिंटटिंि / डीएिए प्रोफषइजलिंि 
➢ डीएिए फफिंिरप्प्रिंटटिंि एक तकिीक है जो पिहटि वैज्ञषनिक एलेक जेफ्रीज िषरष पवकभसत की िइत थी। यह तकिीक एक व्यक्क्त 

की िहचषि करिे के भलए उियोि की जषती है, जो उसके डीएिए की पवभिष्टतष िर आधषररत होती है (जो िोमोसोम में िषयष 
जषतष है)। यह उि न्यकू्क्लयोटषइड अिुिमषें  कष निधषतरण करती है जो सिी मिुष्यषें  में  अहितीय होते हैं। 

िषरत में डीएिए फफिंिरप्प्रिंटटिंि के पितष: लषल जी जसिंह 

5. जीि थेरेिी 
➢ जीि थेरेिी एक एेसी पवधध है जो आिुवषंभिक दोर्षें  को सुधषरिे के भलए उियोि की जषती है, तषपक बीमषररयषें  कष इलषज यष 

रोकथषम की जष सके।  

 
इसके पवभिन्न तरीकषें  में  िषधमल हैं: 
1. जीि प्रनतस्थषिि (Gene Replacement): इस तकिीक में  दोर्िणूत/अस्वस्थ जीि को उसके समषि कषयत करिे वषले 

स्वस्थ जीि से प्रनतस्थषपित पकयष जषतष है। 
2. जीि संवधति (Gene Augmentation): इस तकिीक में  समषि कषयत करिे वषले  एक स्वस्थ जीि कोDNA में  जोडष 

जषतष है जबपक दोर्िणूत जीि िी वहषं मौजदू रहतष है। 
3. जीि सुधषर (Gene Correction): इस तकिीक में दोर्िणूत जीि की मरम्मत की जषती  है, तषपक उसकी कषयतक्षमतष को 

बहषल पकयष जष सके। 

6. जीि/जीिोम संिषदि 
➢ CRISPR-Cas9 (क्लस्टडत रेिुलरली इंटरस्िेस्ड िॉटत िैजलिंडर ोधमक ररिीट्स) 

✓ सटीकतष और उियोि में  सरलतष के भलए व्यषिक रूि से उियोि पकयष जषतष है।   
✓ डीएिए अिुिमषें  को जोडिे, हटषिे यष प्रनतस्थषपित करिे की क्षमतष।   

➢ TALENs (टर षंसपिप्िि एस्क्टवेटर-लषइक इफेक्टर न्यकू्लीएसेस)  
✓ अिुकूभलत प्रोटीि जो पविेर् डीएिए अिुिमषें  को िहचषि कर डबल-स्टर ैंड िेक  उत्िन्न कर सकते हैं।   
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✓ लक्षक्षत जीि संिोधि के भलए उियोि पकयष जषतष है।   
➢ ZFN (जजिंक फफिंिर न्यकू्लीएसेस)  

✓ इंजीनियर डीएिए-बषइंटडिंि प्रोटीि जो डीएिए में  लक्षक्षत डबल-स्टर ैंड िेक उत्िन्न करते हैं।   
✓ सटीक जीि एहडटटिंि के भलए उियोि।   

➢ मेिषन्यकू्लीएसेस (Meganucleases) 
✓ प्रषकृनतक रूि से िषए जषिे वषले एंजषइम भजिके िषस लंबे िहचषि अिुिम (लॉन्ि ररकम्ग्ििि सीक्वेंस) होते हैं।   
✓ अत्यधधक पवभिष्ट जीि एहडटटिंि कषयषों के भलए उियोि।   

➢ आरएिए इंटरफेरें स (RNAi) 
✓ एक प्रपियष भजसमें  आरएिए अणु जीि अभिव्यक्क्त यष अिुवषद को रोकते हैं।   
✓ डीएिए एहडटटिंि के बजषय जीि सषइलें जसिंि के भलए उियोि।   

➢ बेस एहडटटिंि (Base Editing)  
✓ डबल-स्टर ैंड िेक िैदष पकए पबिष एक DNA बेस को सटीक रूि से दूसरे में बदलिे की क्षमतष।   
✓ िॉइंट म्यटेूिि (प्बिंदु उत्िररवतति) को ठीक करिे के भलए उियोि।   

➢ प्रषइम एहडटटिंि (Prime Editing)   
✓ जीि एहडटटिंि की एक िइत और अधधक बहुमखुी तकिीक जो DNA अिुिमषें  को जोडिे, हटषिे और प्रनतस्थषपित कर 

सकती है।   
✓ यह CRISPR और ररवसत टर षंसपिप्टेज़ के तत्वषें  को धमलषकर कषयत करतष है।   

7. स्टेम सेल चचपकत्सष 
स्टेम सेल वे अपविषभजत कोभिकषएं होती हैं भजिकी पविेर्तष यह है पक वे िरीर के पवभिन्न प्रकषर की पविेर्ीकृत कोभिकषआें  में  
पवकभसत होिे की अहितीय क्षमतष रखती हैं। इन्हें  "मषस्टर सेल" िी कहष जषतष है। चचपकत्सष उदे्दशयषें  के भलए स्टेम कोभिकषआें  कष 
उियोि स्टेम सेल चचपकत्सष कहलषतष है। 
स्रोत के आधषर िर स्टेम सेल के प्रकषर 
1. भ्रूण स्टेम सेल: ये स्टेम सेल भ्रणू से प्रषप्त की जषती हैं। 
2. िितिषल स्टेम सेल: ये िितिषल से प्रषप्त होती हैं। 
3. व्यस्क स्टेम सेल: ये िरूी तरह पवकभसत स्तिधषररयषें  के पवभिन्न ऊतकषें  में  िषइत जषती हैं। 
4. इंड्यसू्ड प्लुररिोटेंट स्टेम सेल(iPSC): ये स्टेम सेल िरीर की कोभिकषआें  से प्रषप्त की जषती हैं, भजन्हें  डीएिए िुिःसंयोजि 

तकिीक की मदद से पवकभसत पकयष जषतष है। ये कोभिकषएं प्लुररिोटेंट होती हैं। 
क्षमतष के आधषर िर स्टेम सेल के प्रकषर 
1. यनूििोटेंट: ये स्टेम सेल केवल एक प्रकषर की कोभिकष में  बदलिे की क्षमतष रखती हैं। स्रोत: यकृत, रक्त वषहहकषएं, कंकषल, 

रीढ। 
2. मल्टीिोटेंट स्टेम सेल: ये स्टेम सेल एक से अधधक प्रकषर की कोभिकषआें  में  बदलिे की क्षमतष रखती हैं। स्रोत: मस्मस्तष्क, बोि 

मैरो। 
3. प्लुररिोटेंट स्टेम सेल: ये स्टेम सेल पकसी िी प्रकषर की कोभिकष में  बदलिे की क्षमतष रखती हैं, भसवषय प्लेसेंटष(अिरष) के। 

स्रोत: भ्रूण के ब्लषस्टुलष चरण में। 
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4. टोहटिोटेंट स्टेम सेल: ये स्टेम सेल पकसी िी प्रकषर की कोभिकष में बदलिे की क्षमतष रखती हैं। स्रोत: (भ्रूण)ज़षयिोट के 3-
4 ददि बषद। 

स्टेम सेल के उियोि 
➢ िंिीर रोिषें  कष उिचषर 
➢ अंिषें  कष िुिजतिि 
➢ खंहडत (फै्रक्चर) पकए िए ऊतकषें  कष प्रनतस्थषिि 
➢ कृचत्म अंिषें  कष पवकषस 

 

8. IVF (In Vitro Fertilization / टेस्ट ट्यूब बेबी) 
IVF यष इि पवटर ो फर्टिंलषइजेिि एक एेसी प्रपियष है भजसमें अंडषणु (ओवम) को िुिषणु (स्िमत) के सषथ िरीर के बषहर, पविेर् 
रूि से प्रयोििषलष में , निरे्चचत पकयष जषतष है। 
यह प्रपियष निम्िभलन्डखत चरणषें  में  होती है: 
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➢ िहलष चरण - अंडोत्सजति पे्ररणष: यह चरण कइत महीिषें  तक प्रजिि और्धधयषें  कष सेवि करिे से िुरू होतष है, भजससे अंडषिय 
में  कइत अंडे तैयषर होते हैं जो निरे्चि के भलए तैयषर होते हैं। 

➢ दूसरष चरण - अंडष निकषसी: इस चरण में  अंडष महहलष के िरीर से निकषलष जषतष है। 
➢ तीसरष चरण - वीयत पवशे्लर्ण: एकचत्त वीयत कष िमिूष िरीक्षण के भलए िेजष जषतष है तषपक यह सुनिक्षित पकयष जष सके पक 

उसमें  निरे्चि के भलए आवशयक िनतिीलतष है। 
➢ चौथष चरण - निरे्चि: प्रयोििषलष में , अंडषें  को एक सषथी यष दषतष के िुिषणुआें  के सषथ धमलषयष जषतष है। 
➢ िषंचवष चरण - भ्रूण पवकषस: अंडे और िुिषणु को एक पविेर् कंटेिर में  संग्रहीत पकयष जषतष है, जहषं निरे्चि होतष है। निरे्चचत 

अंडषें  में  कोभिकषएं पविषभजत होती हैं और भ्रूण बिषती हैं। 
➢ छठष चरण - भ्रूण हस्तषंतरण: इस चरण में  एक यष एक से अधधक भ्रूण को ििषतिय में  डषल ददयष जषतष है। 

 
उदे्दशय: असमथत मषतष-पितष की संतषिोत्ित्ति में  सहषयतष करिष। 
नोट : 
➢ पवश्व की िहली टेस्ट ट्यबू बेबी: लुइतस िषउि, 1978, मैिचेस्टर, यिूषइटेड प्किंिडम। 
➢ िषरत की िहली टेस्ट ट्यबू बेबी: दुिषत (किुपप्रयष अग्रवषल), अक्टूबर 1978। 

9. मषइटोकॉन्डन्डर यल प्रनतस्थषिि चचपकत्सष (MRT) 
िररिषर्ष: मषइटोकषॉंहडर यल प्रनतस्थषिि चचपकत्सष (MRT) एक िइत प्रजिि इि-पवटर ो निरे्चि (IVF) तकिीक है, जो एक महहलष 
की असषमषन्य मषइटोकॉन्डन्डर यल डीएिए (mt-DNA) को दषतष के स्वस्थ मषइटोकॉन्डन्डर यष से प्रनतस्थषपित करिे के भसद्षंत िर कषम 
करती है। 
प्रपियष: 
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1. उियुक्त उम्मीदवषरषें  की िहचषि: यह प्रपियष पविेर् रूि से उि युिलषें  के भलए है जो अििे आिुवंभिक बच्चे को जन्म देिष 
चषहते हैं लेपकि दषतष अंडषणु कष उियोि िहीं करिष चषहते। 

2. दषतष और जैपवक मषतष-पितष कष चयि: जैपवक मषाँ , भजसे मषइटोकषॉंहडर यल बीमषरी है, अििे अंडषणु प्रदषि करती है, जो जैपवक 
पितष के िुिषणु से निरे्चचत होते हैं। 
✓ एक महहलष दषतष, भजसके िषस स्वस्थ मषइटोकॉन्डन्डर यषहैं, िी िषधमल होती है। 

3. मषइटोकॉन्डन्डर यल प्रनतस्थषिि: दषतष के अंडषणु से आिुवंभिक सषमग्री (DNA) निकषली जषती है और इसे जैपवक मषतष-पितष 
की आिुवंभिक सषमग्री से प्रनतस्थषपित पकयष जषतष है। 
✓ इससे एक भ्रूण तैयषर होतष है, भजसमें  मषतष-पितष कष डीएिए और दषतष कष मषइटोकषॉंहडर यष होतष है। 

4. प्रनतस्थषिि और ििषतवस्थष: संिोधधत भ्रूण को ििषतिय में स्थषपित पकयष जषतष है, भजससे मषइटोकॉन्डन्डर यल बीमषरी से मुक्त 
बच्चे कष जन्म होतष है। 

पविेर्तषएाँ : 
➢ िररणषमस्वरूि बच्चे में  सषमषन्य रूि से मषतष-पितष कष DNA होतष है, सषथ ही दषतष से लििि 37 जीिषें  की एक छोटी मषत्ष 

िी होती है। 
➢ इन्हें  "तीि-िषलक बच्चे"(“three-parent babies”) कहष जषतष है, हषलषंपक इि बच्चषें  में  99.8% से अधधक 

DNAमषतष और पितष से आतष है। 
➢ उियोि: आिुवंभिक पवकषरषें  से मुक्त स्वस्थ बच्चे कष पवकषस करिष और घषतक मषइटोकॉन्डन्डर यल पवकषरषें  को समषप्त करिष। 

10. सरोिेसी 
एक सरोिेसी वह महहलष होती है जो पकसी अन्य व्यक्क्त यष जोडे (इस्मच्छत मषतष-पितष) के भलए एक बच्चे को िितधषरण करती है, 
उसे जन्म देती है और बच्चे को जन्म के बषद उस व्यक्क्त यष जोडे को सषैंििे िर सहमत होती है। 
िरंिरषित सरोिेसी – इस पवधध में , बच्चे के भलए इचु्छक पितष यष व्यक्क्त के िुिषणुआें  को सरोिेट मषं के अंडषणु के सषथ IVF 
तकिीक कष उियोि करके निरे्चचत पकयष जषतष है। इसके बषद, निरे्चचत अंडषणु (एंपियोज) को सरोिेट मषं के ििषतिय में 
प्रत्यषरोपित पकयष जषतष है। 
िितधषरण  सरोिेसी – इस पवधध में  बच्चे की इच्छष रखिे वषले दंित्ति के अंडषणु और िुिषणु को आइतवीएफ तकिीक (IVF) कष 
उियोि करके निरे्चचत पकयष जषतष है। इसके बषद बिे हुए भ्रणू को सरोिेट मषं के ििषतिय में  प्रत्यषरोपित पकयष जषतष है।   
जन्म लेिे वषले बच्चे में  उसके जैपवक मषतष-पितष दोिषें  के आिुवंभिक िुण मौजदू होते हैं।   
उियोि: 

✓ जब युिल बच्चे को जन्म देिे में असमथत हो। 
✓ जब महहलष के भलए ििषतवस्थष जषिलेवष हो। 
✓ जब एकल व्यक्क्त अििे बच्चे कष इचु्छक हो। 

10.1 सरोिेसी (नियमि) अधधनियम 2021 
सरोिेसी कष नियमि: 
➢ यह अधधनियम वषक्षणस्ज्यक सरोिेसी को निनर्द् करतष है और िरोिकषरी सरोिेसी की अिुमनत देतष है। 
➢ यह अधधनियम तब सरोिेसी की अिुमनत देतष है जब यह: 
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1. उि इचु्छक जोडषें  के भलए है जो भसद् बषंझिि से िीहडत हैं; 
2. िरोिकषरी है; 
3. वषक्षणस्ज्यक उदे्दशयषें  के भलए िहीं है; 
4. पबिी, वेशयषवृत्ति यष अन्य िोर्ण के भलए बच्चषें  कष उत्िषदि करिे के भलए िहीं है; और 
5. पकसी अन्य स्स्थनत यष रोि के भलए जो पवनियमषें  के मषध्यम से निर्दिंष्ट पकयष ियष है। 

➢ सरोिेट मषतषआें  के भलए िषत्तष मषिदंड: सरोिेट मषाँ  से प्रमषणित् प्रषप्त करिे के भलए, उसे निम्िभलन्डखत मषिदंडषें  को िूरष 
करिष होिष: 
1. इचु्छक जोडे कष करीबी ररशतेदषर होिष चषहहए; 
2. एक पववषहहत महहलष हो और उसकष अििष एक बच्चष हो; 
3. आय ु25 से 35 वर्त के बीच हो; 
4. िहले सरोिेट मषाँ  िहीं बिी हो; और 
5. चचपकत्सष और मषिभसक स्वषस्थ्य कष प्रमषणित् होिष चषहहए। 

➢ सरोिेसी क्क्लनिक्स कष िंजीकरण: सरोिेसी क्क्लनिक्स सरोिेसी यष इससे संबंधधत प्रपियषएाँ  तब तक िहीं कर सकते जब 
तक पक उन्हें  उचचत प्रषधधकरण िषरष िंजीकरण ि ददयष जषए। 

➢ रषष्टर ीय और रषज्य सरोिेसी बोडत: कें द्रीय और रषज्य सरकषरें  रषष्टर ीय सरोिेसी बोडत (NSB) और रषज्य सरोिेसी बोडत (SSBs) 
कष िठि करें िी। 

➢ अिरषध और दंड: 
✓ अधधनियम कुछ अिरषधषें  को िररिषनर्त करतष है भजिमें  िषधमल हैं: 

1. वषक्षणस्ज्यक सरोिेसी कष संचषलि यष पवज्ञषिि करिष; 
2. सरोिेट मषाँ  कष िोर्ण करिष; 
3. सरोिेसी के भलए मषिव भ्रूण यष युग्मक  बेचिष यष आयषत करिष; और 
4. सरोिेट बच्चे को छोडिष, िोर्ण करिष यष अस्वीकषर करिष। 

✓ इि अिरषधषें  में  10 सषल तक की सजष और 10 लषख रुिये तक कष जमुषतिष लिषयष जषएिष। 
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11. क्लोफििंि 
➢ क्लोफििंि कष मतलब है पकसी चीज़ की सटीक प्रनतभलपि बिषिष। 

11.1 क्लोफििंि की तकिीकें  
➢ जीि क्लोफििंि – एक एेसी प्रपियष है भजसमें  जीि यष डीएिए के 

खंडषें  की प्रनतयषाँ  बिषइत जषती हैं। 
➢ प्रजिि क्लोफििंि – एक प्रपियष है भजसमें  िरेू जीव की प्रनतभलपि 

बिषइत जषती है।  
✓ इसमें  अंि िहीं, बस्ल्क उस संिणूत जीव (डोिर) को िुिः 

निर्मिंत पकयष जषतष है, भजससे हमें आिुवंभिक जषिकषरी 
प्रषप्त होती है। 

➢ उदषहरण: डॉली िेड (1996) 
➢ थेरेप्यहूटक क्लोफििंि  – वह प्रपियष है भजसमें  भ्रूणीय स्टेम सेल 

बिषए जषते हैं।   
✓ इसकष उदे्दशय उि कोभिकषआें  को क्लोि करिष है जो पविेर् 

अंिषें  यष ऊतक प्रकषरषें  कष निमषतण करती हैं।   
✓ इसे सोमैहटक सेल न्यकू्क्लयर टर षंसफर  यष अिुसंधषि 

क्लोफििंि िी कहष जषतष है।  
✓ यह प्रपियष चचपकत्सष उिचषर के भलए स्टेम सेल उत्िषदििर कें दद्रत होती है।   
✓ उदषहरण: मषिव भ्रूण को क्लोि करिष तषपक प्रत्यषरोिण (टर षंसप्लषंट) के भलए ऊतक यष अंि उत्िन्न पकए जष सकें । 

➢ भ्रूण क्लोफििंि (कृचत्म जुडवषं निमषतण)(Embryo Cloning (Artificial Twinning) 
✓ यह प्रषकृनतक समरूि जुडवषं (Identical Twinning) की प्रपियष की िकल करतष है, भजसमें  निरे्चचत भ्रूण को 

पविषभजत पकयष जषतष है।   
✓ इस प्रपियष से आिुवंभिक रूि से समरूि भ्रूण बिषए जषते हैं।   

ToppersNotes / 9614-828-828 66



   

   

 
        

 

12. गैर आनुवंशिक िोद्योतगकी (Non Genetic Biotech) 
12.1 जैव-सचूना प्रवज्ञान (Bioinformatics) 
जैव-सचूना प्रवज्ञान  वह जैप्रवकी की िाखा है शजसमें  कंप्यटूर प्रवज्ञान और सचूना िौद्योतगकी का उपयोग जैप्रवक डेटा के संग्रह, 
भंडारण और प्रवशे्लर्ण के शलए प्रकया जािा है। 
उपयोग:- 
1. जैप्रवक डेटा प्रवजु़अलाईजे़िन (Biological Data Visualisation)  

 यह ग्रा  और डेटा के िदि न के उपयोग से संबंमधि है और ईसमें  अनुक्रम, जीनोम, संरेखण, पाईलोजनी , मैक्रोमोलेक्यलूर 
संरचनाएाँ , माईक्रोस्कोपी, और अ्य ईमेसजिंग जानकारी को िाममल करिा है। 

2. िोटीन अनुक्रम प्रवशे्लर्ण  
3. घािक बीमाररयाें  के शलए शजम्मेदार जीन की खोज  
4. दवा द्वडज़ाईन (Drug Designing):  
5. जीनोम सचूना प्रवज्ञान (Genome Informatics) यह जैव सचूना प्रवज्ञान उपकरणाें  (bioinformatics tools) का 

उपयोग करके जीनोम-व्यापी परीक्षणाें  और िकनीकाें  के पररणामाें  को संसामधि करने की िप्रक्रया है। ईसका उदे्दश्य डेटा की 
व्याख्या करना और उ ह्ें  जैव-अणुआें (biomolecules) के कायाों  से जोड़ना है। उदाहरण -: मानव जीनोम पररयोजना  

नोट -  
मषिव जीिोम प्रोजेक्ट (Human Genome Project) 
➢ अवधध: 1992-2013 (13 वर्त) 
➢ उदे्दशय: मषिव जीिोम कष DNA अिुिम निधषतररत करिष और जीिोम अिुिम कष डेटषबेस बिषिष। 
➢ मषिव जीिोम के मषिचचत्ण में प्रत्येक जीि की कइत पवपवधतषआें  कष अिुिमण िषधमल है 
जीिोम इंहडयष िररयोजिष (Genome India Project - GIP) 
➢ 2020 में  जैव प्रौद्योनिकी पविषि (DBT) िषरष िुरू पकयष ियष  
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