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स िंधु घाटी  भ्यता का विस्तार: 
⮚ स िंधु घाटी  भ्यता, जि े काांस्य युग या हड़प्पा  भ्यता के रूप में भी िाना िाता है, एक शहरी  भ्यता थी िो स िंध ुनदी और 

उ की  हायक नददयाें  के आ पा  विकज त हुई  थी। यह  भ्यता लगभग 2600 ई  ा पूि  और 1700 ई  ा पूि  के बीच 

फली-फूली। भारतीय पुरातत्ि  िेक्षण के ननदेशक िॉन माश ल द्वारा ई े "स िंधु घाटी  भ्यता" नाम ददया गया था। प्रथम 

उत्खननत स्थल हड़प्पा था, जि े दया राम  ाहनी ने िर्  1921 में खोिा था, ई ी कारण ई   भ्यता को हड़प्पा  भ्यता भी 
कहा िाता है। 

नोट: अलेक्िेंडर कननिंघम भारतीय पुरातत्ि  िेक्षण के प्रथम अध्यक्ष थे, तथा उन्हें  पुरातत्ि के िनक के रूप में  भी िाना िाता है। 

 

 

➢  ब े उत्तरी स्थल - माांडा (िम्मू और 
कश्मीर) 

➢  ब े दक्षक्षणी स्थल - दैमाबाद 

(महाराष्ट्र )  

➢  ब े पूिी स्थल - आलमगीरपरु 
(उत्तर प्रदेश) 

➢  ब े पक्षिमी स्थल -  ुत्कागेंडोर 
(बलूचचस्तान, पावकस्तान)   
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स िंधु घाटी  भ्यता की महत्िपणू  विशेर्ताएं. 

1. नगर ननयोिन :  

⮚ कस्बे को दो भागाें  में  विभाजित वकया गया था: : 
a) किला -: 

✓ वकला, जि े अक् र 'एक्रोपोजल ' कहा िाता है, यह प्राचीन नगराें  िै े हड़प्पा, मोहनिोदड़ो और कालीबांगा का ऊँचा 
और अधधक  ांकुचचत भाग था। 

✓ यह दीिाराें   े धघरा होता था और ननचले कस्बे  े भौनतक रूप  े अलग होता था। 
▪ लोथल में , वकला दीिाराें   े धघरा हुआ नहीं था, लेवकन ई े ऊँचाई  पर बनाया गया था। 

✓ यह के्षत्र रािाआें , परुोहहताें  और अन्य प्रमखु व्यक्क्तयाें  के ननिा  के जलए उपयोग में  आता था,  ाथ ही यहाँ प्रशा ननक 

भिन, अन्नागार और  ाि िननक स्नानागार भी होते थे। वकला ईन प्रारां जभक शहरी बस्स्तयाें  के  ांगठन और शा न में 
महत्िपूण  भूधमका ननभाता था। 

b) ननचला क़स्बा  - : 
✓ ननचला क़स्बा, िो ऊँचाई  में  कम लेवकन आकार में  बड़ा होता था, यह प्राचीन नगराें  में   ाधारण लोगाें  के रहने का के्षत्र 

था। यह हहस् ा भी दीिाराें   े धघरा होता था, िो ई के ननिाज याें  को  ुरक्षा प्रदान करता था। 

हटप्पणी: 
➢ वकले विहीन शहर: चन् दड़ो 

 

➢ हड़प्पा सभ्यता िे लोग निर्ााण िायाों  िे ललए पक्िी और िच्ची ईां टाों  तथा पत्थराों  िा उपयोग िरते थे। 
➢ घराों  िा निर्ााण पक्िी ईां टाों  और गारे से किया जाता था, जबकि िाललयां िी जली हुईा ईां टाों  से बिाईा जाती थीं। धूप र्ों  सखुाईा 

गईा ईां टाों  िा भी प्रयोग किया जाता था।  
➢ ज्यादातर ईां टों  एि जैसे आिार िी होती थीं। जो ईां टों  घराों  िे निर्ााण िे ललए उपयोग िी जाती थीं, उििा आिार औसति 

7x15x30 सोंटीर्ीटर था, लेकिि किलेबंदी िी दीवाराों  िे निर्ााण िे ललए बड़़ी ईां टों  उपयोग िी जाती थीं, लजििा आिार 
10x20x40 सोंटीर्ीटर था। 

➢ घर सड़ि िे दोिाों  ओर बिाए जाते थे, जो एि या दो रं्लजला होते थे।  
➢ अधधिांश घराों  र्ों  िईा िर्रे, एि आंगि और एि िुआं होता था तथा प्रत्येि घर र्ों  शौचालय और स्िािघर भी होते थे। 

c) सड़िाों  और गललयाों  िी निड प्रणाली : 
⮚  ड़कें  और गजलयाां एक - दू रे को  मकोण पर काटती थीं। 
⮚ सड़िाों  िी चौड़ाईा 9 से 34 फीट ति होती थी।  
⮚ गललयााँ  1 से 2.2 र्ीटर चौड़़ी होती थीं।  
⮚ िालीबंगा िी सड़िाों  िी चौड़ाईा 1.8 र्ीटर, 3.6 र्ीटर, 5.4 र्ीटर और 7.4 र्ीटर थी। 
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d) विशाल स्नानागार: 
➢ मोहनिोदड़ो के एक आांगन में  एक विशाल आयताकार स्नानागार बनाया 

गया था, िो चाराें  ओर  े गजलयाराें   े धघरा हुआ था। पकी हुई  ई ां टाें  का बना 
ई का फश  जिप् म मोटा र  े िलरोधी बनाया गया था। 

➢ यह स्नानागार वकले में  स्स्थत था और ई का उपयोग लोगाें  द्वारा धार्मिंक 

स्नान के जलए वकया िाता था। 

e) विशाल अन्नागार 
➢ मोहनिोदड़ो और हड़प्पा में  खोिी गई  यह आयताकार  ांरचना वकले में  एक ऊँचे चबूतरे पर बनाई  गई  थी, तावक ई े पानी  े 

 ुरक्षक्षत रखा िा  के। ई का उपयोग अनाि भांडारण के जलए वकया िाता था और यह ई  के्षत्र की  ब े बड़ी ईमारत थी, 
जि की लांबाई  150 फीट और चौड़ाई  50 फीट थी।  

नोट: हड़प्पा में  अन्नागार - कुल 12 (प्रत्येक पां क्क्त में  6) 

 

f) िल ननका ी प्रणाली 
⮚ एक  ुविकज त िल ननका ी प्रणाली थी, जि में  जिप् म मोटा र  े लेवपत मुख्य होल बने हुए थे। 
⮚ पानी के  ांरक्षण के जलए वकले के दक्षक्षण में  िलाशयाें  का ननमा ण वकया गया था। (धोलािीरा में  16 छोटे और बडे़ िलाशय 

खोिे गए हैं।) 

2. कृनर् 

⮚ स िंधु घाटी  भ्यता में  कृनर् के प्रमाणाें  में  गे ाूं, िौ, मटर,  र ाें , नतल, कपा  और राई  शाधमल हैं।  
⮚ हल के टेराकोटा नमूने चोजलस्तान और बनािली (हररयाणा) में  खोिे गए हैं, िबवक िुते हुए खेत के अिशेर् कालीबांगा 

(रािस्थान) में पाए गए हैं। 
⮚ ई के अनतररक्त, बलूचचस्तान और अफगाननस्तान के कुछ के्षत्राें  में पानी  ांग्रहहत करने के जलए "गोबर बाांध/नाला" का ननमा ण 

वकया गया था।  
⮚ शोतु गई  (अफगाननस्तान) में  नहराें  के  ाक्ष्य भी धमले हैं। यह  भ्यता कपा  उत्पादन करने िाली पहली  भ्यता थी, जि े 

"स िंदोन" कहा िाता था, और यहाँ कताई  चखे के प्रमाण भी धमले हैं। 

3. पालत ूिानिर: 
⮚ भैं , बकरी, भेड़,  ूअर, बैल िै े पालतू िानिराें  के  ाक्ष्य धमले है  

✓ उनके द्वारा गाय नहीं पाली िाती थी  
⮚  ामान ढोने के जलए गधे और ऊँट िै े पालत ूिानिराें  का उपयोग वकया िाता था  
⮚ घोडे़ के  ाक्ष्य:  ुरकोटदा (केिल एक हड्डी धमली )  

⮚ उन्हें  हाचथयाें  के बारे में  ज्ञान था (मुहराें  पर अांकन के  ाक्ष्य) 
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4. मुहरें  
⮚ मुहरें  चचत्रात्मक और ज्याधमतीय आकार (िग , आयताकार और गोल) की िस्तुएँ थीं, जिन्हें  

मुख्य रूप  े मुलायम नदीय पत्थर  ेलखड़ी  े ननर्मिंत थी ।  
⮚ मुहरें  का उपयोग व्यापार, ताबीि, जशक्षा िै े कई  उदे्दश्याें  के जलए वकया िाता था। 
⮚ एक महत्िपूण  उदाहरण 'पशुपनत मोहर' है, जि में  एक देिता को कई  िानिराें  के  ाथ 

दशा या गया है। 
⮚ मुहराें  पर दशा ए गए िानिर: भैं , हाथी, बाघ, हहरण, और एक  ींग िाला गेंडा। 
⮚ एक अन्य मुहर पर सात आकृततयााँ  दिखाई  िेती हैं, जिनमें  एक सींगिार आकृतत भी शाममल है, िो पीपल के पेड़ को प्रणाम कर 

रही हैं। 
5. उपकरणऔर जशल्प  

⮚ यहाँ  े काांस्य और ताां बे के औिार धमले 

⮚ ज न्धु घटी  भ्यता के लोगाें  को लोहे का ज्ञान नहीं था 
⮚ प्रमुख व्यि ाय: िस्त्र ननमा ण, ई ां ट वबछाना, नाि बनाना, मनके/गहने बनाना 
⮚ िेडाईट पत्थर: दाओिली हेडडिंग (अ म)  े धमला है  

⮚ यहाँ कना टक  े खरीदे गए  ोने के आभूर्ण भी धमले है  

⮚ िे धमट्टी के बत न बनाना िानते थे क्याें वक यहाँ  े कुम्हार का चाक धमला है (लाल और काले बत न अलग-अलग स्थानाें   े प्राप्त 

हुए है)।  
6. व्यापार 
⮚ अन्य  भ्यताआें  में  धमली स िंध ुघाटी  भ्यता की मुहरें  यह दशा ती हैं वक  भ्यताआें  के बीच व्यापाररक  ांबांध स्थावपत थे। 

मे ोपोटाधमया (ईराक), अफगाननस्तान,  ुमेर (बगदाद), ददलमुन/ददर्ुि (बहरीन) और मगन (ओमान) के  ाथ व्यापाररक 

 ांबांधाें  के प्रमाण धमले हैं। 
✓ उर रे्सोपोटाधर्या िा एि र्हत्वपूणा बंदरगाह िगर था, जो व्यापार और सांस्िृनति आदाि-प्रदाि र्ों  अपिी भूधर्िा िे 

ललए प्रलसद्ध था। 
✓ ससिंधु घाटी सभ्यता (IVC) िों द्ाों  िा उल्लेख रे्लुहा िे रूप र्ों  रे्सोपोटाधर्या िे धर्थिाों  र्ों  धर्लता है। 

⮚ बाट और माप के  ाक्ष्य  ई  बात का  ांकेत देते हैं वक व्यापार में  मानकीकरण था। 
⮚ व्यापार में  मुद्रा का उपयोग नहीं वकया िाता था; यहाँ िस्त ु- विननमय प्रणाली प्रचजलत थी। 
⮚ अफगाननस्तान में  स्स्थत शोतु गई  स िंधु घाटी  भ्यता का एक महत्िपूण  व्यापाररक नगर था। 
⮚ प्रमुख व्यापाररक िस्तुएँ: धातु ( ोना, चाांदी, काां ा आदद), रत्न (लाििद , नफरोिा, कानेजलयन आदद), टेराकोटा के बत न, 

 ीप, हाथीदाांत, कपा  (विदेजशयाें  द्वारा 'स िंदोन' कहा गया) आदद। 
7. पिूा-अच ना: 
⮚ सलिंग/जशिसलिंग (Phallus): पुरुर् योनन/िननाांग अांग 

⮚ पुरुर् देिता पशुपनत को मुहराें  पर योग मुद्रा में  बैठे हुए दशा या गया था। 
⮚ टेराकोटा मूर्तिंयाें  में  मातृ देिी का चचत्रण 

⮚ यहाँ िृक्षाें  और पशुआें  की पूिा की िाती थी 
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8. जलवप 

⮚ चचत्रात्मक जलवप थी जि े बॉस्टर ोफेदाें  के नाम  े भी िाना िाता था 
⮚ यह दाएं  े बाएं नफर बाएं  े दाएं नफर दाएं  े बाएं जलखी गई  है  

⮚ स िंधु घाटी  भ्यता की जलवप अभी तक पढी नहीं गई  है। 
9. मरू्तिंयाँ 
⮚ चत्रभांगा मुद्रा में नृत्य करती हुई  लड़की की काांस्य मूर्तिं 
⮚  ेलखड़ी  े बनी दाढी िाले व्यक्क्त की मूर्तिं 

(दोनाें  मोहनिादड़ो  े प्राप्त हुई  है) 

10.  अांत्येनष्ट् (दफ़नाने) के प्रकार 
⮚ दोहरी अांत्येनष्ट्/धमट्टी के बत नाें  में  अांत्येनष्ट् → लोथल  

⮚ पूण  अांत्येनष्ट् और दाह- ांस्कार के बाद की अांत्येनष्ट्: मोहनिोदड़ो 
⮚ लकड़ी के ताबूत में अांत्येनष्ट्: हड़प्पा  
⮚ विस्ताररत अांत्येनष्ट् →  ोनौली, उत्तर प्रदेश
 

स िंधु घाटी  भ्यता के र्हत्वपणूा स्थल 
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स्थल/िर्  स्थान/नदी/खोिकता   विशेर्ताएँ 

1. हड़प्पा (1921)  

 

स्थान: पांिाब, पावकस्तान 

नदी: रािी 
खोिकता : दयाराम  ाहहनी 

प्रत्येक पां क्क्त में  6 अन्नागार (2 पां क्क्तयाें  में  कुल 12 अन्नागार) 

सलिंगम, योनन और मात ृदेिी की  टेराकोटा मूर्तिंयाँ 

2. चन्हुदड़ो स्थान: स िंध, पावकस्तान 

नदी: स िंधु 
खोिकता : गोपाल मिमूदार 

एकमात्र नगर  िहाां वकला नहीं है, यहाँ  े मनका (मोती) 

बनाने के कारखाने के  ाक्ष्य धमले है 

3. मोहनिोदड़ो स्थान: स िंध, पावकस्तान 

नदी: स िंधु 
खोिकता : आर. डी. बनिी 

‘मृतकाें  का टीला’ के नाम  े िाना िाता है, वकला, विशाल 

स्नानागार और विशाल अन्नागार। मातृ देिी की धमट्टी की मूर्तिं, 
नृत्य करती लड़की की काांस्य मरू्तिं, दाढी िाले व्यक्क्त की मूर्तिं  

4. लोथल स्थान: गुिरात  

नदी: भोगिा  
खोिकता : ए .आर. राि 

 

प्रथर् र्ािव निर्र्िंत बांदरगाह, गोदीिाड़ा (िहाज़ बनाने का 
स्थान), टेराकोटा िहाि, अग्नन िेदी,  ांयुक्त अांत्येनष्ट्, शतरांि, 

मनका कारखाना 
दक्षिण एलशया र्ों  चावल िी खेती िे सबसे प्राचीितर्  साक्ष्य 
प्राप्त हुए 

5. बालाथल और कालीबांगा स्थान: रािस्थान 

नदी: घनगर 
खोिकता : ए. घोर् 

7 अग्नन िेददकाएँ धमलीं, काली चूहड़याँ, िुते हुए खेत, ऊँट की 
हहड्डयाँ 

6.  ुरकोताडा स्थान: गुिरात 

खोिकता : िगपनत िोशी 
घोडे़ की हहड्डयाें  के प्रथम िास्तविक अिशेर् 

7.  ुत्कागेंडोर स्थान: पावकस्तान तटीय शहर,  ब े पक्षिमी स्थल 

8. धोलािीरा स्थान: गुिरात 

खोिकता : िगपनत िोशी 
खुदाई  शुरू : आर.ए .वबष्ट् 

विशाल िलाशय धमले है। 2021 में ई े विश्व धरोहर स्थल 

 ूची में  शाधमल गया  (भारत में  40िाँ) 

9. राखीगढी स्थान: हररयाणा 
नदी: घनगर 
खोिकता : अमरें द्र नाथ 

भारत का  ब े बड़ा स्थल, टेराकोटा  े ननर्मिंत पहहये और 
खखलौने, चटा ब्लेड, एि हड्ड़ी िे लसरे, और लभत्तिचचत्र तथा 
पॉटऱी िे साक्ष्य भी धर्ले है।  
स्थल बस्स्तयााँ  धर्ट्टी और पक्िी हुईा ईां टाों  से बिे घराों  से धघऱी 
हुईा थीं। 
सांप-सीढ़ी खेल (हॉपस्िॉच) िा एि सजा हुआ सेट धर्ला। 
र्गरर्च्छ िे प्रतीि वाली र्ुहर प्राप्त हुईा। 
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10. जभराणा हररयाणा   ब े पुराना ज न्धु घाटी  भ्यता स्थल 

11. बनािली स्थान: हररयाणा  
नदी: घनगर 
खोिकता : आर.ए .वबष्ट् 

नग्रड पैटन  का अभाि,  ूखी  रस्िती नदी 

12. रोपड़ स्थान: पांिाब, भारत 

नदी:  तलुि 

कुते्त के  ाथ अांत्येनष्ट्, अांडाकार अांत्येनष्ट् गडे्ढ, यह स्ितांत्र भारत 

का पहला हड़प्पा स्थल है 

13. आलमगीरपुर स्थान: मेरठ, उत्तर प्रदेश 

नदी: यमुना 
 ब े पूिी स्थल 

14. मेहरगढ स्थान: पावकस्तान धमट्टी के बत न, ताां बे के औिार 

15. कोट दीिी स्थान: पावकस्तान टार, बैल और मातृ देिी की मूर्तिंयाँ 

16. बाल ू स्थान: हररयाणा  कवलभन्न पौधाों  िे सवाप्रथर् अवशेष लह ुन के  ाक्ष्य)। 

17. दैमाबाद स्थान: महाराष्ट्र   ब े दक्षक्षणी स्थल, काांस्य रथ 

18. केरल-नो-धोरो स्थान: गुिरात नमक उत्पादन कें द्र 

19. माांडा स्थान: िम्मू और कश्मीर  ब े उत्तरी स्थल 

20.  रंगपुर स्थाि : गजुरात चावल, बाजरा और र्ोटे अिाज िी खेती िे अवशेष प्राप्त 
हुए। 
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घुमंतू और देहाती आर्ाों का मध्र् एशिर्ा से भारतीर् उपमहाद्वीप में  आगमन वैददक काल की िुरुआत को दिााता है। 
वैददक काल को दो र्ुगाें  में  ववभाशित वकर्ा िा सकता है - 

 

 

पूर्व रै्दिक काल (1500-1000 ईव.प.ू) 

➢ भारत में  आर्ाों  के बारे में  जानकारी का मखु्र् स्रोत रै्दिक साहित्र् िै, जो संस्कृत में  ललखा गर्ा िै।   
➢ ऋग्रे्ि में  आर्ाों  और उनके प्रमखु भौगोललक के्षत्र सप्त-ससिंधर् का उल्लेख ममलता िै।   
➢ सप्त-ससिंधर् के्षत्र सात नदिर्ाें  का के्षत्र था, लजनके नाम ननम्नललखखत िैं :   

1. ससिंधु (Indus)   

2. वर्तस्ता (झेलम - Jhelum)   

3. अस्स्कनी  (चिनाब - Chenab)   

4. परुष्णी (रवर् - Ravi)   

5. वर्पाशा (ब्र्ास - Beas)   

6. शतुदि (सतलज - Sutlej)   

7. सरस्र्ती (नदितमा / िकव र्ती - Saraswati)   

➢ ऋग्रे्ि के नंिी सूक्त में  पूर्व में  गंगा निी और पश्चिम में  कंुभा (काबुल निी) का उल्लेख ममलता िै।   
➢ ऋग्रे्दिक ऋिाएं उस समर् के राजनीनतक, सामालजक और आर्थिंक जीर्न को प्रनतबबिंवबत करती िैं।   
➢ ईसमें  आर्ाों  और िास र्ा िस्र् ु(गैर-आर्व) के बीि संघर्व का र्णवन िै।   
➢ साथ िी, र्ि भरत कुल के दिर्ोिास द्वारा एक प्रमुख िस्र्ु सरिार शंबर की पराजर् का उल्लेख करता िै।   

 

CHAPTER 
 

 

वैददक काल 2
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ऋग्रे्ि   
➢ र्ि िार रे्िाें  (ऋग्रे्ि, सामरे्ि, अथर्वरे्ि और र्जुरे्ि) में  से एक िै।   
➢ र्ि ईंडो-र्ूरोपीर् भार्ा का सबसे प्रािीन उिािरण िै।   
➢ ईसमें  अग्ग्न, ईंि, ममत्र, र्रुण और अन्र् िेर्ताआें को अर्पिंत प्राथवनाआें  का संग्रि िै।   
➢ ईसमें  1028 मंत्र िैं, जो 10 मंडलाें  (पुस्तकाें) में  वर्भालजत िैं:   

✓ हद्वतीर् से सप्तम मंडल सबसे पिले रचित हुए थे।   
✓ प्रथम और िशम मंडल सबसे अंत में  रचित हुए।   

 प्रारंलभक रै्दिक काल का भौगोललक वर्स्तार   
भारतीर् उपमिाद्वीप में  प्रारंलभक आर्व पूर्ी अफगाननस्तान, पावकस्तान, पंजाब और पश्चिमी उत्तर प्रिेश के सीमार्ती के्षत्राें  में  ननर्ास 
करते थे।   
जेंड अरे्स्ता (Zend Avesta)   

➢ जेंड अरे्स्ता पारसी धमव (जोरोआग्स्रिर्न धमव) का एक प्रमखु पर्शिंर्न/ईवरानी गं्रथ िै।   
➢ र्ि गं्रथ ईंडो-ईवरानी भार्ाएं बोलने र्ाले लोगाें  की भूमम और उनके िेर्ताआें का उल्लेख करता िै।   
➢ ईसमें  भारत के उत्तर और उत्तर-पश्चिमी के्षत्राें  का संिभव ममलता िै।   
➢ ईसमें  कुछ शब्ि एेसे िैं  जो रै्दिक गं्रथाें  के शब्िाें  से भार्ाईव समानता िशावते िैं।   
➢ र्ि गं्रथ एक अप्रत्र्क्ष साक्ष्र् प्रिान करता िै वक आर्ाों का प्रारंलभक ननर्ास स्थान भारतीर् उपमिाद्वीप के बािर था। 

परू्व रै्दिक काल की सामालजक व्यर्स्था  
➢ ईस काल का समाज कुल (पररर्ार), वर्स (कुल) और ग्राम (समुिार्) के आधार पर संगदित था। 
➢ ‘कुल’ समाज की सबसे मित्र्पूणव ईकाईव िोती थी, और कुल का मुखखर्ा ‘कुलप’ किलाता था। 
➢ िातुर्वर्णर्व व्यर्स्था- ब्राह्मण, क्षचत्रर्, रै्श्र्, शूि। 

✓ ईसका ननधावरण कमव के आधार पर िोता था और र्णाों  के मध्र् गनतशीलता मौजूि थी। 
➢ महिलाआें को आध्र्ाग्त्मक और बौचिक वर्कास के ललए पुरुर्ाें  के समान अर्सर प्राप्त थे। 
➢ महिला वर्द्वान: अपाला, वर्श्वर्ारा, घोर्ा और लोपामुिा। 
➢ बाल वर्र्ाि की प्रथा मौजूि निीं थी। 
➢ वर्धर्ा पुनर्र्िंर्ाि: ननर्ोग प्रथा। 
➢ पे्रम वर्र्ाि िोते थे, लजसे गंधर्व वर्र्ाि किा जाता था। 
➢ समाज वपतृसत्तात्मक था। 
➢ िास प्रथा मौजूि थी।  

✓ िास िो प्रकार के िोते थे: िास (परालजत आर्व) और िस्र्ु (अनार्व)। 
परू्व रै्दिक काल की अथवव्यर्स्था 
➢ मुख्र् व्यर्सार् पशुपालन था, ऋग्रे्ि में  गार्ाें  से संबंमधत र्र्णिंत कईव शब्िाें  का उल्लेख िोता िै जैसे: 

✓ गोपा – गार् 

✓ गोपजन्र् – गार् का स्र्ामी 
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✓ दूत्री – गार् दुिने र्ाला 
✓ गोधूम – गेहं 

✓ गोधूलल – संध्र्ा 
✓ गवर्ष्ठी – गार्ाें  की खोज 

➢ तांबेऔर कांसे से ननर्मिंत उपकरण भी अथवव्यर्स्था का हिस्सा थे। 
➢ "ननष्क" नामक सोने के लसक्के प्रिललत थे। 
➢ कराें  की कोईव औपिाररक प्रणाली निीं थी, लेवकन ‘बलल’ नामक कर स्रे्च्छा से कबीले के मुखखर्ा को अर्पिंत वकर्ा जाता था। 

परू्व रै्दिक कालीन राजनीनतक व्यर्स्था 
➢ राजनीनतक व्यर्स्था में  भूमम की अर्धारणा का वर्कास निीं हुआ था, बल्ल्क र्ि कबीलाें  के आधार पर ननधावररत थी। ईन 

कबीलाें  को ‘जन’ किा जाता था और आर्व कबीलाें  का मुखखर्ा "राजन" किलाता था। 
➢ राजन की सिार्ता के ललए सभा, सममनत और वर्िथ नामक जनप्रनतननमध संस्थाएं िोती थी। 
1.     सभा कुछ वर्शेर्ामधकार प्राप्त लोगाें  (जन के र्ररष्ठ सिस्र्) का समिुार्, लजसमें  महिलाएं भी शाममल थीं। 

2.  सममनत र्ि राजन का िुनार् करने र्ाले सामान्र् लोगाें  का समूि था। 
ईसमें  केर्ल परुुर् िी हिस्सा लेते थे। 

3.   वर्िथ ईसका ननमावण धार्मिंक उदे्दश्र् और धमव से संबंमधत ननणवर् लेने के ललए वकर्ा जाता था ।  
ईसमें  पुरुर् और महिला िोनाें  भाग लेते थे। 

➢ अमधकाररर्ाें  का पिानुक्रम  
✓ पुरोहित: राजा के मखु्र् सलािकार 
✓ सेनानी: सेना प्रमुख 

✓ ग्रामणी: गााँ र् का मुखखर्ा 

परू्व रै्दिक काल का धमव 
➢ ईस काल के लोग प्रकृनत उपासक थे – पृथ्र्ी (पृथ्र्ी), ईंि, अग्ग्न (अग्ग्न), र्ार्ु (िर्ा), अदिनत (िेर्ी), र्रुण (र्र्ाव), सावर्त्री 

(गार्त्री मंत्र समर्पिंत)। 

मृद्ांड: गेरू रंग के ममट्टी के बतवन 

रे्ि 

➢ भारतीर् उपमहाद्वीप में आगमन के बाद आर्ाों ने संस्कृत भाषा में  वेदाें  की रचना की िुरूआत की। 
➢ सवाप्रथम ऋग्वेद की रचना की गईा, िो आर्ाों के सम्बन्ध में  िानकारी का सबसे महत्वपूर्ा स्रोत है। 
➢ वेदाें  का ज्ञान मौखिक रूप से (शु्रतत) एक पीढी से दूसरी पीढी तक पहंचार्ा िाता था। 
➢ वेदाें  को "अपौरुषेर्" कहा िाता है, मान्र्ता है वक वेद मनुष्र् द्वारा नहीं, बल्कक ईाश्वर द्वारा प्रदत्त हैं। कुल 4 वेद हैं और प्रत्रे्क 

के 4 उप-वगीकरर् हैं। 
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वेदाें  का वगीकरर्  

 ऋग्वेद सामवेद र्िुवेद अथवावेद 

➢ र्ह सबसे प्राचीन वेद है। 
➢ ईसमें  सप्तसैन्धव र्ा सात 

नददर्ाें  के प्रदेि का उकलेि 

वकर्ा गर्ा है। 
➢ ईसकी रचना पूवा वैददक 

काल में  की गईा। 
➢ ईसमें  1028 सूक्त हैं, 

शिन्हें  10 मंडलाें  में 
व्यवल्स्थत वकर्ा गर्ा है – 

ईनमें  र्ज्ञ के शलए उपर्ोग 

होने वाले मंत्र िाममल हैं। 
➢ ईन मंत्राें  का पाठ "होतृ" 

द्वारा वकर्ा िाता था। 
➢ र्ह भौततक समृद्धि और 

प्राकृततक सुंदरता पर 
आधाररत है। 

➢ देवता: ईंद्र (प्रमिु देवता), 

अग्ग्न, वरुर्, रुद्र, 

आददत्र्, वार्ु, अश्वश्वनी 
कुमार। 

➢ देववर्ााँ : उषा, पृथ्वी, वाक। 
➢ उपतनषद 

1. एेतरेर् 

2. कौषीतकी 
 

➢ सामवेद को "संगीत का 
िन्मदाता" र्ा "मंत्राें  
का गं्रथ" भी कहा िाता 
है। 

➢ ईसमें  संगीत और गार्न 

पर वविेष ध्र्ान ददर्ा 
गर्ा है। 

➢ कुल मंत्र: 1875 (75 

मूल मंत्र और िेष 

ऋग्वेद के िाकल िािा 
से शलए गए हैं)। 

➢ उपतनषद 

1. छांदोग्र् उपतनषद 

2. केन उपतनषद 

 

➢ ईसमें  अनुष्ठानाें  और 
मंत्राें  का संग्रह है। 

➢ ईसकी दो प्रमुि 

िािाएं हैं - िुक्ल और 
कृष्र्। 

➢ ईन संहहताआें  को 
क्रमिः वािसनेर्ी 
संहहता और तैत्तत्तरीर् 

संहहता भी कहा िाता 
है। 

उपतनषद 

1. बृहदारण्र्क उपतनषद 

2. कठोपतनषद 

 

  

➢ ईसे "ब्रह्म वेद" के नाम 

से भी िाना िाता है। 
➢ र्ह दो ऋतषर्ाें , अथवाा 

और अंतगरस, से संबंमधत 

है; ईसशलए ईस वेद को 
अथवाां तगरस भी कहा 
िाता है। 

➢ र्ह िादू-टोना और 
तांद्धत्रक सतू्राें  का वेद है। 

➢ ईसमें  मखु्र्तः कईा 
बीमाररर्ाें  के उपचार से 

सम्बंमधत मन्त्राें  का वर्ान 

है। 
➢ ईसकी दो प्रमुि िािाएाँ  

हैं - पैप्पलाद और 
िौनक। 

उपतनषद 

1. मुंडक उपतनषद: ईसमें 
"सत्र्मेव िर्ते" का 
उकलेि वकर्ा गर्ा है। 

2. महा उपतनषद: ईसमें 
"वसुधैव कुटंुबकम्" का 
उकलेि वकर्ा गर्ा है। 
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नोट: ऋग्वेद के मंडल 

➢ गार्त्री मंत्र: ऋतष ववश्वाममत्र द्वारा रद्धचत (तीसरे मंडल में  उकलेि)। 
➢ दूसरे से लेकर सातवें  मंडल की रचना सबसे पहले की गर्ी थी। 
➢ दसवां मंडल: ईसमें  पुरुष सूक्त का उकलेि है, िो ब्रह्मांड की उत्पत्तत्त के बारे में  बताता है, शिसमें  ब्रह्मा के िरीर के ववशभन्न 

अंगाें  से चार वर्ा (चातुवाण्र्ा) उत्पन्न हए — 

✓ मुि से ब्राह्मर् 

✓ भुिाआें  से क्षद्धत्रर् 

✓ िांघाें  से वैश्र् 

✓ पैराें  से िूद्र 

➢ नौवां मंडल: ईसमें  सोम देवता का उकलेि है। 

ऋग्वेद में  वर्र्ित भौगोशलक िानकारी 
a. हहमवंत पवात (हहमालर्) 

b. मुंिवत पवात (हहिदूकुि) 

c. सप्त सैन्धव प्रदेि (सात नददर्ााँ ) - वैददक आर्ाों का तनवास स्थान 

 

वेदाें  के उपववभािन 

1. संहहता 
✓ रे् वेदाें  के मखु्र् अंग है शिसमें  वैददक मंत्राें  और प्राथानाआें  का संग्रह है िो ववशभन्न अनुष्ठानाें  से सम्बंमधत हैं। 

2. ब्राह्मर् 

✓ रे् शु्रतत साहहत्र् का हहस्सा (प्रकट ज्ञान) है। 
✓ रचना काल: 900-700 ईा.पू.। 
✓ प्रत्रे्क वेद के साथ एक ब्राह्मर् गं्रथ संलग्न है, िो वेदाें  पर टीकाआें  का संग्रह है: 

a. ऋग्वेद: एेतरेर् ब्राह्मर्, कौषीतकी ब्राह्मर् 

b. सामवेद: तांड्य महाब्राह्मर्, षड््विि ब्राह्मर् 

c. र्िुवेद: तैत्तत्तरीर् ब्राह्मर्, ितपथ ब्राह्मर् 

d. अथवावेद: गोपथ ब्राह्मर् 

✓ ईसमें  कथाआें , तथ्र्ाें , नैततक आख्र्ानाें  और वैददक अनुष्ठानाें  की ववस्तृत व्याख्र्ाएाँ  की गर्ी हैं। 
✓ ईसमें  अनुष्ठान करने के तनदेि और ईन अनुष्ठानाें  में  प्रर्ुक्त पववत्र िबदाें  के प्रतीकात्मक महत्व की व्याख्र्ा भी िाममल है। 

3. आरण्र्क 

✓ आरण्र्क गं्रथ को प्रत्रे्क वेद के साथ िाममल वकर्ा गर्ा है, िो वैददक अनुष्ठानाें  और र्ज्ञाें के पीछे के दिान का वर्ान 

करते हैं। 
✓ र्ह िीवन के चक्र (िन्म और मृत्र्ु) और आत्मा पर कें दद्रत हैं। 
✓ ईन्हें  वनवासी मुतनर्ाें  (पववत्र और ववद्वान व्यक्क्त) द्वारा शसिार्ा िाता था। 
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4. उपतनषद 

✓ वैददक साहहत्र् के ववकास के अग्न्तम चरर् में  उपतनषद्-ग्रन्थ आते हैं। ईसशलए ईन्हें  "वेदांत" भी कहा िाता है। 
✓ उपतनषदाें  में  गरुु-शिष्र् के संवादाें  के रूप में  बहत गढू बातें  कही गईा हैं। 
✓ संस्कृत में  रे्िाें  के मिर्ासी और रिस्र्मर् पिलुआें  पर गं्रथ।  
✓ रे् मानव िीवन, मोक्ष (मुक्क्त) का मागा, ब्रह्मांड और मानव िातत की उत्पत्तत्त, िीवन-मृत्र्ु चक्र और मानव के भौततक व 

आध्र्ाग्त्मक िोिाें  पर ववशे्लषर् करते हैं। 
✓ कुल 200 ज्ञात उपतनषद हैं; ईनमें  से 108 को "मुक्क्तका कानन" कहा गर्ा है। 

नोट: सत्र्काम िाबाला 
एक वैददक ऋतष, गौतम ऋतष के अनुर्ार्ी, िो छांदोग्र् उपतनषद के अध्र्ार् IV में वर्र्ित हैं। उन्हाें ने अवववाहहत मााँ  होने के 

कलंक को चुनौती दी। 
 

रे्िांग 

➢ रे्िांग, रे्िाें  को समझने और संरश्चक्षत करने के ललए छि सिार्क शास्त्र िैं।  
➢ ईनमें  शाममल िैं :  

✓ लशक्षा 
✓ कल्प  

✓ व्याकरण 

✓ ननरुक्त 

✓ छंि 

✓ ज्र्ोनतर् 

➢ ईनका वर्कास संभर्तः रै्दिक काल के अंत में , लगभग पिली सिस्त्राब्िी ईवसापूर्व के मध्र् में  हुआ था।  
नोर – 

➢ लशक्षा और छंि रे्ि मंत्राें  के सिी उच्िारण में  मिि करते िैं। 
➢ व्याकरण और ननरुक्त रे्ि मंत्राें  के अथव को समझने में  सिार्क िोते िैं। 
➢ ज्र्ोनतर् और कल्प रै्दिक अनुष्ठान के उपर्ुक्त समर् और वर्मधर्ाें  के बारे में  मागविशवन करते िैं। 

उत्तर वैददक काल (1000-600 ईा. प.ू) 

➢ 1000  ईा. पू. में  लोहे के प्रर्ोग से उत्तर वैददक काल की िुरुआत मानी िाती है। 
➢ ईस काल में लोहे के उपकरर्ाें  की सहार्ता से वनाें  को साफ वकर्ा गर्ा और अन्र् के्षत्राें  में  ववस्तार सुतनश्वित वकर्ा गर्ा। 
➢ ितपथ ब्राह्मर् में  आर्ाों के पूवी गंगा के मैदानी के्षत्र में  ववस्तार का उकलेि है। 
➢ ईस काल में अन्र् 3 वेदाें  (साम, अथवा और र्िुवेद) की रचना की गर्ी। 
➢ उत्तर वैददक कालीन गं्रथाें  में  गंगा, र्मुना, गंडक और सदानीरा नददर्ाें  का 

उकलेि है। 
➢ कुरु िनिातत उत्तर वैददक काल की सबसे महत्वपूर्ा िनिातत थी। ईसमें  दो कुल िाममल थे - पांडव और कौरव। 

✓ परीश्वक्षत और िन्मेिर् ईसके प्रशसि िासक थे। 
उत्तर वैददक कालीन अथाव्यवस्था 
➢ ईस काल में भूमम प्रमुि आर्थिक संपत्तत्त बन गर्ी, वकन्तु कराें  की कोईा औपचाररक व्यवस्था नहीं थी। 
➢ मुख्र् व्यवसार् - कृतष 

✓ िौ, चावल और गेहं की फसलाें  की िेती होती थी। 

नोट: महाभारत (950 ईा.पू.) का  
संकलन चौथी िताबदी (400 ईा.) में  हआ। 
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➢ तनष्क के अलावा, ितमान और कृष्र्ल िैसे सोने और चांदी के शसक्केप्रर्ोग में लारे् िाते थे  

✓ ईस काल में बेबीलोन िैसे देिाें  के साथ व्यापार होता था। 
➢ ईस काल में धातुकमा, चमडे का कार्ा, बढईागीरी और ममट्टी के बतान तनमाार् में  काफी प्रगतत हईा। 
➢ लकडी का हल (रुरा) का उपर्ोग वकर्ा िाता था। 
उत्तर वैददक कालीन रािनीततक व्यवस्था  
➢ ईस काल में रािन सबसे महत्वपूर्ा पद था। 
➢ रािन की सहार्ता और सलाह के शलए पुरोहहत वगा की भूममका महत्वपूर्ा थी। 

✓ रािन की सवाेच्चता को तनधााररत करने के शलए ईसे ववशभन्न अनुष्ठातनक र्ज्ञाें  से िोड ददर्ा गर्ा, िैसे: 

a. रािसरू् (राज्र्ाशभषेक समारोह, शिसमें  पुरोहहत वगा के आिीवााद से रािन को ससिहासन प्राप्त होता है) 

b. अश्वमेध (राज्र् ववस्तार से संबंमधत) 

c. वािपेर् (रथ दौड) 

➢ रािन की उपामधर्ााँ : रािववश्विन, अहहलभुवनपतत, एकराट और सम्राट। 
➢ महत्वपूर्ा अमधकारी- 

a. पुरोहहत: मखु्र् सलाहकार 
b. सेनानी: सेना प्रमिु 

c. ग्रामर्ी: गााँ व का मुखिर्ा 
➢ िनप्रतततनमध संस्थाआें  में  पररवतान 

✓ सभा: महहलाआें  को ईसमें  प्रवेि की अनुमतत नहीं थी। 
✓ सममतत: ईसका महत्व कम हो गर्ा। 
✓ ववदथ: ईसका अस्स्तत्व समाप्त हो गर्ा। 

उत्तर वैददक कालीन समाि 

➢ ईस काल में  वर्ा व्यवस्था कठोर हो गईा और गोत्र प्रर्ाली मिबूत हो गईा। अतः ववशभन्न वर्ाों  के मध्र् गततिीलता कम हो गईा।  
➢ ईस काल में चार आश्रमाें  की संककपना दी गर्ी: 

a. ब्रह्मचर्ा (अध्र्र्न काल) 

b. गृहस्थ (वववाहहत िीवन) 

c. वानप्रस्थ (घर से आंशिक संन्र्ास, ज्ञान प्राग्प्त के शलए) 

d. संन्र्ास (पूर्ा संन्र्ास, आत्मज्ञान प्राग्प्त के शलए) 

➢ धमा 
✓ प्रिापतत (सृतिकताा) सबसे महत्वपूर्ा देवता थे । 
✓ अन्र् महत्वपूर्ा देवता- ववष्रु् (संरक्षक) और रुद्र (ववनािक) । 

➢ मृद्ांड: धसूर - रंग के ममट्टी के बतान। 
नोट - 
➢ शतरंज का खेल, जजसे 'अष्टपद' के नाम से जाना जाता है, लगभग 7वीं और 8वीं सदी ई स्वी के बीच भारत में  शुरू हुआ था। 

बाद में , गुप्त साम्राज्य के दौरान, ईसे "चतुरंगा" कहा गया।  
➢ 'दापद' एक अष्टपद का प्रकार है जो 10x10 के बडे  बोर्  पर खेला जाता है। एक अन्य प्रकार जजसे 'चोमल ईष्टो/ एष्टो' कहा 

जाता है, जो गुजरात में  5x5 के छोटे बोर्  पर खेला जाता है। 
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