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आर्थिक वृद्धि और आर्थिक ववकास
आर्थिक वृद्धि: 

⮚ वकसी देश में  एक निश्चित अवधि के दौराि वस्तुआें  और सेवाआें  के वास्तववक उत्पादि तथा उिके मौद्रिक मूल्य में हुई  वृद्धि । 
⮚ ईसे सकल घरेलू उत्पाद (GDP) या प्रनत 

व्यक्तत आय में  वृद्धि जैसे मात्रात्मक कारकाें  
द्वारा मापा जाता है। 

⮚ यह राष्ट्र ीय या प्रनत व्यक्तत आय में  वृद्धि 

दशा ती है,   लेवकि यह जरूरी िही की जीवि 

की गुणवत्ता और समािता में भी सुिार हुआ 

हो ।  
आर्थिक ववकास: 

⮚ आर्थिक ववकास का आशय आय, बचत और 
निवेश में  वृद्धि के साथ-साथ देश की 
सामाजजक-आर्थिक संरचिा में प्रगनतशील 

बदलाव (जैसे संस्थागत और तकिीकी 
बदलाव) से है । 

⮚ इसे गुणात्मक मापदंडाों  जैसे मानव ववकास सूचकांक (HDI), ल िंग आधारित सचूकांक, मानव गिीबी सूचकांक (HPI), शिि ु
मृत्यु दि, साक्षिता दि आदद द्वािा मापा जाता है। 

⮚ यह वकसी देश में जीवि की गणुवत्ता में  सुिार को दशा ता है। 
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राष्ट्र ीय आय 

राष्ट्र ीय आय से तात्पय  एक निश्चित समय अवधि (आमतौर पर एक ववत्तीय वर् ) में  वकसी अथ व्यवस्था द्वारा उत्पाद्रदत वस्तआुें  और 
सेवाआें  के कुल मौद्रिक मूल्य का मापि है। 
राष्ट्र ीय आय के ववजभन्न पहल ूहैं, जैसे: 

GDP (सकल घरेल ूउत्पाद) 

GNP (सकल राष्ट्र ीय उत्पाद) 

NNP (शुि राष्ट्र ीय उत्पाद) 

प्रनत व्यक्तत आय, 

व्यक्ततगत आय, 

प्रयोज्य आय (Disposable Income)। 

1. सकल घरेल ूउत्पाद (GDP) 

⮚ GDP वकसी ववत्तीय वर्  में  देश की घरेलू सीमा के अंदर रहिे वाले िागररकाें  (देशी और ववदेशी दोिाें) द्वारा उत्पाद्रदत सभी 
अंनतम वस्तुआें  और सेवाआें  के कुल मूल्य को दशा ता है। 

⮚ घरेलू सीमा का अथ  है देश की भौगोजलक सीमाआें  के भीतर की जािे वाली सभी आर्थिक गनतववधियां। 
⮚ भारत में  ईसका आकलि ववत्तीय वर्  (1 अपै्रल से 31 माच ) के आिार पर वकया जाता है। 

⮚ GDP की गणिा कें िीय सांक्ययकी संगठि (CSO), जो सांक्ययकी और काय क्रम काया न्वयि मंत्रालय  (MoSPI) के अिीि 

है, द्वारा की जाती है। 
⮚  यह एक 'मात्रात्मक अविारणा' है जो देश की अथ व्यवस्था की आंतररक क्षमता को दशा ती है। 
GDP की सीमाएं  

⮚ मात्रात्मक है, गुणात्मक िहीं: GDP केवल संयया में  वृद्धि द्रदखाती है, लेवकि जीवि स्तर में  सुिार का संकेत िहीं देती। 
⮚ पूंजीगत लाभ शाधमल िहीं: पूंजीगत लाभ (Capital Gains) को ईसमें  शाधमल िहीं वकया जाता। 
⮚ शाधमल करिे और बाहर करिे का मुद्दा: कुछ आर्थिक गनतववधियाें  को शाधमल करिे या बाहर करिे को लेकर वववाद रहता है। 
➢ सीधमत पररधि: GDP केवल देश की सीमाआें  के भीतर की आर्थिक गनतववधियाें  को मापती है, लेवकि ववदेश में रहिे वाले 

िागररकाें  के योगदाि को िजरअंदाज करती है, जजससे वैश्चिक अथ व्यवस्था में  देश की ववशुि आर्थिक क्षमता स्पष्ट् िहीं हो 
पाती है। 

➢ आय ववतरण की अस्पष्ट्ता: GDP यह िहीं द्रदखाती वक आय समाज में  कैसे ववतररत है। 
➢ पुरािी वस्तुएं शाधमल िहीं : GDP केवल उत्पाद्रदत िई  वस्तआुें  और सेवाआें  के मूल्य को मापती है। पुरािी वस्तुआें  से जुडे 

लेिदेि, जैसे वक उपयोग की गई  काराें  या फिीचर का पुिर्विक्रय, GDP गणिा में  शाधमल िहीं हैं। 
कई  महत्वपूण  आर्थिक गनतववधियााँ  को िजरअंदाज करती है: घरेलू काय  (जैसे बचचाें  या बुजुगाों  की देखभाल) जैसी कई  
महत्वपूण  आर्थिक गनतववधियां GDP में  शाधमल िहीं होती है। 
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GDP की गणिा के तरीके 

GDP गणिा के तरीके 

व्यय ववधध 

उपभोग (C) 

+ 

निवेश (I) 

+ 

सरकारी व्यय (G) 

+ 

शुि निया त (अथा त निया त - आयात) 

सतू्र: C + I + G + (X – M) 

आय ववधध 

वकराया 
+ 

वेति(मजदूरी) 

+ 

ब्याज 

+ 

लाभ 

मूल्य वर्धिंत/उत्पादन ववधध 

 

सभी वस्तुआें  और सेवाआें  का अंनतम 

मूल्य 

– 

मध्यवती लागत 

 

GDP के प्रकार 

िाममात्र GDP (Nominal 

GDP) 

⮚ जब GDP में  शाधमल वस्तुआें  
और सेवाआें  का मूल्यांकि 

वत माि वर्  के मूल्याें  पर वकया 
जाता है, तो ईसे  चालू कीमताें  
पर GDP या िाममात्र GDP 

कहा जाता है। 
 

वास्तववक GDP (Real GDP) 

⮚ जब GDP में  शाधमल वस्तुआें  और सेवाआें  का मूल्यांकि आिार वर्  की 
कीमताें  पर वकया जाता है, तो ईसे स्स्थर कीमताें  पर GDP या वास्तववक 

GDP कहा जाता है। 
⮚ वास्तववक GDP में  वृद्धि का मतलब है वस्तुआें  और सेवाआें  के उत्पादि में 

वृद्धि। 
⮚ ईसजलए, स्स्थर कीमताें  पर GDP (वास्तववक GDP) का आकलि 

अथ व्यवस्था के आर्थिक  प्रदश ि की सही स्थनत दशा ता है। 

 

GDP गणिा के ववजभन्न पहल ू

GDP डिफ्लेटर   
⮚ यह वास्तववक GDP और िाममात्र GDP का अिुपात 

है। 
⮚ यह दशा ता है वक आिार वर्  से चालू वर्  की  कीमताें  में  

वकतिी वृद्धि हुई  है। 

⮚ यह मुिास्फीनत (Inflation) का मापि है और 

GDP वृद्धि दर 
⮚ यह मापती है वक अथ व्यवस्था वकतिी तेजी से बढ़ रही है। 
⮚ यह लगातार दो वर्ाों या नतमाडहयाें  में  GDP के पररवत ि 

को मापती है। 

⮚ वास्तववक GDP की ववृि दर =  (GDPवततमान − GDPपूवत)GDPपूवत  ×  100 
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CPI (उपभोतता मूल्य सूचकांक) और WPI 

(थोक मूल्य सूचकांक) की तुलिा में  अधिक सटीक 

और व्यापक होता है। 

⮚ हालांवक, यह कम प्रचजलत है तयाें वक ईसे नतमाही 
(quarterly) आिार पर जारी वकया जाता है, 

जबवक CPI और WPI को माजसक 

(monthly) आिार पर जारी वकया जाता है। 

बाजार मलू्य पर GDP (GDPMP) 

⮚ (GDPMP) = कारक लागत (FC) पर शुि घरेलू 
उत्पाद (NDPFC)  + मूल्यह्रास + शुि अप्रत्यक्ष कर  

कारक लागत पर GDPGDPFC 

⮚ GDPMP– अप्रत्यक्ष कर + सब्ब्सिी  

 

2. शुि घरेल ूउत्पाद (NDP) 

⮚ यह वकसी ववत्तीय वर्  के दौराि वकसी देश की घरेलू सीमा के भीतर उत्पाद्रदत सभी अंनतम वस्तुआें  और सेवाआें  का मुिा मूल्य 

है, और ईसमें  मूल्यह्रास (Depreciation) शाधमल िहीं होता है।   
शुि घरेल ूउत्पाद (NDP) = सकल घरेल ूउत्पाद (GDP) – मलू्यह्रास 

⮚ NDP हमेशा GDP से कम होगी । 
⮚ मूल्यह्रास की ववजभन्न दराें  के कारण NDP का उपयोग वैश्चिक स्तर पर  िहीं होता है।  

 

3. सकल राष्ट्र ीय उत्पाद (GNP) 

⮚ यह वह कुल मौद्रिक मूल्य है, जो वकसी देश के निवाजसयाें  द्वारा एक ववजशष्ट् अवधि के भीतर सभी अंनतम वस्तुआें  और सेवाआें  
के उत्पादि से प्राप्त होता है, चाहे वह उत्पादि देश के भीतर हो या ववदेश में। ईसमें  ववदेश में वकए गए निवेश से अर्जित आय 

को शाधमल वकया जाता है, लेवकि देश के भीतर ववदेशी निवाजसयाें  द्वारा वकए गए निवेश से होिे वाली आय को घटाया जाता 
है। 

GNP = GDP + ववदेश से प्राप्त निवल आय (NFIA) 
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4. शुि राष्ट्र ीय उत्पाद (NNP)  

⮚ यह सकल राष्ट्र ीय उत्पाद में  से मूल्यह्रास को घटािे के 

बाद सृजजत आय है। 
⮚ यह वकसी देश की सबसे शुि आय है।
 

NNP = GNP – मलू्यह्रास 

5. प्रनत व्यक्तत आय (PCI) 

⮚ प्रनत व्यक्तत आय या प्रनत व्यक्तत उत्पादि लोगाें  के 

जीवि स्तर को दशा िे वाला एक संकेतक है  

⮚ ईसे वकसी देश की राष्ट्र ीय आय को उसकी जिसंयया से 

ववभाजजत करके प्राप्त वकया जाता है। 
प्रनत व्यक्तत आय = एिएिपी/जिसंयया 

 

स्स्थर मूल्याें  पर प्रनत व्यक्तत आय की वृद्धि दर वर्  1988-89 में  सवा धिक (7.5%) थी जो वर्  2023-24 तक जारी रही।  

6. व्यक्ततगत आय (PI) 

⮚ व्यक्ततगत आय वह कुल ििराजश है जो वकसी देश के व्यक्ततयाें  और पररवाराें  को  प्रत्यक्ष कराें  के भुगताि से पहले सभी स्रोताें  
से प्राप्त होती है। 

7. प्रयोज्य आय (DI) 

⮚ प्रयोज्य आय का अथ  उस वास्तववक आय से है जजसे व्यक्ततयाें  और पररवाराें  द्वारा उपभोग पर खच  वकया जा सकता है । 
DI = व्यक्ततगत आय (PI) − व्यक्ततगत कर 
भुगताि - गैर-कर भुगताि (जैसे जुमा िा) 

भारत में  GDP  गणिा व्यवस्था  
⮚ गणिा के जलए आिार वर्  को वपछले आिार वर्  2004-05 से पररवर्तित करके 2011-12 कर द्रदया गया है।  

 

आर्थिक सवेक्षण 2023-24 

⮚ वर्  2023-24 के जलए GDP (चालू कीमताें  पर) - 295.36 लाख करोड रुपये 

⮚ वर्   2023-24 के जलए वास्तववक GDP वृद्धि दर - 8.2%  

⮚ वर्   2023-24 के जलए िाममात्र GDP वृद्धि दर - 9.6%  

⮚ GVA (चालू कीमताें  पर) में  अथ व्यवस्था के के्षत्राें  का योगदाि –  

✔  कृनर् (17.7%)   ✔  उद्योग (27.6%)   ✔  सेवाएं (54.7%) 
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साव जनिक और निजी वस्तु की अविारणा 
 

साव जनिक वस्तु: साव जनिक वस्तुएं वे वस्तुएं हैं जो गैर-बडहष्कृत और गैर-प्रनतदं्वद्वी होती हैं, अथा त वकसी को भी उिके उपयोग 

से वंद्धचत िहीं वकया जा सकता और एक व्यक्तत के उपयोग से दूसरे के जलए उिकी उपलब्िता कम िहीं होती। 
उदाहरण: राष्ट्र ीय सरुक्षा, साव जनिक उद्याि, स्टर ीट लाईट। 
निजी वस्तु: निजी वस्तुएाँ  वे वस्तुएाँ  हैं जो बडहष्कृत और प्रनतस्पिी हैं, जजन्हें  कुछ लोगाें  को उपयोग करिे से रोका जा सकता है 

और एक व्यक्तत के उपयोग से दूसरे के जलए उिकी उपलब्िता कम हो जाती है।  
उदाहरण: कार, कपडे आद्रद 

आर्थिक ववकास के मापक 

1. मािव ववकास सचूकांक (HDI) 

मािव ववकास सूचकांक (HDI) को 1990 में पावकस्तािी अथ शास्त्री महबूब-उल-हक िे भारतीय अथ शास्त्री अमत्य  सेि के 

साथ धमलकर ववकजसत वकया था। ईस सूचकांक का उपयोग संयुतत राष्ट्र  ववकास काय क्रम (UNDP) द्वारा देशाें  के ववकास 

स्तर को मापिे के जलए वकया जाता है। 
HDI जन्म के समय जीवि प्रत्याशा, वयस्क साक्षरता दर और जीवि स्तर का एक समग्र सूचकांक है जजसे सकल घरेल ूउत्पाद 

के लघुगणकीय काय  के रूप में मापा जाता है, जजसे क्रय शक्तत समता (PPP) में  समायोजजत वकया जाता है। 

 

 

मािव ववकास सचूकांक (HDI)- 2023-24 

थीम: - "अवरोि को तोडिा: धु्रवीकृत ववि में  नफर से सहयोग की कल्पिा।"(“Breaking the Gridlock: 

Reimagining Cooperation in a Polarized World.") 
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ववजभन्न सचूकांकाें  पर भारत का प्रदश ि: 

⮚ भारत की रैंक: 134 

⮚ HDI स्कोर: 0.644 

⮚ भारत में जन्म के समय जीवि प्रत्याशा में  थोडा सुिार हुआ है, यह 2021 में  67.2 वर्  थी, जो 2022 में  बढ़कर 67.7 वर्  
हो गई  है। 

⮚ जशक्षा के अपेश्चक्षत वर्ाों  में कुल 5.88% की वृद्धि हुई  है, जो 11.9 वर्ाों  से बढ़कर 12.6 वर्  हो गई  है। 
भारत के पडोसी देशाें  का प्रदश ि: 

⮚ श्रीलंका (78), चीि (75), भूटाि (125) और बांग्लादेश (129) स्थाि पर हैं। 
⮚ िेपाल (146) और पावकस्ताि (164) भारत की अपेक्षा निम्ि स्थाि पर हैं। 
⮚ शीर्  देश : ब्स्वट्जरलैंि (0.967), िॉवे और आईसलैंि 

⮚ सबसे खराब प्रदश ि: सोमाजलया 

2. ववि प्रसन्नता सचूकांक – 2024 

वार्र्िक ववि प्रसन्नता ररपोट  गैलप (Gallup), ऑतसफोि  वेलबीईंग ररसच  सेंटर, यूएि सस्टेिेबल िेवलपमेंट सॉलू्यशंस िेटवक  
(SDSN) और ववि प्रसन्नता सूचकांक के संपादकीय बोि  की साझेदारी से तैयार की जाती है। 
⮚ ईस ररपोट  में  छह मुयय कारकाें  पर ध्याि केन्द्न्ित वकया जाता है: सामाजजक समथ ि, आय, स्वास््य, स्वतंत्रता, उदारता और 

भ्रष्ट्ाचार की अिुपस्स्थनत। 
⮚ यह ररपोट  वपछले तीि वर्ाों  के औसत आंकडाें  (िेटा) के आिार पर एक प्रसन्नता (हैप्पीिेस) स्कोर देती है। 
ववि प्रसन्नता ररपोट  2024 की मुयय बातें : 
⮚ शीर्  रैं ककिग: नफिलैंि लगातार सातवें  वर्  सूची में प्रथम स्थाि पर है। 
⮚ सबसे खराब प्रदश ि: अफगानिस्ताि   

⮚ भारत की रैंक: 126   

⮚ भारत की प्रसन्नता सूचकांक रैं ककिग उसके पडोसी देशाें  जैसे चीि (60), िेपाल (93), पावकस्ताि (108), और म्यांमार 
(118) से निम्ि स्स्थनत में  है। 

सकल राष्ट्र ीय प्रसन्नता (GNH)  

⮚ देश के लोगाें  की खुशी और कल्याण का एक पैमािा।  
⮚ GNH के चार स्तंभ हैं  

1.  सतत और न्यायसंगत सामाजजक-आर्थिक ववकास  2.  पया वरण संरक्षण  

3.  संस्कृनत का संरक्षण एवं संवि ि    4.  सुशासि 

⮚ GNH के िौ िोमेि मिोवैज्ञानिक कल्याण, स्वास््य, समय का उपयोग, जशक्षा, सांस्कृनतक वववविता और लचीलापि, 

सुशासि, सामुदाधयक जीवि शक्तत, पाररस्स्थनतक वववविता और लचीलापि और जीवि स्तर हैं। 
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3. वैश्चिक लैंनगक अंतर ररपोट  2024(Global Gender Gap Report) 

⮚ यह ररपोट  वर्  2006 से ववि आर्थिक मंच (WEF) द्वारा जारी की जाती है। 
⮚ ईस ररपोट  में 146 देशाें  में  ललिग समािता को चार के्षत्राें  में  मापा जाता है: 

✔ आर्थिक भागीदारी और अवसर ✔  शैश्चक्षक उपलब्ब्ि 

✔ स्वास््य और उत्तरजीववता   ✔  राजिीनतक सशक्ततकरण 

 

 

बनुियादी शब्दावजलयााँ  
➢ ववत्तीय वर्  : यह 12 महीिे की अवधि होती है जजसका उपयोग सरकाराें   और व्यवसायाें   द्वारा अपिे लेखांकि और बजट 

की योजिा बिािे के जलए वकया जाता  हैं, यह कैलेंिर वर्  से जभन्न भी  हो सकती है । उदाहरण के जलए, भारत में  ववत्तीय 

वर्  1 अपै्रल से शुरू होकर अगले वर् के 31 माच  तक चलता है। 
➢ बाजार मलू्य: यह वह अंनतम मलू्य है जजस पर कोई  उत्पाद बाजार में बेचा जाता है। ईसमें  सभी मध्यवती लागतें , सब्ब्सिी 

और कर शाधमल होते हैं, जो कीमत को प्रभाववत करते हैं। 
➢ साधन  ागत (Factor Cost): यह वकसी वस्तु या सेवा के उत्पादि में  उपयोग या उपभोग वकए गए सभी संसाििाें  और 

कारकाें  की कुल लागत है। ईसका मतलब उत्पादि में  लगे कारक जैसे श्रम, पूंजी, भूधम, प्रबंिि आद्रद की लागत से  है। 
➢ आिार वर्  : यह एक संदभ  वर्  होता है जजसका उपयोग समय के साथ आर्थिक और ववत्तीय पररवत िाें , जैसे मुिास्फीनत 

GDP, आद्रद की तुलिा करिे के जलए वकया जाता है। वत माि में  भारत का आिार वर्  2011-12 है। 
➢ स्स्थर मलू्य : यह आिार वर्  में  प्रचजलत कीमत को संदर्भित करता है 

➢ मलू्यह्रास: उपयोग, टूट-फूट या अप्रचलि के कारण समय के साथ वकसी पूंजीगत  पररसंपत्तत्त के मौद्रिक मूल्य में  कमी। 
➢ वस्तुएं: यह वे भौनतक/मूत  उत्पाद हैं जजन्हें  छुआ और मापा जा सकता है। ईसमें  उपभोतता सामाि (कपडे, भोजि और 

ईलेतटर ॉनितस) और पूंजीगत सामाि (उत्पादि के जलए उपयोग की जािे वाली मशीिें  और उपकरण जैसे कारखािे की 
मशीिें  और वाहि) शाधमल हैं। 

सेवाएं: सभी अमतू  गनतववधियााँ  या लाभ जो उपभोतताआें  को प्रदाि की जाती हैं। ईसमें   
⮚ व्यक्ततगत सेवाएं: जैसे बाल कटािा, स्वास््य देखभाल, जशक्षा  
⮚ व्यावसाधयक सेवाएं: जैसे परामश , लेखांकि और कािूिी सेवाएं शाधमल हैं। 

अंनतम वस्तुएं और सेवाएं 

➢ अंनतम वस्तुएं और सेवाएं वे वस्तुएं और सेवाएं हैं जजन्हें उपयोग या उपभोग के जलए तैयार वकया जाता है। 
➢ ईन्हें  पुिः उत्पादि प्रवक्रया में  ईस्तेमाल िहीं वकया जाता। 
➢ उदाहरण: भोजि, कपडे, घर, पररवहि सेवाएं। 

मध्यवती वस्तुएं 

वैश्विक लैंगिक अंतर 
सचूक ंक 2024 

भारत की रैंक: 129  

(कुल देश 146 ) 

प्रथम स्थान: आइसलैंड 
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➢ मध्यवती वस्तुएं वे वस्तुएं और सेवाएं हैं जजिका उपयोग अन्य वस्तुआें  और सेवाआें  के उत्पादि के जलए वकया जाता है। 

➢ ये वस्तुएं अंनतम उपभोतता तक िहीं पहंुचतीं, बस्ल्क उत्पादि प्रवक्रया का डहस्सा होती हैं। 

➢ उदाहरण: कचचा माल, निमा ण सामग्री, अि निर्मित उत्पाद। 

िोट: वस्तुएं और सेवाएं धमलकर वकसी अथ व्यवस्था के उत्पादि का डहस्सा बिती हैं और ये उपभोतताआें  की आवश्यकताआें  
को पूरा करिे और आर्थिक गनतववधियाें  को आगे बढ़ािे के जलए महत्वपूण  होती हैं। 

 

ववकास अर्थिास्त्र मों  प्रमुख शसद्ांत  
शसद्ांत प्रस्त्तावक संकल्पना 
संपूणथ  ाभ का 
शसद्ांत 

एडम स्मिर् देि उन वस्त्तुआों  के उत्पादन मों  वविेषज्ञता प्राप्त किों  शजन्हों  वे दूसिाों  की तु ना मों  
अधधक कुि ता से बना सकते हैं, शजससे आर्र्िंक दक्षता औि समृद्धद् अधधकतम हो। 

तु नात्मक  ाभ 
का शसद्ांत 

डेववड रिकाडो एक देि व्यापाि से  ाभ उठा सकता है यदद वह उन वस्त्तुआों के उत्पादन मों  वविेषज्ञता 
प्राप्त किे, शजन्हों  वह कम अवसि  ागत पि बना सकता है। 

वबग पुि शसद्ांत पॉ  िोसेनस्त्टीन 
िोडन 

ववकासिी  देिाों  मों  औद्योगीकिण औि आर्र्िंक वृद्धद् की बाधाआों  को दूि किने के 
श ए कइथ के्षराों  मों  बडे पैमाने पि ननवेि की आवश्यकता है। 

ननम्न-स्त्तिीय 
संतु न जा  

रिचडथ आि. 
नेल्सन 

ववकासिी  देि कम आय, कम बचत औि कम ननवेि के चक्र मों  फंस सकते हैं, 
शजससे आर्र्िंक वृद्धद् बाधधत हो जाती है। 

संतुश त वृद्धद् का 
शसद्ांत 

िेगनि नर्क्से अर्थव्यवस्त्र्ा के ववशभन्न के्षराों  मों  एक सार् ननवेि आवश्यक है तावक संतुश त औि 
टटकाऊ ववकास सुननश्चित हो सके। 

असंतुश त वृद्धद् 
का शसद्ांत 

अल्बटथ ओ. 
हिथमैन 

मुख्य के्षराों  मों  िणनीनतक ननवेि आर्र्िंक वृद्धद् को पे्ररित कि सकता है, जो अंततः 
अन्य के्षराों  मों  फै ता है। 

ननभथिता शसद्ांत आंदे्र गंडि फ्रैं क, 

पॉ  बािन 

ननम्न-आय वा े देिाों  की गिीबी, अमीि देिाों  औि बहुिाष्ट्र ीय ननगमाों  द्वािा उनके िोषण 
का परिणाम है। 

आर्र्िंक वृद्धद् के 
चिण 

वाल्ट िोस्त्टो देि पााँ च चिणाों  से गुजिते हैं : पािंपरिक समाज, स्त्वयं स्त्फूर्तिं से पूवथ की दिा, स्त्वयं 
स्त्फूर्तिं की दिा, परिपर्क्वता की ओि बढ़ना, औि उच्च जन उपभोग का युग 
(Traditional Society, Preconditions for Take-off, Take-off, 
Drive to Maturity, and Age of High Mass Consumption.)। 

आंतरिक वृद्धद् 
शसद्ांत 

पॉ  िोमि, 
िॉबटथ  ुकास 

आर्र्िंक वृद्धद् मुख्य रूप से मानव पूंजी, नवाचाि औि ज्ञान जैसे आंतरिक कािकाों  द्वािा 
संचाश त होती है, न वक बाहिी प्रभावाों  से। 
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मुद्रा वह वस्तु या साधन है जिसे व्यापक रूप से माध्यम ववननमय (Medium of Exchange), मूल्य मापन की इकाइ  (Unit 

of Account) और मूल्य संचय (Store of Value) के रूप में  स्वीकार वकया िाता है।  
यह आर्थिक लेन-देन को सगुम बनाती है, कयाें वक यह मूल्य का मानकीकृत माप और भववष्य में  भुगतान के माध्यम के रूप में काय  
करती है। 
मुद्रा आपूर्ति 
⮚ वकसी ननश्चित समय पर िनता के बीच प्रचलन में  कुल मुद्रा और धनराजि को मुद्रा आपूर्ति कहते हैं। 
⮚ मुद्रा आपूर्ति का अथ  है अथ व्यवस्था में वकसी समय िनता के पास उपलब्ध धन की कुल मात्रा। 
⮚ मुद्रा आपूर्ति के मखु्य घटक: 

✓ िनता के पास मौिूद नकदी (Currency Held by the Public) 

✓ वाश्चिज्ययक बैंकाें  में  िुद्ध मांग िमा (Net Demand Deposits) 

⮚ मुद्रा आपूर्ति आर्थिक गनतववधधयाें , मुद्रास्फीनत और ब्याि दराें  को प्रभाववत करने में  महत्वपूि  भूधमका ननभाती है। 
⮚ भारतीय अथ व्यवस्था में  मुद्रा आपूर्ति को सामान्यतः ननम्नजलखित रूपाें  में  मापा िाता है- 

मौद्रद्रक समुच्चय अवयव 

M1 िनता के पास रिी मुद्रा(CU) + मांग िमाएँ + RBI के पास अन्य िमाएँ 

M2 M1 + डाकघराें  में  रिी बचत िमाएँ 

M3 M1 + वाश्चिज्ययक और सहकारी बैंकाें  में  रिी सावधध िमाएँ (इंटरबैंक सावधध िमा को छोड़कर)। 
M4 M3 + डाकघर बचत संगठनाें  सहहत कुल िमा (राष्ट्र ीय बचत प्रमािपत्र को छोड़कर)। 

⮚ M1 और M2 को संकीि  मुद्रा (Narrow Money) तथा M3 और M4 को व्यापक मदु्रा (Broad Money) कहा 
िाता है। 

⮚ M1 सबसे अधधक तरल है िबवक M4 सबसे कम तरल है। 
⮚ M3, जिसे समग्र मुद्रा आपूर्ति भी कहा िाता है तथा यह मुद्रा आपूर्ति के जलए सबसे अधधक उपयोग वकया िाने वाला मौद्रद्रक 

समुच्चय है। RBI, मौद्रद्रक नीनत तैयार करते समय मखु्य रूप से इस समचु्चय पर ध्यान कें द्रद्रत करती है। 
 मुख्य शब्दावली: 

1. उच्च िक्कतिाली मुद्रा(High Powered Money): 
 भारतीय ररिव  बैंक (RBI) की कुल देनदारी को मौद्रद्रक आधार या उच्च िक्कतिाली धन कहा िाता है। इसमें  
ननम्नजलखित िाधमल हैं : 
✓ िनता के पास प्रचलन में  मौिदू मुद्रा (नोट और जसकके)। 
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✓ वाश्चिज्ययक बैंकाें  के पास उपलब्ध नतिोरी नकदी (Vault Cash)। 
✓ भारत सरकार और वाश्चिज्ययक बैंकाें  द्वारा RBI के पास रिी िमा राजि। 

⮚ अथ व्यवस्था में  कुल धन आपूर्ति (Money Supply) उच्च िक्कतिाली धन से अधधक होती है कयाें वक वाश्चिज्ययक 
बैंक अपनी िमा राजि का एक हहस्सा ऋि के रूप में  देकर अनतररकत धन का सिृन करते हैं। 

2. मांग िमा (Demand Deposits): 
➢ बैंक िाताें  में  रिी गइ  वह धनराजि जिसे वकसी भी समय ननकाला िा सकता है, उसे मांग िमा कहते हैं। 

✓ इसे चेक या डेवबट काड  के माध्यम से आसानी से ननकाला िा सकता है। 
✓ यह अत्यधधक तरल (Liquid) होती है। 

 उदाहरि: यद्रद वकसी व्यक्कत के बचत िाते में  ₹50,000 हैं , तो वह इसे वकसी भी समय ननकाल सकता है। 
3. सावधध िमा (Time Deposits): 

वह िमा राजि जिसे एक ननधा ररत अवधध के बाद ही ननकाला िा सकता है, सावधध िमा कहलाती है। 

✓ यह िमा एक ननश्चित अवधध के जलए होती है। 
⮚ इसे समय से पहले ननकालने पर िुमा ना लग सकता है। 

उदाहरि: नफकस्ड हडपॉजिट (FD) 

मौद्रद्रक नीनत 

⮚ मौद्रद्रक नीनत एक एेसी प्रविया है जिसे कें द्रीय बैंक द्वारा 
लागू वकया िाता है तावक मुद्रा आपूर्ति का प्रबंधन करके 

वविेष लक्षयाें  को प्राप्त वकया िा सके, िैसे मुद्रास्फीनत 

को ननयंत्रत्रत करना, उत्रचत ववननमय दर बनाए रिना, 
रोिगार के अवसर सृजित करना, और आर्थिक ववकास 

को बढावा देना। 
⮚ इसमें  िुले बािार पररचालन(OMO), आरश्चित 

आवश्यकताआें  या ववदेिी मुद्रा व्यापार के माध्यम से 

प्रत्यि या अप्रत्यि रूप से ब्याि दराें  में पररवत न करना िाधमल है। 
⮚ मौद्रद्रक नीनत ववस्तारवादी या संकुचनकारी हो सकती है। 

मौद्रद्रक नीनत के प्रकार 
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ववस्तारवादी मौद्रद्रक नीनत संकुचनकारी मौद्रद्रक नीनत 

⮚ लक्षय: अथ व्यवस्था में  मुद्रा आपूर्ति बढाना। 
  

⮚ उपाय: प्रमुि ब्याि दराें  में कटौती करके बािार में तरलता बढाना। 
⮚ यह नीनत आमतौर पर मंदी के समय लागू की िाती है तावक मुद्रा 

आपूर्ति बढे जिससे िपत को बढावा धमले और मांग उत्पन्न हो सके। 
(रािकोषीय प्रोत्साहन) 

⮚ अन्य नाम: डोववि (Dovish) मौद्रद्रक नीनत 

उदाहरि: माच , 2020 में देि में  COVID-19 ज्स्थनत के कारि। 

⮚ लक्षय: अथ व्यवस्था में  मुद्रा आपूर्ति घटाना। 
⮚ उपाय: प्रमुि ब्याि दराें  में  वृत्रद्ध करके बािार में 

तरलता कम करना। 
⮚ यह नीनत मुद्रास्फीनत की ज्स्थनत में  लागू की िाती 

है तावक मुद्रा आपूर्ति घटे जिससे िपत कम हो 
और मांग ननयंत्रत्रत की िा सके। 

⮚ अन्य नाम: हॉकीि (Hawkish) मौद्रद्रक नीनत 

RBI और मौद्रद्रक नीनत 

⮚ भारतीय ररज़व  बैंक अधधननयम, 1934 के अनुसार, भारतीय ररज़व  बैंक (RBI) को मौद्रद्रक नीनत लागू करने का वविेष 

अधधकार प्राप्त है। 
⮚ हाल के वषाों  में  भारत की मौद्रद्रक नीनत के ननमा ि में  कइ  महत्वपूि  बदलाव हुए हैं, जिनमें  मौद्रद्रक नीनत ढांचा (MPF), मौद्रद्रक 

नीनत सधमनत MPC) और मौद्रद्रक नीनत प्रविया (MPP) का समावेि िाधमल है। 
मौद्रद्रक नीनत ढांचा (MPF) 

मइ  2016 में , कें द्रीय बैंक को देि की मौद्रद्रक नीनत के प्रबंधन के जलए ववधायी िक्कत देने के जलए RBI अधधननयम में  संिोधन 

वकया गया । यह ढांचा वत मान आर्थिक ज्स्थनतयाें  के आधार पर नीनत (रेपो दर) ननधा ररत करने और मुद्रा बािार दराें  को रेपो दर के 

आसपास रिने हेतु  तरलता को समायोजित करने पर कें द्रद्रत है। रेपो दर में  पररवत न मुद्रा बािार के माध्यम से संपूि  ववत्तीय 

प्रिाली को प्रभाववत करता है, जिससे कुल मांग प्रभाववत होती है, िो मुद्रास्फीनत को ननयंत्रत्रत करने और आर्थिक ववकास को 
बढावा देने के जलए महत्वपूि  है। 
मौद्रद्रक नीनत सधमनत (MPC) 

⮚ MPC छह सदस्यीय सधमनत है, जिसे कें द्रीय सरकार द्वारा ननयुकत वकया िाता है। 
⮚ यह सधमनत भारत में मुद्रास्फीनत के लक्षय को प्राप्त करने के जलए आवश्यक नीनतगत ब्याि दर ननधा ररत करती है। 
⮚ इस सधमनत का गठन रघरुाम रािन द्वारा वकया गया था। 
⮚ MPC को वष  में कम से कम चार बार बैठक करनी होती है तथा  गिपूर्ति के जलए चार सदस्याें  की उपज्स्थनत आवश्यक है। 
⮚ प्रत्येक सदस्य का एक वोट होता है, और यद्रद वोट बराबर हो िाए, तो गवन र को ननिा यक वोट (casting vote) का 

अधधकार होता है। 
⮚ प्रत्येक MPC बैठक के समापन पिात्, अपनाए गए संकल्प को प्रकाजित वकया िाता है। 

नोट: मुद्रास्फीनत लक्षयीकरि 

⮚ 2016 में  अपनाइ  गइ  इस नीनत के तहत भारतीय ररिव  बैंक (RBI) ने ±2% की सहहष्िुता बैंड (tolerance 

band ) के साथ मुद्रास्फीनत का लक्षय 4% ननधा ररत वकया है। 
⮚ यह नीनत RBI को आर्थिक पररज्स्थनतयाें , िैसे ववकास और मुद्रास्फीनत के रुझानाें  के आधार पर अपनी मौद्रद्रक नीनत 

में  आवश्यकतानुसार बदलाव करने की अनुमनत देती है। 
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मौद्रद्रक नीनत सधमनत, 2016 

⮚ स्थापना: 2016 

⮚ अनुिंजसत: उर्िित पटेल सधमनत ,2015 द्वारा  
⮚ उदे्दश्य: मौद्रद्रक नीनत के ननि याें में  पारदर्ििता और िवाबदेही लाना। 
⮚ काय :  मुद्रास्फीनत के लक्षय को प्राप्त करने के जलए आवश्यक नीनतगत ब्याि दर ननधा ररत करना। 
⮚ मुद्रास्फीनत लक्षय: प्रनत पांच वष  में  एक बार तय वकया िाता है। 

✔ भारत सरकार, भारतीय ररिव  बैंक के परामि  से इसे तय करती है। 
✔ RBI की मुद्रा और ववत्त ररपोट  (RCF) 2020-21 के अनुसार, वत मान मुद्रास्फीनत लक्षय बैंड (4% ± 2%) अगले पांच 

वषाों  (2020-2025) के जलए उपयुकत माना गया है। 
आयाम वववरि 

संरचना सदस्य: 6 सदस्य (3 RBI से और 3 भारत सरकार से) 

अध्यि: RBI गवन र   

उपाध्यि: RBI के हडप्टी गवन र   

मौद्रद्रक नीनत के उपकरि 

 

1. मात्रात्मक उपकरि 

उपकरि वववरि 

नकद आरश्चित 

अनुपात (CRR) 

⮚ इसे मौद्रद्रक नीनत सधमनत द्वारा ननधा ररत वकया िाता है। 
⮚ बैंकाें  को अपनी िुद्ध मांग और सावधध देयताआें  

(NDTL) का एक ननश्चित प्रनतित, ररिव  बैंक के पास 

िमा करना होता है। 
⮚ यह राजि नकद (Cash) के रूप में  RBI के पास िमा 

की िाती है। 

 

Net Demand and time 

liability (NDTL): बैंक के 

पास कुल जमा की गणना सावधि 

जमा के साथ चालू/बचत जमा को 
जोड़कर की जाती है 
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⮚ ब्याि: RBI के पास िमा धन पर बैंकाें  को कोइ  ब्याि नहीं धमलता है।  
⮚ वत मान ज्स्थनत: 4.50% (अपै्रल 2024) 

⮚ प्रभाव: 

➢ CRR में  वृत्रद्ध: 

✓ यद्रद RBI, CRR बढाता है, तो वाश्चिज्ययक बैंकाें  को अधधक धनराजि RBI के पास िमा 
करनी होगी, जिससे उनके पास ग्राहकाें  को ऋि देने के जलए कम धनराजि बचेगी। 

✓ पररिाम: अथ व्यवस्था में  धन की आपूर्ति कम हो िाएगी। 
➢ CRR में  कमी: 

✓ यद्रद RBI, CRR घटाता है, तो वाश्चिज्ययक बैंकाें  को कम धनराजि RBI के पास िमा करनी 
होगी, जिससे उनके पास ग्राहकाें  को ऋि देने के जलए अधधक धनराजि बचेगी। 

✓ पररिाम: अथ व्यवस्था में  धन की आपूर्ति बढ िाएगी। 
आरश्चित अनुपात = CRR + SLR 

 

वैधाननक तरलता 
अनुपात (SLR) 

⮚ बैंकाें  को अपनी िमा राजि का एक ननश्चित प्रनतित अत्यधधक तरल सरकारी प्रनतभूनतयाें  (सोना, 
नकद या सरकारी प्रनतभूनतयाें) के रूप में रिना होता है। 

⮚ इसे सरकारी प्रनतभूनत के रूप में  रिा िाता है। 
⮚ यह सुरिा राजि होती है, जिस पर बैंक को RBI से ब्याि धमलता है। 
⮚ 2007 का संिोधन: 

⮚ भारत सरकार ने 2007 में  SLR की न्यूनतम सीमा को संिोधधत कर 25% ननधा ररत वकया। 
⮚ इस संिोधन ने बैंकाें  को अपनी ननधधयाें  के साथ अधधक लचीलापन (Flexibility) प्रदान वकया। 
⮚ वत मान ज्स्थनत: 18% (अपै्रल 2024)  

⮚ आरश्चित अनुपात = CRR + SLR 

⮚ प्रभाव: 

⮚ SLR में  वृत्रद्ध:  

⮚ यद्रद RBI, SLR बढाता है, तो वाश्चिज्ययक बैंकाें  के पास ग्राहकाें  को ऋि देने के जलए कम धनराजि 

बचेगी। 
✓ इससे बैंकाें  की तरलता (Liquidity) कम हो िाती है, और अथ व्यवस्था में  धन आपूर्ति 

घटती है। 
✓ कम तरलता के कारि बैंकाें  द्वारा ऋि देना कद्रठन हो िाता हैं, और यह ब्याि दराें  में वृत्रद्ध 

कर सकता है। 
⮚ SLR में  कमी:  
⮚ यद्रद RBI, SLR घटाता है, तो वाश्चिज्ययक बैंकाें  के पास ग्राहकाें  को ऋि देने के जलए अधधक 

धनराजि उपलब्ध होगी। 
✓ इससे बैंकाें  की तरलता बढती है, जिससे अथ व्यवस्था में धन आपूर्ति में  वृत्रद्ध होती है। 
✓ अधधक धनराजि होने पर बैंक प्रनतस्पधा  के कारि ऋि दराें  (Lending Rates) को कम 

कर सकते हैं। 
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िुला बािार 
पररचालन 

(OMO) 

⮚ बािार में मुद्रा आपूर्ति को ननयंत्रत्रत करने के जलए RBI द्वारा सरकारी प्रनतभूनतयाें  का िय/वविय। 
सरकारी प्रनतभनूतयाँ (G-Sec) 

प्रनतभूनत की पररपकवता पर ननवेजित मूलधन के पूि  पुनभु गतान का वादा।  
इस प्रकार सरकार ववजभन्न स्रोताें  से धन प्राप्त करती है। 

⮚ G-Sec वविय: बािार में  मुद्रा आपूर्ति कम होती है।  
✔ RBI मुद्रास्फीनत को ननयंत्रत्रत करने के जलए प्रनतभूनतयाँ बेचती है।  

⮚ G-Sec िय: बािार में मुद्रा आपूर्ति बढती है । 
✔ RBI अथ व्यस्था में तरलता प्रवाहहत करके अपस्फीनत को ननयंत्रत्रत करने के जलए प्रनतभूनतयां 

िरीदता है 

बैंक दर ⮚ वह दर जिस पर वाश्चिज्ययक बैंक मुद्रा भंडार की कमी के चलते RBI से पैसा उधार लेते हैं। 
⮚ RBI ने बैंक दर को रेपो दर से 0.25% अधधक ननधा ररत वकया है। 
⮚ वत मान ज्स्थनत: 6.75% (अपै्रल 2024) 

प्रभाव: 

➢ बैंक दर में  वृत्रद्ध: 

यद्रद RBI बैंक दर बढाता है, तो वाश्चिज्ययक बैंकाें  के जलए धन उधार लेना महंगा हो िाता है। 
✔ पररिाम: अथ व्यवस्था में  धन की आपूर्ति कम हो िाती है। 

➢ बैंक दर में  कमी: 
यद्रद RBI बैंक दर घटाता है, तो वाश्चिज्ययक बैंकाें  के जलए धन उधार लेना सस्ता हो िाता है। 
✔ पररिाम: अथ व्यवस्था में  धन की आपूर्ति बढ िाती है। 

सीमांत स्थायी 
सुववधा (MSF) 

⮚ आपातकालीन ज्स्थनत िब अंतर-बैंक तरलता परूी तरह से समाप्त हो िाती है, उस ज्स्थनत 

में   वाश्चिज्ययक बैंकाें  के जलए RBI से उधार लेने की सुववधा । 
⮚ इसकी दर हमेिा रेपो दर से अधधक ननधा ररत की िाती है। 
⮚ वत मान ज्स्थनत: 6.75% (अपै्रल 2024) 

रेपो दर ⮚ वह दर जिस पर RBI वाश्चिज्ययक बैंकाें  को उनकी अल्पकाजलक (90 द्रदनाें  तक) तरलता  
आवश्यकताआें  को परूा करने के जलए ऋि देती है  

✔ बाद में  उन्हीं सरकारी पररसंपत्तत्तयाें  को पुनः िरीदती है। 
⮚ वत मान ज्स्थनत: 6.50% (अपै्रल 2024) 

⮚ यह दर दो प्रकार की होती है :  

✔ ओवरनाइट रेपो: 24 घंटे के जलए उधार जलया िाता है  

✔ टम  रेपो: 7,14,21 आद्रद द्रदनाें  के जलए उधार जलया िाता है  

प्रभाव  

1. रेपो दर घटाना: 
✓ यद्रद RBI रेपो दर कम करता है, तो वाश्चिज्ययक बैंकाें  के जलए RBI से धन उधार लेना सस्ता 

हो िाता है। 
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✓ पररिाम: 

▪ उधार लेना बढता है। 
▪ िच  और ननवेि में  वृत्रद्ध होती है। 
▪ अथ व्यवस्था को गनत धमलती है। 

2. रेपो दर बढाना: 
✓ यद्रद RBI रेपो दर बढाता है, तो वाश्चिज्ययक बैंकाें  के जलए RBI से धन उधार लेना महंगा हो 

िाता है। 
✓ पररिाम: 

▪ उधार लेना कम हो िाता है। 
▪ िच  और ननवेि में  कमी आती है। 
▪ अथ व्यवस्था में  धन की आपूर्ति घटती है, जिससे मुद्रास्फीनत पर ननयंत्रि पाया िाता है। 

ररवस  रेपो दर ⮚ इस दर के तहत  RBI राताें-रात बैंकाें  से तरलता को अविोनषत करती है 

✔ इसका उपयोग LAF के अंतग त संपार्श्विक के रूप में रिी गइ  योग्य सरकारी प्रनतभूनतयाें  के 

बदले में  वकया िाता है । 
⮚ इसकी दर रेपो दर से कम होती है । 
⮚ वत मान ज्स्थनत: 3.35% (अपै्रल 2024) 

प्रभाव  

1. ररवस  रेपो दर बढाना: 
✓ िब RBI ररवस  रेपो दर बढाता है, तो वाश्चिज्ययक बैंकाें  को अपनी धनराजि RBI के पास 

िमा करने पर अधधक ब्याि धमलता है। 
✓ पररिाम: 

▪ बैंक अपनी अनतररकत धनराजि RBI के पास िमा करने के जलए प्रोत्साहहत होते हैं। 
▪ इससे बैंकाें  के पास ग्राहकाें  को उधार देने और िच  करने के जलए कम धनराजि बचती है। 
▪ अथ व्यवस्था में  धन की आपूर्ति कम हो िाती है। 

2. ररवस  रेपो दर घटाना: 
✓ िब RBI ररवस  रेपो दर घटाता है, तो बैंकाें  को अपनी धनराजि RBI के पास िमा करने पर 

कम ब्याि धमलता है। 
✓ पररिाम: 

▪ बैंक अधधक धनराजि उधार देने और ननवेि करने के जलए पे्रररत होते हैं। 
▪ इससे आर्थिक गनतववधधयां बढती हैं। 
▪ अथ व्यवस्था में  धन की आपूर्ति बढती है। 

गुिात्मक उपकरि  

गुिात्मक उपकरि (िैसे वक प्राथधमक िेत्र ऋि (PSL) और ऋि-से-मूल्य (LTV) अनुपात) अथ व्यवस्था के ववजिष्ट् िेत्राें  के 

ऋि आवंटन को ववननयधमत करते हैं। मात्रात्मक उपकरिाें  के ववपरीत िो, ऋिाें की समग्र मात्रा का प्रबंधन करते है गिुात्मक 

उपकरि इस बात पर ध्यान कें द्रद्रत करते हैं वक ऋि वकस प्रकार से ववतररत हो रहा है। 
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