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A. पुरातत्व स्रोत 

● मुद्राशास्त्र - सिक्कों का अध्ययन। 

● पुरालेख- असिलेखकों का अध्ययन। 

● पुरातत्व = 'पुरालेख' + 'लकसिया' (पुरातन = प्राचीन और 

लकसिया = ज्ञान)। 

1. शशलालेख / एशपग्राफ  

● पुरातत्व स्रकतकों का सबसे महत्वपूर्ण, प्रामाशर्क और 

शिश्वसनीय शहस्सा। तुलनात्मक रूप िे कम पक्षपाती। 

● सबसे पुराने शशलालेख - िम्राट अशकक- प्रमुख रूप िे 

ब्राह्मी शलशप में। 

● अन्य महत्वपूर्ण शशलालेख – 

 

नाम स्थान िर्णन 

नागशनका का 

शशलालेख 

नानेघाट, 

महाराष्ट्र  

िातवाहन 

राजा 

सतकर्ी के 

बारे में 

नाशसक शशलालेख नासिक 

िुफाएँ, 

महाराष्ट्र  

िौतमीपुत्र 

सतकर्ी के 

बारे में 

प्रयाग 

प्रशस्ति/इलाहाबाद 

िंभ 

इलाहाबाद, 

उत्तर प्रदेश 

समुद्रगुप्त के 

बारे में 

हररिेन द्वारा 

िोंसृ्कत में 

सलखा िया 

ऐहोल शशलालेख 

 

कनाणटक 

 

बादामी के 

चालुक्य राजा 

पुलकेशशन 

शितीय के बारे 

में रसवकीसति 

द्वारा सलखा 

िया। 

हाथीगुम्फा शशलालेख उदयसिरर, 

ओशिशा 

राजा 

खारिेल के 

बारे में 

2. ताम्र - पत्र 

● 'भूशम-अनुदान' के शलए उत्कीर्ण और अनुदानग्राही कक 

जारी सकया िया। 

● तााँबे की 3 पे्लटें , ताँबे की िाँठ के माध्यम िे एक-दूिरे िे 

बोंधी हुई। 

● ऊपरी और अंशतम भागो ंको उकेरा नही ंगया है क्कोंसक ये 

िमय के िाथ धुोंधले हक जाते हैं। 

● उि काल की सामाशजक-आशथणक स्तस्थशत की जानकारी 

देता है। 

● उदा. िकहिौरा ताम्रलेख हमें िोंिीर िूखे और िकजन की कमी 

की िमस्या िे सनपटने के सलए असधकाररयकों द्वारा सकए िए 

उपायकों के बारे में िूसचत करता है। 

3. शसके्क 

● व्यापार और िाशर्स्तिक गशतशिशियो ं और आशथणक और 

तकनीकी शिकास के बारे में िूसचत करता है। 

● उल्लिल्लखत सतसथयाँ हमें राजाओ ं के कालक्रम के बारे में 

जानने में मदद करती हैं। 

● भारत के पहले शसके्क - 'पंचमाकण  सिके्' आहत / पोंसचोंि 

सवसध िे बनाए िए। 

● संभितः  व्यापाररक संघो ं िारा चलाए िए थे  - सकिी 

शासक िारा नही।ं 

● शसक्को ंमें शुद्धता का अनुपात शासक की आशथणक स्तस्थशत 

और उिके िमय की व्याख्या करता है। 

● पहला सोने का शसक्का - इंिो-यूनाशनयो ंिारा जारी सकया 

िया । 

● कुषार्ो ंद्वारा शुद्धतम सोने के शसके्क जारी सकये िए । 

● सबसे ज्यादा लेसकन अशुद्ध सोने के शसके्क गुप्तो ं िारा 

जारी सकये िए। 
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4. स्मारक 

● इनका अध्ययन हमें तकनीकी कौशल, जीिन िर, 

आशथणक स्तस्थशत और उि समय की स्थापत्य शैली की 

व्याख्या करने में मदद करता है। 

● शासको  या राजिंशो  की समृस्तद्ध का शचत्रर् करता है। 

● 3 प्रमुख शैशलयााँ- 

○ उत्तर में नागर शैली। 

○ दसक्षण में द्रशिड़ शैली। 

○ दक्न में िेसर शैली।  

5. प्रशतमाएाँ  

● हड़प्पा मूशतणकला - पत्थर, स्टीटाइट, समट्टी, टेराककटा, चूना, 

काोंिे, हाथी दाोंत, लकडी आसद िे बनी ।  

○ उपयोग - मूसतियाँ, ल्लखलौने, मनकरोंजन । 

● कांस्य प्रशतमाएाँ   (हडप्पा िभ्यता) और स्तखलौने (दैमाबाद) 

● मौयणकालीन मूशतणयााँ - दीदारगंज की यक्षी - लकिकों की 

िमिामसयक िोंपन्नता और िौन्दयि बकध। 

● कशनष्क की मूशतण- राजा की शिदेशी उत्पशत्त और शिदेशी 

शैली की पोशाक, जैिे जूते, ओवरककट आसद। 

6. शचत्र 

● शचत्रो ंके प्रारंशभक उदाहरर्- भीमबेटका (मध्य प्रदेश) - 

मध्य पाषाण काल के िुफा-सनवासियकों द्वारा आिपाि की 

प्रकृसत के रोंिकों और औजारकों का उपयकि करके बनाए िए । 

● अजंता शचत्रकला - धासमिक सवचारधारा, आध्याल्लत्मक शाोंसत, 

आिूषण, वेशिूषा, सवदेशी आिोंतुककों आसद के बारे में 

जानकारी प्रदान करती हैं। 

● चोल शचत्रकला - चोल राजव्यिस्था के 'शदव्य राजत्व' की 

अििारर्ा कक प्रदसशित करती हैं। 

7. पुरातत्व अिशेष 

(i) मृदभांि 

● आद्य-इशतहास से प्रारंशभक मध्य काल तक मुख्य 

उपकरण। 

● शिशभन्न ििुओ ंसे बने जैिे कटकरे, पे्लट, बतिन आसद 

में। 

● संसृ्कशत, आकार, िस्त्र, सतह-उपचार (वस्त्र, रोंि, 

सिजाइन, पेंसटोंि), मृदिाोंि बनाने की तकनीक आसद के 

अनुसार शिभेशदत। 

● शिशशष्ट् संसृ्कशत/अवसध के सलए शिशशष्ट् मृदभांि 

िमसपित सकये िए है। 

(ii) मशर्काएाँ   

● शिशभन्न सामशग्रयो,ं जैिे, पत्थर, अर्द्ि-कीमती पत्थर 

(जैिे एिेट, कैले्सिनी, सिस्टल, स़िरकजा, लैसपि-

लाजुली), काोंच, टेरा ककटा, हाथीदाोंत, खकल, धातुओों जैिे 

िकना, ताोंबा आसद  से बने ।  

● शिशभन्न आकार जैिे िकल, चौककर, बेलनाकार, बैरल के 

आकार के । 

● एक शिशशष्ट् अिशि के तकनीकी शिकास और 

सौदंयणबोि कक जानने के शलए एक स्रोत के रूप में 

इिेमाल सकए जा िकते हैं। 

(iii) जीि अिशेष/हशियााँ 

● उत्खनन िे बड़ी मात्रा में हशियो ंया जीिो ंअिशेषो ं

का पता चला है। 

● वे उि शिशेष स्थल के आसपास के पाररस्तस्थशतकी 

तंत्र पर प्रकाश िालते हैं। 

● संबंशित लोगो ंकी आहार संबंिी आदतो ंको समझने 

में मदद करते हैं। 

(iv) पुष्प अिशेष 

● संबंशित लोगो ं की ऐशतहाशसक पाररस्तस्थशतकी और 

आहार संबंिी आदतो ंके बारे में जानकारी देते हैं। 

B. साशहस्तत्यक स्रोत 

1. िाशमणक स्रोत 

● आिार स्रोत: ब्राह्मण ग्रोंथ जैिे वैसदक ग्रोंथ, िूत्र, सृ्मसत, पुराण 

और महाकाव्य। 

िैशदक 

गं्रथ 
● ऋगे्वद- सबसे पुराना - हमें ऋगै्वसदक िमाज 

के बारे में बताता है।  

● साम िेद, यजुिेद और अथिणिेद - उत्तर िैशदक 

काल के िमाज के बारे में जानकारी देता है।  

● 900 साल (1500B.C-600B.C) का इशतहास 

बनाता है । 

● आयों की उत्पसत्त, उनकी राजनीसतक िोंरचना, 

उनके िमाज, आसथिक िसतसवसधयकों, धासमिक 

दृसिककण, िाोंसृ्कसतक उपलल्लियकों आसद के बारे 

में जानकारी देता है। 

सूत्र  ● िूत्र में सपरकए िए िुन्दर मकसतयकों की तरह शब्द 

या िोत्र का संकलन। 

● िैशदक काल की जानकारी देता है। 

● छह भाग: सशक्षा, व्याकरण, छों द, कल्प, 

सनरुक्त और ज्यकसतष 

उपिेद ● आयुिेद - सचसकत्सा सवज्ञान िे िोंबोंसधत - 

ऋगे्वद का उपवेद। 

● गंििण िेद - िोंिीत िे िोंबोंसधत- िामवेद का 

उपवेद। 
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● िनुर िेद - युर्द् कौशल, हसथयार और िकला-

बारूद िे िोंबोंसधत- यजुवेद का उपवेद। 

● शशल्प िेद - मूसतिकला और वासु्तकला िे 

िोंबोंसधत - अथविवेद का उपवेद। 
 

सृ्मशत गं्रथ ● मनुसृ्मशत - िबिे पुराना सृ्मसत पाठ 

(200B.C- 200A.D)। 

● याज्ञिल्क्य सृ्मशत (100A.D - 300A.D) 

के बीच िोंकसलत। 

● नारद सृ्मशत (300A.D-400A.D) और 

पाराशर सृ्मशत (300A.D-500A.D) - 

िुप्कों की िामासजक और धासमिक ल्लथथसतयकों  

के बारे में जानकारी देता है।  

बौद्ध 

साशहत्य 
● शपटक - सबसे पुराने बौर्द् ग्रोंथ। 

○ ििवान बुद्ध के शनिाणर् प्राप्त करने 

के बाद िोंकसलत। 

○ 3 प्रकार- 

■ सुत्त शपटक- धासमिक 

सवचारधारा और बुर्द् की 

सशक्षाएँ शासमल हैं। 

■ शिनय शपटक- बौर्द् िोंघ के 

सनयम शासमल हैं। 

■ अशभिम्म शपटक- बौर्द् दशिन 

शासमल हैं। 

● जातक कथाएाँ  - ििवान बुद्ध के शपछले 

जन्म से संबंशित उपाख्यान - िोंकलन 

पहली शताब्दी ईिा पूवि में शुरू हुआ था 

लेसकन वतिमान रूप दूिरी शताब्दी ईस्वी 

में िोंकसलत सकया िया था। 

● शमशलंदपन्हो - बौर्द् ग्रोंथ - ग्रीक शािक 

शमनांिर (शमशलन्द) और बौद्ध संत 

नागसेना के बीच दाशणशनक संिाद के 

बारे में जानकारी देता है। 

● शदव्यािदान - चौथी शताब्दी ईस्वी में 

पूणि रूप िे सलखा िया  - शिशभन्न शासको ं

के बारे में जानकारी। 

● आयणमंजुश्रीमुलकल्प - बौर्द् दृसिककण िे 

गुप्त साम्राि के शिशभन्न शासको ं के 

बारे में जानकारी। 

● अंगुत्तरशनकाय - सोलह महाजनपदो ंके 

नाम देता है। 

शसंहली 

गं्रथ 
● इिमें दीपिंश और महािंश - बौर्द् ग्रोंथ 

शासमल हैं। 

● दीपिंश – 4वी शताब्दी ई. 

● महािंश - 5वी ों शताब्दी ई. 

● उि िमय के सामाशजक और 

सांसृ्कशतक जीिन के बारे में जानकारी 

प्रदान करता है।  

● भारत और शिदेशी रािो ं के 

सांसृ्कशतक संबंिो ंके बारे में जानकारी 

प्रदान करता है। 

जैन गं्रथ ● मुख्य गं्रथ- आिम ग्रोंथ। 

● कुल  गं्रथ- 12 । 

● आचारंगसूत्र - आिम ग्रोंथ का सहस्सा - 

महािीर की शशक्षाओ ं पर आधाररत है 

और जैन िोंतकों के आचरण के बारे में बात 

करता है। 

● व्याख्या प्रज्ञापशत / भगिती सूत्र - 

महािीर के जीिन के बारे में ।  

● नयािम्मकहा  -  ििवान महािीर की 

शशक्षाओ ंका िोंकलन। 

● भगितीसूत्र - 16 महाजनपदो ंके बारे में 

जानकारी प्रदान करता है। 

● भद्रबाहुचररत - जैन आचायि भद्रबाहु और 

चंद्रगुप्त मौयण के जीिन पर प्रकाश 

िालता है। 

● पररशशष्ट्पिणन - िबिे महत्वपूणि जैन ग्रोंथ 

- हेमचंद्र िारा 12 िी ंशताब्दी ईस्वी में 

सलखा िया। 

पुरार् ● सृ्मशत के बाद संकशलत। 

● मुख्य रूप िे 18 । 

● प्राचीन पुरार् - माकंिेय पुराण, वायु पुराण, 

ब्रह्म पुराण, सवषु्ण पुराण, िािवत पुराण और 

मत्स्य पुराण। 

● बाकी बाद में बनाए गए थे। 

● मत्स्य, िायु और शिषु्ण पुरार्ो ंमें प्राचीन 

भारतीय राजिंशो ंकी जानकारी समलती 

हैं ।  

● महाभारत के युद्ध के बाद शािन करने 

वाले राजवोंशकों का एकमात्र उपलब्ध 

स्रोत। 

● शिशभन्न राजिंशो ं और उनके पदानुक्रम 

(सनम्नतम िे उच्चतम तक) का कालक्रम 

प्रदान करता है। 

महाकाव्य 

 
● ब्राह्मर् गं्रथो ंका एक शहस्सा 

● सबसे महत्वपूर्ण- महाभारत और 

रामायर्। 

● रामायर् - िाल्मीशक द्वारा रसचत - मौयि 

काल के बाद। 

● महाभारत - िेद व्यास द्वारा रसचत - िुप् 

काल में पूरा हुआ - शुरू में नाम जय 

संशहता / भारत रखा िया। 

  

ToppersNotes / 9614-828-828 3



   

 
 

2. गैर-िाशमणक स्त्रोत 

● समाज के लििि ििी पहलुओ ंपर प्रकाश िालता है । 

● कुछ गैर-िाशमणक गं्रथ हैं - 

○ पाशर्शन की अष्ट्ाध्यायी - िारत का सबसे पुराना 

व्याकरर्/िासहत्य - मौयण-पूिण काल की राजनीसतक, 

िामासजक और धासमिक स्तस्थशत की जानकारी। 

○ मुद्राराक्षस- शिशाखदत्त द्वारा सलल्लखत- मौयण काल के 

बारे में जानकारी प्रदान करता है। 

○ अथणशास्त्र - कौशटल्य / सवषु्णिुप् / चाणक् द्वारा 

सलल्लखत - 15 भागो ंमें शिभाशजत - िारतीय राजनीसतक 

व्यवथथा, मौयि युि की ल्लथथसत के बारे में जानकारी प्रदान 

करता है। 

○ पतंजशल का महाभाष्य और काशलदास का 

मालशिकाशिशमत्रम - 'शंुग िंश' के बारे में जानकारी। 

○ िात्स्यायन का कामसूत्र - िामासजक जीवन, शारीररक 

िोंबोंध, पाररवाररक जीवन आसद की जानकारी प्रदान करता 

है। 

○ शूद्रक का 'मृच्छकशटकम्' और दस्तिन का 

'दशकुमारचररत' - उि काल के िामासजक जीवन की 

जानकारी प्रदान करता है। 

3. संगम साशहत्य 

● प्राचीनतम दशक्षर् भारतीय साशहत्य।  

● इकटे्ठ हुए कशियो ंिारा सनसमित (िोंिम)। 

● िेल्टाई तशमलनािु में रहने वाले लकिकों के सामाशजक, 

आशथणक और राजनीशतक जीिन के बारे में बहुमूल्य 

जानकारी प्रदान करता है। 

● इिमें 'शसलप्पाशदकारम' और 'मशर्मेकलई' शाशमल हैं। 

संगम साशहत्य 

संगम साशहत्य लेखक शिषय / प्रकृशत  

/ संकेत 

अित्तीयम  अिस्त्य अक्षरकों के व्याकरण 

पर एक कायि  

तकल्काल्लप्पयम 

(तसमल व्याकरण) 

तकलकासपय्यार व्याकरण और 

कसवता पर एक ग्रोंथ 

एट्टुकाई    - मेलकन्नकू् िोंयुक्त 

रूप 

पट्टुपट्टू -  मेलकन्नकू् िोंयुक्त 

रूप 

पेसटनेंसकलकनकू् 

(18 लघु कायि) 

-  एक उपदेशात्मक 

कायि 

कुरल (मुप्पाल) सतरुविुवर राजनीसत, नैसतकता, 

िामासजक मानदोंिकों 

पर एक ग्रोंथ 

सशलप्पासदकारम इलाोंिक 

आसदिल  

ककवलन 

और  माधवी की 

एक पे्रम कहानी 

मसणमेकलई  िीतलै ित्तनार मसणमेकलई  का 

िाहसिक कायि 

सिवाका सचोंतामसण  सतरुत्तकरदेव एक िोंसृ्कत ग्रोंथ 

िारतम पेरुदेवनार अोंसतम महाकाव्य 

पसन्नरुपदलम 

(व्याकरण) 

अिस्त्य के 12 

सशष्य 

पुरम िासहत्य पर 

एक व्याकरसणक 

कायि 

4. शिदेशी खाते 

● ग्रीक, रोमन, चीनी और अरब याशत्रयो ंके लेखन िे समलकर 

बने  है। 

● राजनीशतक और सामाशजक पररस्तस्थशतयो ं पर प्रकाश 

िालते है। 

● ग्रीक या रोमन लेखक - 

○ हेरोिोटस- 

■ शिश्व के प्रथम इशतहासकार माने जाते हैं। 

■ फारशसयो ं की तरफ से लड़ने िाले भारतीय 

सैशनको ंका उले्लख सकया। 

○ मेगस्थनीज- 

■ सेलू्यकस शनकेटर के राजदूत, चोंद्रिुप् मौयि के 

दरबार में तैनात।  

■ कायण - इंशिका - पाटशलपुत्र के नके्श का शििरर् 

देता है। 

■ सामाशजक संरचना, जाशत-व्यिस्था, जाशत-संबंि 

आसद के ऊपर उले्लख। 

■ मूल इोंसिका खक िई है। 

○ एररशियन सागर का पेररप्लस- 

■ इिे कसथत तौर पर शमस्र के तट पर एक मछुआरे 

ने शलखा था। 

■ प्रारंशभक ऐशतहाशसक काल के दौरान भारत-रोमन 

व्यापार पर सनष्पक्ष और वसु्तसनष्ठ जानकारी देता है। 

■ भारत के तट-रेखा पर बंदरगाहो,ं भारत में व्यापार 

कें द्रो,ं व्यापार-मागों और बोंदरिाहकों कक जकडने, कें द्रो ं

के बीच की दूरी, व्यापार की ििुओ,ं व्यापार की 

वासषिक मात्रा, जहाजो ं के प्रकार आसद के बारे में 

िूसचत करता है। 

● चीन 

○ फाह्यान (फा शजयान)- 

■ गुप्त काल के दौरान िारत आए। 

■ बौद्ध शभक्ष ु - देविूसम (अथाित् िारत) िे ज्ञान प्राप् 

करने और बौर्द् तीथि केन्द्कों का दौरा करने के सलए 

िारत आए। 

○ हे्वनसांग (जुआन जांग)- 

■ हषणििणन के शािनकाल के दौरान िारत का दौरा 

सकया। 

■ बौद्ध तीथण स्थलो ं का भ्रमर् सकया, नालंदा 

शिश्वशिद्यालय में ठहरे। 
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■ बौद्ध िमण का अध्ययन शकया, मूल बौर्द् रचनाएँ 

पढी ों, मूल पाोंिुसलसपयाँ और सृ्मसत सचन्ह एकत्र सकए, 

प्रसतयाों बनाईों, हषण की सभा में भाग शलया। 

■ चीन में, उन्होनें 'सी-यू-की' (पसिमी के्षत्रकों पर गे्रट टैंि 

ररकॉि्िि) शलखा - िारत में उनके अनुिव का सवशद 

सववरण िेटा हैं। 

■ राजाओ ं शिशेष रूप से हषण और उनकी उदारता, 

िारत में लकिकों और सवसिन्न के्षत्रकों के रीसत-ररवाजकों, 

जीवन शैली आसद की जानकारी देता है।  

● अन्य क्रॉशनकल्स - 

○ तारानाथ (सतब्बती बौर्द् सिकु्ष) द्वारा कंगू्यर और तंगू्यर - 

प्रारंशभक मध्यकालीन भारत का लेखा-जोख
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● प्रागैतिहातिक काल - कोई तलखिि प्रमाण नह ीं। 

● िूचना का मुख्य स्रोि- पुरातात्विक उत्खनन। 

● पल्लवरम हैंडैक्स - भारत में पहला पुरापाषाण उपकरण - 

रॉबर्ट बू्रस फूर् (1863 ईस्वी) द्वारा खोजा गया - उन्ोोंने दक्षिण 

भारत में बडी सोंख्या में पूर्ट-ऐक्षतहाक्षसक स्थलोों की भी खोज 

की ।  

● यह काल मानव िभ्यिा का प्रारखिक काल माना जाता है। 

● इस काल को ि न भागो ीं में तवभातिि क्षकया जा सकता है  

1. पुरा पाषाण काल (Paleolithic Age) 

2. मध्य पाषाण काल (Mesolithic Age)  

3. नव पाषाण काल अथर्ा उत्तर पाषाण काल 

(Neolithic Age)  

1. पुरापाषाण काल (Paleolithic Age) 

● यूनानी भाषा में Palaios प्राचीन एर्ों 

Lithos पाषाण के अथट में प्रयुक्त होता था।  

● यह काल आिेटक एवीं िाद्य-िींग्रहण 

काल के रूप में भी िाना िािा है। 

● अभी तक भारि में पुरा पाषाणकाल न मनुष्य के अवशेष 

कही ों से भी नह ीं तमले हैं, जो भी अर्शेष के रूप में क्षमला है, 

र्ह उस समय प्रयोग में लाये जाने र्ाले पत्थर के उपकरण 

हक्षथयार हैं। 

● प्राप्त उपकरणोीं के आधार पर यह अनुमान लगाया है क्षक ये 

लगभग 2,50,000 ई.पू. के होोंगे। 

● हाल में महाराष्ट्र  के ‘बोर ’ नामक स्थान पर क  गई िुदाई 

में तमले अवशेषो ीं से ऐसा अनुमान लगाया जा रहा है क्षक इस 

पृथ्वी पर ‘मनुष्य’ क  उपखस्थति लगभग 14 लाि वषष 

पुरान  है।  

● गोल पत्थरो ीं िे बनाये गये प्रस्तर उपकरण मुख्य रूप से 

िोहन नद  घाट  में तमलिे हैं। 

● िामान्य पत्थरो ीं के कोर िथा फ़्लॅक्स प्रणाल  द्वारा बनाये गये 

औजार मुख्य रूप से मद्रास, र्तटमान चेन्नई में पाये गये हैं। 

● इन दोनोों प्रणाक्षलयोों से क्षनक्षमटत प्रस्तर के औिार तिींगरौल  

घाट , तमर्ाषपुर एवीं बेलन घाट , प्रयागराि में तमले हैं। 

● मध्य प्रदेश के भोपाल के पाि भ म बेटका में तमल  पवषि 

गुफायें एर्ों शैलाशृ्रय भी महत्त्वपूणट हैं।  

● इस समय के मनुष्ोों का जीर्न पूणषरूप िे तशकार पर 

तनभषर था। 

● रे् अति के प्रयोग िे अनतभज्ञ थे। ििविः  इस समय के 

मनुष्य न गे्रटो  िाति के थे।  

● भारि में पुरापाषाण युग को औिार-प्रौद्योतगक  के 

आधार पर ि न अवस्थाओीं में बाींटा िािा हैं- 

काल अवतध अवस्थाएीं  

तनम्न पुरापाषाण 

काल 

100,000 ई.पू. हस्तकुठार  और 

क्षर्दारण उद्योग 

मध्य पुरापाषाण 

काल 

100,000 ई.पू. 

40,000 ई.पू. 

शल्क (फ़्लॅक्स) से बने 

औजार 

उच्च पुरापाषाण 

काल 

40,000 ई.पू. 

10,000 ई.पू. 

शल्कोों और फ़लकोों 

(बे्लड) पर बने औजार 

A. तनम्न पुरा पाषाण काल  

● तवशेषिाएीं : 

○ अतधकिम िमय अवतध (पूरे क्षनम्न प्लीस्टोक्षसन और मध्य 

प्लीस्टोक्षसन युग की अक्षिकतम अर्क्षि  को कर्र करता है 

)। 

○ नद  घातटयो ीं का तनमाषण । 

○ प्रारीं तभक पुरुष िल स्त्रोि के पाि रहना पिींद करिे 

थे, क्ोोंक्षक पत्थर के हक्षथयार/उपकरण मुख्य रूप से नदी 

घाक्षर्योों में या उसके आस-पास पाए जाते हैं। 

○ मुख्य रूप िे पतिम  यूरोप और अफ्र का में फैला हुआ 

। 

○ प्रारीं तभक पत्थर के औिारो ीं के िाक्ष्य - पक्षिमी यूरोप - 

क्षनम्न प्लीस्टोक्षसन में पहले अोंतर-क्षहमनद चरण के क्षनिेप । 

○ िानाबदोश ि वन शैली जीते थे। 

○ तशकार  और भोिन िींग्रहकिाष।  

○ तनएीं डरथल िैिे पैलेंथ्रोतपक पुरुषो ीं का योगदान 

(होतमतनड/मानवनुमा तवकाि का ि िरा चरण) 

○ िबिे पुराने तनम्न पुरापाषाण स्थलो ीं में िे एक महाराष्ट्र  

में बोर  है। 

● उपकरण: 

○ M, उपकरण- चूना पत्थर िे बने - हाथ की कुल्हाडी, 

चॉपर और क्लीर्र - खुरदरे और भारी। 

2 
CHAPTER

 

पाषाण युग 
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○ पहले पाषाण औिारो ीं के तनमाषण को ओल्डोर्न परोंपरा 

के रूप में जाना जाता था। 

● प्रमुि स्थल: 

○ सोन घार्ी (र्तटमान पाक्षकस्तान में) 

○ थार रेक्षगस्तान 

○ कश्मीर 

○ मेर्ाड का मैदान 

○ सौराष्ट्र  

○ गुजरात 

○ मध्य भारत 

○ दक्कन का पठार 

○ छोर्ानागपुर पठार 

○ कारे्री नदी का उत्तरी भाग 

○ उत्तर प्रदेश में बेलन घार्ी 

दो महत्वपूणष िींसृ्कतियाीं - 

● िोहन िींसृ्कति: 

○ तिींधु क  एक िहायक नद  िोहन नदी के 

नाम पर। 

○ स्थल-उत्तर-पक्षिम भारत और पाक्षकस्तान 

में क्षशर्ाक्षलक पहाक्षडयााँ। 

○ तनम्न पुरापाषाणकाल न पत्थर के औिार 

क्षमले। 

○ पशु अवशेष - घोडा, भैंस, सीिे दाोंत र्ाला 

हाथी और दररयाई घोडा। 

○ कीं कड़ उपकरण और चॉपर के तनके्षप 

क्षमले। 

● एचुतलयन िींसृ्कति / मद्राि  िींसृ्कति: 

○ फ़्ाींतिि  स्थल िेंट अचेउल के नाम पर। 

○ भारि य उपमहाद्व प का पहला प्रभाव  

उपतनवेश करण। 

○ भारि में तनम्न  पुरापाषाणकाल न 

बखस्तयोीं के िमान। 

○ हैण्ड-एक्स और क्ल वर के भींडार 
 

B. मध्य पुरापाषाण काल 

● तवशेषिाएीं - 

○ मुख्य रूप से मनुष्य के प्रारीं तभक रूप- तनएीं डरथल िे 

िुड़ा हुआ है। 

○ आग के उपयोग के साक्ष्य। 

○ मध्य पुरापाषाण काल का मनुष् मेहतर था, लेक्षकन 

क्षशकार और सोंग्रहण के बहुत कम साक्ष्य क्षमले हैं। 

○ दफनाने से पहले मृतकोों को क्षचक्षित क्षकया जाता था। 

○ कुछ उपकरण प्रकारोों का त्याग कर और उपकरण 

क्षनमाटण की नई तकनीकोों  को शाक्षमल करके ऐचुक्षलयन 

सोंसृ्कक्षत में  िीमा पररर्तटन हुआ। 

● उपकरण - 

○ छोटे, पिले और हले्क उपकरण। 

○ मुख्य रूप िे बोर, पॉइींट और से्क्रपिष आतद बनाने 

के तलए उपयोग तकए िाने वाले फलैक्स  पर तनभषर। 

○ इि अवतध में कीं कड़ उद्योग भ  देिा िा िकिा है। 

○ िोिे गए पत्थर बहुि छोटे / िूक्ष्म पाषाण थे। 

○ क्वाटषिाइट, क्वाटटषि और बेिाल्ट क  िगह चटष और 

िैस्पर िैिे मह न दाने वाल  तितलकाम शैलो ीं ने ले 

ल । 

○ मध्य भारि और रािस्थान में कई िगहो ीं पर टूल 

फैखररयााँ पाई िाि  है। 

○ इि युग क  अतधकाींश तवशेषिाएीं  तनम्न पुरापाषाण 

काल के िमान हैं । 

● महत्वपूणष स्थल: 

○ उत्तर प्रदेश में बेलन घार्ी 

○ लूनी घार्ी (राजस्थान) 

○ सोन और नमटदा नक्षदयााँ 

○ भीमबेर्का 

○ तुोंगभद्रा नदी घाक्षर्यााँ 

○ पोर्र्ार पठार (क्षसोंिु और झेलम के बीच) 

○ सोंघो गुफा (पेशार्र, पाक्षकस्तान के पास) 

C. उत्तर पुरापाषण काल 

● तवशेषिाएाँ  - 

○ होमो िेतपयन्स क  उपखस्थति। 

○ कला और र ति-ररवािो ीं को दशाषने वाल  मूतिषयो ीं और 

अन्य कलाकृतियो ीं क  व्यापक उपखस्थति। 

○ रािस्थान, मध्य प्रदेश और महाराष्ट्र  में 40 िे अतधक 

स्थलो ीं पर शुिुरमुगष के अींडे के तछल्को क  िोि 

○ ऊीं चाई पर और उत्तर  अक्षाींशो ीं में अत्यतधक ठीं ड  और 

शुष्क िलवायु। 

○ उत्तर पतिम भारि में मरुस्थलो ीं का व्यापक तनमाषण 

○ पतिम  भारि के िल अपवाह िींत्र लगभग ित्म हो गए 

और नद  के िलमागष "पतिम क  ओर" स्थानाींिररि 

हो गए। 

○ वनस्पति आवरण में कम । 

○ मानव आबाद  को िींगल  िाद्य िींिाधनो ीं का िामना 

करना पड़ा- यह  कारण है तक ऊपर  पुरापाषाण स्थल 

शुष्क और अर्द्ष-शुष्क के्षत्रो ीं में बहुि ि तमि हैं। 
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● उपकरण - 

○ हड्ड  के  और्ार - सुई, मछली पकडने के उपकरण, 

हापूटन, बे्लड और बररन उपकरण। 

○ िकन को ीं के शोधन और िैयार उपकरण रूपोीं के 

मानक करण के सोंबोंि में एक क्षचक्षित िेिीय क्षर्क्षर्िता 

देखने को क्षमली। 

○ ग्राइींतडींग सै्टब्स भी पाए - उपकरण उत्पादन की 

तकनीक में प्रगक्षत। 

● प्रमुि स्थल: 

○ भीमबेर्का (भोपाल के दक्षिण में) - हाथ की कुल्हाडी और 

क्लीर्र, बे्लड, खुरचनी यहााँ पाए गए हैं। 

○ बेलन 

○ सोन  

○ छोर्ा नागपुर पठार (क्षबहार) 

○ महाराष्ट्र  

○ ओक्षडशा  

○ आोंध्र प्रदेश में पूर्ी घार् 

○ अत्वस्थ औजार केर्ल आोंध्र प्रदेश में कुरनूल और मुच्छतला 

क्षचोंतामक्षण गर्ी की गुफा स्थलोों पर पाए गए है 

2. मध्य पाषाण काल (Middle Stone 

Age)  

● ग्र क शब्ोीं िे वु्यत्पन्न - 'मेिो' और 

'तलतथक' उफट  'मध्य पाषाण युग'। 

● यह होलोि न युग से सम्बत्वित । 

● पैतलयोतलतथक और नवपाषाण काल के 

ब च िींक्रमणकाल न अवतध । 

● तवशेषिाएाँ  - 

○ गक्षमटयोों में भारी र्षाट और सक्षदटयोों में मध्यम र्षाट र्ाली 

गमष िलवायु। 

○ शुरू में तशकार  और िींग्रहणकिाष , लेक्षकन बाद में   

पशुपालन और िेि  करने लगे । 

○ आतदम िेि  और बागवान  शुरू हुई। 

○ पालिू बनाने र्ाला पहला िानवर - कुते्त का िींगल  

पूवषि। 

○ भेड़ और बकररयाीं- िबिे आम पालिू जानर्र। 

○ लोग गुफाओीं और िुले मैदानो ीं के साथ-साथ अर्द्ष-

स्थाय  बखस्तयोीं में रहिे थे। 

○ लोग परलोक में तवश्वाि करिे थे और इसक्षलए मृतकोों 

को खाद्य पदाथों और अन्य सामानोों के साथ दफनाते थे । 

○ लोग िानवरो ीं क  िाल िे बने कपडे़ पहनने लगे। 

○ इस अर्क्षि में गींगा के मैदानो ीं का पहला मानव 

उपतनवेश स्थातपि हुआ । 

○ अींतिम चरण - खेती की शुरुआत 

 

● औिार - िूक्ष्म पाषाण - 

○ ज्यातमि य और गैर-ज्यातमि य आकृतियो ीं में गूढ़-

क्षिस्टली क्षसक्षलका, कैले्सडनी या चर्ट से बने । 

○ तमतिि औिार, भाला, ि र और दराींि  बनाने के तलए 

उपयोग । 

○ ये औिार छोटे िानवरो ीं और पतक्षयो ीं का तशकार 

करने में सिम बनाते थे। 

● तचत्र - 

○ कला पे्रम  और इतिहाि में रॉक कला/ शैल 

तचत्रकला क  स्थापना की।  

○ भारि में पहल  शैल तचत्र - 1867 में सोहागीघार् (उत्तर 

प्रदेश) में क्षमली। 

○ तवषयवसु्त- जोंगली जानर्र और क्षशकार के दृश्य, नृत्य 

और भोजन सोंग्रह। 

○ तचत्रकला में ज्यादािर लाल गेरू लेक्षकन कभी-कभी 

न ले-हरे, प ले या िफेद रींगो ीं का इसे्तमाल क्षकया गया 

है।  

○ िाींपो ीं का कोई तचत्रण नह ीं।  

○ भ मबेटका शैल तचत्र धातमषक प्रथाओीं के क्षर्कास के 

बारे में एक अोंदाजा देते हैं और क्षलोंग के आिार पर श्रम 

क्षर्भाजन को भी दशाटते हैं। पुरुषोों को क्षशकार करते हुए 

क्षदखाया गया है जबक्षक मक्षहलाओों को सोंग्रहण करते और 

खाना बनाते हुए क्षदखाया गया है। 

● महत्वपूणष स्थल - 

○ बागोर (रािस्थान)- 

■ भारि में िबिे बड़ा और िबिे अच्छ  िरह िे 

प्रलेखिि मध्यपाषाण स्थलो ीं में से एक।  

■ कोठारी नदी पर। 

■ पशुओीं को पालिू बनाने का िबिे पहला 

प्रमाण। 

○ महादहा, दमदमा, िराय नाहर राय (उत्तर प्रदेश) - 

■ मानव कीं काल के साक्ष्य। 

■ महादहा में, एक पुरुष और एक मतहला को एक 

िाथ दफनाया गया था। 

■ एक कब्रगाह में कब्र देविा के रूप में एक 

हाथ दाींि का पेंडेंट पाया गया। 

○ भारि भर में मध्यपाषाण शैल तचत्र स्थल- 

■ मध्य भारत जैसे भीमबेर्का गुफाएों , खारर्ार, जौरा 

और कठोक्षर्या (एमपी), सुोंदरगढ़ 

■ सोंबलपुर (ओक्षडशा) 

■ एजुथु गुहा (केरल)। 

○ लींघनाि (गुिराि) और तबहारनपुर (पतिम बींगाल)- 

■ लोंघनाज- जोंगली जानर्रोों (गैंडा, काला क्षहरण 

आक्षद) की हक्षियााँ। 

■ कई मानर् कों काल 

■ बडी सोंख्या में सूक्ष्म पाषण  
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3. नव पाषाण अथवा उत्तर 

पाषाण काल 

 

 
● सािरणतया इस काल की अवतध  3500 ई.पू. िे 1000 

ई.पू. के ब च मानी जाती है। 

● यूनानी भाषा का Neo शब्द नर्ीन के अथट में प्रयुक्त होता है। 

इसक्षलए इस काल को ‘नर्पाषाण काल‘ भी कहा जाता है। 

● तवशेषिाएाँ  - 

○ होलोि न भूवैज्ञातनक युग के अींिगषि आता है। 

○ 'तनयोतलतथक क्राींति' (र्ी-गॉडटन चाइल्ड द्वारा) के नाम 

से भी जाना जाता है। क्ोोंक्षक इिने मनुष्य के 

िामातिक और आतथषक ि वन में कई महत्वपूणष 

पररविषन क्षकए। 

○ आदम  िाद्य िींग्रहकिाष िे िाद्य उत्पादक बन गया। 

○ तलींग और उम्र के आधार पर िम का तवभािन। 

● उपकरण और हतथयार- 

○ पररषृ्कि और क्षघसे हुए पाषण हक्षथयार । 

○ उत्तर-पतिम - घुमार्दार िार र्ाली आयताकार 

कुल्हाक्षडयााँ। 

○ उत्तर-पूवी - आयताकार हते्थ और कभी-कभी कों िे 

र्ाले कुदाल के साथ पॉक्षलश पत्थर की कुल्हाडी। 

○ दतक्षण - अोंडाकार क्षसरोों और नुकीले हते्थ र्ाली 

कुल्हाडी। 

● कृतष - 

○ राग , चना (कुलती) और फल उगाए गए। 

○ साथ ही पालतू पशु, भेड और बकररयाों भी पाले गए।56 

● मृदभाींड - 

○ पहले हाथ िे बने मृदभाींड देखे गए और फुर् व्हील का 

इसे्तमाल देखा गया। 

○ िूसर मृदभाोंड और पोक्षलशदार काले मृदभाोंड और 

शाक्षमल हैं। 

● आवाि- 

○ लोग क्षमट्टी और घास-फूों स से बने आयिाकार या 

गोलाकार घरो ीं में रहते थे। 

○ उस समय के मनुष् नाव बनाना और कपाि और 

ऊन  िे कपड़ा बुनना आता था । 

○ मुख्य रूप से पहाड़  नद  घातटयो ीं, शैल आियोीं और 

पहाड़  ढलानो ीं में बसे हुए थे। 

नवपाषाण िींसृ्कति के दो चरण- 

● एिेरैतमक- क्षसरेक्षमक का कोई सबूत नही ों। 

● िेरैतमक- क्षमट्टी के बतटनोों, घरोों, ताोंबे के 

तीरोों, काले मृदभाोंडोों , क्षचक्षित मृदभाोंडोों के 

साक्ष्य। 
 

महत्वपूणष नवपाषाण स्थल 

● कोल्ड हवा (प्रयागराि के दतक्षण में खस्थि) – अपररषृ्कत 

हस्त क्षनक्षमटत मृदभाोंडोों के साथ गोलाकार झोपक्षडयोों का 

प्रमाण। 

● महागरा -  क्षर्श्व में चार्ल की खेती का सबसे प्राचीन प्रमाण।  

● मेहरगढ़ (बलूक्षचस्तान, पाक्षकस्तान) - सबसे पुराना नर्पाषाण 

स्थल, जहाों लोग िूप में सुखाई गई ईोंर्ोों से बने घरोों में रहते थे 

और कपास और गेहों जैसी फसलोों की खेती करते थे। 

● बुिषहोम (कश्मीर) - घरेलू कुत्तोों को उनके माक्षलकोों के साथ 

उनकी कब्रोों में दफनाया जाता था, लोग गड्ोों में रहते थे और 

पररषृ्कत पाषाणोों और हक्षियोों से बने औजारोों का इसे्तमाल 

करते थे। 

● गुफकराल (कश्मीर) - शात्वब्दक अथट "कुम्हार की गुफा"। यह 

नर्पाषाण स्थल लोगो द्वारा गडे् में रहने, पत्थर के औजारोों 

और कक्षब्रस्तानोों के क्षलए प्रक्षसद्ध है। 

● तचरींद (क्षबहार) - सी ोंगोों से बने हिी के औजार।  

● नेवािा - सूती कपडे के साक्ष्य। 

● तपकल हाल, ब्रह्मतगरर, मस्क , टक्कलकोटा, हलू्लर 

(कनाषटक) - राख के र्ीले की खोज।  

क्षर्न्ध्य की बेलन घार्ी में चोपान  माींडो ीं और नमषदा घाट  के 

मध्य भाग में, ि नो ीं चरणो ीं (पुरापाषाण से नर्पाषाण तक) के 

िाक्ष्य पाए गए हैं- इस स्थल से पशु अखस्थ ि वाश्ोीं क  िोि 

भी हुई है। 
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● जिस काल में मनुष्य ने पत्थर और त ांबे के औज र ां 

क  स थ-स थ प्रय ग जकया, उस काल को ‘ताम्र-

पाषाजिक काल’ कहते हैं। 

● सर्वप्रथम जिस ध तु को औजारोों में प्रयुक्त जकया गया 

वह थी – ‘त ांब ’। 

● ऐसा माना िाता है जक त ांबे क  सर्वप्रथम प्रय ग क़रीब 

5000 ई.पू. में ककय  गय । 
 

 

त म्रप ष ण सांसृ्ककत की कर्शेषत एँ 

● पूर्व-हड़प्प  चरण, हालाोंजक, हड़प्पा चरि के बाद देश के 

कुछ जहस्ोों में ताम्रपाषाि सोंसृ्कजत देखी गई। 

● मुख्य आह र - मछली और चावल।  

● जली हुई ईांट ां क  उपय ग नही ां। 

● मक न- जमट्टी से बने हुए और गोलाकार या आयताकार। 

● स ने क  उपय ग केर्ल सज र्टी उदे्दश् ां के जलए।  

● कप स क  उत्प दन दक्कन के्षत्र में होता था।  

● ल ग बुन ई, कत ई और त ांब  गल ने का अभ्यास करते थे। 

● त म्रप ष ण बस्तिय ां के स क्ष्य - 

○ दजक्षि-पूवी रािस्थान, 

○ पजिमी मध्य प्रदेश, 

○ पजिमी महाराष्ट्र , 

○ दजक्षि और पूवी भारत 

● पत्थर ां से बने छ टे औज र ां और हकथय र ां क  प्रय ग- 

पत्थर के बे्लड और बे्लडलेट 

● कृष्ण ल कहत मृद्प त्र (BRW) का उपयोग। 

त म्रप ष ण सांसृ्ककत की अन्य कर्शेषत एँ 

1. मृदभ ांड 

● सबसे पहले कचकत्रत मृदभ ांड  क  उपय ग जकया। 

● च क पर बने हुए उतृ्कष्ट् मृदभ ांड 

● सज र्टी उदे्दश् ां के कलए पुष्प, पशु, पक्षी और मछली 

के रूप ांकन ां क  उपय ग जकया गया था। 

2. गहने 

● अर्द्व-कीमती पत्थर ां िैसे स्टीटाइट, क्वाटट्ि जिस्टल, 

कारेजलयन आजद से बने म कतय ां क  कनम वण जकया िाता था। 

● आम गहन ां में पायल, चूजड़यााँ और ताोंबे के मोती शाजमल थे।  

3 
CHAPTER

 

त म्र-प ष कणक क ल 

(3000-500BC) 

 

ToppersNotes / 9614-828-828 10



   

    
 

3. औज र 

● आमतौर पर कसकलकसयस स मग्री से बने सूक्ष्म प ष ण  

उपकरण क  उपय ग जकया िाता था।  

● हजथयारोों के जलए कनम्न शे्रणी के क ांस्य क  प्रय ग 

● ख द्य प्रसांस्करण के कलए ग्राइोंडर, जमलर और हथौडे़ का 

उपयोग जकया िाता था।  

4. ध कमवक परम्पर एँ 

● देर्ी म ां की पूज  की िाती थी। 

● बैल ध कमवक पांथ क  प्रतीक था। 

● प्रजनन पांथ की पूज  की िाती थी। 

● इन मग ँर् और नेर् द  में पकी या जबना पकी जमट्टी दोनोों  

से बनी मकहल  मूकतवय ां की ख ज की गई है 

● मांकदर क  कोई प्रम ण नही ां।  

5. कृकष 

● क ली कप स मदा् के्षत्र में ताम्रपाषािकालीन बस्तियाों 

फली-फूली।  

● खरीफ और रबी दोनोों फसल ां की खेती बारी-बारी से की 

िाती थी।  

● उग ई ज ने र् ली फसलें - िौ, गेहों, मसूर, काले चने, हरे 

चने, चावल और हरी मटर। 

● पशुधन - भैंस, गाय, जशकार जकए गए जहरि, बकररयाों, भेड़ 

और सूअर। 

● ऊां ट के अर्शेष जमले हैं। 

● हल या कुद ल का कोई प्रम ण नही ां 

● कछकित पत्थर की जडस्क और खुद ई करने की छड़  की 

खोि 

6. अांते्यकि 

● ल ग मृतु्यपयंत जीर्न में कर्श्व स करते थे। 

● मह र िर  में मृतक ां क  उत्तर-दकक्षण स्तथथकत में घरोों के फश् 

के नीचे कलशोों में दफन य  िाता था।  

● पूर्ी भ रत में, आांकशक अांते्यकि की िाती थी। 

● दकक्षणी भ रत में, मृतक ां को पूर्व-पकिम स्तथथकत में 

दफन य  िाता था।  

● मृतक ां क  इस दुकनय  में लौटने से र कने के कलए  उनके 

पैर क टे ज ते थे।  

● दैम ब द में, छेद ककए हुए पेंद  र् ले प ांच कलश जमले हैं। 
 

महत्वपूणव त म्रप ष ण सांसृ्ककतय ँ और उनकी कर्शेषत एँ 

सांसृ्ककत अर्कध कर्शेषत एँ क यवथथल 

आहङ सांसृ्ककत 

 

2100-1500 

ईसा पूव् 

 

• सफेद वि्क आकृजतयोों वाले काले और 

लाल मृदभाोंड  

• उगाई िाने वाली फसलें- चावल, ज्वार, 

बािरा, हरी मटर, मसूर, हरे और काले 

चने। 

• पत्थरोों से बने मकान जमले 

• के्षत्रीय कें द्र- जगलूण्ड 

• महत्वपूि् स्थल- आहङ और 

बालाथल 

कयथ  सांसृ्ककत 

 

2000-1880 

ई.पू 

 

• भूरे रोंग की मोटी धाररयोों वाले लाल लेपवाले 

मृदभाोंड  

• जकलेबोंद बस्तियाों 

• चोंबल और उसकी सहायक नजदयााँ 

 

म लर्  सांसृ्ककत 1700-1200 

ई.पू 

 

• काले एवों लाल मृदभाोंड जिसे मालवा 

मृदभाोंड कहा िाता है प्राप्त हुए है  

• उगाई िाने वाली फसलें - गेहाँ और िौ 

• नवदाटोली, एरि, और नागदा - 

महत्वपूि् बस्तियोों 

• नवदाटोली- सबसे बड़ी बिी 

स र्ल्द  सांसृ्ककत 

 

2300-2000 

ई.पू 

• दक्कन में सबसे प्रारों जभक कृषक समुदाय • महाराष्ट्र  में धुले जिला 

 

ज ररे् सांसृ्ककत 

 

1400-700 

ई.पू 

• लाल रोंग पर काले रोंग से अलोंकृत पात्र  

• टोोंटीदार तााँबे के बत्न जमले  

• तापी, गोदावरी और भीम की घाजटयााँ 

• दैमाबाद- सबसे बड़ा स्थल  

प्रभ स और रांगपुर 

सांसृ्ककत 

2000-1400 

ई.पू 

• लाल या टेराकोटा / मृिमूजत् 

रोंग वाले  जवजभन्न प्रकार के जमट्टी के बत्न। 
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अन्य त म्रप ष ण थथल 

1. पूर्ी उत्तर प्रदेश 

● खैराडीह 

 

2. दकक्षण-पूर्ी र जथथ न 

● गिेश्वर- हड़प्पा पूव् ताम्रपाषाि सोंसृ्कजत को दशा्ता है।  

● आहड़ - ताोंबे के औिारोों की बहुतायत, पत्थर की कुल्हाड़ी या 

बे्लड अनुपस्तस्थत, प्रगलन और धातु से अवगत थे। 
  

3. पकिम बांग ल (च र्ल के टुकडे़ के स क्ष्य) 

● मजहषादल 

● पाोंडु रािार जधजबक 
 

4. पकिमी मध्य प्रदेश (गेहां और जौ क  उत्प दन) 

● मालवा- सबसे उतृ्कष्ट् ताम्रपाषाि मृदभाोंड यहाों खोिे गए हैं। 

● कायथ- 29 ताोंबे की चूजड़योों और दो अनोखी कुल्हाजड़योों की 

खोि, कानीजलयन और स्टीटाइट िैसे अर््द्-कीमती पत्थरोों के 

हार।  

● एरि- गैर-हड़प्पा सोंसृ्कजत को दशा्ता है।  

5. पकिमी मह र िर  

● िोरवे - सपाट, आयताकार ताोंबे की कुल्हाजड़योों का प्रमाि। 

● दैमाबाद - सबसे बड़ा िोरवे साोंसृ्कजतक स्थल (20 हेके्टयर), 

काोंस्य माल।  

● चोंदोली - ताोंबे की छेनी।  

● इनामगााँव - चावल के साक्ष्य, देवी मााँ की मूजत्यााँ, ओवन के 

साथ बडे़ जमट्टी के घर और गोलाकार गडे्ढ वाले घर। 

● नवदातोली - जबयर और अलसी के प्रमाि। 

6. कबह र 

● नरहन 

● जचराोंद (मछली के कााँटे के प्रमाि) 

दकक्षण भ रत की मह प ष ण सांसृ्ककत 

मह प ष ण (मेग कलथ) 

● ग्रीक शब्द – मेगास = महान + जलथोस = 

पत्थर। 

● बडे़ पत्थर ां से बने स्म रक। 

● शब्द क  प्रकतबांकधत उपय ग जकया गया है 

और केर्ल स्म रक ां या सोंरचनाओों के एक 

कर्शेष र्गव के कलए ल गू ह त  है। 

● मह प ष ण स्म रक - केरल, तजमलनाडु, आोंध्र प्रदेश, 

कना्टक और महाराष्ट्र । 

 

मह प ष ण सांसृ्ककतय ां की उत्पकत्त और प्रस र 

● महापाषाि स्मारक - मनुष्य के सबसे व्य पक अर्शेष। 

● उत्पकत्त - प्रारों जभक नवपाषाि काल में भूमध्य के्षत्र- उन 

व्यापाररयोों द्वारा ले िाया गया िो अटलाोंजटक तट से होते हुए 

पजिमी यूरोप में धातुओों की तलाश में गए थे। 

● भ रत - द्रजवड़ भाजषयोों के माध्यम से समुद्र के रािे पजिम 

एजशया से दजक्षि भारत पहुोंचा। 

● लौह युगीन भ रतीय मह प ष ण आमतौर पर 1000 ईस  

पूर्व के हैं। 

● भ रतीय उपमह द्वीप में आगमन दो मागों से हुआ होगा- 

○ ओमान की खाड़ी से भारत के पजिमी तट तक 

○ ईरान से भूजम माग् द्वारा। 

● भारत में मुख्य सांके्रटरण - दक्कन (गोदावरी नदी के दजक्षि 

में)। 

● कुछ स म न्य मह प ष ण प्रकार उत्तर भ रत, मध्य भ रत 

और पकिमी भ रत में पाए िाते हैं। उदाहरि – झारखण्ड में 

सरायकेला; उत्तर प्रदेश के आगरा जिले में अल्मोड़ा जिले में 

देवधूरा और फतेहपुर सीकरी के पास खेरा; नागपुर; मध्य 

प्रदेश के चोंदा और भोंडारा जिले; दौसा, रािस्थान में ियपुर 

से 32 मील पूव् में। 

● प ककि न में कराची के पास, जहमालय में लेह और िमू्म-

कश्मीर में बुि्होम में भी पाया िाता है। 

● भारत के दकक्षणी के्षत्र में व्यापक जवतरि- अजनवाय् रूप से 

एक दजक्षि भारतीय जवशेषता। 

मह प ष ण सांसृ्ककत के कर्कभन्न पहलू 

सम ज 

● बड़ी ग्र मीण आबादी। 

● मक न - छप्पर र् ली झ पकड़य ँ, िो लकड़ी के खम्ोों पर 

जटकी होती हैं। 

● हल की खेती का प्रसार- गहन खेती। 

● प्रमुख जल सांस धन ां से 10- 20 ककमी की दूरी के भीतर 

ग्राम पारगमन। 

● नदी घ कटय ां और क ली कमट्टी, ल ल रेतीली-द मट कमट्टी 

के्षत्रोों में अकधकतम सोंकेन्द्रि। 

● र्ष व- 600-1500 जममी। 

● स्म रक आक र और कब्र की मूल्यवान विुओों की प्रकृजत 

में अोंतर था  जिससे र्गव कर्भ जन का पता चलता हैं।   

ध कमवक कर्श्व स और व्यर्ह र 

● मृतक ां के कलए पूज  की िाती थी।  

● मृतु्यपयंत जीर्न में कर्श्व स करते थे अतः  कब्र में सामान भी 

दफनाया िाता था। 

● प लतू ज नर्र ां क  भी दफन य  िाता था।  
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● महापाषािोों में पशु, भेड़/बकरी िैसे घरेलू िानवरोों और भेजड़ये 

िैसे िोंगली िानवरोों की हजियोों के होने से िीववाद में जवश्वास स्पष्ट् 

होता है। 

र जनीकत 

मह प ष णक लीन कब्र - 

● महापाषािकालीन लोगोों ने कर्िृत और श्रमस ध्य 

मकबर ां क  कनम वण जकया। 

● मृतु्यपयंत जीर्न में कर्श्व स।  

● कब्र में  लकड़ी क  स म न, जमट्टी के बत्न; हजथयार, 

लोहा, पत्थर या ताोंबे के औिार; टेराकोटा, अर््द्-कीमती 

पत्थर, खोल, आजद गहनोों में, कभी-कभार कान या नाक 

के गहने, बािूबोंद या कों गन और हीरे पाए िाते थे।   

● भ जन - धान की भूसी और कुछ अन्य अनाि जपरोए हुए। 

● कब्र ां में ज नर्र ां के कां क ल के अर्शेष भी जमले हैं। 

 

● लोग आकदर् सी वोंश के थे- मुस्तखयाओों का प्रचलन। 

● मुस्तखया को पेरूमकान कहा िाता था।   

● अपने कबीले के सांपूणव व्यस्तिगत, भौकतक और 

स ांसृ्ककतक सांस धन ां की कम न उनके हाथ में होती थी। 

● शस्ति क  कर्तरण - सरल और क ई पद नुक्रम नही ां। 

● छ टे मुस्तखय  सह-अस्तित्व में रहते थे और एक-दूसरे के 

स्तखलाफ लड़ते थे। 

● मुस्तखयाओों के जलए जवशेष समाजध।  
 

प्र गैकतह कसक क लीन सांसृ्ककत एर्ां कर्शेषत एँ 

क ल सांसृ्ककत के लक्षण मुख्य थथल महत्व उपकरण एर्ां कर्शेषत एँ 

कनम्न पुर प ष ण 

क ल 

शल्क, गोंडासा, 

खोंडक, उपकरि, 

सोंसृ्कजत 

पोंिाब, कश्मीर, सोहन घाटी, जसोंगरौली घाटी, 

छोटा नागपुर, नम्दा घाटी, कना्टक, आोंध्र 

प्रदेश 

हि कुठार एवों वाजटकाश्म उपकरि, 

होमो इरेक्टस के अस्तस्थ अवशेष नम्दा 

घाटी से प्राप्त हुए हैं  

मध्य पुर प ष ण 

क ल 

खुरचनी, वेधक 

सोंसृ्कजत 

नेवासा (महाराष्ट्र ), डीडवाना (रािस्थान), 

भीमबेटका (मध्य प्रदेश) नम्दा घाटी, बाकुों डा, 

पुरुजलया (पजिम बोंग) 

फलक, बेधनी,  भीमबेटका से गुफा 

जचत्रकारी जमली है | 

उच्च पुर प ष ण 

क ल 

फलक एवों तजक्षिी 

सोंसृ्कजत 

बेलन घाटी, छोटा नागपुर पठार, मध्य भारत, 

गुिरात, महाराष्ट्र , कना्टक, आोंध्र प्रदेश 

प्रारों जभक होमोसेजपयोंस मानव का 

काल, हाप्ून,  फलक एवों हिी के 

उपकरि प्राप्त हुए | 

मध्य प ष ण क ल सूक्ष्म पाषाि सोंसृ्कजत आदमगढ़, भीमबेटका (मध्य प्रदेश), बागोर 

(रािस्थान), सराय नाहर राय (उत्तर प्रदेश) 

सूक्ष्म पाषाि उपकरि बढ़ाने की 

तकनीकी का जवकास, अध्चोंद्राकार 

उपकरि, इकधार फलक, स्थाई 

जनवास का साक्ष्य पशुपालन |   

नर्प ष ण क ल पॉजलश्डड़  उपकरि 

सोंसृ्कजत 

बुि्होम और गुफ्कराल लोंघनाि(गुिरात), 

दमदमा (कश्मीर), कोस्तिहवा (उत्तर प्रदेश), 

जचरौोंद (जबहार), पौयमपल्ली (तजमलनाडु), 

ब्रह्मजगरर, मस्की (कना्टक) 

प्रारों जभक कृजष सोंसृ्कजत, कपड़ा 

बनाना, भोिन पकाना, मृदभाोंड 

जनमा्ि, मनुष्य स्थाई जनवास बना, 

पाषाि उपकरिोों की पॉजलश शुरू, 

पजहया, अजि का प्रचलन | 
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स िंधु घाटी  भ्यता की खोज 

● दसिण एसिया की प्रथम नगरीय  भ्यता । 

● मे ोपोटासमया और समस्र की सभ्यताओ ंके  मकालीन। 

● भारतीय उपमहाद्वीप के उत्तर-पसिमी भाग में सिकस त।  

● 1853 - ए कन ंघम द्वारा एक हड़प्पा मुहर की खोज नजसमें 

एक बैल था। 

● 1921 - दयाराम साह ी द्वारा हड़प्पा की खोज (सबसे पहले 

खोजा गया पुरातात्विक स्थल)। इसनलए इसे हड़प्पा सभ्यता 

के  ाम से भी जा ा जाता है। 

● 1922 - आरडी ब जी द्वारा मोह जोदड़ो की खोज।  

● मूलतः  एक नदी  भ्यता। 

● कािंस्य युगीन  भ्यता। 

● इस सभ्यता को हड़प्पा  भ्यता इ सलए कहा जाता है 

क्ोनंक  िवप्रथम 1921 में पासकस्तान के शाहीवाल नजले के 

हड़प्पा नामक स्थल से इ   भ्यता की जानकारी प्राप्त 

हुई। 

सिद्वानो िं के सिचार उत्पसत्त 

ई.जे.एच. मकाय सुमेर (दनिणी मेसोपोटानमया) से 

लोगो ंके प्रवास के कारण 

डीएच गॉडवन और 

मासटवन व्हीलर 

पनिमी एनशया से लोगो ंके प्रवास के 

कारण 

जॉन मािवल और 

िी. गॉडवन चाइल्ड 

मेसोपोटानमया सभ्यता का एक 

उपन वेश नजसका नवदेशी मूल था  

ए . आर. राि और 

टी. एन. रामचिंद्रन 

आयों द्वारा न नमित 

सु्टअटव सपगट और 

रोसमला थापर 

ईरा ी-बलूची संसृ्कनत से उत्पन्न 

डीपी अग्रिाल और 

अमलानिंद घोष 

ईरा ी-सोठी संसृ्कनत से उत्पन्न 

 

भौगोसलक सिस्तार 

● िेत्रफल- लगभग 13 लाख िगव सकमी 

● सिस्तार- नसंध, बलूनचस्ता , पंजाब, हररयाणा, राजस्था , 

गुजरात, पनिमी उत्तर प्रदेश और उत्तरी महाराष्ट्र । 

● उत्तरतम स्थल- जमू्म और कश्मीर में मांडा ( दी- नच ाब) 

●  ुदूर दसिणी स्थल- महाराष्ट्र  में दैमाबाद ( दी- प्रवर) 

● पसिमी स्थल- बलूनचस्ता  में सुतकागेंडोर ( दी- दशक) 

●  ुदूर पूिी स्थल- उत्तर प्रदेश में आलमगीरपुर ( दी- नहंड ) 

 

हड़प्पा  भ्यता के चरण 

1. प्रारिं सभक/पूिव-हड़प्पा चरण (3500-2500 ई ा 

पूिव)  

● घग्गर-हाकरा  दी घाटी के आसपास नवकनसत। 

● एक आद्य-शहरी चरण।  

● गांवो ंऔर कस्ो ंका नवकास देखा गया। 

● नवशेषता- एक कें द्रीकृत प्रानधकरण और शहरी जीव ।  

● फसलें - मटर, नतल, खजूर, कपास आनद। 

● स्थल- मेहरगढ़, कोट दीजी, धोलावीरा, कालीबंगा आनद। 

● सबसे प्राची  नसंधु नलनप 3000 ईसा पूवि की है। 

2. पररपक्व हड़प्पा चरण (2500-1800 ई ा पूिव)  

● हड़प्पा, मोह जोदड़ो और लोथल जैसे बडे़ शहरी केन्द्ो ंका 

नवकास। 

● नसंचाई की अवधारणा नवकनसत हुई। 

 

4 
CHAPTER

 

स नु्ध घाटी  भ्यता  

(हड़प्पा  भ्यता)  
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3. उत्तर  हड़प्पा चरण (1800-1500 ई ा पूिव)  

● क्रनमक पत  के संकेत, 1700 ईसा पूवि तक अनधकांश शहर 

खाली हो गए थे। 

● स्थल- मांडा, चंडीगढ़, संघोल, दौलतपुर, आलमगीरपुर, 

हुलास आनद। 
 

 

हड़प्पा  भ्यता के महत्वपूणव स्थल 
 

स्थल नदी सििेषताएँ 

हड़प्पा (1921) पंजाब 

के  मोटंगोमरी नजले में त्वित। 

“अन्न भंडार का शहर”। 

रावी • 6 अन्न भण्डारो की दो पंत्वियााँ। 

• यहां आर-37 और एच कनिस्ता  नमले 

• ताबूत शवाधा  

• लाल बलुआ पत्थर से ब ी   र धड़ प्रनतमा   

• तांबे की बैलगाड़ी 

• नलंगम और योन  के पाषाण प्रतीक 

• देवी मााँ की टेराकोटा आकृनत। 

• एक कमरे की बैरक 

• कांस्य के बति । 

• गढ़( उठे हुए भू भाग पर) 

• पासा  

मोह जोदड़ो (1922) (मृतको ंका 

टीला) - नसंध के  लरका ा नजले में 

त्वित । 

  

नसंधु • नवशाल स्ना ागार (आ ुष्ठान क स्ना  के नलए, पत्थर का उपयोग  ही,ं जली 

हुई ईंटो ंसे न नमित, बाहरी दीवारो ंऔर फशों पर डामर का प्रयोग  

• नवशाल अन्न भंडार (मोह जोदड़ो की सबसे बड़ी इमारत) 

• बु े हुए कपडे़ का टुकड़ा 

•  ाचती हुई लड़की की कांस्य प्रनतमा- कूले्ह पर दानह ा हाथ और बायां हाथ 

चूनड़यो ंसे ढका हुआ है। 

• सूती कपड़ा 

• देवी मााँ की मुहर 

• योगी की मूनति 

• पशुपनत मुहर 

• दाढ़ी वाले म ुष्य  की पत्थर की मूनति   

• मेसोपोटानमया की मुहरें  

•  ग्न मनहला  तिकी की कांस्य छनव 

• शहर की 7 परतें → शहर का 7 बार पु न िमािण नकया गया। 

लोथल (1957) (बंदरगाह शहर)- 

गुजरात 

रत्ो ंऔर आभूषणो ंका व्यापार 

कें द्र 

  

भोगावो 

 दी 

• 6 वगों में बंटा हुआ  

• तटीय शहर; मेसोपोटानमया के साथ समुद्री व्यापार संपकि   

• जहाज ब ा े का स्था  -गोदीबाड़ा (जहाजो ंके न मािण और मरम्मत के नलए) 

• चावल की भूसी के साक्ष्य 

• दोहरा शावाध   

• अनग्न वेनदयां 

• जहाज का टेराकोटा मॉडल 

• माप के नलए हाथीदांत का पैमा ा 

• फारस खाड़ी की मुहर  

चन्हहुदड़ो (1931) - नसंध  नसंधु  • गढ़ के नब ा एकमात्र शहर 

• मोनतयो ंकी फैक्ट्र ी, नलपत्विक, स्याही के बति  ब ा े के साक्ष्य। 

• ईंट पर कुते्त के पंजे की छाप 
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• बैलगाड़ी का टेराकोटा मॉडल 

• कांस्य की त्वखलौ ा गाड़ी 

 

कालीबंगा (1953) (काली चूनड़यााँ)- 

राजस्था  

 

घग्गर 

• अनग्न वेनदयां 

• पकी हुई ईंटो ंका कोई प्रमाण  ही ं, नमट्टी की ईंटो ं का प्रयोग  

• कुओ ं वाले घर  

• जल न कासी व्यवस्था   ही ं

• पूवि-हड़प्पा और  हड़प्पा चरण दो ो ं के प्रमाण नदखते  है 

धोलावीरा (1990-91) - गुजरात  

लू ी 

• जल संचय  प्रणाली 

• तूफा ी जल न कासी व्यवस्था 

• िेनडयम 

• 10 अिरो ंकी  ेमपे्लट (सबसे बड़ा IVC नशलालेख) 

• 3 भागो ंमें नवभानजत हो े वाला एकमात्र शहर। 

रंगपुर (1931) (गुजरात) महर • पूवि + पररपक्व हड़प्पा चरण के अवशेष 

• पत्थर के टुकडे़ के साक्ष्य 

ब ावली (1973-74) (नहसार, 

हररयाणा) 

सरस्वती • पूवि + पररपक्व + उत्तर  हड़प्पा चरण 

• हल का  टेराकोटा मॉडल 

• कोई जल न कासी प्रणाली  ही 

• जौ के दा े 

• लापीस लाजुली (राजवति) 

• नत्रजय सडको वाला  एकमात्र स्थल  

राखीगढ़ी (1963) (हररयाणा) 
 

• भारत में सबसे बड़ा  आईवीसी स्थल  

• एक नछन्न हुई मनहला आकृनत     

सुरकोटडा (1964)  

(कच्छ, गुजरात) 

 
• घोडे़ के अवशेष और कनिस्ता  

• भांड शवाधा   

• अंडाकार कि 

अमरी (1929)  

(नसंध, पानकस्ता ) 

नसंधु • गैंडे के साक्ष्य 

रोपड़  

(पंजाब, भारत) 

सतलज • आजादी के बाद खोदा जा े वाला पहला स्थल  

• कुते्त को इंसा  के साथ दफ ाये जा े के साक्ष्य  

• अंडाकार गति शवाधा   

• तामे्ब की  कुल्हाड़ी 

आलमगीरपुर (उत्तर प्रदेश) यमु ा • टूटी  हुई  तांबे की  बे्लड 

दैमाबाद (महाराष्ट्र ) प्रवरा • कांस्य नचत्र (गैंडे, बैल, हाथी और  रथ के साथ सारथी) 

 

 नौली- 

िषव 2005 में  नौली उत्खनन 1.0 

● 116 किो ंकी खोज की गई। 

● ताम्रपाषाण काल में भारत के  ब े बडे़ ज्ञात 

कसिस्तान में  े एक के रूप में  िंदसभवत। 

● ििाधान नसंधु घाटी सभ्यता से अलग हैं। 

● िरीर के पा  व्यिस्स्थत फूलदान, कटोरे और बतवन। 

●  ैसनको िं के ििोिं के साथ दबे बतवनो िं में चािल के साक्ष्य 

नमले।  

● 8 एिं थ्रोपोमोरासफक आिंकडे़ (कुछ ऐसा जो इंसा ो ंजैसा 

नदखता है)। 

● मा वरूपी आकृनतयााँ नमली।   

िषव 2018 में  नौली उत्खनन 2.0  

● 2018 में नफर से प्रकाि में आया जब एक सक ान ने 

खेत की जुताई करते  मय जमी  में पुराििेष पाए 

जा े की  ूचना दी। 

● घोडे़ द्वारा खी िंचे जाने िाले रथ (लगभग 5000 वषि 

पुरा े) पाए गए। 
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● तािंबे की तलिार, युद्ध ढाल आनद जैसे कई हनथयार पाए 

गए।  

● इस बार मृदभाण्ोिं के साथ लकड़ी के चार पैरो िं िाले 

ताबूत 

● जानिरो िं को काबू करने के सलए चाबुक नमला है, 

नजसका अथि है नक यहााँ रह े वाली ज जानत जा वरो ंको 

न यंनत्रत करती थी।  

● मसहला + पुरुष योद्धा भी तलवारो ंके साथ दबे पाए गए 

हैं। 

● हालांनक दफनाने  े पहले उनके टखनो िं के नीचे के 

पैरो िं को काट सदया गया था। 

मृदभाण्: 

● गैररक मृदभािंड (OCP) संसृ्कनत। 

● उत्तर  पररपक्व हड़प्पा  िंसृ्कसत के  मान लेनक  कई 

अन्य पहलुओ ंमें इससे अलग है। 

स िंधु घाटी  भ्यता की सििेषताएँ 

1. नगर सनयोजन- 

• सकलाबिंसधत 

•  ुसनयोसजत  ड़कें  

• कस्ो ंमें उन्नत जल सनका ी व्यवस्था।   

• िहर- दो या दो से अनधक भाग। 

o पसिमी भाग - छोटा लेनक  ऊाँ चा - गढ़- शासक 

वगि के कबे्ज में। 

o पूिी भाग- बड़ा लेनक  न चला- आम या 

कामकाजी लोगो ंका न वास -ईंटो ंसे ब े घर। 

• हड़प्पा और में मोहनजोदाडो  दो ो ंमें एक गढ़ था। 

(इ  दो स्थलो ंको आईवीसी की राजधा ी कहा जाता है) 

• कस्ो ंमें एक आयताकार निड पैट ि या नजसमें  ड़कें  

एक-दू रे को  मकोण पर काटती थी िं। 

• 1 या 2 मिंसजला मकान थे। 

• मिंसदर या महल जैसी कोई बड़ी स्मारकीय/ 

एनतहानसक- संरच ा नही िं पायी गयी है । 

• सनमावण के नलए पकी और कच्ची ईिंटो िं और पत्थरो िं का 

उपयोग। 

• मकान कच्ची की ईिंटो िं से ब े होते थे, जबनक जल 

सनका ी प्रणावली पक्की ईिंटो िं  े ब ाई जाती थी। 

2. सििाल स्नानागार- 

• गढ़ के टीले में 

• ईिंटो िं  े बना एक टैंक नजसका उपयोग स्ना  के नलए 

नकया जाता था।  

• टैंक तक जा े के नलए सीनडयााँ थी।   

• माप- 11.88 मीटर लम्बा 7.01 मीटर चौड़ा और 2.43 

मीटर गहरा। 

• टैंक का सनचला भाग जली हुई ईिंटो िं  े ब ा था।  

• बगल के कमरे में एक बडे़ कुएिं  से पा ी न काला जाता 

था , नजसे नाले में खाली कर नदया जाता था। 

• कपडे़ बदल े हेतु साइड रूम। 

3. धान्यागार- 

• मोहनजोदड़ो की  ब े बड़ी इमारत, जो 45.71 

मीटर लंबी और 15.23 मीटर चौड़ी। 

• हड़प्पा- 15.23 मीटर लंबी और 6.09 मीटर चौड़ी  दी 

के नक ारे त्वस्थत 6 अन्न भंडारो ंकी दो पंत्वियो ंकी 

उपत्वस्थनत।  

• वृत्ताकार ईंट के चबूतरे की पंत्वियााँ नमली ंजो अनाज 

ताड़ने  के सलए थी,ं (वहााँ नमले गेहँ और जौ के  ाक्ष्य 

से पता चलता हैं।) 

• कालीबिंगा- दनिणी भाग में, ईंट से ब े चबूतरे की 

उपत्वस्थनत जो शायद अन्न भंडार के नलए उपयोग नकए 

जाते थे। 

4. जल सनका ी व्यिस्था- 

• हर घर में अप ा आिंगन, सनजी कुआिं और हिादार 

स्नानागार होता था। 

• इ  घरो िं का पानी गली की नासलयो िं में जाता था जो 

या तो ईंटो ंया पत्थर की सै्लब से ढके होते थे। 

• हड़प्पा के लोग  स्वास्थ्य और स्वच्छता पर बहुत 

असधक ध्यान देते थे । 

5. कृसष- 

• नसंधु  दी में वानषिक बाढ़ के कारण स िंधु िेत्र उपजाऊ 

था।  

• नजसके कारण मैदा ी इलाको ंमें समृद्ध जलोढ़ समट्टी 

का जमाि हुआ (नसंध िेत्र की उविरता का उले्लख 

नसकंदर के इनतहासकार  े चौथी शताब्दी ईसा पूवि में 

भी नकया था) 

• जली हुई इंटो से ब ी नदवारो की उपत्वस्थनत से प्रमाण 

नमलता है नक िेत्र बाढ िस्त था। 

• बीज नििंबर में बोए जाते थे और अपै्रल में फसल काटी 

जाती थी । 

• कटाई के नलए पत्थर के दरािंती का उपयोग। 

• नहरो िं  द्वारा स िंचाई का अभाि। हालााँनक, शोरतुग़ई 

(अफगान स्ता ) में  हरो ंके साक्ष्य खोजे गए हैं। 

• पानी जमा करने के सलए अफगासनस्तान और 

बलूसचस्तान के कुछ नहस्ो ंमें  ानलयो ंसे नघरे गबरबिंद 

या नालो िं का सनमावण नकया गया। 

• कालीबिंगा के पूवि-हड़प्पा चरण में जुताई के  ाक्ष्य 

नमले हैं । 

• फ लें- दो प्रकार के गेहं और जौ, राई, नतल, खजूर, सरसो ं

और मटर। (ब ावली में जौ के साक्ष्य, लोथल में चावल के 

साक्ष्य)। 
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• धोलािीरा में जलाियो िं का उपयोग कृनष के नलए पा ी 

के भंडारण के नलए नकया जाता था। 

• दुन या में कपा  का उत्पादन करने िाले पहले लोग 

स िंधु थे। यू ान यो ं े इसे नसंध  (नसंध से प्राप्त) कहा। 

• हल का टेराकोटा मॉडल- बनािली में खोजा गया। 

• िसु्त सिसनमय के नलए अनाज का उपयोग। नकसा   े 

अ ाज पर कर का भुगता  करते थे और इ का उपयोग 

मजदूरी के भुगता  के नलए नकया जाता था। 

• इस अवनध के दौरा  दोहरी फ ल की प्रथा शुरू हुई। 

6. पिुपालन- 

• लोगो ं े पिुचारण का अभ्या  नकया। 

• वे भेड़, मिेिी, बकरी,  ूअर और भैं  जैसे जा वरो ं

को पालते थे। 

• सबस्ियोिं और कुत्तो िं को भी पालतू ब ाया गया था।  

• हासथयो िं को भी पाला गया - गुजरात। 

• कूबड़ िाला बैल - हड़प्पावानसयो ंका पसंदीदा 

• ऊिं ट और गधे -  भार ढो े वाले पशु। 

• खरगोि, जिंगली पिी, कबूतर भी मौजूद थे। 

• गैंडे के साक्ष्य- अमरी, लोथल में पाए गए घोडे़ का एक 

टेराकोटा मॉडल और घोडे़ के अवशेष सुरकोटडा में पाए 

गए। 

7. व्यापार एििं िासणज्य- 

• िसु्त सिसनमय प्रणाली प्रचनलत।  

• पत्थर, धातु, खोल आनद का उपयोग करके व्यापार 

नकया जाता था।  

• मे ोपोटासमया के  ाथ व्यापाररक  िंपकव  सुमेर, सुसा 

और उर में पाए गए हड़प्पा मुहरो ंसे स्पष्ट् होता है। 

• लोथल के बिंदरगाह का उपयोग कपा  के सनयावत के 

नलए नकया जाता था।  

• सनपु्पर से नमली मुहर में हड़प्पा सलसप और एक गेंडे 

का सचत्रण है।  

• कू्यसनफॉमव सिलालेख मे ोपोटासमया और 

हड़प्पािास यो िं के बीच व्यापाररक  िंपकों का 

उिेख करता है। इसमें "मेलुहा"  ाम का उले्लख है 

जो स िंधु िेत्र को और दो व्यापाररक िेश ो-ं नदल्म  

और माक  को दरनक ार करते हुए मेसोपोटानमया के 

साथ इसके व्यापाररक संपकि  को  िंदसभवत करता है। 

• हड़प्पा की मुहरें  फार  की खाड़ी के प्राचीन स्थलो िं 

 े प्राप्त हुई हैं। 

• हड़प्पािास यो िं द्वारा आयात की जाने िाली प्रमुख 

िसु्तएिं  - सो ा, चांदी, तांबा, नट , लैनपस लाजुली, सीसा, 

नफरोजा, जेड, कारेनलय  और  ीलम। 

• हड़प्पा के बाह्य व्यापार को प्रमासणत करने िाले 

 ाक्ष्य- 

o मोहनजोदड़ो  े बेलनाकार मुहरो िं की खोज, 

o हड़प्पािास यो िं द्वारा मे ोपोटासमया के  ौ िंदयव 

प्र ाधनो िं का उपयोग, 

o हड़प्पा में खोजे गए सिदेिी दुसनया में प्रचसलत 

ताबूत ििाधान , और 

o मे ोपोटासमया की मुहरो िं पर कूबड़ िाले बैल 

की आकृसत। 

बाह्य व्यापाररक मागव- 

● नसंधु घाटी सभ्यता के लोगो ं  े फार , मे ोपोटासमया 

और चीन जैसी कई अलग-अलग सभ्यताओ ं के  ाथ 

व्यापार नकया। 

● अरब की खाड़ी िेत्र, एसिया के मध्य भागो िं, 

अफगासनस्तान के कुछ नहस्ो ंऔर उत्तरी और पसिमी 

भारत में व्यापार कर े के नलए भी जा ा जाता है। 

 - व्यापार सक जाने िाली  मग्री 
● टेराकोटा के बति , मनके,  ोना, चािंदी, रिंगीन रत्न जैसे 

नफरोजा और लैनपस लाजुली, धातु, चकमक पत्थर, 

 ीसपयाँ और मोती। 

आिंतररक व्यापार मागव - 

● बलूसचस्तान, स िंध, राजस्थान, चोसलस्तान, पिंजाब, 

गुजरात और ऊपरी दोआब 

● प्रमुख व्यापार मागव - 

○ नसंध और दनिण बलूनचस्ता  

○ नसंधु के मैदा  और राजस्था  

○ नसंध और पूवी पंजाब 

○ पूवी पंजाब और राजस्था  

○ नसंध और गुजरात 

● प्रारिं सभक हड़प्पा काल में प्रमुख मागि- नसंध-बलूनचस्ता  

● पररपक्व हड़प्पा काल में प्रमुख मागि 

○  िंभित: नदी व्यापार। 

○ तटीय मागि गुजरात को मकरान तट  े जोड़ते हैं।  

8. भार और मापन- 

• वज  माप  के नलए एक सद्वआधारी प्रणाली का पाल  

नकया।  

• दिमलि प्रणासलयो िं  े अिगत। 

o अनुपात की इकाई 16 समकि से 13.64 िाम 

थी।  

o 16 छटाँक = 1 सेर और 16 आने = 1 रुपये के 

बराबर थे। 

● कचे्च माल के प्रमुख स्रोत - 

○ चूना पत्थर - सुकु्कर और रोहडी के चू ा पत्थर की 

पहानड़यो ंख  । 

○ ताम्बा - खेतड़ी, राजस्था  से ताम्रपाषाण गणेश्वर-

जोधपुर संसृ्कनत और हड़प्पा सभ्यता के बीच संबंध। 

○ सटन - तोसम (हररयाणा), अफगान स्ता  और मध्य 

एनशया 
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○  ोना - ऊपरी नसंधु या क ािटक के कोलार िेत्रो ंकी 

रेत से। 

▪ नपकलीहल के म के 

▪ अद्धव कीमती पत्थर - गुजरात और 

अफगान स्ता , म का न मािण के नलए प्रयुि 

9. सिल्प उत्पादन 

• बति ,  ाव, म के, मुहरें , टेराकोटा की वसु्तओ ंका 

सनमावण नकया जाता था 

• ईिंट की सचनाई  की कला जा ते थे 

• धातुओिं की रिंगाई और उ के प्रगलन की कला जानते 

थे 

•  ी ा, कािंस्य, सटन का बडे़ पैमा े पर उपयोग 

(i) प्रस्तर प्रसतमा - 

● पररषृ्कत पत्थर, कािंस्य या टेराकोटा की मूसतवयाँ। 

● हड़प्पा और मोहनजोदड़ो में पाई गई पत्थर की मूनतियााँ - 

सत्र-आयामी खिंडो िं के नलए उतृ्कष्ट् उदाहरण । 

● उदा. शेलखड़ी से ब े दाढ़ी वाले पुजारी और लाल बलुआ 

पत्थर से ब ा  र धड़। 

(ii) कािंस्य कास्स्टिंग 

● 'लॉस्ट िैक्स' तकनीक का उपयोग करके ब ाई गई 

कांस्य मूनतियााँ। 

● इसमें, मोम की आकृसतयो िं को पहले समट्टी के लेप  े 

ढक सदया जाता है और  ूखने सदया जाता है - मोम को 

गमव नकया जाता है और नमट्टी के आवरण में ब े एक छोटे 

 े छेद के माध्यम  े बाहर सनकाला जाता है। इस 

प्रकार ब ाया गया खोखला  ाँचा नपघले हुए धातु से भर 

नदया जाता हैं । जो वसु्त का मूल आकार लेता है। 

● धातु के ठिंडा होने के बाद, समट्टी का आवरण पूरी तरह 

 े हटा नदया जाता है। 

● धातु ढलाई एक  तत परिंपरा प्रतीत होती है। 

● प्रमुख कें द्र- दैमाबाद, महाराष्ट्र  

(iii) टेराकोटा 

● पत्थर और कािं े की मूसतवयो िं की तुलना में मानि रूपोिं 

के प्रसतसनसधत्व अपररपक्व होता हैं। 

● गुजरात और कालीबिंगा में अनधक यथाथविादी। 

●  ब े महत्वपूणव - देवी मााँ। 

(iv) मुहर 

● लगभग 200 मुहरो िं की खोज की गई 

● ज्यादातर स्टीटाइट  े बनी । कुछ टेराकोटा, सो ा, एगेट 

, चटि, हाथी दांत  से ब ी । 

● अनधकांश मुहरें  2 x 2 आयाम के साथ चौकोर आकार 

की थी ं

● मुख्य रूप से व्याि ासयक उदे्दश्ोिं के नलए उपयोग की 

जाती थी, हालांनक इ का उपयोग ताबीज के रूप में भी 

नकया जाता था। 

● मुहरें  सचत्रात्मक थी ं नज में बाघ, हाथी, बैल, भैंस, गैंडा, 

बकरी, गौर और अन्य जा वरो ंके नचत्र शानमल थे। 

● मुहरो िं की सलसप का अथव अब तक नही िं सनकाला गया है 

●  ब े महत्वपूणव मुहर- मोह जोदड़ो से पशुपनत महादेव 

मुहर 

● लोथल- फार  की खाड़ी की मुहरें  नमली हैं। 

(v) मनके  

●  ोने, चािंदी, तािंबे, कािंस्य और अद्धव कीमती पत्थरो िं से 

ब े । 

● मुख्य रूप से बेलनाकार  

● लोथल और धोलािीरा- म के ब ा े की दुका  

10. धातु, उपकरण और हसथयार- 

• तािंबे-कािंस्य के औजार ब ा ा जा ते थे। 

• उन्ो ें तीर, भाला,  ेल्ट और कुल्हाड़ी जैसे हनथयार 

ब ा े के सलए चकमक पत्थर की (रोहड़ी चेटि से ब े), 

तािंबे और हसियो िं, हाथीदािंत के औजारो ंका उपयोग 

नकया। 

• लोहे का ज्ञान नही िं 

11. सलसप- 

• पहली बार 1853 में खोजी गयी । 

• पूरी सलसप पहली बार 1923 में खोजी गई थी, लेनक  

यह अभी भी अ सुलझी है। 

•  ब े बडे़ हड़प्पा सिलालेख में 26  िंकेत हैं और 

ज्यादातर मुहरो ंपर दजि हैं। 

• सलसप – नचत्रात्मक 

• लेखन की कला  े अिगत – बाएाँ  से दाएाँ  लेख  

12. मृदभाण्- 

• चाक और अच्छी तरह  े पके हुए मृदभािंडो िं  का 

उपयोग   

• कृष्ण लोनहत मृदपात्र I 

• भिंडारण जार, कटोरे, व्यिंजन, सछसद्रत जार, आनद के 

रूप में उपयोग नकया जाता है।  

• पीपल के पते्त, मछली के शल्क, प्रनतचे्छद , नजगजैग 

पैट ि, िैनतज बैंड, पुष्प और जीव ज्यानमतीय नडजाइ  

आनद  का उपयोग। 

• आधार  मतल था।  

• लाल रंग के मृदभाण्डो ंको काले रंग के नडजाइ ो ं से 

नचनत्रत नकया गया था।  

• हड़प्पा -पूिव चरण में 3 मृदभािंड   िंसृ्कसतयािं- 
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o नाल  िंसृ्कसत (पीले रंग, पीले और  ीले रंग के 

साथ नचत्रांक ) 

o झोब  िंसृ्कसत (लाल मृदभाण्ड और काले रंग में 

नचत्र)  

o के्वटा (पीले मृदभाण्ड, काले रंग के द्वारा साथ 

नचत्रांक )। 

13. धमव- 

• धमवसनरपेि  माज 

• देिी माँ की पूजा की जाती थी - शत्वि या देवी मााँ के 

रूप में पहचा े जा े वाली अद्धव-नग्न टेराकोटा मूसतवयो िं 

की खोज की गई, हड़प्पा में एक मुहर की खोज की 

गई नजसमें पृथ्वी / देिी माता को उ के गभि से उग े 

वाले पौधे के साथ दशािया गया है। 

• पिुपसत महादेि / प्रोटो सिि की पूजा की जाती थी- 

एक नत्रमुखी पुरुष भगवा , योग मुद्रा में बैठे और दायी ं

ओर गैंडा और भैंस से नघरे हुए , बाईं ओर हाथी और 

बाघ से नघरे हुए उ के पैरो ंके समीप दो नहरण। 

• प्रकृसत को पूजते थे - पीपल के पेड़ को सबसे पनवत्र 

मा ा जाता था। 

• पूजे जाने िाले जानिर - कूबड़ वाला बैल, भैंस, बाघ 

पिी और गैंडा। 

• पौरासणक पिुओिं की पूजा करते थे। 

o अधि-मा व और अधि-पशुवर जीव। 

• मिंसदर-पूजा का कोई प्रमाण नही िं। 

• जादू, आकषवण और बसलदान में सिश्वा । 

o बसलदानो िं को दिावने िाली मुहरें। 

o कालीबिंगा, बनािली और लोथल की असग्निेदी। 

14. राजनीसतक  िंगठन- 

• इनतहासकारो ंके अ ुसार, व्यापाररयो िं के एक िगव द्वारा 

िास त। 

• एक दू रे  े स्वतिंत्र िहर। 

• उ के बीच कोई  िंघषव नही िं।  

• लोगो ंकी बुसनयादी नागररक  ुसिधाओिं की देखभाल 

के सलए नगर सनगम जैसा संगठ । 

 भ्यता का पतन  

● 1900 ई ा पूिव के बाद पत  शुरू।  

● अन्य स्थलो िं पर हड़प्पा  िंसृ्कसत धीरे-धीरे फीकी पड़ 

गई। 

● उत्तर हड़प्पा चरण /उप-नसंधु संसृ्कनत- कृसष, 

पिुपालन,  सिकार और मछली पकड़ने पर सनभवर 

थी। 

● पनिम एनशयाई कें द्रो ंके साथ व्यापार  िंपकों के अिंत 

के सािी ब े। 

● लगभग 1200 ई ा पूिव, पिंजाब और हररयाणा के 

कुछ स्थलो ंपर, वैनदक संसृ्कनत से जुडे़ धू र मृदभािंड  

और सचसत्रत धू र मृदभािंड पाए गए। 

पत  के बाद पनिमी पंजाब और बहावलपुर 

में झकूर  िंसृ्कसत का सिका  हुआ। इसे 

गे्रियाडव-एच  िंसृ्कसत भी कहा जाता 

था।स िंधु घाटी  भ्यता का पतन 

इसतहा कार पतन के कारण 

गॉडवन चाइल्ड और सु्टअटव 

सपगट 

बाहरी आक्रमण 

एच टी लैंसिक और एम ए  

ित्स 

अत्वस्थर  दी प्रणाली 

कैनेडी प्राकृनतक आपदाएं 

स्टीन और घोष जलवायु पररवति  

आर मोसटवमर व्हीलर और 

गॉडवन 

आयि  आक्रमण 

रॉबटव राइक्स और डेल्स भूकंप 

 ूद और डीपी अग्रिाल  दी का सूख ा  

फेयरचाइल्ड पाररत्वस्थनतक असंतुल  

िेरीन रत्नागर मेसोपोटानमया के साथ 

व्यापार में नगरावट 

ए .आर.राि और मैके बाढ़ 

 

“ यह भी उद्धृत नकया गया है नक आग और मलेररया जैसे संचारी 

रोगो ंका प्रसार भी स िंधु घाटी  भ्यता के पत   के कारण थे।” 
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आर्यों की मूल पहचान 

● वैदिक युग की शुरुआत भारत-गंगा के मैदान  ंपर आर्यों 

के आधिपत्य से हुई। 

● आर्यय मूल रूप से से्टपी/ मैदानी के्षत्र में रहते थे। 

● बाि में वे मध्य एधशर्या चले गए और दिर लगभग 1500 

ईसा पूर्य भारत के पंजाब के्षत्र में आ गए। ऐसा माना जाता 

है दक उन्होंने खैबर दरे से भारत में प्ररे्श दकया था।   

● वे सबसे पहले सप्त धसंिु के्षत्र (सात नदियहों की भूदम) में 

आकर बसे। ये सात नदियााँ - दसोंधु, ब्यास, झेलम, परुष्नी 

(रावी), दिनाब, सतलज और सरस्वती।  

● भाषा- इोंडह-यूरहपीय। 

● औजार - सॉकेटेड कुल्हाडी, काोंस्य की कतार और तलवारें ।  

● घ ड  ं ने एक महत्वपूर्य भूधमका धनभाई (िदिणी 

तादजदकस्तान और पादकस्तान में स्वात घाटी से घहडहों के 

पुरातात्विक साक्ष्य खहजे गए)। 

● वैदिक काल 1500 ईसा पूर्य और 600 ईसा पूर्य के बीच 

का था। 

● आर्यों की मूल उत्त्पधत - दवदभन्न दवशेषज्हों के मध्य  बहस का 

दवषय।  

धर्धभन्न धर्द्वान  ंके अनुसार आर्यों का मूल धनर्ास 

आर्यों का मूल धनर्ास धर्द्वान 

आकय धिक के्षत्र बाल गोंगाधर दतलक 

धतब्बत स्वामी ियानोंि सरस्वती 

मध्य एधशर्या मैक्स मू्यलर 

तुधकय स्तान हुन िेल्डह 

बैक्ट्रिर्या जे.सी.रॉड 

सप्त धसंिु डॉ अदवनाश िोंद्र िास और 

डॉ सोंपूणाानोंि 

कश्मीर और धहमालर्यी 

के्षत्र 

डॉ. एल.डी.कला 

रू्यर प सर दवदलयम जहन्स 

मैदान/ स्टिेपी पी. नेहररोंग 

पधिमी साइबेररर्या मॉगान 

रै्धदक साधहत्य 

● रै्धदक सभ्यता के बारे में जानकारी का सबसे 

महिपूणा स्रहत। 

● रे्द शब्द का अथा है ज्ञान। 

● वैदिक सादहत्य कई शताक्ट्िर्य  ं में धर्कधसत 

हुआ और इसे पीढी-दर-पीढी मौक्ट्खक रूप से हस्तांतररत  

धकर्या गर्या। 

● उन्ें बाि में संकधलत और धलखा गर्या था, 

● सबसे पुरानी जीधर्त पांडुधलधप 11र्ी ंशतािी की है। 

● 4 रे्द और प्रते्यक के 4 भाग हैं - सोंदहता, ब्राह्मण, आरण्यक 

और उपदनषि। 

● रे्द  

 

ऋगे्वद 

 

● यह रे्द  ंमें सबसे प्राचीन है। 

● 1028 स्त त्र  ंका संग्रह।  

● दस मंडल  ंया पुस्तकहों में धर्भाधजत।  

● भाषा- वैदिक सोंसृ्कत।  

● उत्पधि- 1500-1000 ई.पू. । 

● स्त त्र सूक्त के रूप में जाने जाते हैं जह 

आमतौर पर अनुष्ठानहों में उपयहग दकए जाते हैं। 

● ईश्वरीय आनोंि की तलाश में देर्ी-देर्ताओ ंक  

समधपयत।   

● इंद्र- प्रमुख देर्ता (स्वगा का राजा)। 

● अन्य देर्ता- आकाश िेव, वरुण, अदि िेव 

और सूया िेव  

● मंडल 2 - 7 - ऋगे्वि का सबसे पुराना 

धहस्सा, उन्ें "पाररर्ाररक पुस्तकें " कहा जाता 

है क्होंदक वे सोंतहों / ऋदषयहों के दवशेष पररवारहों 

से सोंबोंदधत हैं। 

● मंडल 8 - ज्यािातर कण्व वोंश द्वारा रदित। 

● मंडल 9 - भजन पूरी तरह से सहम कह समदपात 

हैं। 

● मंडल 1 - इोंद्र और अदि कह समदपात। 

● मंडल 10 - नदियहों की सु्तदत करने वाला निी 

सु्तदत सूक्त इसमें पाया जाता हैं। 

● एकमात्र जीधर्त पुनरारृ्धि- शाकल शाखा। 

● उपरे्द- आयुवेि 

5 
CHAPTER

 

रै्धदक काल 

(1500-600BC) 
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