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आर्थिक वृद्धि और आर्थिक ववकास  

आर्थिक वृद्धि: 
➢ किसी देश में  एि निश्चित अवधि िे दौराि वस्तुओें  और 

सेवाओें  िे वास्तकवि उत्पादि तथा उििे मोद्रिि मूल्य 
में  हुई  वृद्धि । 

➢ ईसे सिल घरेलू उत्पाद या प्रनत व्यक्तत ओय में  वृद्धि जैसे 
मात्रात्मि िारिाें  द्वारा मापा जाता है। 

➢ यह उच्च उत्पादिता िो दशा ता है   लेकिि यह जरूरी 
िही िी जीवि िी गुणवत्ता और समािता में  भी सुिार 
हुओ हो ।  

 
आर्थिक ववकास: 
➢ यह एि व्यापि अविारणा है, जो जिसंख्या िे जीवि 

िी समग्र गुणवत्ता और उििे  िल्याण में  सुिार िो 
सम्ममललत िरती है। ओर्थिि कविास िो मापिे िे ललए 
एचडीओई  (मािव कविास सूचिांि), ललिग-संबंिी 

सूचिांि, गरीबी सचूिांि (एचपीओई ), लशशु मृत्यु दर, 
साक्षरता दर ओद्रद जैसे गुणात्मि उपायाें  िा उपयोग 
किया जाता है। 

➢ यह किसी देश में  जीवि िी गुणवत्ता में  प्रगनत िो दशा ता 
है। 

 

 

CHAPTER 

 

 

अर्थव्यवस्र्ा के मूल सिद्ाांत 1
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राष्ट्र ीय आय 

राष्ट्र ीय ओय यह किसी कवत्तीय वर्  िे दौराि देश िे िागररिाें  
द्वारा उत्पाद्रदत अंनतम वस्तुओें  और सेवाओें  िा िुल मूल्य होता 
है, लजसमें  मूल्यह्रास िो समायोलजत िर ललया  जाता है। 
राष्ट्र ीय ओय िे िई  महत्वपूण  पहलू होते हैं, लजिमें  सिल 
घरेलू उत्पाद (GDP), सिल राष्ट्र ीय उत्पाद (GNP), शुि 
राष्ट्र ीय उत्पाद (NNP), प्रनत व्यक्तत ओय, व्यक्ततगत ओय 
और व्यय योग्य ओय (डडस्पोजेबल ओय) शाधमल हैं। 
1. सकल घरेल ूउत्पाद (GDP) 

➢ एि नििा ररत कवत्तीय वर्  िे दौराि देश िी घरेलू या 
ओर्थिि सीमा (territory) में  उत्पाद्रदत सभी अंनतम 
वस्तुओें  और सेवाओें  िा िुल मूल्य सिल घरेलू उत्पाद 
(GDP) िहलाता है। 

➢ GDP िी गणिा िे ललए घरेलू या ओर्थिि सीमाओें  िई  
तत्व शाधमल होते हैं, जैसे: 
✓ किसी देश िी भौगोललि सीमाएँ, लजिमें  उसिा 

प्रादेलशि जल भी शाधमल होता है। 
✓ उस देश िे कवदेशाें  में  स्स्थत दूतावास, वाश्चणज्य 

दूतावास और सैन्य अडे्ड। 
✓ देश िे निवालसयाें  द्वारा स्वाधमत्व और संचाललत किए 

जािे वाले जहाज और कवमाि। 
➢ नियधमत अवधियाें  पर अिुमानित (जैसे तै्रमालसि, या 

वार्र्िि)। 

✓ भारत िे संदभ  में  यह अवधि 1 अपै्रल से 31 माच  
ति होती है। 

➢ GDP िी गणिा िें िीय सांक्ख्यिी संगठि (CSO), जो 
सांक्ख्यिी और िाय क्रम िाया न्वयि 
मंत्रालय  (MoSPI) िे अिीि है, द्वारा िी जाती है। 

➢  यह एि 'मात्रात्मि अविारणा' है जो देश िी 
अथ व्यवस्था िी ओंतररि क्षमता िो दशा ती है। 

GDP की सीमाएं  
➢ यह मात्रात्मि अविारणा है, गणुात्मि िहीं। 
➢ पूँजीगत लाभ िो  GDP में  शाधमल िही किया जाता । 
➢ बडहष्िरण तथा समावेश िी समस्या । 
➢ जीडीपी यह जाििारी िहीं देता है कि जिसंख्या िे बीच 

ओय िैसे कवतररत िी गयी  है।  
➢ यह एि निश्चित के्षत्र (territory) िी सीमा ति ही 

सीधमत होती है। 
➢ जीडीपी िेवल उत्पाद्रदत िई  वस्तुओें  और सेवाओें  िे मूल्य 

िो मापता है। सेिें ड-हैंड सामाि से जुडे लेिदेि, जैसे 
प्रयुतत िाराें  या फिीचर िी पुिर्विक्रय, जीडीपी गणिा में  
शाधमल िहीं हैं। 

➢ GDP यह िहीं बताता कि तया उत्पाद्रदत किया जा रहा 
है और ईसमें  घरेलू िाय  जैसे बच्चाें  िी देखभाल, बुजगुाों  
िी देखभाल ओद्रद भी शाधमल िहीं है। 

GDP की गणना के तरीके 

GDP गणना के तरीके 

व्यय कवधि 

उपभोग 

+ 

निवेश 

+ 

सरिारी व्यय 

+ 

शुि निया त (अथा त निया त - ओयात) 

सतू्र: C + I + G + (X – M) 

ओय कवधि 

किराया 
+ 

वेति(मजदूरी) 

+ 

ब्याज 

+ 

लाभ 

मूल्य वर्िित/ओउटपुट कवधि 

 

सभी वस्तुओें  और सेवाओें  िा अंनतम 
मूल्य 

– 

मध्यवती लागत 
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GDP के प्रकार 
नाममात्र GDP (Nominal GDP) 

➢ यह देश के भीतर उत्पाददत कुल वस्तुओें  व सेवाओें  िा मूल्य 

दशा ता है। 
➢ इसमें  मुद्रास्फीतत का समायोजन नहीं ककया जाता। 
➢ यह वततमान वर्त की कीमताें  पर आधाररत होती  है। 
➢ ईसिा मूल्य उच्च होता है।  
➢ यह एक वर्त की ततमाहहयाें  की तुलना करती है। 
➢ यह अर्तव्यवस्र्ा के वास्तकवक प्रदशतन को सही ढंग से नहीं 

दशातती है । 
सतू्र:    नाममात्र GDP = वततमान वर्त में  उत्पादन ×   

              वततमान वर्त की कीमत 

वास्तववक GDP (Real GDP) 

➢ GDP को सामान्य मूल्य स्तर में  पररवततनाें  के सार् 

समायोजजत ककया जाता है। 
➢ इसमें  मुद्रास्फीतत का समायोजन ककया जाता। 
➢ यह तनयममत कीमताें  पर आधाररत होती है। 
➢ ईसिा मूल्य तनम्न होता है। 
➢ यह दो या अमधक कवत्तीय वर्ाों  की तुलना करती है। 
➢ यह केवल वस्तुआें  और सेवाआें  के वास्तकवक उत्पादन 

में  पररवततन को दशातती है। 
सतू्र:   वास्तकवक GDP = वततमान वर्त में  उत्पादन ×  

              आधार वर्त की कीमत 
 

GDP की गणना के ववभिन्न पहल ू

GDP डिफ्लेटर   
➢ यह वास्तकवक GDP और नाममात्र GDP का अनुपात है। 
➢ यह दशातता है कक ओिार वर्  से चाल ूवर्  िी  कीमताें  में  

ककतनी वृद्धि हुइत है। 
➢ GDP हिफ्लेटर मुिास्फीनत िा मापि है तथा यह CPI, 

WPI िी तलुिा में  अधिि सटीि व व्यापि है परंतु यह 
िम प्रचललत है तयोकि ईसिी गणिा द्धत्रमाही ओिार पर 
िी जाती हैं  जबिी CPI, WPI मालसि ओिार पर जारी 
किए जाते है। 

GDP वृद्धि दर 
➢ यह मापता है कक अर्तव्यवस्र्ा ककतनी तेजी से बढ़ रही है। 
➢ लगातार दो वर्ाों  या ततमाहहयाें  में  GDP के पररवत ि िो 

मापता है। 

बाजार मलू्य पर GDP (GDPMP) 

इसे नाममात्र जीडीपी भी कहते है। 
➢ सािि लगत (FC) पर शुि घरेलू उत्पाद  + मूल्यह्रास + 

शुि अप्रत्यक्ष िर - सब्ब्सडी। 

कारक लागत पर GDP (GDPFC) 

➢ यह ककसी वस्तु के उत्पादन की कुल लागत है, जजसमें  भूमम, 

श्रम, पूंजी और उत्पादि िा मनुाफा शाममल होता है। 
➢ 𝐺𝐷𝑃𝐹𝐶 = 𝐺𝐷𝑃𝑀𝑃 − अप्रत्यक्ष िर + सब्ब्सडी 

1)  नाममात्र GDP गणना 
 िाममात्र GDP =  C +  I +  G +  (X −  M) 

2)  वास्तववक GDP गणना 
 वास्तकवि GDP =  िाममात्र  GDP

अपस्फीनतिारि (डडफ्लेटर)  ×  100 

3)  वास्तववक GDP की वृद्धि दर की गणना 

 वास्तकवि GDP िी वृद्धि दर =  (GDPवत माि − GDPपूव )GDPपूव 
 ×  100 

2. शिु घरेल ूउत्पाद (NDP) ➢ यह किसी देश िी भौगोललि सीमाओें  िे अंदर उत्पाद्रदत 
सभी वस्तुओें  और सेवाओें  िा शुि मूल्य होता है । 

टिप्पणी- 
C = उपभोग (खपत) 

I = तनवेश  

G = सरकारी व्यय  

X = तनयातत 

M = आयात  
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➢ NDP िी गणिा िरिे िे ललए मशीिरी, मिाि और 
िार जैसी राष्ट्र ीय पूंजी पररसंपत्तत्तयाें  िे मूल्यह्रास िे मूल्य 
िो GDP से घटाया जाता है । 

शिु घरेल ू उत्पाद (NDP) = सकल घरेल ू उत्पाद 
(GDP) – मलू्यह्रास 

➢ NDP हमेशा GDP से िम होगी । 
➢ मूल्यह्रास िी कवलभन्न दराें  िे िारण NDP िा उपयोग 

वैश्चिि स्तर पर  िहीं होता है।  

3. सकल राष्ट्र ीय उत्पाद (GNP) 

➢ यह वह िुल मौद्रिि मूल्य है, जो किसी देश िे निवालसयाें  
द्वारा एि कवलशष्ट् अवधि िे भीतर सभी अंनतम वस्तुओें  
और सेवाओें  िे उत्पादि से प्राप्त होता है, चाहे वह 
उत्पादि देश िे भीतर हो या कवदेश में। ईसमें  कवदेश में  
किए गए निवेश से अर्जित ओय िो शाधमल किया जाता 
है, लेकिि देश िे भीतर कवदेशी निवालसयाें  द्वारा किए गए 
निवेश से होिे वाली ओय िो घटाया जाता है 
 

GNP = GDP + ववदेश से प्राप्त ननवल आय 

(NFIA) 

 

4. शिु राष्ट्र ीय उत्पाद (NNP) (राष्ट्र ीय आय) 

➢ यह सिल राष्ट्र ीय उत्पाद में  से मलू्यह्रास िो घटािे िे बाद 
सृलजत ओय है। 

➢ यह किसी देश िी सबसे शुि ओय है। 
NNP = GNP – मलू्यह्रास 

5. प्रनत व्यक्तत आय (PCI) 

➢ प्रनत व्यक्तत ओय या प्रनत व्यक्तत उत्पादि लोगाें  िे जीवि 
स्तर िो दशा िे वाला एि संिेति है  

➢ एि देश. यह राष्ट्र ीय ओय िो किसी देश िी जिसंख्या से 
कवभालजत िरिे प्राप्त किया जाता है। 

प्रनत व्यक्तत आय = NNPFC/जनसंख्या 
 

स्स्र्र मूल्ाों  पर प्रतत व्यक्तत आय की वृद्धद् दर वर्थ 1988-89 मों  िवाथधिक (7.5%) र्ी जो वर्थ 2023-24 तक जारी रही।  

6. व्यक्ततगत आय (PI) 

➢ व्यक्ततगत ओय िुल िि है व्यक्ततयाें  द्वारा प्राप्त ओय 
और किसी देश िे घर-पररवार हर संभव तरीिे से प्रत्यक्ष 
िराें  से पहले िे स्रोत। 

7. प्रयोज्य आय (DI) 

➢ प्रयोज्य ओय िा अथ  वास्तकवि ओय है लजसे उपभोग पर 
खच  किया जा सिता है ईस प्रिार, व्यक्ततयाें  और 
पररवाराें । 

DI = PI – प्रत्यक्ष कर 

भारत में  GDP गणना व्यवस्था  

➢ जीडीपी गणिा िे ललए ओिार वर्  िो कपछले ओिार वर्  
2004-05 से पररवर्तित िरिे 2011-12 िर द्रदया गया है।  

आर्थिक सवेक्षण 2023-24 

➢ वर्  2023-24 िे ललए GDP (प्रचललत िीमताें  पर) 
- 295.36 लाख िरोड रुपये 

➢ वर्   2023-24 िे ललए वास्तकवि GDP वृद्धि दर - 
8.2%  

➢ वर्   2023-24 िे ललए िाममात्र GDP वृद्धि दर - 
9.6%  
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➢ GVA (प्रचललत िीमताें  पर) में  अथ व्यवस्था िे के्षत्राें  
िा योगदाि –  
✓  िृनर् (17.7%)    

✓  उद्योग (27.6%)    

✓  सेवाएं (54.7%) 

िावथजतिक वस्त ुऔर तिजी वस्त ुकी अविारणा 
 

िावथजतिक वस्तु: िावथजतिक वस्तुएं वे वस्तुएं हैं  जो गैर-
बहहष्कृत और गैर-प्रततद्वांद्वी होती हैं , अर्ाथत ककिी को भी 
उिके उपयोग िे वां द्धित िहीं ककया जा िकता और एक 
व्यक्तत के उपयोग िे दूिरे के सलए उिकी उपलब्िता 
कम िहीं होती। 
उदाहरण: राष्ट्र ीय रक्षा, िावथजतिक उद्याि, स् र ी् लाइ्। 
तिजी वस्तु: तिजी वस्तुएँ वे वस्तुएँ हैं  जो बहहष्कृत और 
प्रततस्पिी हैं, सजन्हों  कुछ लोगाों  को उपयोग करिे िे रोका 
जा िकता है और एक व्यक्तत के उपयोग िे दूिरे के 

सलए उिकी उपलब्िता कम हो जाती है। 
उदाहरण: कार, कपडे। 

आर्थिक ववकास के मापक 

1. मानव ववकास सचूकांक (HDI) 

मािव कविास सूचिांि (HDI) िो 1990 में  
पाकिस्तािी अथ शास्त्री महबबू-उल-हि िे भारतीय 
अथ शास्त्री अमत्य  सेि िे साथ धमलिर कविलसत किया 
था। ईस सूचिांि िा उपयोग संयुतत राष्ट्र  कविास 
िाय क्रम (UNDP) द्वारा देशाें  िे कविास स्तर िो मापिे 
िे ललए किया जाता है। 
HDI जन्म िे समय जीवि प्रत्याशा, वयस्ि साक्षरता दर और 
जीवि स्तर िा एि समग्र सूचिांि है लजसे सिल घरेलू उत्पाद 
िे लघुगणिीय िाय  िे रूप में  मापा जाता है, लजसे क्रय शक्तत 
समता (PPP) में  समायोलजत किया जाता है। 

 

 

मानव ववकास सचूकांक (HDI)- 2023-24 

थीम: - "अवरोि िो तोडिा: धु्रवीिृत कवि में  नफर से सहयोग 
िी िल्पिा।" 

भारत का ववभभन्न सचूकांकाें पर प्रदशशन: 
➢ भारत िी रैंि: 134 

➢ HDI स्िोर: 0.644 

➢ भारत में  जन्म िे समय जीवि प्रत्याशा में  थोडा सुिार 
हुओ है, यह 2021 में  67.2 वर्  थी, जो 2022 में  बढ़िर 
67.7 वर्  हो गई  है। 

➢ लशक्षा िे अपेश्चक्षत वर्ाों  में  िुल 5.88% िी वृद्धि हुई  है, 

जो 11.9 वर्ाों  से बढ़िर 12.6 वर्  हो गई  है। 
भारत के पडोसी देशाें  का प्रदशशन: 
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➢ श्रीलंिा (78), चीि (75), भूटाि (125) और 
बांग्लादेश (129) स्थाि पर हैं। 

➢ िेपाल (146) और पाकिस्ताि (164) भारत िी अपेक्षा 
निमि स्थाि पर हैं। 

➢ शीर्  तीि देश (स्िोर): ब्स्वट्जरलैंड (0.967), िॉवे 
और ओईसलैंड। 

➢ सबसे खराब प्रदश ि: सोमाललया। 
2. ववश्व प्रसन्नता सचूकांक – 2024 

वार्र्िि कवि प्रसन्नता ररपोट  गैलप (Gallup), ऑतसफोड  
वेलबीईंग ररसच  सेंटर, यूएि सस्टेिेबल डेवलपमेंट सॉलू्यशंस 
िेटवि  (SDSN) और कवि प्रसन्नता सूचिांि िे संपादिीय 
बोड  िी साझेदारी से तैयार िी जाती है। 
➢ ईस ररपोट  में  छह मुख्य िारिाें  पर ध्याि िेन्द्न्ित किया 

जाता है: सामालजि समथ ि, ओय, स्वास् य, स्वतंत्रता, 
उदारता और भ्रष्ट्ाचार िी अिुपस्स्थनत। 

➢ यह ररपोट  कपछले तीि वर्ाों  िे औसत ओंिडाें  (डेटा) िे 
ओिार पर एि प्रसन्नता (हैप्पीिेस) स्िोर देती है। 

ववश्व प्रसन्नता ररपोिश 2024 की मखु्य बातें: 
➢ शीर्  रैं कििग: नफिलैंड लगातार सातवें  वर्  सूची में  प्रथम 

स्थाि पर है। 
➢ सबसे खराब प्रदश ि: अफगानिस्ताि   
➢ भारत िी रैंि: 126   
➢ भारत िी प्रसन्नता सूचिांि रैं कििग उसिे पडोसी देशाें  

जैसे चीि (60), िेपाल (93), पाकिस्ताि (108), और 
मयांमार (118) से निमि स्स्थनत में   है। 

सकल राष्ट्र ीय प्रसन्नता (GNH)  

➢ देश िे लोगाें  िी खुशी और खुशहाली िा एि पैमािा।  
➢ GNH िे चार स्तंभ हैं   

1. सतत और न्यायसंगत सामालजि-ओर्थिि कविास  

2.  पया वरण संरक्षण  

3.  संस्िृनत िा संरक्षण एवं संवि ि   

4.  सुशासि 

➢ जीएिएच िे िौ डोमेि मिोवैज्ञानिि िल्याण, 

स्वास् य, समय िा उपयोग, लशक्षा, सांस्िृनति 
कवकविता और लचीलापि, सुशासि, सामुदाधयि 
जीवि शक्तत, पाररस्स्थनति कवकविता और लचीलापि 
और जीवि स्तर हैं। 

3. वैश्वश्वक लैंनगक अंतर ररपोिश 2024 

➢ यह ररपोट  वर्  
2006 से कवि 
ओर्थिि मंच 
(WEF) द्वारा 
जारी िी जाती है। 

➢ ईस ररपोट  में  146 
देशाें  में  ललिग समािता िो चार के्षत्राें  में  मापा जाता है: 
✓ ओर्थिि भागीदारी और अवसर  

✓ शैश्चक्षि उपलम्धि 

✓ स्वास् य और उत्तरजीकवता    

✓  राजिीनति सशक्ततिरण 

 

बनुनयादी शब्दावभलयााँ  
ववत्तीय वर्श : यह 12 महीने की अवधि होती है भजसका उपयोग सरकाराें   और व्यवसायाें   द्वारा अपने लेखांकन और बजि 
की योजना बनाने के भलए वकया जाता  हैं, यह कैलेंडर वर्श से भभन्न भी  हो सकती है । उदाहरण के भलए, भारत में  ववत्तीय 
वर्श 1 अपै्रल से शरुू होकर अगले साल के 31 माचश तक चलता है। 
बाजार मलू्य: यह वह अंनतम मलू्य है भजस पर कोइश उत्पाद बाजार में  बेचा जाता है। इसमें सभी मध्यवती लागतें, सब्ब्सडी 
और कर शाधमल होते हैं, जो कीमत को प्रभाववत करते हैं। 
सािन लागत (Factor Cost): यह वकसी वस्त ुया सेवा के उत्पादन में उपयोग या उपभोग वकए गए सभी संसािनाें  
और कारकाें  की कुल लागत है। इसका मतलब उत्पादन में लगे कारक जैसे श्रम, पूंजी, भधूम, प्रबंिन आदद की लागत से  
है। 

वैश्वश्वक लैंनगक अंतर 
सचूकांक 2024 

भारत िी रैंि: 129  
(िुल देश 146 ) 

प्रथम स्थाि: ओईसलैंड 
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आिार वर्श : यह एक संदभश वर्श होता है भजसका उपयोग समय के साथ आर्थिक और ववत्तीय पररवतशनाें, जैसे मदु्रास्फीनत 
GDP, आदद की तलुना करने के भलए वकया जाता है। वतशमान में  भारत का आिार वर्श 2011-12 है। 
स्स्थर मलू्य : यह आिार वर्श में  प्रचभलत कीमत को संदर्भित करता है 

मलू्यह्रास: उपयोग, िूि-फूि या अप्रचलन के कारण समय के साथ वकसी पूंजीगत  पररसंपत्तत्त के मौदद्रक मलू्य में कमी। 
वस्तएंु: यह वे भौनतक/मतूश उत्पाद हैं  भजन्हें  छुआ और मापा जा सकता है। इसमें उपभोतता सामान (कपडे, भोजन और 
इलेतिर ॉननतस) और पूंजीगत सामान (उत्पादन के भलए उपयोग की जाने वाली मशीनें और उपकरण जैसे कारखाने की 
मशीनें  और वाहन) शाधमल हैं। 
सेवाएं: सभी अमतूश गनतववधियााँ  या लाभ जो उपभोतताआें को प्रदान की जाती हैं। इसमें  
➢ व्यक्ततगत सेवाएं: जैसे बाल किाना, स्वास् य देखभाल, भशक्षा  
➢ व्यावसाधयक सेवाएं: जैसे परामशश, लेखांकन और काननूी सेवाएं शाधमल हैं। 
वस्तएंु और सेवाएं धमलकर वकसी अथशव्यवस्था के उत्पादन का टहस्सा बनती हैं  और ये उपभोतताआें की आवश्यकताआें 
को परूा करने और आर्थिक गनतववधियाें  को आगे बढाने के भलए महत्वपणूश होती हैं। 
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मुद्रा वह वस्तु है जिसे ववनिमय के माध्यम, खाते की एक इकाइ  
और मूल्य के संग्रह  के रूप में  व्यापक रूप से स्वीकार वकया 
िाता है। यह मूल्य के मािक और भुगताि के साधि के रूप में  
काय  करके आर्थिक लेिदेि की सुववधा प्रदाि करता है।  
मदु्रा आपरू्ति 
➢ मुद्रा आपूर्ति का तात्पर्य ककसी किशेष समर् पर ककसी 

अर्यव्यिस्र्ा में  उपलब्ध कुल धन राशश से है। यह वकसी 
अथ व्यवस्था में  वकसी भी समय ििता द्वारा ववजभन्न रूपाें  में  
रखे गए धि की कुल मात्रा को संदर्भित करता है। मुद्रा 
आपूर्ति के मुख्य घटक ििता द्वारा रखी गइ  मुद्रा और 
वाणिज्ययक बैंकाें  द्वारा रखी गइ  शुद्ध-मांग िमा हैं। 

➢ मुद्रा आपूर्ति आर्र्िक गततकिधधर्ाें , मुद्रास्फीतत और ब्र्ाज 

दराें  को प्रभाववत करिे में  महत्वपूि  भूममका निभाती है। 
➢ भारतीय अथ व्यवस्था में  मुद्रा आपूर्ति को सामान्यतः 

निम्िजलखखत रूपाें  में  मापा िाता है- 
मौद्रद्रक 

समचु्चय 

अवयव 

M1 जनता के पास रखी मुद्रा + िाणिज्यर्क बैंकाें  में  
माांग िमाएँ + RBI के पास अन्र् िमाएँ 

M2 M1 + डाकघराें  की बचत बैंकाें  में  रखी माांग 

िमाएँ 

M3 M1 + िाणिज्यर्क बैंकाें  में  रखी शुद्ध सािधध 

िमाएँ 

M4 जनता के पास रखी मुद्रा + िाणिज्यर्क बैंकाें  
और डाकघर बचत बैंकाें  में  रखी माांग और 
सावमध िमाएँ 

➢ M1 और M2 को सांकीिय मुद्रा (Narrow Money) 

तर्ा M3 और M4 को व्यापक मुद्रा (Broad 

Money) कहा जाता है। 

➢ M1 सबसे अमधक तरल है िबवक M4 सबसे कम तरल 
है। 

➢ M3, शजसे समग्र मुद्रा आपूर्ति भी कहा जाता है तथा यह 
मुद्रा आपूर्ति के जलए सबसे अधधक उपयोग वकया िािे वाला 
उपाय है। RBI मौद्रद्रक नीतत तैर्ार करते समर् मुख्र् रूप 
से इस समुच्चर् पर ध्र्ान कें द्रद्रत करती है। 

मुद्रा समचु्चयाें  को समझिे से पहले, हमें  इिसे संबंमधत कुछ 
महत्वपूि  शब्दावली को समझिा आवश्यक है: 
➢ M0 (उच्च शक्तिशाली मदु्रा): सामान्यिया 

आरबीआई  की कुल देनदारी को उच्च शक्ति वाली 
मदु्रा कहा जािा है। इसमें  प्रचलि में  मौिूद भौनतक मुद्रा 
(जसक्के और िोट) और वाणिज्ययक बैकाें  द्वारा कें द्रीय 
बैंक के पास अपिे खाताें  में  रखे गए भण्डार शाममल है। 
अथ व्यवस्था में  कुल मुद्रा आपरू्ति उच्च-शक्क्त मुद्रा  की 
मात्रा से अमधक होती  है क्याें वक वाणिज्ययक बैंक अपिी 
िमा राजश का कुछ हहस्सा उधार देकर अनतररक्त धि 
बिाते हैं। 

➢ माांग जमा/डिमाांि डिपॉजजट:  बैंक खाताें  में  िमा वह 
धि जिसे प्रायः चेक या डेवबट काड  के माध्यम से मांग 
पर उपलब्ध कराया िाता है। यह तरल होता है तथा इसे 
कभी भी निकाला िा सकता है। उदाहरण: यदद वकसी 
चेककिग खाते में  ₹50,000 िमा हैं , तो यह एक मांग 
िमा है, क्याें वक इसे िब चाहें  निकाला या खच  वकया 
िा सकता है। 

➢ सावधि जमा: ये एेसे बचत खाते हैं  जििमें  एक निणित 
अवमध के जलए धि िमा वकया िाता है और अवमध 
समाप्त होिे तक वबिा वकसी िमुा िे के इसे निकाला िहीं 
िा सकता। उदाहरि : Fixed Deposits 
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मौद्रद्रक नीतत 

➢ मौद्रद्रक नीतत एक एेसी प्रकिर्ा है शजसे कें द्रीर् बैंक द्वारा 
लागू ककर्ा जाता है ताकक मुद्रा आपूर्ति का प्रबांधन करके 

किशेष लक्षर्ाें  को प्राप्त ककर्ा जा सके, जैसे मुद्रास्फीतत को 
तनर्ां त्रित करना, उत्रचत कितनमर् दर बनाए रखना, रोजगार 
के अिसर सृशजत करना, और आर्र्िक किकास को बढािा 
देना। 

➢ इसमें  खुले बािार पररचालि, आरणित आवश्यकताआें या 
ववदेशी मुद्रा व्यापार के माध्यम से प्रत्यि या अप्रत्यि रूप 
से ब्याि दराें  में  पररवत ि करिा शाममल है। 

➢ मौदद्रक िीनत ववस्तारवादी या संकुचिकारी हो सकती है। 

 

मौद्रद्रक नीतत के प्रकार 

 
 

ववस्तारवादी मौद्रद्रक नीतत संकुचनकारी मौद्रद्रक नीतत 

➢ लक्षर्: अर्यव्यिस्र्ा में  मुद्रा आपरू्ति बढाना। 
➢ उपार्: प्रमखु ब्र्ाज दराें  में  कटौती करके बाजार में  तरलता बढाना। 
➢ र्ह नीतत आमतौर पर मांदी के समर् लागू की जाती है ताकक मुद्रा 

आपूर्ति बढे जिससे खपत को बढािा धमले और माांग उत्पन्न हो सके। 
(राजकोषीर् प्रोत्साहन) 

➢ अन्र् नाम: डोकिश (Dovish) मौद्रद्रक नीतत 

उदाहरि: माचय, 2020 में  देश में  COVID-19 ज्स्र्तत के कारि। 

➢ लक्षर्: अर्यव्यिस्र्ा में  मुद्रा आपरू्ति घटाना। 
➢ उपार्: प्रमुख ब्र्ाज दराें  में  िृत्रि करके बाजार में  

तरलता कम करना। 
➢ र्ह नीतत मुद्रास्फीतत की ज्स्थनत में  लागू की िाती 

है ताकक मुद्रा आपूर्ति घटे जिससे खपत कम हो और 
माांग तनर्ां त्रित की िा सके। 

➢ अन्र् नाम: हॉकीश (Hawkish) मौद्रद्रक नीतत 

RBI और मौद्रद्रक नीतत 

➢ भारतीर् ररज़िय बैंक अधधतनर्म, 1934 के अनुसार, 
भारतीर् ररज़िय बैंक (RBI) को मौद्रद्रक नीतत लाग ूकरने 

का किशेष अधधकार प्राप्त है। 
➢ हाल के िषाों  में  भारत की मौद्रद्रक नीतत के तनमायि में  कइय 

महत्िपूिय बदलाि हुए हैं, शजनमें  मौद्रद्रक नीतत ढाांचा 
(MPF), मौद्रद्रक नीतत सधमतत MPC) और मौद्रद्रक नीतत 

प्रकिर्ा (MPP) का समािेश शाधमल है। 

मौद्रद्रक नीतत ढांचा (MPF) 

मइ  2016 में , कें द्रीय बैंक को देश की मौदद्रक िीनत के प्रबंधि 
के जलए ववधायी शक्क्त देिे के जलए आरबीआइ  अमधनियम में  
संशोधि वकया गया । यह ढांचा वत माि आर्थिक ज्स्थनतयाें  के 
आधार पर िीनत (रेपो दर) निधा ररत करिे और मुद्रा बािार दराें  
को रेपो दर के करीब रखिे हेतु  तरलता को समायोजित करिे 
पर कें दद्रत है। रेपो दर में  पररवत ि मुद्रा बािार के माध्यम से 
संपूि  ववत्तीय प्रिाली को प्रभाववत करता है, जिससे कुल मांग 
प्रभाववत होती है, िो मुद्रास्फीनत को नियंत्रत्रत करिे और आर्थिक 
ववकास को बढावा देिे के जलए महत्वपूि  है। 
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मौद्रद्रक नीतत सममतत (MPC) 

➢ MPC छह सदस्र्ीर् सधमतत है, शजसे कें द्रीर् सरकार द्वारा 
तनर्ुक्त ककर्ा जाता है। 

➢ र्ह सधमतत भारत में  मुद्रास्फीतत के लक्षर् को प्राप्त करने के 

शलए आिश्र्क नीततगत ब्र्ाज दर तनधायररत करती है। 
➢ इस सधमतत का गठन रघुराम राजन द्वारा ककर्ा गर्ा र्ा। 
➢ MPC को िषय में  कम से कम चार बार बैठक करनी होती 

है। गिपरू्ति के शलए चार सदस्र्ाें  की उपज्स्र्तत आिश्र्क 

है। 
➢ प्रत्रे्क सदस्र् का एक िोट होता है, और र्द्रद िोट बराबर 

हो िाए, तो गिनयर को तनिायर्क िोट (casting vote) 

का अधधकार होता है। 
➢ प्रत्रे्क MPC बैठक के समापन पिात्, अपनाए गए 

संकल्प को प्रकाशशत ककर्ा जाता है। 
नोट: मदु्रास्फीति लक्ष्यीकरण 

➢ 2016 में  अपिाइ  गइ  इस िीनत के तहत भारतीय ररिव  
बैंक (RBI) िे ±2% की सहिशीलता बैंड के साथ 
मुद्रास्फीनत का लक्ष्य 4% निधा ररत वकया है। 

➢ यह िीनत RBI को आर्थिक पररज्स्थनतयाें , िैसे ववकास 
और मुद्रास्फीनत के रुझािाें  के आधार पर अपिी मौदद्रक 
िीनत में  आवश्यकतािुसार बदलाव करिे की अिुमनत 
देती है। 

मौद्रद्रक नीतत सममतत, 2016 

➢ स्र्ापना: 2016 

➢ अनुशां शसत: उर्जित पटेल सधमतत ,2015 द्वारा  
➢ उदे्दश्र्: मौद्रद्रक नीतत के तनियर्ाें  में  पारदर्शिता और 

जिाबदेही लाना। 
➢ कार्य:  मुद्रास्फीतत के लक्षर् को प्राप्त करने के शलए 

आिश्र्क िीनतगत ब्र्ाज दर तनधायररत करना। 
➢ मुद्रास्फीतत लक्षर्: प्रनत पाांच िषय में  एक बार तर् ककर्ा जाता 

है। 
✓ भारत सरकार, भारतीर् ररजिय बैंक के परामशय से इसे 

तर् करती है। 
✓ RBI की मुद्रा और कित्त ररपोटय (RCF) 2020-21 

के अनुसार, ितयमान मुद्रास्फीतत लक्षर् बैंड (4% ± 

2%) अगले पाांच िषाों  (2020-2025) के शलए 

उपर्ुक्त माना गर्ा है। 
आयाम वववरण 

सांरचना ➢ सदस्र्: 6 सदस्र् (3 RBI से और 3 
भारत सरकार से)  

➢ अध्र्क्ष: RBI गिनयर (श्री शक्क्तकान्त 
दास)   

➢ उपाध्र्क्ष: RBI के डडप्टी गिनयर  (डॉ. 
एम.डी. पात्र) 

➢ सदस्य : राम ससिह, सौगत भट्टाचाय  और 
, िागेश कुमार, रािीव रंिि  

मौद्रद्रक नीतत के उपकरण 
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1. मात्रात्मक उपकरण 

उपकरण वववरण 

नकद आरणक्षत 

अनुपात (CRR) 

➢ इसे मौद्रद्रक नीतत सधमतत द्वारा तनधायररत वकया िाता है। 
➢ बैंकाें  को अपनी शुि माांग और सािधध देर्ताआें  

(NDTL) का एक तनणित प्रततशत, ररजिय बैंक के पास 

जमा करना होता है। 
➢ ब्र्ाज: RBI के पास जमा धन पर बैंकाें  को कोइय ब्र्ाज 

नहीं धमलता है।  
➢ ितयमान ज्स्र्तत: 4.50% (अपै्रल 2024) 

आरक्षित अनपुात = CRR + SLR 
 

िैधातनक तरलता 
अनुपात (SLR) 

➢ बैंकाें  को अपनी जमा राशश का एक तनणित प्रततशत अत्र्धधक तरल सरकारी प्रततभूततर्ाें  (सोना, 
नकद र्ा सरकारी प्रततभतूतर्ाें) के रूप में  रखना होता है। 

➢ इसे सरकारी प्रनतभनूत के रूप में  रखा जाता है। 
➢ र्ह सुरक्षा राशश होती है, शजस पर बैंक को RBI से ब्र्ाज धमलता है। 
➢ ितयमान ज्स्र्तत: 18% (अपै्रल 2024) 

खुला बाजार 
पररचालन 

(OMO) 

➢ बाजार में  मुद्रा आपूर्ति को तनर्ां त्रित करने के शलए RBI द्वारा सरकारी प्रततभतूतर्ाें  का क्रय/कििर्। 
सरकारी प्रततभतूतयााँ  (G-Sec) 

प्रनतभनूत की पररपक्वता पर निवेजशत मूलधि के पिू  पुिभु गताि का वादा।  
इस प्रकार सरकार किशभन्न स्रोताें  से धन प्राप्त करती है। 

➢ G-Sec कििर्: बाजार में  मुद्रा आपूर्ति कम होती है।  
✓ RBI मुद्रास्फीतत को तनर्ांत्रित करने के शलए प्रततभतूतर्ााँ  बेचती है।  

➢ G-Sec क्रय: बाजार में  मुद्रा आपूर्ति बढती है । 
✓ RBI अथ व्यस्था में  तरलता प्रवाहहत करके अपस्फीनत को नियंत्रत्रत करिे के जलए प्रनतभूनतयां 

खरीदता है 

बैंक दर ➢ वह दर जिस पर वाणिज्ययक बैंक आरबीआइ  से पैसा उधार लेते हैं। 
➢ RBI ने बैंक दर को रेपो दर से 0.25% अधधक तनधायररत ककर्ा है। 
➢ इसे रेपो दर से बेहतर साधन माना जाता है क्र्ाें कक र्ह दीघयकाशलक है। 
➢ ितयमान ज्स्र्तत: 6.75% (अपै्रल 2024) 

सीमाांत स्र्ार्ी 
सुकिधा (MSF) 

➢ 2011 में  शुरू वकया गया ।  
➢ यह एक राताें  – रात ऋि सवुवधा है , 1 ददि के जलए बैंक RBI से उधार ले सकते हे।  
➢ आपातकालीि ज्स्थनत िब अंतर-बैंक तरलता पूरी तरह से समाप्त हो िाती है, उस ज्स्थनत 

में   वाणिज्ययक बैंकाें  के जलए RBI से उधार लेिे की सवुवधा । 
➢ इसके तहत SLR की सरकारी प्रनतभनूतयो को नगरवी रखा िा सकता है । 
➢ इसकी दर हमेशा रेपो दर से अधधक तनधायररत की जाती है। 
➢ ितयमान ज्स्र्तत: 6.75% (अपै्रल 2024) 

स्थायी िमा 
सुववधा (SDF) 

 SDF एक सुववधा है जिसके तहत अमधशेष तरलता सोखिे के जलये वकसी भी प्रकार की िमाित 
(Collateral) की आवश्यकता िहीं होती है । 

Net Demand and time 

liability (NDTL): बैंक के 

पास कुल िमा की गििा सावमध 

िमा के साथ चालू/बचत िमा को 
िोड़कर की िाती है 
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िरलिा समायोजन सवुविा (LAF) 

रेपो दर ➢ िह दर शजस पर RBI िाणिज्यर्क बैंकाें  को उनकी अल्पकाशलक (90 द्रदनाें  तक) तरलता  
आिश्र्कताआें  को पूरा करने के शलए ऋि देती है  

✓ बाद में  उन्हीं सरकारी पररसांपत्तत्तर्ाें  को पुनः खरीदती है। 
➢ ितयमान ज्स्र्तत: 6.50% (अपै्रल 2024) 

➢ यह दर दो प्रकार की होती है :  
✓ ओिरनाइट रेपो: 24 घां टे के शलए उधार शलर्ा िाता है  
✓ टमय रेपो: 7,14,21 आद्रद द्रदनाें  के शलए उधार शलर्ा िाता है  

ररिसय रेपो दर ➢ इस दर के तहत  RBI राताें-रात बैंकाें  से तरलता को अिशोतषत करती है 

✓ इसका उपयोग LAF के अांतगयत सांपार्श्विक के रूप में  रखी गइय र्ोग्र् सरकारी प्रततभतूतर्ाें  के 

बदले में  वकया िाता है । 
➢ इसकी दर रेपो दर से कम होती है । 
➢ ितयमान ज्स्र्तत: 3.35% (अपै्रल 2024) 

गणुात्मक उपकरण  

गुिात्मक उपकरि (जैसे कक प्रार्धमक के्षि ऋि (PSL) और 
ऋि-से-मूल्य (LTV) अनुपात) अर्यव्यिस्र्ा के किशशष्ट के्षिाें  
के ऋि आिांटन को कितनर्धमत करते हैं। मािात्मक उपकरिाेंके 

किपरीत िो, ऋिाें  की समग्र मािा का प्रबांधन करते है गिुात्मक 
उपकरि इस बात पर ध्र्ान कें द्रद्रत करते हैं  कक ऋि ककस प्रकार 
से कितररत हो रहा है। 

उपकरण वववरण 

मार्जिन 

आिश्र्कताएाँ / 

ऋि-से-मूल्य 

(Loan to 

Value) 

➢ मार्ििि का तात्पय  ऋिाें  के जलए 
दी गइ  प्रनतभनूतयाें  के मूल्य और 
वास्तव में  ददए गए ऋिाें  के मलू्य 
के बीच अंतर से है।   
उदाहरि: र्द्रद तगरिी रखी गइय 
सांपत्तत्त का मूल्य ₹1 लाख है और 
LTV 80% है, तो अधधकतम 

₹80,000 ही ऋि के रूप में  द्रदर्ा 
जा सकता है। 

➢ RBI माांग को बढािे या कम करिे 
के जलए इस प्रततशत को बदल 

सकती है। 

➢ यदद आरबीआइ  वकसी ववशेष िेत्र 
में  ऋि के प्रवाह को नियंत्रत्रत 
करिा चाहता है, तो वह उस िेत्र के 
जलए उच्च मार्ििि तय करता है। 
पररिामस्वरूप, ग्राहक उस िेत्र के 
जलए कम ऋि लें गे। 

उपभोक्ता ऋि 
ववनियमि 
(Consumer 

Credit 

Regulation) 

➢ उपभोक्ता हटकाऊ वस्तुआें  की 
खरीद के जलए वाणिज्ययक बैंकाें  
द्वारा उपलब्ध कराया गया ऋि 
(वकस्ताें  में) उपभोक्ता ऋि के रूप 
में  िािा िाता है।  

➢ यदद कुछ उपभोक्ता हटकाऊ 
वस्तुआें  की अनतररक्त मांग होती है 
जिसके कारि उिकी कीमतें  ऊंची 
हो िाती हैं , तो आरबीआइ  
निज्म्लखखत उपाय द्वारा उपभोक्ता 
ऋि को कम कर देता है: 
1. डाउि पेमेंट बढा कर, और/या 
2. एेसे के्रहडट के पुिभु गताि की 

वकस्ताें  की संख्या कम कर। 
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प्रार्धमक उधारी 
के्षि 

➢ RBI र्ह सुतनणित करता है कक 

बैंक अपनी तनधधर्ाें  का एक तनणित 

डहस्सा कुछ किशेष के्षिाें  में  आिांडटत 

करें । 
➢ उदाहरि: कृतष, सूक्षम, लघु और 

मध्र्म उद्यम (MSME), तनर्ायत 

ऋि, शशक्षा, आिास, सामाशजक 

बुतनर्ादी ढाांचा, तर्ा निीकरिीर् 

ऊजाय आद्रद। 
नैततक अनुनर् ➢ RBI निदेश िारी करता है, बैठकें  

करता है, अिुिय और दबाव का 
उपयोग करता है, निरीिि करता 
है, और नियमाें  का अिुपालि 

सुनिणित करिे के जलए नियममत 

रूप से अिुवती कार वाइ   करता है। 
प्रत्र्क्ष कारयिाइय िब कोइ  वाणिज्ययक बैंक आरबीआइ  

के साथ सहयोग िहीं करता है तो RBI 

सीधी कार वाइ  करता है िैसे: 

➢ जुमायना लगाना  
➢ असहर्ोगी बैंकाें  पर प्रततबांध लगाना  
➢ अपने कबलाें  में  पुनः छूट देने से इांकार 

करना 
➢ ऋि आपूर्ति से िां त्रचत करना  

साख राशनििग  इसके तहत ऋिाें  को ववजभन्न िेत्रो में  
बाँटा िाता है। 
(1) महंगाइ  अमधक →उपभोक्ताओ 
को ऋि कम ददए िाते हे, निवेशको को 
अमधक ऋि 

(2) मंदी की ज्स्थनत → उपभोक्ताआें 
को अमधक ऋि। 

 

आिार दर 
➢ र्ह िह न्र्ूनतम दर है शजसके नीचे बैंक उपभोक्ताआें  को 

ऋि नहीं दे सकते। 
सीमाांि तनधि लागि आिाररि उिार दर (MCLR) 

➢ र्ह िह न्र्ूनतम ब्र्ाज दर है शजस पर बैंक ऋि देते हैं। 
र्ह आांतररक रूप से तनधायररत बेंचमाकय  दर है, जो शेष 

ऋि पुिभु गताि अिधध के आधार पर तर् होती है। 

उपकरणाों  और मुद्रास्फीतत के मध्य सांबांि 

उपकरण मदु्रास्फीतत के समय अपस्फीतत के समय 

आरणक्षत अनुपात 

(CRR, SLR) 

 बढाएाँ   घटाएं 

खुला बाजार पररचालन 

(OMO) 

RBI द्वारा नकदी/तरलता जुटाने के शलए 

प्रततभतूतर्ाां  को बेचना  
RBI द्वारा बाजार में  नकदी की आपूर्ति के शलए 

प्रततभतूतर्ाां  खरीदना 
बैंक दर बढाएं  घटाएं 

रेपो दर बढाएं  घटाएं 

ररिसय रेपो दर इसका मूल्य रेपो के साथ िुड़ा हुआ है, इसजलए इसे स्वतंत्र रूप से बढाया/घटाया िहीं िा सकता है। 
सीमाांत स्र्ार्ी सुकिधा 
(MSF) 

इसका मूल्य रेपो से जडुा हुआ है, इसशलए इसे स्ितांि रूप से बदला नहीं जा सकता। इसके अलािा 
MSF = अस्र्ार्ी अग्ग्नशमन, नकदी कुप्रबांधन। 

13



 

 

RBI द्वारा नीततगत रुख  

RBI के ववभभन्न नीततगत रुख 

समार्ोजक 

(Accommodative) 

➢ कें द्रीर् बैंक आर्र्िक किकास को बढािा देने के शलए मुद्रा आपरू्ति को बढाता है। 
➢ इसमें  ब्र्ाज दराें  में  कटौती की जाती है, लेककन दराें  में  िृत्रि की सांभािना नहीं होती है । 
➢ र्ह तब अपनार्ा जाता है जब वृत्रद्ध को नीतत समर्यन की आिश्र्कता होती है और मुद्रास्फीतत 

तत्काल चचिता का किषर् नहीं होती। 
तटस्र् (Neutral) ➢ कें द्रीय बैंक व्यापक आर्थिक ज्स्थनतयाें  के आधार पर  ब्याि दराें  को कम या बढा सकता है। 
आिामक (हॉककश) ➢ इस रुख में  कें द्रीर् बैंक की प्रार्धमकता मुद्रास्फीतत को कम रखना होता है। 

➢ बैंक मुद्रा आपूर्ति को कम करने के शलए ब्र्ाज दराें  में  िृत्रि कर सकती है, जिससे माांग को 
तनर्ां त्रित वकया िा सकता है।  

➢ र्ह सख्त मौद्रद्रक नीतत का सांकेत देती है। 
अांशाां ककत (कैशलबे्रटेड) 

कसािट 

➢ दर में  िृत्रि एक सुनियोजित तरीके से की जाती है। 
➢ बैंक हर बार दराें  में  िृत्रि नहीं करता, लेककन बढोतरी की प्रिृत्तत्त रहती है। 

नोट: मदु्रास्फीति लक्ष्यीकरण 

➢ 2016 में  अपिाइ  गइ  इस िीनत के तहत भारतीय ररिव  बैंक (RBI) िे ±2% की सहिशीलता बैंड के साथ मुद्रास्फीनत का 
लक्ष्य 4% निधा ररत वकया है। 

➢ यह िीनत RBI को आर्थिक पररज्स्थनतयाें , िैसे ववकास और मुद्रास्फीनत के रुझािाें  के आधार पर अपिी मौदद्रक िीनत में  
आवश्यकतािुसार बदलाव करिे की अिुमनत देती है। 
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मदु्रास्फीति  
मुद्रास्फीति वह स्स्िति है जिसमें  वस्िुओें  और सेवाओें  की 
सामान्य कीमिें  लगािार बढ़िी रहिी हैं। इसके 
पररणामस्वरूप, मुद्रा की क्रय शक्ति में  तगरावट होिी है। 
मुद्रास्फीति एक व्यापक ओर्ििक घटना है और इसका संबंध 
ववशेष वस्िुओें  या वस्िुओें  के एक छोटे समूह की कीमि में  
वृद्धि से नहीं होिा।  मुद्रास्फीति से कीमि स्िर में  बढ़ोत्तरी होिी 
है पररणामस्वरूप ओय के समान स्िर के बाविूद एक पररवार 
पहले की िलुना में  कम मात्रा में  वस्िुओें  का उपभोग कर पािा 
है। 
उदाहरण के जलए - एक पररवार की माजसक ओय ₹100 है 
और वह एक वस्िु A खरीदिा है जिसकी कीमि ₹4 है, जिससे 
उन्हें  25 इकाइयााँ  खरीदने की अनुमति ममलिी है। यदद वस्िु 
A की कीमि ₹5 िक बढ़ िािी है, िो वे उसी ₹100 के साि 
केवल 20 इकाइयााँ  खरीद सकिे हैं। इससे पिा चलिा है वक 
मुद्रास्फीति उनकी क्रय शक्ति को कम कर देिी है, जिसका 
अिथ है वक वे समान धनराजश से कम खरीदारी कर सकिे हैं। 
मदु्रास्फीति के प्रकार 
1.  मध्यम मदु्रास्फीति (Moderate Inflation) - 

िब सामान्य कीमि स्िर धीरे-धीरे लेवकन तनरंिर रूप से 
बढ़िा है, िो इसे मध्यम मुद्रास्फीति कहिे हैं। 

2.  िीव्र मदु्रास्फीति (Galloping Inflation) - िब 
सामान्य कीमि स्िर में  िेजी से और उच्च दर पर वृद्धि 
होिी है िो इसे िीव्र मुद्रास्फीति कहिे है। इसमें  मुद्रास्फीति 
की दर दो अंकाें  या कभी-कभी िीन अंकाें  िक पहाँच िािी 
है। उदाहरण के जलए, 1970 के दशक में  लैटटन अमेररकी 
देशाें  में  मुद्रास्फीति की दर 100 प्रतिशि से अमधक िी। 

3.  अति-मदु्रास्फीति (Hyperinflation) - िब 
मुद्रास्फीति की दर बहि अमधक हो िािी है। उदाहरण के 
जलए, वषथ 2008-09 के दौरान जिम्बाब्वे में  कीमिें  
लगभग हर ददन दोगुनी हो गइथं  और और मुद्रा का कायथ 
िैसे 'मूल्य संग्रह' और 'ववतनमय का माध्यम' के रूप में  
इसकी उपयोतगिा समाप्ि हो गइथ िी। 

4.  रुद्ध मदु्रास्फीति (Stagflation) - िब मुद्रास्फीति 
में  बहि धीरे या शून्य दर से वृद्धि होिी है (स्स्िर) लेवकन 
कीमिें  बढ़िी रहिी हैं। इस मुद्रास्फीति के दुष्प्प्रभावाें  में  
मुद्रास्फीति के साि बेरोिगारी में  वृद्धि शाममल है। यह 
1970 के दशक में  हओ िा, िब कच्चे िेल की कीमिें  
िेिी से बढ़़ीं और ववकजसि देशाें  में  िीव्र मुद्रास्फीति उत्पन्न 
हइथ। 

5.  असमान मदु्रास्फीति (Skewflation) - िब 
ववजभन्न के्षत्राें  में  कीमिें  असमान रूप से बढ़िी हैं , जिससे 
कुछ के्षत्राें  में  मुद्रास्फीति होिी है िबवक अन्य के्षत्राें  में  
स्स्िरिा या तगरावट रहिी है। 

6.  अपस्फीति (Deflation) - िब मूल्य स्िर में  
लगािार तगरावट होिी है। 

मलूभिू मदु्रास्फीति बनाम हेडलाइन मदु्रास्फीति  
मलूभिू मदु्रास्फीति 

(Core Inflation) 

हेडलाइन मदु्रास्फीति 
(Headline 
Inflation) 

➢ इसमें  भोिन और ऊिाथ 
िैसी वस्िुएं 
मुद्रास्फीति के 
ओकलन में  शाममल 
नहीं की िािी हैं  
तयाें वक इनकी कीमिें  
काफी अस्स्िर होिी हैं। 

➢ उपभोतिा मूल्य 
सूचकांक (CPI): 
इसका उपयोग 
मुद्रास्फीति को मापने 
के जलए सवाथमधक रूप 
से होिा है। यह 
दीघथकाजलक 
मुद्रास्फीति की प्रवृत्तत्त 
का मापन करिा है। 

➢ इसमें  भोिन और ऊिाथ 
(िैसे िेल और गैस) की 
कीमिें  कुल मुद्रास्फीति 
के इस ओकलन में  
शाममल होिी हैं। िो 
अमधक अस्स्िर और 
मुद्रास्फीति की वृद्धि के 
जलए प्रवण होिी हैं। 

➢ हेडलाइन मुद्रास्फीति 
वकसी अिथव्यवस्िा की 
वास्िववक मुद्रास्फीति 
प्रवृत्तत्त को सटीक रूप से 
प्रतिबबिवबि नहीं कर 
सकिी। 
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मदु्रास्फीति के कारण  
मांग-ितनिमुद्रास्फीति   ➢ एेसे कारक िो कुल मांग में  वृद्धि करिे हैं  िबवक 

समग्र ओपूर्िि में  कोइथ वृद्धि नहीं होिी, मांग-
ितनि मुद्रास्फीति का कारण बन सकिे हैं। 

 

लागि- 
पे्रररि  मुद्रास्फीति   

➢ श्रम, कच्चे माल, पररवहन और अन्य इनपुट 
लागि में  वृद्धि, िो ओपूर्िि पक्ष के कारक हैं , 
लागि-पे्रररि मुद्रास्फीति (Cost-push 
Inflation) का कारण बनिी है। 

➢ इसे मिदूरी पे्रररि मुद्रास्फीति (Wage-push 
Inflation) भी कहा िािा है तयाें वक उत्पादन 
की कुल लागि में  मिदूरी का महत्वपूणथ योगदान 
होिा है। 

➢ उदाहरण के जलए, 1970 के दशक में  िेल की 
कीमिाें  में  िेिी, लागि-पे्रररि मुद्रास्फीति िी 
तयाें वक इससे उत्पादन लागि बढ़ गइथ िी। 

 

मौदद्रक मुद्रास्फीति ➢ वकसी देश की मुद्रा ओपूर्िि में  लगािार वृद्धि के कारण उत्पन्न मुद्रास्फीति को मौदद्रक मुद्रास्फीति 
कहा िािा है। 

➢ िब ररिवथ बैंक ऑफ इंटडया (RBI) अमधक मुद्रा िारी करिा है (घाटे की ववत्तपोषण), िो इससे 
मौदद्रक मुद्रास्फीति होिी है। 

संरचनात्मक मुद्रास्फीति 
(बॉटलनेक मुद्रास्फीति) 

➢ संरचनात्मक बाधाओें , िैसे संसाधन अंिर (िैसे वक बचि तनवेश से कम होना), खाद्य की कमी 
(िो वषाथ ओधाररि कृतष से उत्पन्न होिी है), ववदेशी मुद्रा की कमी और कमिोर बतुनयादी ढांचे के 
कारण होने वाली मुद्रास्फीति को संरचनात्मक मुद्रास्फीति (Structural Inflation) कहा 
िािा है। 

➢ इस प्रकार की मुद्रास्फीति ओमिौर पर ववकासशील देशाें  में  अमधक पाइथ िािी है। 
अंिर्निटहि मुद्रास्फीति ➢ अंिर्निटहि मुद्रास्फीति िब होिी है िब लोग उम्मीद करिे हैं  वक कीमिें  बढ़िी रहेंगी, जिससे वस्िओुें  

और सेवाओें  की कीमिाें  में  वृद्धि होिी रहिी है। यह ओमिौर पर िब होिा है िब मिदूरी बढ़िी 
है, और व्यवसाय इन बढ़ी हइथ लागिाें  को ग्राहकाें  पर स्िानांिररि कर देिे हैं , जिससे कीमिें  और 
बढ़ िािी हैं। 

मदु्रास्फीति का मापन 

मुद्रास्फीति को िीन स्िराें  पर मापा िा सकिा है – उत्पादक, िोक व्यापारी, और खुदरा व्यापारी (उपभोतिा)। िब उपभोतिा िक 
वस्िु पहाँचिी है, िो सामान्यिः प्रत्येक स्िर पर उसकी कीमिाें  में  वृद्धि होिी है। 
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1. उत्पादक स्िर पर मापन: उत्पादक मलू्य सचूकाांक (PPI) 

➢ उत्पादक मूल्य सचूकांक (PPI) उत्पादक स्िर पर वस्िुओें  और सेवाओें  की कीमिाें  में  समग्र पररविथन को दशाथिा है। (यह उत्पादन 
स्िर पर मुद्रास्फीति को मापिा है)। 

➢ भारि में  अभी िक उत्पादक मलू्य सूचकांक का उपयोग नहीं हओ है, लेवकन नीति ओयोग ने इसे िल्दी ही लाग ूकरने की योिना 
िैयार की है। 

2. थोक व्यापारी स्िर पर मापन: थोक मलू्य सचूकाांक (Wholesale Price Index - WPI) 

 

➢ WPI िोक वस्िुओें  के एक प्रतितनमध बास्केट 
की कीमि को दशाथिा है। यह सूचकांक 
सामान्य मूल्य स्िर में  होने वाले बदलाव को 
दशाथिा है। 

➢ WPI का विथमान ओधार वषथ 2011-12 है। 
➢ यह केवल वस्िुओें  को कवर करिा है। 
➢ ववतनर्मिि उत्पाद (64%) > प्रािममक सामग्री 

(23%) >  इथंधन और शक्ति (13%)। 
✓ इसे ओर्ििक सलाहकार कायाथलय 

(OEA), वाणणज्य और उद्योग मंत्रालय 
द्वारा प्रकाजशि वकया िािा है।   

➢ WPI में  अप्रत्यक्ष कर नही िोडे िािे  
➢ WPI बास्केट में  कुल 697 वस्िुएाँ  शाममल हैं। 
 

3.  खदुरा/उपभोक्िा स्िर पर मापन: उपभोक्िा मलू्य सचूकाांक (Consumer Price Index - CPI) 

➢ उपभोतिा मूल्य सूचकांक (CPI) खुदरा स्िर पर कीमिाें  में  औसि बदलाव को मापिा है। 

उपभोतिा मलू्य सूचकांक = वकसी तनणिि वषथ में  बािार बास्केट की लागि
ओधार वषथ में  बािार बास्केट की लागि  × 100% 

➢ इसे तनवाथह लागि सचूकांक (Cost of Living Index) 
भी कहा िािा है। 

➢ यह उपभोतिा स्िर पर मूल्य उिार-चढ़ाव को मापिा है। 
➢ इसका विथमान ओधार वषथ 2012 है। 
➢ िब से RBI ने मुद्रास्फीति लक्ष्यीकरण की शुरुओि की है, 

िब से CPI (संशोमधि) को भारि में  मौदद्रक नीति के 
कायाथन्वयन के जलए एक मानक ओधार के रूप में  उपयोग 
वकया िािा है। 

➢ मौदद्रक नीति सममति के अनुसार, CPI (संशोमधि) को 2% 
से 6% के बीच बनाए रखना ओवश्यक है। 

➢ यदद बैंक दर को कम वकया िािा है िो CPI में  वृद्धि होिी है। 
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उपभोक्िा मलू्य सचूकाांक के प्रकार- 
CPI के प्रकार- सांकलन आधार वर्ष 

औद्योतगक श्रममकाें  के जलये CPI (CPI-IW) श्रम ब्यूरो, श्रम एवं रोिगार मंत्रालय (माजसक ओधार 
पर प्रकाजशि) 

2016 

कृतष श्रममकाें  के जलये CPI (CPI-AL) श्रम ब्यूरो, श्रम एवं रोिगार मंत्रालय 1986-87 

ग्रामीण मजदूराें  के जलये CPI (CPI-RL) श्रम ब्यूरो, श्रम एवं रोिगार मंत्रालय 1986-87 

CPI (ग्रामीण/शहरी/संयतुि) NSO, सांक्ययकी एवं कायथक्रम कायाथन्वयन मंत्रालय  2012 

अन्य सचूकाांक 

औद्योतिक उत्पादन सचूकाांक (Index of 
Industrial Production - IIP) 

➢ औद्योतगक उत्पादन सूचकांक (IIP) ववजभन्न के्षत्राें  में  
औद्योतगक उत्पादन में  अल्पकाजलक बदलावाें  को मापिा 
है, िो वकसी अिथव्यवस्िा की समग्र औद्योतगक प्रदशथन को 
दशाथिा है। 

➢ इसमें  िीन मुयय के्षत्र शाममल हैं: खनन, ववतनमाथण, और 
वबिली, िो औद्योतगक उत्पादन में  उनके योगदान को 
प्रतिबबिवबि करिे हैं। 

➢ यह नीति तनमाथिाओें , तनवेशकाें  और ववशे्लषकाें  के जलए 
एक महत्वपूणथ ओर्ििक संकेिक है, िो औद्योतगक रुझानाें  
के ओधार पर तनणथय और नीति तनमाथण में  सहायिा करिा 
है। 

➢ IIP का बढ़ना औद्योतगक ववकास और मिबूि 
अिथव्यवस्िा को दशाथिा है, िबवक IIP में  तगरावट 
ओर्ििक मंदी या कुछ ववजशष्ट के्षत्राें  में  चुनौतियाें  का संकेि 
देिी है। 

➢ इसे राष्टर ीय सांक्ययकी कायाथलय (NSO), सांक्ययकी और 
कायथक्रम कायाथन्वयन मंत्रालय द्वारा संकजलि और 
प्रकाजशि वकया िािा है। 

➢ इसका ओधार वषथ 2011-2012 है। 
नोट- आठ कोर के्षत्र: ये औद्योतगक उत्पादन सूचकांक 
(IIP) में  शाममल कुल  वस्िुओें  का 40.27% टहस्सा रखिे 
हैं। भार के अनुसार ओठ कोर के्षत्र उद्योग( घटिे क्रम में): 
ररफाइनरी उत्पाद > वबिली > इस्पाि > कोयला > कच्चा 
िेल > प्राकृतिक गैस > सीमेंट > उवथरक 
 

मदु्रास्फीति के प्रभाव 

1. ऋणी और लेनदार 

✓ िब कीमिें  बढ़िी हैं , िो मुद्रा का मूल्य घट िािा है। 
यद्यवप देनदार (Debtors) उधार ली गइथ राजश को 
वापस कर देिे हैं , परंिु मुद्रास्फीति के कारण उस 
राजश का वास्िववक मूल्य घट चुका होिा है। इससे 
ऋण का बोझ कम हो िािा है और ऋणी को लाभ 
होिा है। 

✓ दूसरी ओर, लेनदार (Creditors) को नुकसान 
होिा है तयाें वक उन्हें  वही राजश वापस ममलिी है, 
लेवकन वास्िववक मूल्य कम हो चुका होिा है। 

2. स्स्थर आय समहू 

✓ जिन लोगाें  की ओय (िैसे वेिन) स्स्िर होिी है, वे 
मुद्रास्फीति के समय नुकसान में  होिे हैं  तयाें वक वेिन 
में  वृद्धि की गति मूल्य वृद्धि से धीमी होिी है। 

3. व्यापारी और तनवेशक 

✓ उत्पादक और व्यापारी लाभ में  होिे हैं  तयाें वक कीमिें  
बढ़ने के साि ही उनकी इन्वेंटर ी का मूल्य भी उसी 
अनुपाि में  बढ़िा है, जिससे उनकी वबक्री और लाभ 
दोनाें  में  वृद्धि होिी है। 

✓ भूमम संपत्तत्त के माजलक भी लाभ में  होिे हैं  तयाें वक 
भूमम की कीमिें  सामान्य मूल्य स्िर से िेिी से बढ़िी 
हैं। 

4. कृर्क विष 
✓ भूममपति (Landlords) को नुकसान होिा है 

तयाें वक उन्हें  स्स्िर वकराया प्राप्ि होिा है। 
✓ छोटे वकसान, िो अपनी भमूम पर खेिी करिे हैं , लाभ 

में  रहिे हैं। 
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