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➢ समुह विज्ञान भौतिक मगूोल की एक महत्िपूर्ण शाखा है इसमें  सागरीय (जलीय) के्षत्र का अध्ययन वकया जािा है। 

➢ समुह विज्ञान के जनक: "मक्यू फान्टेनी थे" 

✓ Book - Physical Geography of the Sea (1855) 

➢ समुद्र विज्ञान का एक एेसा विषय है जजसमें  जल के गत्यात्मक स्िरूप (धारा, िरंग), भौतिक गुर् (लिर्िा, िापमान, घनत्ि), 
और समुद्री पाररस्स्थतिक िंत्र (प्रिाल जभत्ति, मत्स्यन स्थान) के अलािा तनिल के उच्चािच और संबंधधि भगूर्भिक वियाओें  का 
अध्ययन वकया जािा है। 

विश्व के महासागर: 
(1) प्रशान्ि महासागर 16.5 करोड़ िगण km 

(2) अटलांटटक महासागर 8.5 करोड़ िगण km 

(3) टहन्द महासागर 7.3 करोड़ िगण km 

(4) ओकण टटक महासागर 1.4 करोड़ िगण km 

➢ ग्लोब पर जल का विस्िार 70.8% भाग पर है। 
➢ स्थल का विस्िार 92.2% भाग पर है। 
➢ सम्पूर्ण पथृ्िी के लगभग 3/4 भाग में  जलमंडल का 

विस्िार है। 
➢ पृथ्िी पर जल और थल का अनुपाि 1:243  

✓ उिरी गोलार्द्ण में  अनुपाि- 2:3  
✓ उिरी गोलार्द्ण में  जल का विस्िार 60.7% 
✓ उिरी गोलार्द्ण में  स्थल का विस्िार 39.3% 

➢ दक्षक्षर्ी गोलार्द्ण में  जल का विस्िार 80.9% 
➢ स्थल का विस्िार - 19.1% 
➢ महासागराें  की औसि गहराइण - 3800 मीटर 
➢ स्थल भागाें  की औसि ऊँचाइण - 840 मीटर 
➢ स्थल खण्ड की ऊँचाइण एिं महासागराें  की गहराइण को उच्च-िादशी िि (Hyposographic Curve) के द्वारा प्रदर्शिि वकया 

जािा है। 
➢ उच्चतादर्शी :- सिणप्रथम 1921 में  कोसीना ने समुद्र िल को ओधार मानकर भू-भागाें  में  उच्चिादशी िि का तनमाणर् वकया। 

1942 में  स्िेरडूफ ने निीन ओँकड़ाें  के ओधार पर महाद्वीपाें  और महासागराें  के उच्चिादशीी िि का तनमाणर् वकया। 
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उच्चतादर्शी िक्र (Hypsographic Curve) 
➢ यह समुद्र विज्ञान में  प्रयकु्ि होने िाला ओरेख है जो महासागराें  के तनिल के उच्चािच और महाद्वीपाें  औसि ऊँचाइण के सम्बन्ध को 

दशाणने में  उपयोग वकया जािा है। 

➢ इसे 1920 में  कोजसनो नामक भूगोलशास्त्री ने प्रस्िुि वकया 

 
➢ इस िि में  महाद्वीप ऊँचाइण का उच्चिम वबन्  और महासागर का तनम्निम वबन्  दशाणया जािा है। 

➢ ननतल की पहाड़ियााँ : 

✓ औसि ऊँचाइण - 1000 मीटर 
✓ तनमाणर् - ज्िालामुखी प्रविया द्वारा 
✓ सिाणधधक संख्या प्रशांि महासागर में  

Ex. हिाइण द्वीप 

महासागराों का प्रादेर्शीकरण 
➢ महासागराें  को मुख्य रूप से िीन भागाें  में  बाँटा जा सकिा है: 

प्रकाश के प्रिेश के ओधार पर गहराइण के ओधार पर उच्चािच के ओधार पर 

➢ Epiphotic zone  
➢ Photic zone 
➢ Dias photic zone 
➢ Aphotic zone 

➢ Supra littoral 
➢ Littoral 
➢ Benthye  zone 
➢ Anyssal zone 
➢ Hadel zone 

➢ महाद्वीपीय मग्न िट 

 

1. प्रकार्श के प्रिेर्श के आधार पर: 
(A) Epiphotic Zone: 

➢ इस मंडल की गहराइण, सागर िल से लगभग 100 मीटर िक मानी जािी है, यह प्रकाश संशे्लषर् के्षत्र है जजसमें  90% सागरीय 
जीि पाए जािे हैं। इसे सागरीय चारागाह भी कहा जािा है। 
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(B) Photic Zone: 

➢ सागर िल से 200 मीटर िक के के्षत्र को Photic Zone के नाम से जाना जािा है। यह हल्के प्रकाश का के्षत्र है, जहाँ कुछ 
मात्रा में  शैिाल और सागरीय जीि पाए जािे हैं। 

(C) Diasphotic Zone: 

➢ इस मंडल की गहराइण 200 मीटर से 600 मीटर िक होिी है। यहाँ प्रकाश धुंधला ददखाइण देिा है। इस के्षत्र में  बड़े स्िनधारी (व्हेल, 
शाकण ) पाए जािे हैं। इसे Ocean भी कहा जािा है। 

(D) Aphotic Zone: 

➢ यह मंडल 600 मीटर से 6000 मीटर िक होिा है। यह प्रकाश रटहि मंडल होिा है, जजसे जैविक मरूभधूम भी कहा जािा है। 
यहाँ बैथथक जीि धमलिे हैं। 

जैविक मरूभमूम 

जैविक मरूभूधम िह भौगोजलक पाररस्स्थतिकी िंत्र है, जजसमें  वकसी विजशष्ट जीि की प्रधानिा होिी है और जजसके कारर् अन्य 
जीिाें  का विकास नहीं हो पािा। इस कारर् यहाँ जैि विविधिा कम पाइण जािी है। 

Ex. सारगैसो सागर 

➢ यहाँ सारगैसो िनस्पतियाँ (शैिाल) बहुि अधधक मात्रा में  पाइण जािी हैं। यह अन्य जीिाें  के विकास को बाधधि करिी है। इस 
कारर् इसे जैविक मरूभूधम कहा जा सकिा है। 

Ex. Pelagic Ocean भी एक जैविक मरूभूधम है क्याें वक यहाँ व्हेल और शाकण  जैसे जीि ही पाए जािे हैं, जो अन्य जीिाें  को 
पनपने नहीं देिे। 

 

2. गहराई  के आधार पर: 
(A) Supra Littoral Zone (अनत िेलाचली के्षत्र): 

➢ इसके अंिगणि महासागरीय िल से लेकर सागर िल िक का के्षत्र ओिा है। यह के्षत्र तनम्न ज्िार के समय जल रटहि होिा है। यहाँ 
मुख्य रूप से उभयचर और विलकारी जीि रहिे हैं। 

(B) Littorall Zone (तटीय के्षत्र): 

➢ यह उच्च ज्िार और तनम्न ज्िार के बीच का के्षत्र होिा है, जजसे Datum Line (डाटम रेखा) भी कहा जािा है। इस के्षत्र में  
उच्च जैि विविधिा देखने को धमलिी है क्याें वक यहाँ सागरीय धाराएँ और महादीपीय भागाें  से पोषक ित्ि पहँुचिे रहिे हैं।  

भारि की Datum Line (चैन्नइण के पास स्स्थि) है, जहाँ सभी ऊँचाइणयाें  का तनधाणरर् वकया जािा है। 
 

(C) Sub Littoral Zone (अपतटीय के्षत्र): 

➢ सागर से 200 मीटर की गहराइण िाला भाग अपिटीय के्षत्र कहलािा है। यह प्रकाजशि के्षत्र है, जहाँ सूयण की वकरर्ें  200 मीटर 
िक प्रिेश करिी हैं। यहाँ कइण प्रकार के जीि पाए जािे हैं। 

(D) Benthye Zone: 

➢ इस मंडल की गहराइण 200 से 1000 मीटर िक होिी है। यहाँ सूयण का प्रकाश नहीं पहँुच पािा, इसजलए यह धुंधला के्षत्र होिा है। 

(E) Abyssal Zone: 

➢ इस मंडल की गहराइण 1000 मीटर से 4000 मीटर िक होिी है। यह जैविक मरूभूधम के्षत्र होिा है, जहाँ जैि विविधिा कम होिी है। 
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(F) Hadal Zone: 
➢ इस मंडल की गहराइण 4000 मीटर से 6000 मीटर िक होिी है। यहाँ वबना ऑक्सीजन के जीविि रहने िाले बैक्टीररया पाए 

जािे हैं। 

(3) उच्चािच और आकृनत के आधार पर: 
1. महाद्वीपीय मग्न तल: 
➢ महाद्वीपीय मग्न िल, ममहाद्वीपाें  का डूबा हुओ भाग होिा है। जहाँ जल में  डूबे उथले भाग को भी महाद्वीपीय मग्न िट कहा जािा है। 
➢ महाद्वीपीय मग्न िट की रचना गे्रनाइट से होिी है। 
➢ इस भाग में  नददयाें  द्वारा लाए गए अिसादाें  का जमाि होिा है। 
➢ महाद्वीपीय मग्न िल का ढ़ाल 1-3 वकलोमीटर िक होिा है और गहराइण 100-200 मीटर होिी है। इसकी औसि चौड़ाइण 70-

80 वकमी होिी है। 
➢ समुद्राें  से प्राप्ि होने िाले खाद्यान्न मुख्यिः मग्न िलाें  से प्राप्ि होिे हैं। 
➢ जजन वकनाराें  पर पिणि पाए जािे हैं, िहाँ मग्न िल संकरे और गहरे होिे हैं। इसके विपरीि, जहाँ िट के वकनारे मैदान पाए जािे 

हैं, िहाँ मग्न िट चौड़े और कम गहरे होिे हैं। 
➢ महाद्वीपीय मग्न िटो से विश्व का 20% खतनज िेल और प्राकृतिक गैस प्राप्ि होिी है। 
➢ महाद्वीपीय मग्न िट मत्स्य पालन के जलए उपयुक्ि होिे हैं  क्याें वक सूयण का प्रकाश केिल 200 मीटर िक ही पहँुच पािा है। 
➢ सबसे अधधक चौड़े मग्न िट साइबेररया के पास पाए जािे हैं, जो 1500 वकमी चौड़े होिे हैं। 
➢ जहाँ मग्न िट के ढ़ाल में  अचानक पररििणन हो जािा है, उसे Shelf या मग्न िट अिकाश कहिे हैं। 
➢ मग्न िटाें  की सिाणधधक चौड़ाइण 55-75° उिरी अक्षांशाें  पर धमलिी है। 
➢ बड़े मग्न िट जहाँ पिणि स्स्थि हो, उसे डोलमेजशयन िट कहा जािा है। 
➢ महासागराें  में  मग्न िटाें  का के्षत्रफल 7.5% होिा है: 
2. अटलांटटक महासागर: 13.3% 
3. प्रशांि महासागर: 5.7% 
4. हहिद महासागर: 4.2% 

मग्न तट की उत्पत्ति के आधार पर प्रकार: 
(A) अपरदनात्मक: 
➢ इसका तनमाणर् िरंगाें  के अपरदन द्वारा होिा है। 

उदाहरर्: भारि का पक्षिम िट, उिर अमेररका का पूिी िट 
(B) ननके्षपात्मक: 
➢ जहाँ िरंगाें  के द्वारा तनके्षपर् होिा है। 

उदाहरर्: भारि के पूिी िट 
(C) विित ननक :- 
➢ पृथ्िी के अंिजाणि बलाें  द्वारा भसंूचलन के कारर् ये दो प्रकार के होिे हैं: 

(1) उमज्जजि 
(2) तनमज्जजि 
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मग्न तट की उत्पत्ति से संबंमधत ससद्ांत: 
1. तरंग अपरदन ससद्ांत: 
➢ िरंगे तनरंिर समुद्र िल के समानांिर अपरदन करिी रहिी हैं, जजससे समुद्र का विस्िार स्थल भाग पर होिा है। जहाँ चट्टानें  

मुलायम होिी हैं, िहाँ मग्न िट चौड़ा बनिा है, और जहाँ कठोर होिी हैं, िहाँ संकरा बनिा है। 
2. डहमयगु ससद्ांत: 
➢ जब टहमयगु और गमण यगु ओिे हैं, िो समुद्र िल में  उत्थान और पिन होिा है। उत्थान से महाद्वीपीय िटीय भागाें  का िीव्र अपरदन 

होिा है। 
3. विित ननक ससद्ांत: 
➢ पृथ्िी के ओंिररक हलचल और भूसंचलन के कारर् महाद्वीपीय सीमांि का उन्नयन और अिनमन होिा है। 

मग्न तटाों  की उत्पत्ति: 
(1) िटीय भूधम में  अििलन से। 
(2) नददयाें  के तनके्षप से। 
(3) अपरदन के कारर् मग्न िट। 
(4) शैफडण-अपरदन और तनके्षप की संयुक्ि प्रविया द्वारा मग्न िट की उत्पत्ति। 
(5) भं्रशन के कारर् मग्न िट की उत्पत्ति। 

महाद्वीपीय ढाल: 
➢ महासागरीय मग्न िल से महाद्वीपीय उत्थान िक िाला भाग महाद्वीपीय ढ़ाल कहलािा है। 
➢ यह िीव्र ढाल िाला के्षत्र होिा है, जजसकी गहराइण 200-2000 मीटर िक होिी है। 
➢ समस्ि सागरीय के्षत्रफल का केिल 8.5% भाग पर मग्न िट पाए जािे हैं। 
➢ सिाणधधक ढ़ाल सेट हेलना के्षत्र दक्षक्षर् अटलांटटक महासागर में  धमलिा है। 
➢ महाद्वीपीय ढ़ाल का तनमाणर् अंि: सागरीय धाराओें  और िरंगाें  की अपरदनात्मक वियाओें  से होिा है। 
➢ जैसे ही ढ़ाल िेज होिा है, सागरीय और महाद्वीपीय तनके्षप का अभाि रहिा है। 
➢ महाद्वीपीय ढ़ालाें  पर अन्िः-सागरीय कंुदराएँ पाइण जािी हैं। इन अंि: सागरीय कंुदराओें  के तनमाणर् के जलए पंक िरंग जसर्द्ांि का 

प्रतिपादन वकया जािा है। 

महाद्वीपीय मग्न ढालाों का विस्तार: 
➢ महासागराें  में  मग्न ढ़ाल का के्षत्रफल 8.5% है: 

✓ अटलांटटक महासागर - 12.4% 
✓ प्रशांि महासागर - 7.1% 
✓ हहिद महासागर - 6.5% 

महाद्वीपीय  मग्न ढालाों की उत्पत्ति के संदभ  मों सिा मधक मान्यता: 

प्राप्त सिद्धान्त   − वििततनिक सिद्धान्त
िागरीय तरंग अपरदि 
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महाद्वीपीय उत्थान: 
➢ महासागरीय तनिल के चाराें  ओर मेखला के रूप में  प्राप्ि तनके्षपात्मक विशेषिा है जहाँ महाद्वीपीय ढ़ाल और महासागरीय तनके्षप 

दोनाें  धमलिे हैं। यह एक संिमर् के्षत्र है जहाँ महाद्वीप और महासागरीय के्षत्र संयुक्ि होिे हैं। 

गहन सागरीय मैदान:- 
➢ सागरीय मैदान, सागरीय तनिल का सिाणधधक के्षत्र होिा है। 
➢ यह अत्यन्ि कम ढ़ाल िाला समिल मैदान होिा है, जजसका ढ़ाल 1 से भी कम होिा है। इन मैदानाें  की गहराइण 3000 से 6000 

मीटर होिी है। 
➢ यह विश्व के सबसे थचकने और सपाट भाग होिे हैं। 
➢ समस्ि महासागरीय के्षत्र का 75% भाग गहन सागरीय मैदान के रूप में  है। 

✓ प्रशांि महासागर में  - 80.3% 
✓ हहिद महासागर में  - 80.1% 
✓ अटलांटटक महासागर में  - 54.9% 

➢ गहन सागरीय मैदानाें  में  विजभन्न महासागराें  में  % अलग-अलग होिे हैं। इन सागरीय मैदानाें  पर पिले, लंबे, संकरे कटक पाए 
जािे हैं, जजनका ढ़ाल िीव्र होिा है। कभी-कभी ये सागर िल के ऊपर दृतष्टगि होिे है जजनको द्वीप कहा जािा है। 

➢ गहन सागरीय मैदानाें  में  िलछटाें  में  ससिधु पंक की प्रधानिा होिी है। ये ससिधु पंक मुख्यिः समुद्री जन्िुओें  और पौधाें  के अिशेष, 
ज्िालामुखी घूर्ण द्वारा तनर्मिि होिे हैं। 

➢ सबसे ऊपर(कम गहराइण) में  कैज्शशयम काबाो नेट की प्रधानिा धमलिी है, और बाद में  जसजलका और ससिधु पंक, नीचे लाल-क्ले 
पाया जािा है। 

➢ 20-60° दक्षक्षर्ी अक्षांशाें  में  सागरीय मैदानाें  का विस्िार सिाणधधक होिा है, और 60-70° उिरी अक्षांशाें  के बीच सागरीय मैदानाें  
का अभाि पाया जािा है। 

➢ अटलांटटक महासागर में  सागरीय मैदानाें  का कम विस्िार पाया जािा है, क्याें वक महाद्वीपीय मग्न िटाें  का विस्िार अधधक है। 

समदु्री मैदानाों मों ममलने िाले स्थल रूप: 
➢ गिण (खाइणयाँ) 
➢ कैतनयन (सागरीय कंदरा) 
➢ कटक 

➢ गुयॉट 
➢ ज्िालामुखी पिणि 
➢ विभाग के्षत्र 

महासागरीय गत : 
➢ महासागरीय गिाों  का तनमाणर् प्लेटाें  की अजभसरर् गति से होिा है। 
➢ महासागरीय गिण महासागरीय तनिल के सबसे अधधक गहरे भाग होिे हैं। 
➢ ये कुल 7% के्षत्र में  फैले रहिे हैं। 
➢ महासागरीय गिण महासागराें  के मध्य नहीं, बस्ल्क द्वीपाें  (महाद्वीपाें) के समानांिर देखने को धमलिे हैं, या िटीय के्षत्राें  पर स्स्थि 

पिणि शे्रक्षर्याें  के समानांिर देखने को धमलिे हैं। 
➢ गिण िीव्र ढाल िाले, लंबे, पिले और गहरे भाग होिे हैं। 
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गताों की उत्पत्ति: 
1. विििणतनक शज्क्ियाें  द्वारा 

2. पटल विरूपर् द्वारा, जैसे ज्िालामुखी या भूकंप ओना 

3. प्लेट विििणतनक जसर्द्ान्ि 

➢ कम के्षत्रफल पर अधधक गहरे गिण को "Deeps" कहिे हैं। 
➢ लंबे खडे्ड (खाइण) को "Trench" कहिे हैं। 
➢ 1884 में  चेंलेजर अजभयान के दौरान 57 गिाों  का पिा लगाया गया था: 

✓ प्रशांि महासागर - 32 
✓ अटलांटटक महासागर - 19 
✓ हहिद महासागर – 6 

गत  

चेलेंजर गिण (मोररयाना) 

टाेंगा 

स्िायर 

स्स्थनत 

उिरी प्रशांि महासागर 

मध्य दक्षक्षर्ी प्रशांि महासागर 

उिर पक्षिम प्रशांि महासागर 

गहराई  

11022 मीटर 

10882 मीटर 

10475 मीटर 
 

प्रशांि महासागर के पक्षिमी भाग पर सिाणधधक गिण पाए जािे हैं। 

कैननयन या समदु्री कंदरा: 
➢ महाद्वीपीय मग्न िट, मग्न ढाल पर गहरी, संकरी खाइण यकु्ि संरचना महासागरीय कंदरा या कैतनयन कहलािी है। 
➢ ये कंदराएें  बड़ी नददयाें  के मुहाने पर पाइण जािी हैं। 

Ex: हडसन कैतनयन (सबसे बड़ी), कांगो कैतनयन 
➢ ये कैतनयन V ओकार की होिी हैं। 
➢ ये कैतनयन िट के लंबिि होिी हैं। 

उत्पत्ति: 
(1) पटल विरूपर् जसर्द्ांि 

(2) टबीटडटी (पंक िरंग जसर्द्ांि) - नददयाें  द्वारा अपरदन करके गहरी खाइण का तनमाणर् करना, पंक िंरग जसर्द्ान्ि कहलािा है। 

महासागरीय कटक: 
➢ महासागरीय कटक सामान्यिः गहरे सागरीय मैदानाें  पर बने सागरीय पिणि होिे हैं। 
➢ इन पिणिाें  का तनमाणर् महासागरीय िस्ट के टूटकर अलग-अलग ददशाओें  में  होने िाले अपसरर् के कारर् होिा है। 
➢ अपसरर् के कारर् भू-गभण लािा बाहर तनकलकर जम कर ठोस हो जािा है, जजससे पिणिाें  का तनमाणर् होिा है। 
➢ विजभन्न महासागराें  में  40,000 वकमी से अधधक लंबाइण में  महासागरीय कटकाें  का विस्िार है। ये कटक महासागराें  की जल सिह 

से ऊपर तनकले होिे हैं, जजन्हें  महासागरीय द्वीपाें  के नाम से जाना जािा है। 
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गयुॉट: 

➢ महासागराें  में  समिल जशखर िाली जलमग्न पहाटड़याें  को गयुॉट कहा जािा है। 

 
अन्ध महासागर का ननतल उच्चािच: 
➢ इसे अटलाटटक महासागर भी कहा जािा है। 

 
➢ यह महासागर पक्षिम में  उिरी अमेररका और दक्षक्षर् अमेररका से, और पक्षिम में  यूरोप और अफ्रीका से तनधाणररि है। 
➢ उिर में  बेररिग जलडमरू मध्य से लेकर दक्षक्षर् में  कोट्सलैंड (12710 मीटर) है। 
➢ अटलांटटक महासागर की औसि गहराइण 3872 मीटर है। 
➢ के्षत्रफल 820 लाख िगण वकलोमीटर है, जो प्रशांि महासागर से ओधा है। यह विश्व के कुल के्षत्रफल के 1/6 भाग में  फैला हुओ है। 
➢ इसका ओकार अंगे्रजी के "S" ओकार के समान है, क्याें वक इसकी उत्पत्ति उिरी अमेररका के पक्षिम ददशा में  और यूरोप ि 

अफ्रीका के पूिण ददशा में  प्रिाटहि होने के कारर् हुइण है। 
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➢ इस महासागर की अधधकिम गहराइण 28750 मीटर (प्यूटाो  ररको गिण) है। 
➢ इस महासागर के दक्षक्षर् भाग में  दक्षक्षर्ी महासागर है, और उिरी भाग में  ग्रीनलैंड और ओइसलैंड से बंद सा हो जािा है। 
➢ नािो जजयन सागर और डेनमाकण  जल संधध द्वारा इसका संबंध ओकण टटक सागर से होिा है। 

 
➢ अटलांडटक महासागर के मग्न तट: 
➢ इस महासागर के मग्न िट काफी विस्िृि हैं। 
➢ महाद्वीपीय मग्न िटाें  का के्षत्रफल लगभग 13.3% है, और इसके मग्न िट प्रशांि और हहिद महासागर से बड़े हैं। 
➢ न्यूफाउण्डलैण्ड (ग्रैंड बैंक) और विटटश द्वीप (डैशर बेक) के चाराें  ओर विस्िृि मग्न िट पाए जािे हैं। 
➢ भूमध्य रेखा के पास के मग्न िट संकरे होिे हैं, और धु्रिाें  की ओर जाने पर ये चौड़े होिे जािे हैं। 
➢ वबस्के की खाड़ी से उिमांश अंिदीप के बीच, िाजील का मग्न िट काफी संकरा है। 

मग्न ढाल: 
➢ इस महासागर में  मग्न ढ़ाल भी प्रशांि और हहिद महासागर की िुलना में  अधधक चौड़े होिे हैं। 

मध्य अटलांडटक कटक: 
➢ यह महासागरीय तनिल उच्चािच का एक महत्िपूर्ण घटक है, जो सागरीय लंबी पिणि श्रृंखला होिी है। 
➢ मध्य अटलांटटक कटक की सबसे पहली खोज 1873 में  की गइण थी। 
➢ इस महासागर का विस्िार ओइलैंड (उिर) से बोिेटद्वीप िक 14400 वकमी लंबाइण में  फैला है। यह सहासागर "S" ओकार का है। 
➢ इसकी गहराइण कहीं भी 4000 मीटर से कम नहीं जािी है। 
➢ मध्यििी कटक के अधधकांश भाग जलमग्न हैं, और कइण चोटटयाँ दृतष्टगि होिी हैं, जजनमें  अजोसण का वपको-द्वीप जशखर सिाोच्च 

है, जो सागर िल से 7000-8000 फीट ऊपर उठा है। 

प्रमखु कटक (Ridges): 
1. डाल्फिन कटक: 

✓ भूमध्य रेखा के उिर में  स्स्थि। 
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2. चेलोंजर कटक: 

✓ भूमध्य रेखा के दक्षक्षर् में  स्स्थि। 

3. रेकजेन्स कटक: 

✓ मुख्य कटक का सबसे उिरी भाग, जो ओइसलैंड की िरफ तनकला हुओ है। 

4. विविल टामसन कटक: 

✓ मुख्य कटक से उिर-पूिण की ओर, ओइलैंड और स्टाॅ टलैण्ड के बीच तनकली हुइण शाखा। 

5. टेलीग्राि पठार: 

✓ ग्रीनलैंड के दक्षक्षर् में , कटक अत्यधधक चौड़ा और विस्िृि है, जजसे टेलीग्राफ पठार के नाम से जाना जािा है। 

6. ओजोस  कटक: 

✓ उिरी अटलांटटक में  मुख्य कटक से पूिण की ओर, या यूरोप के पक्षिम में  ओजोसण द्वीप की ओर तनकली हुइण शाखा। 

7. न्यिूाउंडलैंड कटक: 

✓ मुख्य कटक से पक्षिम की ओर, उिरी अमेररका में  न्यफूाउंडलैंड के द्वीपाें  की ओर तनकली हुइण शाखा। 

8. ससयरा सलओन कटक: 

✓ मध्यििी भाग में  भूमध्य रेखा के दक्षक्षर् में , अफ्रीका के जसयरा जलओन देश की ओर तनकली हुइण शाखा। 

9. पारा कटक: 

✓ भूमध्य रेखा के दक्षक्षर् में , मुख्य कटक से उिर-पक्षिम की ओर तनकली हुइण शाखा। 

10. िालविर्श कटक: 

✓ दक्षक्षर्ी अटलांटटक में , मुख्य कटक से पूिण की ओर, अफ्रीका के अंगोला देश की ओर तनकली हुइण शाखा। 

11. रायोग्राण्डो कटक: 

✓ दक्षक्षर् अटलांटटक में , मुख्य कटक से पक्षिम की ओर, िाजील की िरफ तनकली हुइण शाखा। 

अटलांडटक महासागर की प्रमखु खाई यााँ  (Trenches): 
1. प्यटूाो ररको खाई : 

✓ उिरी अटलांटटक में  प्यूटाो  ररको द्वीप के तनकट, यह इस महासागर की सबसे गहरी खाइण है, जजसका सबसे गहरा स्थान 
धमलिाडकण  गिण है। 

2. केमेन खाई : 

✓ उिरी अटलांटटक में  क्यूबा और जैमेका के बीच। 

3. रोमेरो खाई : 

✓ मध्य अटलांटटक (भूमध्य रेखा पर)। 

4. साउथ सेडविच खाई : 

✓ दक्षक्षर्ी अटलांटटक के दक्षक्षर्-पक्षिम भाग में , या दक्षक्षर् अमेररका के दक्षक्षर्-पूिी भाग में। 
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अटलांडटक महासागर की प्रमखु द्रोणी 

 
अटलांडटक महासागर की प्रमखु द्रोणणयााँ : 
1. नािोसजयन द्रोणी: 

✓ विविल टामसन कटक के उिर में , ग्रीनलैंड और नािो  के बीच। 
2. आईबेससयन द्रोणी: 

✓  मुख्य कटक के पूिण में , विविल टामसन कटक और ओजोसण कटक के बीच, इसे स्पेतनश द्रोर्ी भी कहा जािा है। 
3. कनारी केपिडो  द्रोणी: 

✓ मुख्य कटक के पूिण में , ओजोसण कटक और जसयरा जलओन कटक के बीच, अफ्रीका के पक्षिम में  स्स्थि। 
4. अंगोला द्रोणी: 

✓ मुख्य कटक के पूिण में , जसयरा जलओन कटक और िालविश कटक के बीच, अफ्रीका के पक्षिम में। 
5. केप द्रोणी: 

✓ मुख्य कटक के पूिण में , अफ्रीका के दक्षक्षर्-पक्षिम में , और िालविश कटक के दक्षक्षर् में  स्स्थि। 
6. लेब्रोडोर द्रोणी: 

✓ मुख्य कटक के पक्षिम में , कनाडा के पूिण में। 
7. उिरी अमेररका द्रोणी: 

✓ मुख्य कटक और उिरी अमेररका के बीच स्स्थि। 
8. ब्राजील द्रोणी: 

✓ िाजील के पूिण में  स्स्थि। 
9. अजोंटीना द्रोणी: अजोटीना के पिूण में  स्स्थि। 
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अटलांडटक महासागर के प्रमखु द्वीप: 

1. विटटश द्वीप 

2. जार्जिया द्वीप 

3. न्यूफाउंडलैंड 

4. पोरोस द्वीप 

5. फॉकलैंड द्वीप 

6. ओइसलैंड 

7. सैंडविच द्वीप 

मध्यिती कटक पर स्स्थत प्रमखु द्वीप: 

➢ उिर में  स्स्थि द्वीप  - एजोसण द्वीप. 

   - एशेन्स द्वीप 

   - कान्हा द्वीप 

गंभीर सागरीय मैदान मों स्स्थत प्रमखु द्वीप: 
➢ जभतनदाद, सेंट हेलेना 

ज्िालामखुी और प्रिाल द्वारा ननर्मित द्वीप: 
1. मेटडना द्वीप 2. बरमूडा द्वीप 

पठारी भाग मों ऊाँ चाई  पर स्स्थत द्वीप: 
➢ कनारी द्वीप, केप िडण द्वीप 

अटलांडटक महासागर के प्रमखु मछली पक़िने िाले के्षत्र: 
➢ सेविल बैंक 

➢ डागर बैंक 

➢ सेट वपयरी बैंक 

➢ जॉजण बैंक 

➢ ग्रांट बैंक 

प्रर्शांत महासागर ननतल उच्चािच: 
➢ प्रशांि महासागर विश्व का सबसे बड़ा महासागर है, जो पथृ्िी के 1/3 के्षत्रफल पर फैला हुओ है। इसका कुल के्षत्रफल 165 

धमजलयन िगण वकलोमीटर है और औसि गहराइण 4500 मीटर है। 

प्रर्शांत महासागर: 
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आकृनत: 
➢ इसका ओधार अंटाकण टटका और शीषण बेररिग जल डमरू के मध्य स्स्थि है। 
➢ प्रशांि महासागर के छोटे टापओुें  की संख्या 20,000 है। 
➢ प्रशांि महासागर के दोनाें  िटाें  पर िजलि पिणि शं्रखलाएँ पाइण जािी हैं। 
➢ प्रशांि महासागर की पक्षिम सीमा पर एजशया और ऑस्टरे जलया हैं, और पूिी सीमा पर उिरी और दक्षक्षर्ी अमेररका हैं। 
➢ जॉनसन ने प्रशांि महासागर को चार भागाें  में  बाँटा: 

1. उिरी प्रशांि 
2. मध्यििी प्रशांि 

3. दक्षक्षर्-पक्षिमी प्रशांि 
4. दक्षक्षर्-पूिी प्रशांि 

प्रर्शांत महासागर का महाद्वीपीय मग्न तट: 
➢ प्रशांि महासागर के महाद्वीपीय िटाें  में  पयाणप्ि जभन्निा है। 
पणिम मग्ट तट 
➢ ओस्टरे जलया का पूिी िट एजशया का पूिी िट 
➢ मग्न िट की चैड़ाइण 160-1600 km 
➢ विस्िृि मग्न िट पाये जािे है। गहराइण 1000-2000 m 
➢ इन विस्िृि मग्न िटाें  पर अनके द्वीप पाये जािे है। 
➢ क्यूराइलास, जापान द्वीप तफजलपाइन्स, इण्डोनेजशया न्यूजीलैण्ड 
पिूी मग्न तट 
➢ उिरी अमेररका का पक्षिम िट दक्षक्षर् अमेररका का पक्षिम िट 
➢ मग्न िट की चैड़ाइण 80 km 
➢ पिणि शृखलाओें  के कारर् कम विस्िृि मग्न िट पाये जािे है। 

महाद्वीपीय मग्न ढाल: 
➢ प्रशांि महासागर के महाद्वीपीय ढाल भी अत्यन्ि संकड़े हैं। 

प्रर्शांत महासागर के कटक: 
➢ प्रशांि महासागर में  मध्यििी कटक नहीं धमलिा है, लेवकन कुछ वबखरे हुए कटक जरूर धमलिे हैं। 
➢ पिूी प्रर्शांत कटक (अल्बटणस पिणि) के नाम से भी जाना जािा है, यह एक महत्िपूर्ण कटक है, जो 1600 वकमी चौड़ा है। 

ईस कटक की दो र्शाखाएाँ  हैं: 

1. पिूाोिर र्शाखा - फैजलम्स-जुओन-फनाां टडज कटक के नाम से जाना जािा है। 

2. पणिमी र्शाखा - इस्टनण ओइलैंड राइज के नाम से जाना जािा है। 

➢ दूसरा महत्िपूर्ण कटक न्यजूीलैंड ररज है, जो सागर िल से 200-2000 मीटर गहरा है। 
➢ मध्य प्रशांि में  सिाणधधक महत्िपूर्ण कटक हिाई यन उभार है, इस उभार पर हिाइण और होनोललूू द्वीप स्स्थि हैं। 
➢ िस्मातनया के दक्षक्षर् में  तस्माननया कटक है। 
➢ ऑस्टरे जलया के गे्रट बैररयर रीि के पक्षिम में  क्िीन्सलैंड पठार प्रमुख कटक है। 
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प्रर्शांत महासागर के प्रमखु सागर: 
➢ प्रशांि महासागर के पक्षिमी वकनारे पर कइण सीमान्ि सागर धमलिे हैं, जो प्रमुख हैं: 
1. बैररिग सागर: 

✓ यह सबसे उिरी भाग में  स्स्थि है। 
2. ओखोस्क सागर: 

✓ कुरील द्वीप के उिर-पक्षिम में। 
3. जापान सागर: 

✓ जापान के द्वीपाें  और एजशया की मुख्य भूधम के बीच। 
4. पीला सागर: 

✓ चीन के उिर-पूिी भाग में। 
5. पिूी चीन सागर: 

✓ चीन के पूिी िट पर। 
6. दणक्षणी चीन सागर: 

✓ चीन के दक्षक्षर्-पूिी भाग में। 
7. जािा सागर: 

✓ जािा द्वीप के उिर में। 
8. निलीपींस सागर: 

✓ तफलीपीन्स में। 
9. सेलीबीज सागर: 

✓ तफलीपींस सागर के दक्षक्षर् में। 
10. कोरल सागर: 

✓ ऑस्टरे जलया के उिर-पूिण में। 
11. तस्मान सागर: 

✓ ऑस्टरे जलया के दक्षक्षर्-पूिण में। 

प्रर्शांत महासागर के द्वीप: 
➢ प्रशांि महासागर में  लगभग 20,000 छोटे-बड़े द्वीप पाए जािे हैं। ज्यादािर द्वीप पक्षिमी भाग में  स्स्थि हैं। इन द्वीपाें  को िीन 

भागाें  में  विभाजजि वकया गया है: 

1. मेलानेसर्शया: 

✓ सोलोमन, न्यू हेवबडीज, फीजी। 

2. माईक्रोनेसर्शया: 

✓ केरोजलन्स, माशणल, तगलबटण, एजलस। 

3. पोसलनेसर्शया: 

✓ लाइन द्वीप, सोसाटी, ुओमाटो। 
➢ प्रशांि महासागर के पक्षिमी और पूिी एजशया के िट के साथ-साथ अनेक बड़े द्वीप समूह पाए जािे हैं: → क्यरूरल द्वीप समहू, 

जापान, तफलीपींस, टहन्देजशया, न्यूजीलैंड। 
➢ उिरी प्रशांि महासागर में  हिाइण द्वीप स्स्थि हैं, ये ज्िालामुखी द्वीप हैं। 
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➢ इक्िाडोर िट से पक्षिम में  गैलापागोस द्वीप समूह स्स्थि है। 
➢ एबेटर ास पठार पर िीन द्वीप, मिृ ज्िालामुखी द्वारा बनाए गए, जैसे इणस्टर द्वीप और थचली के तनकट-जुओन फनाांडीज द्वीप स्स्थि 

हैं। 

हहिद महासागर: 
➢ हहिद महासागर के्षत्रफल के दृतष्टकोर् से प्रशांि और अटलांटटक महासागर से छोटा है, लेवकन चाराें  ओर महाद्वीपीय के्षत्राें  से धघरा 

हुओ है। 
➢ इसका कुल के्षत्रफल 7.3 धमजलयन िगण वकलोमीटर है, और औसि गहराइण 4000 मीटर है। इसका ओकार अंगे्रजी के "M" 

ओकार जैसा है। 
➢ हहिद महासागर एकमात्र एेसा महासागर है, जजसका नाम वकसी देश के नाम 

पर रखा गया है (हहिुस्िान) (भारि)। प्राचीन गं्रथाें  में  इसे "रिनसागर" 
कहा गया था। 

➢ जॉनसन महोदय ने हहिद महासागर को प्रादेजशक विशेषिाओें  के ओधार पर 
िीन भागाें  में  विभाजजि वकया: 

1. पणिम भाग - गहराइण कम 

2. पिूी भाग - गहराइण अधधक 

3. मध्यिती भाग - उज्शथि कटक के रूप में  है। 

महाद्वीपीय मग्न तट: 
➢ बंगाल की खाड़ी और अरब सागर में  सबसे चौड़े मग्न िट पाए जािे हैं, जबवक अंटाकण टटका के पास सबसे संकरे। 
➢ अफ्रीका के पूिी भाग में  भी चौड़े मग्न िट धमलिे हैं। 
➢ इस महासागर के पक्षिम भागाें  में  चौड़े मग्न िट और पूिी भागाें  में  संकरे मग्न िट पाए जािे हैं। 

महाद्वीपीय मग्न ढाल: 
➢ हहिद महासागर के मग्न ढालाें   की चौड़ाइण कम पाइण जािी है। 

गहन महासागरीय मैदान: 
➢ यह सिाणधधक विस्िृि के्षत्र में  फैला हुओ भाग है, जो महासागर की िली के 80% भाग पर है। 

कटक: 
➢ हहिद महासागर में  एक प्रमुख कटक पाया जािा है, जो प्रायद्वीपीय भारि के दक्षक्षर् से प्रारंभ होकर दक्षक्षर् अंटाकण टटका िक 

िमबर्द् रूप से फैला हुओ है। 

मखु्य कटक: 
➢ यह प्रायद्वीपीय भारि के मग्न िट से प्रारंभ होिा है, जहाँ इसे लक्षद्वीप-चागोस कटक कहा जािा है, और यहाँ लक्षद्वीप और 

मालदीि स्स्थि हैं। 
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➢ भूमध्य रेखा से लेकर 30° अक्षांश िक इसे "चौगोस-सेंट पॉल कटक" (हहिद महासागरीय उभार) कहा जािा है। 
➢ 30°-50° अक्षांशाें  के मध्य इसे "एम्स्टडणम-सेंट पॉल पठार" के नाम से जाना जािा है। 
➢ 50° अक्षांश से इस पठार की दो शाखाएँ जािी हैं: 
➢ पक्षिम में  करगुलेन गासबगण कटक 
➢ पूिण में  भारिीय अंटाकण टटक कटक 
➢ 90° कटक - यह 90° पूिण देशांिर के सहारे उिर-दक्षक्षर् ददशा में  फैला है, जो अंडमान तनकोबार कटक और एम्स्टडणम कटक के 

बीच स्स्थि है। 
➢ मेडागास्कर के तनकट "मेडागास्कर कटक" है। 
➢ 40°-50° अक्षांशाें  के बीच "प्प्रिस एडिडण-कालेट कटक" स्स्थि है। 

महासागरीय द्रोणी (बेससन): 
➢ ओमान द्रोणी - भारि-ऑस्टरे जलया द्रोर्ी 

➢ अरेवबयन द्रोणी - अटलांटटक-भारिीय अंटाकण टटक द्रोर्ी 

➢ सोमाली द्रोणी - अंडमान द्रोर्ी 

➢ मालीर्शस द्रोणी - अगुल्हास द्रोर्ी 

➢ नेटाल द्रोणी - पूिी भारि अंटाकण टटक द्रोर्ी 

मध्यिती कटक पर स्स्थत द्वीप: 
➢ लक्षद्वीप, मालद्वीप, चौगोस, न्यू एम्स्टडणम, सेंट पॉल, करगुलेन द्वीप, ज्िालामखुी द्वीप, मारीशस, रीयूतनयन 

प्रिाल द्वीप: 
➢ लक्षद्वीप, मालकोप, महाद्वीपाें  के टूटने से बने द्वीप (जैसे श्रीलंका, मेडागास्कर, जंजीबार) 

मखु्य द्वीप: 
➢ मेडागास्कर, श्रीलंका, जािा, समुात्रा, लक्षद्वीप, जसयातनयन, जंजीबार, मारीशस, कोमोरो, मालद्वीप, टडयागो गार्सिया, मोमोज, 

अमरेटडज 

सीमान्त सागर: 
➢ फारस की खाड़ी, लाल सागर, अदन की खाड़ी, मोजाम्म्बक चैनल, ओमान, कच्छ, खंभाि की खाड़ी 
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