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हमारे सुबह उठ ने से लेकर रात को  सोने तक, वैज्ञाननक ससद्ाांत और तकनीकी नवाचार हमारे अनुभवाों  को स्पष्टता प्रदान करते हैं। 
पानी उबालने की साधारण प्रक्रिया से लेकर हमारे स्मार्टफोन की जटर्ल कायटप्रणाली तक, क्रवज्ञान आधुननक समाज के हर पहलू मों 
मौजूदहै। दैननक  घर्नाआों  के वैज्ञाननक आधार को समझकर, न केवल हम अपने आस-पास की दुननया के प्रनत गहरी समझ क्रवकससत 

कर सकते हैं बल्कक  अपने जीवन के सम्बन्ध मों  उचचत ननणटय ले सकते हैं। 

1. दैननक  जीवन मों  रसायन क्रवज्ञान  

कुछ महत्वपूणट पदार्ट और उनके रासायननक नाम तर्ा सूत्र 

सामान्य पदार्थ रासायनिक िाम रासायनिक सतू्र  
साधारण िमक सोडियम क्लोराइि NaCl 

बें ककग  सोिा  सोडियम बाइकाबाो िेट NaHCO₃ 
ससरका   एसीडटक अम्ल CH 3 COOH  

 किरंजि चूणथ (ब्लीचचिंग पाउिर) कैल्शियम हाइपोक्लोराइि Ca(OCl)₂ 
सेंधा िमक मैग्निसियम सल्फेट MgSO₄·7H₂O 

सजप्सम कैल्शियम सल्फेट CaSO₄·2H₂O 

अमोनिया अमोनियम हाइिर ॉक्साइि NH₄OH 

प्लास्टर ऑफ पेररस कैल्शियम सल्फेट हेमीहाइिर े ट CaSO₄·½H₂O 

हास्य गैस (लाफफिंग गैस) िाइटरस ऑक्साइि N₂O 

काग्स्टक सोिा सोडियम हाइिर ॉक्साइि NaOH 

िाशििंग सोिा सोडियम काबाो िेट Na₂CO₃ 
1.1 औषध  

औषध कम अणु द्रव्यमान (~100-500u) की रसायन होती हैं। जो शरीर मों क्रवसभन्न जैक्रवक प्रक्रियाआों  मों  लक्षित  जैव-अणुआों  
के सार् सांपकट  करके चचक्रकत्सीय रूप से लाभकारी प्रभाव उत्पन्न करती हैं। 

प्रकार क्रववरण उदाहरण 

पीड़ाहारी  ददट  कम करने के सलए उपयोग । एस्स्पररन, पैराससर्ामोल, आइबुप्रोफेन, 

टिक्लोफेनाक  

स्वापक  गांभीर ददट से राहत ऑक्सीकोिोन, मॉर्फिन, कोिीन, हेरोइन 

आदद। 
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प्रशाांतक  चचिता और तनाव को कम करने मों  
सहायक होती हैं। नींद लाने मों  सहायक 

(टहप्नोटर्क प्रभाव), इससलए नींद की 
गोसलयाों  मों  उपयोग क्रकया जाता है। 

मेप्रोबैमैर्, इक्वैननल, क्लोरटियाजे-पॉक्साइि 

आदद। 
 

प्रनतजैक्रवक   

(वषट 1929 मों , अलेक्जोंिर फ्लेममिग 

ने पेननसससलयम नोरे्र्म कवक से 

प्रनतजीवाणु  की खोज की) 

जीवाणु से लड़ने के सलए उपयोग । पेननसससलन, ओफ्लोक्साससन, एममनो 
ग्लाइकोसाइि्स, क्लोरेमफेननकॉल, 

एररथ्रोमाइससन, रे्र्र ासाइक्क्लन आदद। 

रोगाणुनाशी  हाननकारक सूक्ष्मजीवाों  की वृचद् को कम 

करती हैं, लेक्रकन जीक्रवत ऊतकाों  पर कोइट 
नुकसान नहीं करतीं। इन्हों  घावाों  या चीरा 
लगने पर लगाया जाता है। 

क्रबचर्योनॉल (साबुन मों  ममलाया जाता है), 

आयोिीन का टर्िक्चर  (शराब और पानी के 

ममश्रण मों2-3% आयोिीन का घोल), िेर्ॉल 

(क्लोरोक्क्सलेनॉल और र्र्पिनोल  का 
ममश्रण), बोररक एससि का पतला जलीय 

घोल आदद। 
प्रनत-अम्ल  

 

यह  पेर् की अम्लीयता को उदासीन 

करती हैं और पेर् को जलन से राहत देती 
हैं। 

ममकक ऑफ मैग्नीसशया (मैग्नीसशयम 

हाइिर ॉक्साइि), मैग्नीसशयम काबाो नेर्, 

मैग्नीसशयम र्र ाइसससलकेर्, एल्युममननयम 

फॉस्फेर् आदद। 
प्रनतटहस्रै्ममन  

 

टहस्रै्ममन के स्राव को ननयां चत्रत करती हैं 
और एलजी को कम करती हैं। 

ससर्र ासजन, लेवोसीर्र ाजीन, िेस्लोरार्ाटिन, 

ब्रोमनफननरामाइन, रे्रफेनािाइन। 
प्रनतननषेचक 

 

यह ननषेचन रोकने के सलए उपयोग की 
जाती हैं। इसमों  एस्र्र ोजन और प्रोजेस्रे्रोन 

के व्युत्पन्नाों  का ममश्रण होता है। 

नॉरएचर्निर ॉन (ससिरे्टर्क प्रोजेस्रे्रोन का 
व्युत्पन्न), र्ाइनाइलस्र्र ाटियोल (नोवेस्र्र ोल) 

(एस्र्र ोजन िेररवेटर्व)। 

1.2 भोजन मों  रासायननक तत्व: 

1. खाद्य परररिक  

सांरिक वे रासायननक पदार्ट होते हैं, जो खाद्य सामनियाों  मों  ममलाए जाते हैं ताक्रक उनके सड़ने से रोका जा सके और उनके पोषक 

मूल्याों  को लांबे समय तक बनाए रखा जा सके। उदाहरण: 

खाद्य परररिक  क्रववरण  

सोटियम बोंजोएर्  फलाों  के रस, जेम, जेली आदद मों  उपयोग | 

सोबोर्  दुग्ध उत्पादाों  के सांरिण के सलए उपयोग। 
पोरे्सशयम मेर्ाबाइटसकफाइर् (K2S2O5) नींबू का रस, अचार, शराब, ससरका, क्रबयर आदद मों  उपयोग  ।  
पैराबीन्स  शीतल पेय, केचप, आदद. के सांरिण के सलए उपयोग । 
प्रोक्रपओनेर्  बे्रि, केक और क्रबस्स्कर् आदद  के सांरिण के सलए उपयोग । 
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2. कृचत्रम मधुरक  

कृचत्रम मधुरक वे रासायननक पदार्ट होते हैं, जो खाद्य सामनियाों  को मीठा बनाने के सार् उसकी गांध और स्वाद को भी बदल देते 

हैं। 
महत्वपणूट कृचत्रम मधरुक 

सैकरीन यह सुिोज से 600 गुना मीठा होता है।  
यह मािि िरीर में  अििोनित (मेटाबोलाइज) िहीं होता, इससलए इसका उपयोग मधुमेह के रोगी करते हैं। 

एस्पार्ोम यह सबसे सामान्य उपयोग होने वाला कृचत्रम मधरुक है। 
ठां िे खाद्य पदार्ाों और शीतल पेय  मों उपयोग क्रकया जाता है, क्याों क्रक यह खाना पकाने के तापमान पर अल्स्र्र 
होता है। 

एसलरे्म उच्च िमता वाला मधुरक।  
एस्पार्ोम की तुलना मों अमधक ल्स्र्र, लेक्रकन इसकी ममठास को ननयां चत्रत करना कदठन है। 

सुिालोस इसका रूप-रांग और स्वाद शकट रा जैसा होता है ।  
यह खाना पकाने के तापमान पर ल्स्र्र होता है और कैलोरी प्रदान नहीं करता है। 

3. प्रनतऑक्सीकारक  

यह महत्वपूणट और आवश्यक खाद्य योज्य होते हैं, जैसे क्रक असांतृप्त तेल, वसा आदद। यह खाद्य पदार्ट पर ऑक्सीजन की क्रिया 
धीमी करके खाद्य परररिण मों  सहायता करते हैं। ऑक्सीजन के प्रनत इनकी क्रिया उस खाद्य पदार्ट की अपेिा अमधक होती है, 

सजसका यह परररिण करते हैं। ब्युर्ाइलेरे्ि हाइिर ॉक्सी र्ॉलुइटन (BHT) और ब्यूर्ाइलेरे्ि हाइिर ॉक्सी एेननसोल (BHA) दो एेसे 

प्रनतऑक्सीकारक हैं। 
4. खाद्य रांजक  

खाद्य पदार्ाों को  रांगीन और आकषटक बनाने के सलए  शाममल करने  के सलए एेसे रसायन ममलाए जाते हैं,सजससे  खाद्य पदार्ट 
अमधक आकषटक ददखों। उदाहरण: र्ार्र ाटस़िन (पीला रांग), 1,4-िाइट-पैरा-र्ोलीिीनो एंथ्राक्क्वनोन (PTA) (हरा रांग)। 

1.3 साबनु और अपमाजटक 

➢ साबुन दीघट शृ्रांखला वाले वसा अम्लाों , जैसे क्रक स्स्र्एेररक, ओलीक तर्ा पाममटर्क अम्लाों  के सोटियम अर्वा पोरै्सशयम लवण 

होते हैं। 
➢ अपमाजटक लम्बी शृ्रांखला वाले हाइिर ोकाबटनाों  और सकफ्यूररक अम्ल के व्युत्पन्नाों  से प्राप्त होते हैं। ये बेहतर सफाइट कारक  होते 

हैं क्याों क्रक ये कठोर जल के सार् अघुलनशील कैक्शशयम और मैग्नीसशयम लवण नहीं बनाते हैं। 
➢ साबुन कमजोर अम्लाों और मजबूत िाराों  के लवण होते हैं, इससलए इनके घोल अमधक िारीय होते हैं, जबक्रक अपमाजटक 

मजबूत अम्लाों और कमजोर  िाराों  के लवण होते हैं, इससलए ये उदासीन घोल बनाते हैं। 

1.4 महत्वपणूट इटांधन गैसों 
गैस मुख्य घटक गौण घटक 

CNG (कंपे्रस्ि िेचुरल गैस ) मीरे्ि एरे्ि, प्रोपेि, ब्यूटेि, िाइटर ोजि 

LPG (सलककफाइि पेटर ोसलयम गैस) प्रोपेि, ब्यूटेि एरे्ि, पें टेि, प्रोपाइसलि, ब्यूटाइसलि 
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बायोगैस मीरे्ि, काबथि िाइऑक्साइि हाइिर ोजि, िाइटर ोजि, हाइिर ोजि 
सल्फाइि, ऑक्सीजि 

टाउि गैस (कोल गैस) हाइिर ोजि, मीरे्ि, काबथि मोिोऑक्साइि काबथि िाइऑक्साइि, िाइटर ोजि 

प्राकृनतक गैस मीरे्ि एरे्ि, प्रोपेि, ब्यूटेि, काबथि 
िाइऑक्साइि, िाइटर ोजि 

1.5 दैनिक जीिि में  भौनतकी किज्ञाि 

महत्िपणूथ इकाइयां 
मात्रा इकाइथ  मात्रक  

लम्बाइथ  मीटर  m  

द्रव्यमाि ककलोग्राम  kg 

समय  सेकंि  s 

किद्युत धारा एम्पीयर A 

तापमाि  केल्ल्िि   K 

प्रकाि तीव्रता कैन्िेला cd 

पदार्थ की मात्रा मोल mol 

आिृत्ति हटट थज Hz 

बल न्यूटि N 

दबाि पास्कल Pa 

ऊजाथ जूल J 

िल्क्त िाट W 

किद्युत आिेि कूलॉम C 

वोकरे्ज वोकर् V 

क्रवद्युत प्रनतरोध ओम Ω 

तरल पदार्ट मों धुांधलापन NTU  

1.6 दैननक उपयोग  के उपकरण और उनका भौनतक क्रवज्ञान 

उपकरण (Equipment) भौनतक ससद्ांत (Physical Phenomenon) 

स्टीर्ोस्कोप ध्िनि का पराितथि (Reflection of sound) 

ररमोट कंटर ोल अिरक्त किककरण (Infrared radiation) 

माइक्रोिेि ओिि किद्युतचुंबकीय तरंगें  (Electromagnetic waves) 

रेनिजरेटर ऊष्मागनतकी (Thermodynamics) 

िॉशििंग मिीि केन्द्रापसारक बल (Centrifugal force) 

इलेल्क्टरक फैि किद्युतचुंबकीय पे्ररण (Electromagnetic induction) 

लाइट बल्च तापदीग्प्त (Incandescence) 
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स्माटथफोि रेडियो तरंगें , स्पिथ संिेदििीलता (Radio waves, Touch sensitivity) 

टेलीकिजि किद्युतचुंबकीय तरंगें  (Electromagnetic waves) 

एयर कंिीििर िीतलि चक्र (Refrigeration cycle) 

इलेल्क्टरक केतली किद्युत प्रनतरोध ताप (Electrical resistance heating) 

कैमरा प्रकासिकी (लेंस का फोकस) (Optics - lens focusing) 

स्पीकर किद्युतचुंबकीय पे्ररण (Electromagnetic induction)  

हेयर िर ायर  संिहि ताप (Convection heating) 

कंप्यूटर  अधथचालक इलेक्टर ॉनिक्स (Semiconductor electronics) 

फोटोिोल्ल्टक सेल सौर ऊजाथ (फोटोइलेल्क्टरक प्रभाि) (Solar energy photoelectric effect) 

1.7 दैननक जीवन के क्रवसभन्न िेत्राों  मों  भौनतक क्रवज्ञान के अनपु्रयोग 

पररवहन के िेत्र मों : 
➢ न्यरू्न के गनत के ननयम : ये ननयम वाहनाों  की गनत को ननयां चत्रत करते हैं, जैसे त्वरण, मांदन,और र्कराव के समय उन पर लगने 

वाले बल। 
➢ घषटण : र्ायर, बे्रक और अन्य सतहाों  से सांपकट  करने वाले टहस्साों  को ननर्मित करने के सलए घषटण को समझना आवश्यक है। 
➢ वायुगनतकी: वस्तुआों  (जैसे कार और हवाइट जहाज) के चाराों  ओर हवा के प्रवाह का अध्ययन इटांधन दिता और ल्स्र्रता मों  सुधार 

के सलए वाहन टि़िाइन मों  मदद करता है। 
➢ द्रव याां चत्रकी: यह िेत्र जहाजाों  और पनिुब्ब्बयाों  को ननर्मित करने के सलए और इांजनाों  और हाइिर ोसलक ससस्र्म मों  द्रव के व्यवहार 

को समझने के सलए महत्वपूणट है। 
➢ ऊष्मागनतकी: ऊष्मागनतकी के ससद्ाांत इांजनाों  को ननर्मित करने मों  उपयोग क्रकए जाते हैं, जो ऊष्मा ऊजाट को याां चत्रक ऊजाट मों 

बदलते हैं। 
➢ क्रवदु्यतचुांबकत्व: क्रवद्यतु मोर्र और जनरेर्र, जो कइट आधुननक वाहनाों  को शक्क्त देते हैं, क्रवद्युतचुांबकीय ससद्ाांताों  पर आधाररत 

होते हैं। 
➢ पदार्ट क्रवज्ञान: मजबूत, हकके और टर्काऊ पदार्ाों का क्रवकास सुरक्षित और कुशल वाहनाों  के ननमाटण के सलए आवश्यक है। 
क्रवमानन के िेत्र मों  : 
➢ न्यूर्न के गनत के ननयम: 

✓ पहला ननयम (जड़त्व का ननयम): कोइट भी वस्तु तब तक ल्स्र्र या गनत मों  रहती है, जब तक उस पर कोइट बाहरी बल कायट 
नहीं करता। 

✓ दूसरा ननयम: क्रकसी वस्तु की गनत मों  पररवतटन की दर उस पर लगाए गए बल के समानुपाती होती है। बल = द्रव्यमान × 

त्वरण (F = ma)। 
✓ तीसरा ननयम: हर क्रिया के सलए समान और क्रवपरीत प्रनतक्रिया होती है। 

➢ बनाौली का ससद्ाांत: यह ससद्ाांत समझाता है क्रक हवाइट जहाज का आकार कैसे सलफ्र् उत्पन्न करता है। 
➢ आर्किममिीज का ससद्ाांत: क्रकसी वस्तु द्वारा क्रवस्र्ाक्रपत क्रकए गए पानी की मात्रा उस वस्त ुके आयतन के बराबर होती है। 
➢ वायुगनतकी: यह वायु के गनत मों  होने और ठोस वस्तुआों  के सार् उसके सांपकट  का अध्ययन है। 
➢ द्रव गनतकी: यह द्रव प्रवाह का अध्ययन है, जो वायुमांिल मों  क्रवमान के व्यवहार को समझने के सलए आवश्यक है। 
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अांतररि क्रवज्ञान के िेत्र मों : 
➢ न्यूर्न के गनत के ननयम: ये ननयम खगोलीय पपििाों  और अांतररि यानाों  की गनत को समझने के सलए आधारभूत हैं। 
➢ केपलर के िह गनत के ननयम: 

✓ पहला ननयम: िह सूयट के चाराों  ओर दीघटवृत्ताकार किाआों  मों  चलते हैं, सजसमों  सूयट एक फोकस पर होता है।  
✓ दूसरा ननयम: िह अपने कि मों कहीं भी समान समय मों  समान िेत्र को कवर करते हैं।  
✓ तीसरा ननयम: क्रकसी िह की किीय अवमध उसके किा के आकार (अधट-मखु्य अि) के समानुपाती होती है। 

➢ खगोलीय याां चत्रकी: गरुुत्वाकषटण के प्रभाव मों  खगोलीय पपििाों  की गनत का अध्ययन। 
➢ क्रवद्युतचुांबकत्व : उपिह सांचार और प्लाज्मा प्रणोदन जैसी अांतररि तकनीकाों  मों उपयोग। 
➢ ऊष्मागनतकी : रॉकेर् इांजनाों  और अांतररि यान के प्रणोदन तांत्र के व्यवहार को समझने के सलए आवश्यक। 
➢ क्वाांर्म याां चत्रकी : अांतररि अन्वेषण के सलए उन्नत सामिी और तकनीकाों  के क्रवकास मों  उपयोग। 
तकनीक और कां प्यरू्र क्रवज्ञान के िेत्र मों : 
➢ याां चत्रकी: न्यूर्न के गनत के ननयम साधारण मशीनाों  से लेकर जटर्ल रोबोटर्क ससस्र्म तक, वस्तुआों  की गनत को समझने के सलए 

आधारभूत हैं। बल, सांवेग, और ऊजाट जैसे क्रवचार रोबोटर्क्स, एयरोस्पेस इांजीननयररिग और वचुटअल ररयसलर्ी मों  महत्वपूणट हैं। 
➢ क्रवदु्यतचुांबकत्व: मोर्र, जनरेर्र और र्र ाांसफॉमटर जैसे उपकरणाों  मों उपयोग। वायरलेस सांचार और िेर्ा र्र ाांसममशन के सलए 

क्रवद्युतचुांबकीय तरांगाों  का समझना जरूरी है। इलेक्र्र ॉननक सर्किर् टिजाइन मों  इलेक्र्र ोस्रै्टर्क्स और इलेक्र्र ोिायनाममक्स का 
महत्व। 

➢ प्रकासशकी : लोंस, दपटण और ऑब्प्र्कल फाइबर के टिजाइन मों  उपयोग। लेजर तकनीक, जो सजटरी से लेकर रे्लीकम्युननकेशन 

तक मों  उपयोग होती है, प्रकासशकी पर आधाररत है। 
➢ ऊष्मागनतकी : इांजन, रेनिजरेर्र और अन्य र्मटल उपकरणाों  की दिता को ननयां चत्रत करता है। ऊष्मा स्र्ानाांतरण और ऊजाट 

सांरिण सामिी क्रवज्ञान और ऊजाट इांजीननयररिग मों  महत्वपूणट हैं। 
➢ क्वाांर्म याां चत्रकी : परमाणु और उपपरमास्ववक स्तर पर पदार्ट और ऊजाट के व्यवहार को समझाता है। र्र ाां सजस्र्र, लेजर और 

क्वाांर्म कां प्यूर्र को समझने मों जरूरी। 
➢ सापेिता : जीपीएस प्रणाली, उपिह सांचार और उच्च ऊजाट भौनतकी मों  उपयोग। 
➢ क्रवदु्यतचुांबकत्व और क्वाांर्म याां चत्रकी : आधुननक इलेक्र्र ॉननक्स के ननमाटण खांि सेमीकां िक्र्र को समझने के सलए इन दोनाों  िेत्राों  

का सांयोजन आवश्यक है। 
ऊजाट के िेत्र मों : 
➢ ऊष्मा स्र्ानाांतरण : ऊष्मा सांचरण के तरीके (चालन, सांवहन, क्रवक्रकरण) को समझना ऊजाट प्रणासलयाों  को कुशल बनाने के 

सलए आवश्यक है। 
➢ ऊष्मागनतकी के ननयम : 

✓ पहला ननयम: ऊजाट न तो बनाइट जा सकती है और न नष्ट की जा सकती है, लेक्रकन इसे एक रूप से दूसरे रूप मों  बदला जा 
सकता है। इसे ऊजाट सांरिण का ननयम भी कहते हैं। 

✓ दूसरा ननयम: ऊष्मा हमेशा उच्च तापमान वाले पपिि से ननम्न तापमान वाले पपिि की ओर बहती है, जब तक कोइट बाहरी 
कारक न हो। बांद प्रणाली की एंर्र ॉपी समय के सार् बढ़ती है। 
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✓ तीसरा ननयम: पूणट शनू्य तापमान पर क्रकसी आदशट क्रिस्र्लीय ठोस की एंर्र ॉपी शनू्य होती है। 
✓ शून्यवाँ ननयम: यदद दो प्रणासलयाँ क्रकसी तीसरी प्रणाली के सार् तापीय सांतुलन मों  हैं, तो वे एक-दूसरे के सार् भी तापीय 

सांतुलन मों  हैं। 
➢ क्रवद्युतचुांबकीय पे्ररण : जेनरेर्र, र्र ाांसफॉमटर और इलेल्क्र्रक मोर्सट के सांचालन का आधार। 
➢ क्रवद्युतचुांबकीय क्रवक्रकरण : सौर ऊजाट और अन्य नवीकरणीय ऊजाट स्रोताों  के सलए आवश्यक। 
➢ क्वाांर्म भौनतकी : परमाणु और उपपरमास्ववक स्तर पर पदार्ट और ऊजाट के व्यवहार को समझता है, जो परमाणु ऊजाट और 

उन्नत ऊजाट भांिारण व रूपाांतरण सामिी के क्रवकास के सलए आवश्यक है। 
चचक्रकत्सा के िेत्र मों  : 
➢ बायोमैकेननक्स: जीक्रवत प्राक्षणयाों  के याां चत्रक ससद्ाांताों  का अध्ययन। 
➢ ऑर्ाो पेटिक्स : कृचत्रम अांग और बे्रस जैसे याां चत्रक उपकरणाों  का उपयोग। 
➢ चचक्रकत्सा इमेसजिग : एक्स-रे, अकर्र ासाउां ि और एमआरआइट जैसी तकनीकों  तरांग सांचरण और क्रवद्युतचुांबकीय क्रवक्रकरण के 

ससद्ाांताों  पर आधाररत। 
➢ नेत्र क्रवज्ञान: नेत्र रोगाों  का ननदान और उपचार ऑब्प्र्कल उपकरणाों  का उपयोग करके। 
➢ लेजर सजटरी : सर्ीक सर्जिकल प्रक्रियाआों  के सलए लेजर का उपयोग। 
➢ इलेक्र्र ोकार्िियोिाफी (ECG): यह हृदय की क्रवद्युत गनतक्रवमध को मापता है। 
➢ इलेक्र्र ोएन्सेफैलोिाफी (EEG): यह मस्स्तष्क की क्रवद्यतु गनतक्रवमध को मापता है। 
➢ चुांबकीय अनुनाद इमेसजिग (MRI): यह चुांबकीय िेत्राों  और रेटियो तरांगाों  का उपयोग करके शरीर की क्रवस्तृत छक्रवयाँ बनाता है। 
➢ न्यूक्क्लयर मेटिससन: बीमाररयाों  के ननदान और उपचार के सलए रेटियोधमी आइसोर्ोप का उपयोग। 
➢ क्रवक्रकरण चचक्रकत्सा : कैं सर कोसशकाआों  को मारने के सलए आयनीकरण क्रवक्रकरण का उपयोग। 
➢ चचक्रकत्सीय ऊष्मागनतकी: जैक्रवक प्रणासलयाों  मों  ऊजाट हस्ताांतरण और तापमान पररवतटनाों  का अध्ययन। 
रिा और परमाणु क्रवज्ञान के िेत्र मों  : 
➢ बैलेस्स्र्क्स: प्रिेप्य गनत का अध्ययन तोप और ममसाइल प्रणासलयाों  को टिजाइन करने के सलए आवश्यक है। 
➢ द्रव गनतकी : क्रवमान और पनिुब्ब्बयाों  की वायुगनतकी को टिजाइन करने के सलए द्रव प्रवाह को समझना जरूरी है। 
➢ रिार : क्रवद्युतचुांबकीय तरांगाों  का उपयोग कर वस्तुआों  का पता लगाना और र्र ैक करना। 
➢ सोनार : पानी के नीचे वस्तुआों  का पता लगाने के सलए ध्वनन तरांगाों  का उपयोग। 
➢ लेजर : दूरी मापने, लक्ष्य ननधाटररत करने और ऊजाट आधाररत हचर्याराों  मों उपयोग। 
➢ परमाणु क्रवखांिन : परमाणुआों  को क्रवभासजत कर ऊजाट प्राप्त करना, जो परमाणु ऊजाट सांयांत्राों  और हचर्याराों  मों  उपयोग होता है। 
➢ परमाणु सांलयन: परमाणुआों  को जोड़कर ऊजाट उत्पन्न करना, जैसे सूयट और फ्यूजन ररएक्र्राों  मों। 
➢ रेटियोसक्रियता : अल्स्र्र परमाणु नासभक से क्रवक्रकरण का स्वतः उत्सजटन, जो परमाणु हचर्याराों  और चचक्रकत्सा मों  उपयोगी है। 
➢ क्वाांर्म क्रिप्र्ोिाफी : सरुक्षित सांचार के सलए क्वाांर्म याां चत्रकी का उपयोग। 
➢ क्वाांर्म कां प्यूटर्िग : जटर्ल समस्याआों  को हल करने के सलए शक्क्तशाली कां प्यूर्र क्रवकससत करना। 
➢ ऑब्प्र्कल छलावरण: वस्तुआों  को मछपाने के सलए प्रकाशीय भ्रम का उपयोग। 
➢ इांिारेि और र्मटल इमेसजिग : गमी के आधार पर वस्तुआों  का पता लगाना। 
➢ इलेक्र्र ॉननक्स : सैन्य और परमाणु अनुप्रयोगाों  के सलए इलेक्र्र ॉननक ससस्र्म को टिजाइन और क्रवकससत करना। 
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मनोरांजन के िेत्र मों  : 
➢ लोंस टिजाइन: कैमरे, प्रोजेक्र्र और वचुटअल ररयसलर्ी उपकरणाों  के सलए लोंस टिजाइन करने मों  प्रकासशकी का उपयोग। 
➢ प्रकाश और रांग : दृश्य प्रभाव, प्रकाश व्यवस्र्ा और ससनेमैर्ोिाफी के सलए प्रकाश और रांग को समझना आवश्यक। 
➢ ध्वनन इांजीननयररिग : ध्वनन प्रणासलयाों , ररकॉर्ििग स्रू्टियो और कॉन्सर्ट हॉल को टिजाइन करने मों  ध्वननक ससद्ाांताों  का उपयोग। 
➢ ध्वनन प्रभाव : यर्ार्टवादी ध्वनन प्रभाव बनाने के सलए ध्वनन तरांगाों  को समझना। 
➢ एननमेशन: गनत और बल के ननयमाों  को यर्ार्टवादी और आकषटक एननमेशन बनाने मों  लागू करना। 
खेल के िेत्र मों  : 
➢ ऊजाट सांरिण : कूद और फों कने के दौरान गनतज ऊजाट को ल्स्र्नतज ऊजाट मों  बदला जाता है। र्क्कर मों , जैसे रै्कल या रे्ननस 

शॉर् मों , ऊजाट वस्तुआों  के बीच स्र्ानाांतररत होती है। 
➢ प्रिेप्य गनत: ब्खलाड़ी जैवसलन, शॉर् पुर् और फुर्बॉल जैसी वस्तुआों  की ददशा और ऊां चाइट को बेहतर बनाने के सलए प्रिेप्य 

गनत के ससद्ाांताों  का उपयोग करते हैं। 
➢ घषटण : ब्खलाड़ी बेहतर पकड़ और ल्स्र्रता के सलए घषटण का उपयोग करते हैं, और नफसलने या ग्लाइटििग को सुधारने के सलए 

घषटण को कम करते हैं। 
➢ द्रव गनतकी : तैराक और साइक्रकल चालक प्रदशटन सुधारने के सलए िर ै ग को कम करने के सलए द्रव गनतकी के ससद्ाांताों  का 

उपयोग करते हैं। 
➢ लीवर और पुली : ब्खलाड़ी वजन उठाने या व्यायाम करने के सलए सरल मशीनाों  जैसे लीवर और पुली का उपयोग करते हैं। 

1.8 क्रवद्यतुचुांबकीय स्पेक्र्रम 
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रेडियो तरंगें   ➢ रेडियो (AM and FM बैंि) और टेलीकिजि संचार प्रणासलयाें  में  उपयोग ककया जाता है।  
➢ सेलुलर फोि यूएचएफ बैंि में  ध्िनि संचार संचाररत करिे के सलए उिका उपयोग करते हैं। 

सकू्ष्म तरंगें  ➢ रिार प्रणाली किमाि िेकिगेिि, तेज गेंदाें , टेनिस-सिथ और ऑटोमोबाइल के सलए उपयोग की जािे िाली 
स्पीि गि के सलए उपयुक्त। 

➢ माइक्रोिेि ओिि पािी के अणुआें की कम्पि आिृत्ति के समतुल्य चयिात्मक आिृत्ति का उपयोग करता 
है, सजससे तरंग ऊजाथ को अणुआें की गनतज ऊजाथ में  प्रभािी ढंग से स्र्ािांतररत ककया जाता है। यह जल 
युक्त भोजि का तापमाि बढाता है। 

अिरक्त तरंगें  ➢ इंिारेि लैंप का उपयोग नफसजकल रे्रेपी में  ककया जाता है। 
➢ इंिारेि तरंगें  पृथ्िी के औसत तापमाि को बिाए रखिे में  मदद करती हैं। 
➢ उपग्रहाें  में  उपयोग: इंिारेि डिटेक्टराें  का उपयोग पृथ्िी के उपग्रहाें  में  ककया जाता है। 
➢ अधथचालक लाइट एममटटिंग िायोि, जो इंिारेि लाइट उत्सर्जिंत करते हैं , टीिी/एसी ररमोट, िीडियो ररकॉिथर 

और हाइथ-फाइथ ससस्टम में  उपयोग ककए जाते हैं। 
➢ सांप इंिारेि तरंगाें  का पता लगा सकते हैं। 

प्रकाि तरंगें  ➢ किसभन्न िस्तुआें  और किसभन्न रंगाें  को देखिे में  सहायक 

पराबैगिी 
प्रकाि तरंगें  

➢ सूयथ UV ककरणाें  का मखु्य स्रोत है, और इसका अमधकांि भाग िायुमंिल में  ओजोि परत द्वारा अििोनित 
हो जाता है। 

➢ UV ककरणाें  के संपकथ  में  आिे से मेलानिि का उत्पादि बढता है, सजससे त्िचा पर टैफििंग होती है (साधारण 
कांच UV ककरणाें  को अििोनित करता है और टैफििंग से बचाता है)। 

➢ िेलल्ििंग आक्सथ UV ककरणें  उत्पन्न करते हैं , इससलए िेल्िर सरुक्षा के सलए कििेि गॉगशस या फेस मास्क 
पहिते हैं। 

➢ UV का उपयोग LASIK आंखाें  की सजथरी में  ककया जाता है। 
➢ पािी के िुद्धद्करण में  कीटाणुआें  को मारिे के सलए UV लैंप का उपयोग ककया जाता है। 

X-तरंगें  ➢ द्धचककत्सा और कैं सर के उपचार में  िैदानिक उपकरण के रूप में  उपयोग ककया जाता है 

गामा ककरणें  ➢ कैं सर कोसिकाआें को िष्ट करिे के सलए दिा के रूप में  उपयोग ककया जाता है 

किदु्यत चुम्बकीय तरंगाें  की आितृ्ति के आधार पर उपयोनगता  
आिृत्ति बैंि आिृत्ति सीमा माध्यम उदाहरण 

निम्ि आिृत्ति (LF) 30 kHz - 300 kHz भू- तरंग   AM रेडियो  
मध्यम आिृत्ति (MF) 300 kHz - 3 MHz भू और आकाि  तरंग   AM रेडियो प्रसारण 

उच्च आिृत्ति (HF) 3 MHz - 30 MHz आकाि तरंग   िॉटथिेि रेडियो  
अनत उच्च आिृत्ति आिृत्ति (VHF) 30 MHz - 300 MHz व्योम  तरंग   FM रेडियो, टेलीकिजि प्रसारण 

अल्टर ा उच्च आिृत्ति (UHF) 300 MHz - 3 GHz व्योम तरंग   टेलीकिजि प्रसारण, मोबाइल फोि 

सुपर उच्च आिृत्ति (SHF) 3 GHz - 30 GHz व्योम तरंग   उपग्रह संचार, रिार  
एक्सटर ीमली उच्च आिृत्ति (EHF) 30 GHz - 300 GHz व्योम तरंग   उन्नत रिार प्रणाली, प्रयोगात्मक 

संचार 
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1.9 गुरुत्िाकिथण : 
गुरुत्िाकिथण का सािथभौममक नियम: ब्रह्ांि में  ककसी भी दो कणाें  के बीच आकिथण बल उिके द्रव्यमािाें  के गुणिफल के समािुपाती 
और उिके बीच की दूरी के िगथ के व्युत्क्रमािुपाती होता है। 
यदद दो द्रव्यमाि m1 और m2 एक दुसरे से दूरी d पर हो, तो उिके बीच का आकिथण बल होगा: 𝐹 = 𝐺𝑚1𝑚2𝑑2  

यहााँ  G सािथभौममक गुरुत्िाकिथण ल्स्र्रांक है, सजसका माि 6.673 × 10-11 Nm2/kg2 है। 
गुरुत्िाकिथण के कारण त्िरण : यह ककसी िस्तु के पृथ्िी की ओर स्ितंत्र रूप से नगरिे के दौराि उसकी िेग िृद्धद् की दर है। यह 
िस्तु के आकार, आकार और द्रव्यमाि पर निभथर िहीं करता। इसे g द्वारा प्रदर्ििंत ककया जाता है। 
पलायि िेग: िह न्यूितम िेग सजससे कोइथ िस्तु पृथ्िी के गुरुत्िाकिथण बल से बच सकती है, पलायि िेग कहलाता है। पृथ्िी का 
पलायि िेग (ve)= 11.2 km/s है। 
भारहीिता : यह िह ल्स्र्नत है सजसमें  भार का अिुभि पूरी तरह या लगभग पूरी तरह समाप्त हो जाता है। भार ककसी िस्तु पर लगिे 
िाले प्रनतकक्रया बल के कारण होता है। यदद प्रनतकक्रया बल िनू्य हो जाए, तो व्यल्क्त को भारहीिता का अिुभि होता है।जैसे, यदद 
िीचे की ओर जा रहे सलफ्ट की रस्सी टूट जाए, तो उसमें  बैठे लोगाें  को भारहीिता का अिुभि होगा। यह कृद्धत्रम उपग्रह में  रहिे िाले 
लोगाें  द्वारा भी महसूस ककया जाता है। 
ध्िनि: ध्िनि ऊजाथ का एक रूप है, जो हमारे कािाें  में  श्रिण का अिुभि उत्पन्न करती है।ध्िनि एक यांद्धत्रक तरंग है और इसके प्रसार 
के सलए िायुमंिल, पािी, स्टील जैसे भौनतक माध्यम की आिश्यकता होती है। यह नििाथत (vacuum) में  िहीं चल सकती। 
ध्िनि से जुड़ी महत्िपणूथ िब्दिली: 
1. तरंग दैध्यथ (Lemda, λ): दो लगातार संपीड़ि (Compression, C) या दो लगातार किरलि (Rarefaction, R) के 

बीच की दूरी। 
2. आिृत्ति : ककसी ध्िनि तरंग के प्रनत इकाइथ समय में  हुए दोलिाें  की संख्या। 

 

3. सोनिक बमू (Sonic Boom): जब कोइथ ध्िनि उत्पन्न करिे िाला स्रोत (जैसे बुलेट, जेट) ध्िनि की गनत से तेज गनत करता 
है, तो यह हिा में  झटके िाली तरंगें  उत्पन्न करता है। इि तरंगाें  में  बड़ी मात्रा में  ऊजाथ होती है। इस प्रकार की झटके िाली तरंगाें  
के सार् होिे िाले िायुदाब के बदलाि से तेज और तीखी आिाज उत्पन्न होती है, सजसे "सोनिक बूम" कहा जाता है। सुपरसोनिक 
किमाि द्वारा उत्पन्न झटके िाली तरंगाें  में  इतिी ऊजाथ होती है कक ये कांच तोड़ सकती हैं  और इमारताें  को िुकसाि पहंुचा सकती 
हैं। 

4. प्रनतध्िनि : ध्िनि की बार-बार पराितथि से उत्पन्न ध्िनि की निरंतरता को गूंज कहा जाता है। स्टेर्ोस्कोप इसी ससद्ांत पर काम 
करता है। 

5. ध्िनि तरंगाें  का पराितथि : जब ध्िनि तरंग माध्यम से गुजरते समय अपिी गनत में  बदलाि के कारण मुड़ती है, तो इसे अपितथि 
कहते हैं। गैस का घित्ि तापमाि बढिे पर कम हो जाता है। 

6. ध्िनि तरंगाें  का किितथि : ध्िनि तरंगाें  की रुकािट के आसपास मुड़िे की क्षमता को किितथि कहते हैं। उदाहरण: ध्िनि तरंगें  
दीिाराें  और दरिाजाें  के खुलेपि के आसपास मुड़कर एक कमरे से दूसरे कमरे तक पहंुचती हैं। 
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किकिध: 
➢ प्रकाि का प्रकीणथि : जब प्रकाि कप्रज्म से गजुरता है, तो यह प्रकीर्णिंत हो जाता है। 
➢ प्रकाि का किककरण : जब प्रकाि की ककरणें ककसी बाधा (जैसे धूल, गैस के अणु या जल िाष्प) से टकराकर अपिे मूल 

पर् से हट जाती हैं। उदाहरण: आकाि का िीला रंग। 
➢ टटिंिल प्रभाि : कोलॉइि या निलंबि में  कणाें  द्वारा प्रकाि का किककरण, सजससे प्रकाि ककरण ददखाइथ देती है। उदाहरण: 

कमरे में  धुआं या धूल, सजससे खखड़की से प्रिेि करिे िाली प्रकाि ककरण ददखती है। 
1.10 प्रकासिकी 
अितल दपथण द्वारा प्रनतकबम्ब का निमाथण  

िस्तु की 
अिल्स्र्नत 

द्धचत्र की 
अिल्स्र्नत 

द्धचत्र का 
आकार 

द्धचत्र की 
प्रकृनत 

ककरण आरेख 

 

फोकस के 
भीतर (P 

और F के 
बीच) 

दपथण के 
पीछे 

बढा हुआ आभासी 
और सीधा 

 
फोकस पर अिंत पर अत्यमधक 

बढा हुआ 

िास्तकिक 
और उल्टा 

 
F और C के 
बीच 

C से दूर बढा हुआ िास्तकिक 
और उल्टा 

 
C पर C पर िस्तु के 

बराबर 
िास्तकिक 
और उल्टा 
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अिंत और C 

के बीच 

F और C 

के बीच 

छोटा िास्तकिक 
और उल्टा 

 

अिंत पर  फोकस पर 
(F) 

अत्यंत 
छोटा 

िास्तकिक 
और उल्टा 

 

 

उिल दपथण द्वारा प्रनतकबम्ब का निमाथण  
िस्तु की अिल्स्र्नत द्धचत्र की अिल्स्र्नत द्धचत्र का 

आकार 
द्धचत्र की 
प्रकृनत 

ककरण आरेख 

धु्रि P और अिंत के 
बीच कहीं भी 

दपथण के पीछे P और 
F के बीच 

छोटा आभासी और 
सीधा 

 

अिंत पर  फोकस (F) पर 
दपथण के पीछे 

अत्यंत 
छोटा 

आभासी और 
सीधा 
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अितल लेंस द्वारा प्रनतकबम्ब का निमाथण  
िस्तु की 

अिल्स्र्नत 

द्धचत्र की अिल्स्र्नत द्धचत्र की प्रकृनत और 
आकार 

ककरण आरेख 

अिंत पर  अिंत पर (F) अत्यमधक छोटा, 
आभासी, सीधा 

 
सीममत दूरी फोकस(F) और 

ऑखप्टकल सेंटर के बीच 

छोटा, आभासी सीधा 

 

उिल लेंस द्वारा प्रनतकबम्ब का निमाथण  
िस्तु की अिल्स्र्नत द्धचत्र की अिल्स्र्नत द्धचत्र की प्रकृनत और आकार ककरण आरेख 

अिंत  फोकस F2 पर िास्तकिक और उल्टा, 
अत्यमधक छोटा 

 
2F1 से दूर F1 और F2 के बीच िास्तकिक और उल्टा, छोटा 

 
2F1 पर 2F2 पर िास्तकिक और उल्टा , 

समाि आकार का 
 

F1 और 2F1 के बीच 2F2 से दूर  िास्तकिक और उल्टा , बड़ा 

 
F1 पर फोकस अिंत पर िास्तकिक और उल्टा 

 
F1 और ऑखप्टकल सेंटर 
O के बीच 

लेंस के उस तरफ सजस 
तरफ िस्तु है 

िास्तकिक और उल्टा, बड़ा 
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