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 मध्यप्रदेश की भोगौलिक स्थिति एवं ववथिार 
⮚ मध्य प्रदेश प्रायद्वीपीय पठारी भारत के 

उत्तर-मध्य भाग में  स्थित है, जिसकी 
सीमा का वगीकरण निम्ि प्रकार से 

ककया िा सकता है  

✓ उत्तर: गंगा-यमुिा का मैदाि 

✓ पश्चिम: अरावली 
✓ पवूव: छत्तीसगढ़ का मैदाि 

✓ दश्चिण: ताप्ती घाटी और महाराष्ट्र  का पठार। 
⮚ भवैूज्ञातिक संरचिा: मध्य प्रदेश गाोंडवािा िैंड का 

हहथसा है। 
िेत्र 3,08,000 वकमी2 (भारत 

के कुल के्षत्रफल का 
9.38%) 

अिांशीय ववथिार 21⁰ 6'N - 26 ⁰30'N 

605 ककमी (उत्तर से दक्षक्षण) 

देशान्िरीय ववथिार 74⁰ 9'E - 82 ⁰48'E 

870 ककमी (पूवव से पक्षिम) 

चौडाईव लंबाईव से अधिक है 

भारिीय मािक मेररडडयि 

(82⁰30'ईव) 

ससिंगरौिी लििा (मध्य 

प्रदेश में  केवल एक जिला) 

मध्यप्रदेश की भौगोलिक स्थिति 

⮚ िेत्रफि के हहसाब से मध्य प्रदेश दूसरा सबसे बडा 
राज्य है (9.38%)   

✓ रािथिाि (342,239 वगव ककमी) 

✓ मध्य प्रदेश (308,245 वगव ककमी) 

✓ महाराष्ट्र  (307,713 वगव ककमी) 

✓ उत्तर प्रदेश (243,286 वगव ककमी) 

✓ गुिरात (196,024 वगव ककमी) 

⮚ ििसंख्या के हहसाब से मध्य प्रदेश 5वां सबसे बडा राज्य 

है। 
✓ उत्तर प्रदेश (232.7 धमजलयि)  

✓ महाराष्ट्र  (124.3 धमजलयि) 

✓ कबहार (104.1 धमजलयि) 

✓ पक्षिम बंगाल (91.3 धमजलयि) 

✓ मध्य प्रदेश (72.6 धमजलयि) 

⮚ अंिरावष्ट्र ीय सीमाएँ: मध्य प्रदेश की कोईव तटरेखा िहीं है 

और ि ही ककसी देश से अंतरावष्ट्र ीय सीमा लगती हैं   
⮚ मध्य प्रदेश एक थिलरुद्ध राज्य है जिसकी सीमाएँ पाँच 

राज्याों को थपशव करिी है:  

✓ उत्तर प्रदेश (1,046 कक.मी) (उतर में) 

✓ रािथिाि (1,039 कक.मी) (उतर-पक्षिम) 

✓ छत्तीसगढ (1,033 कक.मी) (पूवव)  

✓ महाराष्ट्र  (725 कक.मी)(दक्षक्षण)   

✓ गुिरात (600 कक.मी) (पक्षिम) 

⮚ प्राकृतिक सीमाएँ: 

✓ उत्तर: चम्बल िदी 
✓ दश्चिण: ताप्ती िदी 
✓ पवूव: मैकल और कैमूर की पववतमालाएँ 

✓ पश्चिम: अरावली पववत श्रंखला 

मध्यप्रदेश के संभाग 

 

CHAPTER 

 

मध्यप्रदेश का भौगोलिक परिचय 
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मध्यप्रदेश के लििे 

भौगोलिक िथ्य 

⮚ 1 िवम्बर 2000 में  म.प्र. से 30.47% के्षत्र 

(1,35,361 ककमी2) अलग करके छिीसगढ़ िाम से 

एक िया राज्य बिाया गया  
⮚ भौगोलिक दृतष्ट् से, मध्य प्रदेश भारत के मध्य उच्च भमूम 

का पवूी भाग है। 
⮚ ककव  रेखा लगभग यहीं से होकर गुिरती है मध्य प्रदेश 

के 14 लििाों से होते हुए:  

✓ शहडोल, उमररया, कटिी, िबलपुर, दमोह, सागर, 
रायसेि, कवददशा, भोपाल, सीहोर, रािगढ़, आगर-
मालवा, उज्िैि, रतलाम 

⮚ ककव  रेखा लगभग िमवदा िदी के समािांिर है 

⮚ राज्य के पश्चिमी भाग में  डेक्कि ट्र ैप तिा पवूी भाग में  
वविंध्य पववत शंखला मौिूद है। 

⮚ मध्य प्रदेश की ििवाय ुउपोष्णकडट्बंधीय है।

मध्य प्रदेश के पडोसी राज्य और लििे      

मध्य प्रदेश के 

सीमाविी राज्य   

मप्र के लििे िो अन्य राज्याों के साि सीमा बिािे 

हैं 
सीमाविी राज्याों के लििे िो मप्र के साि सीमा 

बिािे हैं 
उत्तर  प्रदेश 14 लििे  

मुरैिा, भभिंड, दनतया, जशवपुरी, अशोकिगर, सागर, 
टीकमगढ़, निवाडी, छतरपुर, पन्ना, सतिा, रीवा, 
भसिंगरौली, मऊगंि 

12 लििे 

आगरा, ईटावा, झांसी, लजलतपरु, हमीरपुर, बांदा, 
िालौि, प्रयागराि (ईलाहाबाद), धमिावपुर, महोबा, 
सोिभद्र, चचत्रकूट 
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रािथिाि  10 लििे 

झाबुआ,रतलाम, मंदसौर, िीमच, अगर-मालवा, 
रािगढ़, गुिा, जशवपुरी, श्योपुर, मुरैिा  

10 लििे 

बांसवाडा, प्रतापगढ़, चचत्तौडगढ़, भीलवाडा, कोटा, 
झालावाड, बारां, सवाईव- मािोपरु, करौली, िौलपुर 

महाराष्ट्र   9 लििे 

अलीरािपुर, बडवािी , खरगोि, खंडवा, बुरहािपुर, 
बैतूल, छछिंदवाडा , जसविी , बालाघाट। 

8 लििे 

िुले, अमरावती, िागपुर, भंडारा, बुलढाणा, 
िलगांव, िंदुरबार, गाें ददया 

छत्तीसगढ़  7 लििे 

सीिी, भसिंगरौली , शहडोल , मंडला , अिूपपुर , 
डडिंडोरी, बालाघाट । 

7 लििे 

सूरिपुर , कोररया , मुं गेली , कबलासपुर, कबीरिाम 

(कविाव), बलरामपुर , राििांदगांव 

गिुराि 2 लििे 

झाबुआ और अलीरािपुर 
2 लििे 

छोटा उदयपुर और दाहोद 

⮚ मध्यप्रदेश की सीमा 5 राज्याें  से लगती है -रािथिाि 

गुिरात उतर प्रदेश छत्तीसगढ़ महाराष्ट्र ।  
⮚ मध्य प्रदेश की अमधकिम सीमा उत्तर प्रदेश से लगती है 

(14 जिले) 

⮚ न्यिूिम सीमा गिुराि के साि लगती है (2 जिले) 

⮚ मप्र के वह जिले िो अधिकतम अंतरराज्यीय सीमा साझा 
करते है: भसिंगरौली, झाबुआ, बालाघाट, मुरैिा, जशवपुरी, 
अलीरािपुर 

⮚ मध्य प्रदेश का रीवा 80° पूवी देशांतर पर या उसके निकट है। 
⮚ एकमात्र जिला िो अपिे दो कवपरीत सीमाआें  को दो 

राज्याें  से साझा करता है : लशवपरुी (पूवव में  यपूी और 
पक्षिम में  रािथिाि)। 

⮚ एकमात्र एेसा जिला जिसकी सीमा छत्तीसगढ़ और उत्तर 
प्रदेश से लगती है: ससिंगरौिी 

⮚ एकमात्र जिला जिसकी सीमा छत्तीसगढ़ और महाराष्ट्र  से 

लगती है: बािाघाट्  

⮚ एकमात्र जिला जिसकी सीमा गुिरात और महाराष्ट्र  से 

लगती है: अिीरािपरु  

⮚ एकमात्र जिला जिसकी सीमा गुिरात और रािथिाि से 

लगती है: झाबुआ 

⮚ मप्र का सबसे बडा पडोसी राज्य: रािथिाि 

⮚ ििसंख्या की दृनष्ट् से मप्र का सबसे बडा पडोसी राज्य: 

उत्तर प्रदेश 

मध्य प्रदेश मों स्थिि महत्वपणूव बबिंदु 

पृथ्वी का कों द्र मंगलिाि मंददर 
(उज्िैि) 

भारि का कों द्र कराैंदी (कटिी) 

विवमाि भारि का कों द्र ववददशा 
मध्य प्रदेश का कों द्र सागर 
मप्र के पवूव और पश्चिम सीमा के 

बीच समय अंिराि 

34 धमिट 

उि जिलाें  की संख्या जििसे होकर 
ककव  रेखा गिुरती है 

14 

मप्र का एकमात्र जिला िहां से 

G.M.T. िाईि गुिरती है 

भसिंगरौली 

मप्र का पहिा सिराईि प्वाईंट् भसिंगरौली 
मप्र का आखखरी सिसेट् प्वाईंट् अलीरािपुर 
मप्र का तिकट्िम देश िेपाल 

मप्र के सबसे ििदीक समदु्र अरब सागर 
 

मध्य प्रदेश एक ििर मों 
गठि  1  िवम्बर 1956 

रािधािी भोपाल 

ििसंख्या 7,26,26,809 

िेत्रफि 3,08,000 वगव. ककमी. 
राज्य का ििसंख्या घित्व 236 व्यक्तत प्रनत वगव. 

ककमी. 
कुि लििे 55 

संभागाों  की संख्या 10 

कुि ब्िॉक 313 

राज्य की सबसे बडी 
िहसीि (िेत्रफि) 

ईंदौर 

राज्य की सबसे छोट्ी 
िहसीि (िेत्रफि) 

अियगढ़ (पन्ना) 

िगर पालिका 99 
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िगर पररषद 294 

कुि ग्राम 54903 

लििा पंचायि 52 

आददवासी ववकास खंड 89 

राज्य का अन्य िाम मध्य प्रांत और बरार प्रांत, 

हृदय प्रदेश, सोया राज्य, 

बाघ राज्य, तेंदुआ राज्य 

उच्च न्यायािय िबलपुर (बेंच - ईंदौर, 
ग्वाजलयर) 

राज्य मों प्रिम 

प्रिम राज्यपाि डॉ. पट्टाजभ सीतारमैया   
प्रिम मडहिा राज्यपाि सुश्ी सरला गे्रवाल  

प्रिम मखु्यमंत्री पंहडत रकवशंकर शुतल   

प्रिम मडहिा मखु्यमंत्री सुश्ी उमा भारती   
ववधाि सभा के प्रिम 

अध्यि 

पंहडत कंुिीलाल दुबे 

ववधाि सभा के प्रिम 

उपाध्यि 

कवष्णु कविायक सरवटे 

प्रिम ववपि के िेिा क्षिष्णुिाि यादवराव 

तामथकर 
उच्च न्यायािय के प्रिम 

मखु्य न्यायाधीश 

मोहम्मद हहदायतुल्लाह 

प्रिम मखु्य सचचव एच.एस. कामि 

प्रिम चिुाव आयकु्ि एि.बी. लोहािी 
प्रिम िोकायकु्ि  पी.वी. दीक्षक्षत 

प्रिम राज्य सचूिा 
आयकु्ि 

टी.एि. श्ीवाथतव 

प्रिम ववत्त आयोग के 

अध्यि 

डॉ. सवाईव भसिंह जससोददया 

 

चचन्ह वववरण 

राज्य पश ु बारहभसिंगा (Barasingha) 

राज्य पषु्प सफेद जलली (White Lily) 

राज्य पिी दूिराि (एजशयि पैराडाईज़ 

फ्लाईवकैचर) (Asian 

Paradise Flycatcher) 

राज्य वृि बरगद (Banyan Tree) 

राज्य खेि मलखम्ब (Malkhamb) - 

2011 

राज्य िृत्य राईव (Rai) 

राज्य चचह्न गेहँ और िाि की बाजलयां, बरगद 

का पेड, भसिंह शीर्व 
राज्य िदी िमवदा (Narmada) 

रािकीय रंगमंच माच (Mach) 

आमधकाररक गाि मेरा मध्यप्रदेश है (संगीतकार - 

महेश श्ीवाथतव) 

राज्य मछिी महशीर (Mahseer)-2013 

राज्य फि आम (Mango) 

राज्य फसि सोयाबीि (Soybean) 

मध्यप्रदेश की प्रमखु रािधािी  
लििे  उपिाम  

भोपाल  प्रशासनिक राििािी  
ईंदौर  कवत्त एवं व्यापाररक राििािी  
िबलपुर  सांथकर नतक राििािी  
भसिंगरौली  ऊिाव राििािी  
बालाघाट  मैंगिीि राििािी  
उज्िैि  िार्मिंक राििािी  
मैहर  संगीत राििािी  
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मध्यप्रदेश का भवूिज्ञान 

⮚ मध्य प्रदेश में  आर्कियन यगु से लेकर 
क्िाटरनरी काल तक की चट्टानें  पाई  
जाती हैं। 

⮚ मध्य प्रदेश की चट्टानी प्रणाली को ननम्नललखित शे्रणणयाें  
में  वर्गीकृत ककया जा सकता है: 

1. आर्कियन चट्टानें 
✓ ये सबसे परुानी प्राथममक चट्टानें  होती हैं  
✓ ईनका ननमा ण मैग्मा के ठंडा होने और जमने से होता  है। 
✓ प्री-कैम्ब्म्ियन चट्टानें  और पुराण चट्टानें  भी कहा जाता है। 
✓ ये मध्य प्रदेश के उत्तर, उत्तर-पणिम और पूवी भार्ग जैसे 

बुन्देलिण्ड और वविंध्य पव तमाला में  पायी जाती हैं। 
✓ गे्रनाईट, लशस्ट और नीस यहााँ  पाए जाने वाले कुछ 

िननज हैं। 
✓ ईनमें  ककसी प्रकार के जीवाश्म  नहीं पाए है । 

2. धारिाड़ चट्टानें 
✓ भारत की सबसे परुानी रूपाांतररत चट्टानें  हैं। 
✓ ये आर्किंयन चट्टानाें  से प्राप्त तलछट के पररवत न के 

पररणामस्वरूप उत्पन्न हुई  हैं  
✓ ईसमें  जीवाश्माें  की कमी है। 
✓ ईसमें  स्लेट, लशस्ट, नीस, गे्रनाईट आदद कुछ िननज 

पाए जाते हैं। 
✓ मध्य प्रदेश  में  यह शंिला में  पाई  जाती है 

a) चचल्पी श्रांखला (बालाघाट): िननज : फाईलाईट, 

क्वाट जाईट, ग्रीनस्टोन 

b) साौंसर श्रांखला (छ िदिाड़ा): िननज: अभ्रक, 

संर्गमरमर, मैंर्गनीज 

c) साकोली श्रांखला (जबलपरु): िननज: अभ्रक, 

डोलोमाईट 

d) क्लोजपेट श्रांखला (बालाघाट और छ िदिाड़ा): 

िननज: फाईलाईट, क्वाट जाईट, कॉपर पाईराईट। 

3. कुडप्पा चट्टानें 
✓ जब तलछटी चट्टानें  और ममट्टी अपक्षय और कटाव के 

माध्यम से बनती हैं  जो ससिक्क्लनल ससलिटाें  (दो 
पहाडाें  के बीच) में  जमा होती हैं। 

✓ कुडप्पा और कवन्ध्यन चट्टान प्रणाललयाें  को एक साथ 

पुराण चट्टान प्रणाली के रूप में  जाना जाता है। 
✓ मध्य प्रदेश की आर्थिंक रूप से महत्वपूण  चट्टानें  क्याें कक 

यह लौह, मैंर्गनीज, तांबा आदद िननजाें  से बनी हैं। 
✓ मध्य प्रदेश  में  चट्टानाें  की ननम्न श्रृंिला में  पाई  र्गई  है 

a) वबजािर श्रांखला 
▪ खननज: बलुआ पत्थर, चूना पत्थर आदद 

▪ ईस चट्टान की परताें  के बीच पाई  जाने वाली 
बेसाल्ट चट्टानाें  में  हीरा पाया जाता है। 

▪ यह पन्ना और छतरपुर में  पायी जाती है 

b) ग्िासलयर श्रांखला 
▪ खननज: बलुआ पत्थर, शेल बेसाल्ट लावा। 

4. वििध्य चट्टानें 
✓ कुडप्पा चट्टानाें  के बाद नदी घाटटयाें  और उथले 

महासार्गराें  के र्गाद जमाव से ननर्मिंत। 
✓ यह उत्तर भारत के मैदानी ईलाकाें  और प्रायद्वीपीय भार्ग 

के बीच एक कवभाजन रेिा के रूप में  काय  करता है। 
✓ ईस शे्रणी की सबसे ऊँची चोटी सद्भािना सशखर 

(752 मी.) है। 
✓ यह आम तौर पर पन्ना और ग्वाललयर में  पायी जाती  है। 
✓ खननज: चूना पत्थर, बलुआ पत्थर, शेल। 
✓ ये लाल रंर्ग के होते हैं  और एेनतहालसक स्मारकाें  

(सांची, बरहुत स्तपू, लाल ककला) के ननमा ण में  
उपयोर्ग ककए जाते हैं। 

✓ ईसे ननम्न वििध्यन चट्टानाें और उच्च वििध्यन चट्टानाें 
के रूप में  वर्गीकृत ककया र्गया है। 

A. ननम्न वििध्य चट्टानें 
a) अधध शांखला (उत्तर-पिूध के्षत्र) 

▪ यह सोन नदी घाटी में  स्स्थत है । 
▪ ईसमें  र्गुम्बदनुमा घाटटयााँ  पाई  जाती हैं। 
▪ िननज: बलुआ पत्थर, चूना पत्थर। 

 

CHAPTER 

 

मध्यप्रदेश के प्राकृतिक भौगोलिक प्रभाग 

 

2

5



  

  

 

 

B. उच्च वििध्य चट्टानें 
a) कैमरू श्रांखला 

▪ िननज: बलुआ पत्थर, शेल 

▪ यह पन्ना, सतना और रीवा लजलाें  में  पायी जाती  है। 
▪ यह यमुना और सोन के बीच जल कवभाजक के 

रूप में  काय  करती  है 

b) भाांडेर श्रांखला   

▪ खननज: बलुआ पत्थर, चूना पत्थर 
▪ यह सागर, सतना और दमोह सजले में  पायी 

जाती है । 
c) रीिा सीरीज 

▪ खननज: बलुआ पत्थर, चूना पत्थर, हीरा 
▪ यह सार्गर, दमोह लजले में  पायी जाती है । 

5. गाेंडिाना चट्टानें 
✓ यह काबाो ननफेरस और जुरालसक काल के बीच ननर्मिंत हैं। 
✓ पमाो-काबाो ननफेरस समय में  जमा हुई  जलीय चट्टानाें  

का एक अनूठा अनुक्रम बनाती  है । 
✓ ईसे हम ननम्न र्गाेंडवाना चट्टानाें  और उच्च र्गाेंडवाना 

चट्टानाें  के रूप में  वर्गीकृत ककया र्गया है। 
A. ननम्न गाेंडिाना चट्टानें 

a) तालचेर श्रांखला 
▪ यहााँ  कोयले का सबसे बड़ा भांडार है 

▪ खननज: कोयला 
▪ यह सीधी, सीधी और शहडोल लजलाें  में  पायी  

जाती है । 
 

B. उच्च गाेंडिाना चट्टानें 
a) महादेि श्रांखला 

▪ ईसमें  कोयले का भण्डार प्रचरु मात्रा में  पाए 

जाते  है। 
▪ यह सीधी लजले में  पायी जाती है । 

b) जबलपरु श्रांखला 
▪ यहां जरुाससक काल के अिशेष ममलते हैं 
▪ िननज: चूना पत्थर, बलुआ पत्थर 
▪ यह सीधी, शहडोल लजले में  पायी जाती है । 

6. क्िाटरनेरी चट्टानें 
✓ यह नददयाें  के तलछटी ननके्षपाें  से ननर्मिंत है  । 
✓ यह नम दा, ताप्ती नदी की घाटी में  पायी जाती है । 
✓ यहां धजरी, लसर्गार पव त श्रृंिला स्स्थत है। 

मध्यप्रदेश का भौगोसलक विभाग 

⮚ अकवभालजत मध्य प्रदेश में  9 

नफलजयोग्रानफक टडकवजन थे, जबकक अब 

तक, मध्य प्रदेश में  3 भौर्गोललक संभार्ग हैं। 
⮚ मध्य प्रदेश के सात प्राकृनतक कवभाजन हैं  
1. केन्द्रीय उच्च भमूम 

a) मध्य भारत का पठार b) रीवा-पन्ना पठार 
c) नम दा-सोन घाटी  d) बुन्देलिण्ड पठार 
e) मालवा का पठार 

2. सतपडु़ा मैकाल शे्णी 
3. बघेलखांड पठार
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1. केन्द्रीय उच्च भमूम 

✓ स्थान: नम दा-सोन घाटी और अरावली के बीच। 
✓ यह आर्किंयन, धारवाड और दक्कन टर ैप की चट्टानाें  

से ननर्मिंत है । 
✓ उत्तरी सीमा का ननमा ण यमुना नदी द्वारा ककया र्गया है।  
✓ यह मध्य प्रदेश के संपूण  के्षत्रफल के लर्गभर्ग 2/3 

भार्ग में  फैला हुआ है 

a) मध्य भारत का पठार 
▪ स्थान: मध्य प्रदेश का उत्तर पणिमी के्षत्र। 
▪ कुल के्षत्रफल : 32896 वर्ग  ककमी [मध्य 

प्रदेश  का 10.6%] 20°10’-26.48°N, 

74.5-79.1°E को कवर करता है 

▪ सजले: ग्वाललयर, भभिंड, लशवपुरी, श्योपुर, मुरैना, 
मंदसौर , नीमच 

▪ नददयाँ: चंबल, भसिंध, पाव ती, कुवारी 
▪ फसलें: रे्गहं, ज्वार, अलसी, नतल, सरसाें  

(अमधकतम) 

▪ ईसके अनेक भार्ग पहाडी एवं लहरदार हैं। 
▪ यहााँ  ममट्टी मुख्य रूप से जलोढ़ है। 
▪ मध्य भारत के्षत्र के पठार में  कम वर्ा  होती है 

तथा ईस के्षत्र में  भभिंड लजले में  ही सबसे कम वर्ा  
(55 से.मी.) होती है। 

▪ चम्बल घाटी ईसी भौर्गोललक मंडल में  स्स्थत है 

▪ ईस के्षत्र में  बबूल, िैर और शीशम के उपोष्ण 

कटटबंधीय जंर्गल हैं। 
▪ यहां सहररया जनजानत पाई  जाती है। 

b) बनु्द्देलखण्ड पठार 
▪ स्थान: रीवा-पन्ना पठार के उत्तर पणिम में  स्स्थत 

▪ कुल के्षत्रफल: 23733 वर्ग  ककमी [मध्य प्रदेश 

का 7.71%]। 
▪ सजले: टीकमर्गढ़, दनतया, छतरपुर और 

लशवपुरी, ग्वाललयर और भभिंड की कुछ तहसीलें  
▪ नददया: बेतवा, भसिंध, केन, धसान  

▪ ममट्टी: ईस के्षत्र में  ममलश्रत ममट्टी अमधक प्रचललत है। 
▪ फसलें: रे्गहं, ज्वार, नतल 

▪ बुन्देलिण्ड की सबसे ऊाँ ची चोटी - ससद्ध बाबा 
चोटी [1172 मीटर] 

▪ बुन्देलिण्ड का पठार गे्रनाईट और नीस की 
चट्टानाें  से बना है। 

▪ ईसकी जलवायु महाद्वीपीय है और वर्ा  75-

100 सेमी के बीच होती है। 
▪ िजुराहो ईसी के्षत्र में  स्स्थत है। 
▪ यहां रॉक फॉस्फेट पाया जाता है। 

c) मालिा का पठार 
▪ स्थान: मध्य प्रदेश का संपूण  पणिमी के्षत्र। 
▪ कुल के्षत्रफल 85322 वर्ग  ककमी [मध्य प्रदेश 

का 28%] है। 
▪ सजले: ईंदौर, उज्जैन, देवास, धार, रतलाम, रायसेन  

▪ नददयाँ: नम दा, सोन 

▪ ममट्टी: यह काली लेटराईट ममट्टी वाला डेक्कन 

टर ैप का के्षत्र है। 
▪ फसलें: रे्गहं, ज्वार, नतल 

▪ ईस पठार का ननमा ण दक्कन टर ैप की चट्टानाें  से 

हुआ है। 
▪ ईंदौर की सूती ममलें , नार्गदा की कृत्रत्रम रेशम 

और कवजयपुर की उव रक ममलें  प्रलसद्ध हैं।। 
▪ मालवा पठार की सबसे ऊँची चोटी ससगार है 

[881 मीटर] 

▪ जलिाय:ु उष्णकटटबंधीय मानसूनी प्रकार 
लजसमें  औसत वर्ा  लर्गभर्ग 120-130 सेमी 
होती है। 

▪ यह मध्य प्रदेश के सवा मधक समृद्ध के्षत्राें  में  से 

एक है। 
d) नमधदा-सोन घाटी 

▪ स्थान: यह मालवा पठार और सतपुडा 
पव तमाला के बीच स्स्थत है 

▪ कुल के्षत्रफल 86000 वर्ग  ककमी [मध्य प्रदेश 

का 27.9%] है। 
▪ सजले: जबलपुर, नरभसिंहपुर, होशंर्गाबाद, 

रायसेन, िंडवा, धार और देवास । 
▪ नददयाँ: बेतवा, चंबल, रं्गभीर, कालीभसिंध, लशप्रा 
▪ ममट्टी: ईस के्षत्र में  र्गहरी काली ममट्टी पाई  जाती है। 
▪ फसलें: रे्गहं, ज्वार, कपास। 
▪ यह के्षत्र उत्तर-पूव  से पणिम तक फैली हुई  नम दा 

और सोन नददयाें  द्वारा भसिंत्रचत है। 
▪ जलिाय:ु यहााँ  कवलशष्ट मानसून-प्रकार की 

जलवायु प्रचललत है, और औसत वर्ा  लर्गभर्ग 

125 सेमी है। 
▪ सोन घाटी में  साल के पेड भी पाए जाते हैं। 
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e) रीिा-पन्ना पठार 
▪ स्थान: यह मालवा पठार और सतपुडा 

पव तमाला के बीच स्स्थत है 

▪ कुल के्षत्रफल 31954 वर्ग  कक.मी. [मध्य 

प्रदेश का 10.36%] है 

▪ सजले: ईस के्षत्र में  दमोह, सतना, रीवा, पन्ना और 
सार्गर शाममल हैं। 

▪ नददयाँ: टाेंस, केन और सोन 

▪ ममट्टी: ईस के्षत्र में  लेटराईट ममट्टी प्रमुि है। 
▪ जलिाय:ु महाद्वीपीय प्रकार और वर्ा  लर्गभर्ग 

125 सेमी है  

▪ फसलें: रे्गहं, ज्वार और नतलहन। 
▪ यहााँ  मझर्गांव और राम िेटडया में  हीरे पाए जाते हैं। 
▪ यहााँ  सीमेंट उद्योर्ग सतना, रीवा और कटनी में  भी है। 

2. सतपडु़ा -मैकाल शे्णी 
✓ स्थान: यह र्गुजरात से पूव  की ओर महाराष्टर  और मध्य 

प्रदेश की सीमाआें  से होते हुए पूव  में  छत्तीसर्गढ़ तक 

ननकलती है। 
✓ कुल के्षत्रफल 34000 वर्ग  ककमी [मध्य प्रदेश का 

11%] है 

✓ सजले: बालाघाट, लसवनी, छछिंदवाडा, बैतलू, िंडवा 
और िरर्गोन 

✓ नदी: तापी 
✓ ममट्टी: ईस के्षत्र में  र्गहरी काली ममट्टी पाई  जाती है। 
✓ प्रमुख फसल: रे्गहं, चावल और कपास के साथ ज्वार।  

✓ यहााँ  पाई  जाने वाली शे्रणणयााँ : राजपीपला, सतपडुा 
और मैकाल है। 

✓ वर्ा  125 से 175 सेमी के बीच होती है और 
जलवायु मानसून-प्रकार की होती है।  

✓ यह के्षत्र िननजाें  से समृद्ध है। 
✓ ईसमें  मध्य प्रदेश की सबसे ऊंची धूपर्गढ़ (1350 

मीटर) चोटी है –    

3. बघेलखांड पठार 
✓ स्थान: बाघेलिंड पठार मध्य प्रदेश के उत्तर-पूव  में  

दणक्षणी प्रायद्वीपीय पठार के पूवी भार्ग के रूप में  स्स्थत है 

✓ बाघेलिंड पठार के उत्तर में  उत्तर प्रदेश, पूव  में  कबहार 
और दणक्षण-पूव  में  छत्तीसर्गढ़ राज्य है और दणक्षण में  
सोन नदी ईसकी सीमा बनाती है। 

✓ नदी: सोन नदी 
✓ ममट्टी: लाल-पीली ममट्टी 
✓ जलवायु मानसून प्रकार की है और वर्ा  125 से 

175 सेंटीमीटर के बीच होती है। 
✓ प्रमुि फसल: ज्वार 
✓ सजले: ईस के्षत्र में  शहडोल, उमररया, सीधी, 

भसिंर्गरौली और डडिंडोरी शाममल हैं। 
✓ यह र्गाेंडवाना और वविंध्यन चट्टान समूहाें  से बना है। 
✓ यहां औसतन 125 सेमी वर्ा  होती है  

✓ मध्य प्रदेश की ऊजा  राजधानी भसिंर्गरौली ईसी के्षत्र में  
स्स्थत है और यह के्षत्र कोयले से समृद्ध है। 

✓ ककध  रेखा इस पठार के मध्य से होकर गजुरती है।
मध्यप्रदेश के पहाड़  

     

8



  

  

 

 

सतपडु़ा पिधत पिधतमाला 
⮚ मध्य प्रदेश राज्य, महाराष्टर  राज्य, छत्तीसर्गढ़ राज्य और 

र्गुजरात राज्य में  स्स्थत है। 
⮚ कई  नददयाें  के कारण ईसे अक्सर जलग्रहण के्षत्र कहा 

जाता है। 
⮚ विस्तार: ईसका कवस्तार पणिम में  राजपीपला पव त से पूव  

में  मैकाल पव त तक हैं। 
⮚ यह नम दा और ताप्ती के बीच जल कवभाजन का काय  

करती है । 
✓ सतपुडा के्षत्र में  पणिम से पवू  बडवानी, महादेव, 

मैकाल तक पव तमालाआें  का स्थान है  

⮚ पहाडड़याँ: बडवानी पहाडी (641 मीटर), कालीभीत 

चोटी (770 मीटर), कबजलर्गढ़ पहाडी (849 मीटर), 

पचमढ़ी (1067 मीटर) 

✓ धूपर्गढ़ (1350 मीटर) स्स्थत है होशंर्गाबाद । 
✓ पचमढ़ी (1067 मीटर) पहाडी को "सतपडु़ा की 

रानी" भी कहा जाता है । 
⮚ ईस शे्रणी को  तीन भार्गाें  में  कवभालजत ककया र्गया है 

a) पश्चिमी सतपडु़ा पिधतमाला 
✓ र्गुजरात - मध्य प्रदेश  सीमा से लेकर बुरहानपुर तक 

फैला हुआ है 

✓ पहाडड़याँ: राजपीपला, बडवानी, बीजार्गढ़।  अिरानी, 
असीरर्गढ़  

✓ यहीं से ताप्ती नदी का उद्गम होता है।  
✓ ईस शे्रणी की चट्टानें  आग्नेय चट्टानाें  का टहस्सा हैं। 

b) पिूी सतपडु़ा पिधतमाला 
✓ यह बुरहानपुर के पूव  में  स्स्थत है 

✓ ईसके दणक्षण में  महादेव पहाटडयााँ  स्स्थत हैं। 
c) मैकाल पिधतमाला 

✓ यह मध्य प्रदेश  के पूवी भार्ग में  स्स्थत है 

✓ यह आकार में  र्गोलाकार है 

✓ सतपुडा पव त श्रृंिला की दूसरी सबसे ऊंची चोटी 
अमरकंटक (1064 मीटर) यहीं स्स्थत है। 

✓ मध्य प्रदेश का एकमात्र टहल स्टेशन पचमढ़ी स्स्थत है 

वििध्याचल पिधतमाला 
⮚ यह क्वाट जाईट द्वारा ननर्मिंत है 

⮚ नम दा के उत्तर में  स्स्थत है (पूव  से पणिम की ओर बहती 
है)। 

⮚ यह मध्य प्रदेश  की सबसे पुरानी पव त श्रृंिला है।  
⮚ ईसके पूवी कवस्तार को कैमूर एवं भांडेर कहा जाता है।  
⮚ यहीं से बेतवा नदी ननकलती है। 
⮚ वविंध्याचल की सबसे ऊंची चोटी : जानापाव पहाडी (854 

मीटर) जो कक  मह, ईंदौर लजले में  स्स्थत है। 
याद रखें -  
➢ मध्यप्रदेश का सवाोच्च लशिर - धूपर्गढ़ (1350 मी ) 

➢ सतपुडा का सवाोच्च लशिर - धपूर्गढ़ (महादेव शंिला मे 

अवस्स्थत) 

➢ मध्यप्रदेश मे मैकाल शे्रणी का सवाोच्च लशिर - 

अमरकंटक (1067 मी) 

➢ राजपीपला शे्रणी का सवाोच्च लशिर - चूलनर्गरी (1215 मी) 

➢ बंुदेलिंड पठार का सवाोच्च लशिर - लसद्धबाबा (1172 मी) 

➢ मालवा पठार का सवाोच्च लशिर - लसर्गार (881 मी) 

➢ वविंध्याचल पव त का सवाोच्च लशिर - सद्भावना (र्गुडकवल 

- 752 मी)   

➢ मध्यभारत पठार या ग्वाललयर -चंबल पठार का सवाोच्च 

लशिर - टाेंर्गटा (430 मी) - श्योपुर  
➢ नम दा सोन घाटी को कृनर् अथ व्यवस्था की रीढ़ कहा जाता हैं। 
➢ बघेलिंड पठार - मध्यप्रदेश का सबसे छोटा पठार कहा 

जाता हैं।  
➢ मालवा का पठार - मध्यप्रदेश का सबसे बडा पठार हैं  ।  
➢ मालवा के पठार को र्गेंह की टोकरी कहा जाता हैं  ।  
➢ मालवा के पठार, माही नदी, बघेलिंड के पठार को कक  

रेिा दो बराबर भार्गाें  मे काटती हैं  । 
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मध्यप्रदेश में अपवाह तंत्र  

⮚ मध्य प्रदेश  में  जल निकासी प्रणाली को मुख्यतः 6 

प्रणाललयाें  में  विभालजत वकया गया है। 
⮚ गंगा अपवाह तंत्र को तीि उप प्रणाललयाें  में  विभालजत 

वकया गया है। 
✓ यमनुा: मुख्य िददयाें  में  चंबल, ससिंध, जामिी, बेतिा, 

धसािा, केि, पेसुिी, बैथि आदद शाममल हैं। 
✓ टाेंस: मुख्य िददयाें  में  बीहड़ , महाि आदद शाममल हैं। 
✓ सोन: मुख्य िददयाें  में  जोहहला, बालम्स, रिहंद, 

किहि आदद शाममल हैं। 

⮚ नममदा अपवाह तंत्र 

⮚ ताप्ती अपवाह तंत्र 

✓ मुख्य िददयाें  में  पूणाा, नगििा, गोपद, अंबोिा, बाकी, 
बुिईा, नततुि, उतािली औि कालीभीत शाममल हैं। 

⮚ गोदावरी अपवाह तंत्र 

✓ ईसमें  पााँ च उपप्रणाललयााँ  हैं, िेिगंगा, बाििथडी, 
कन्हाि औि पेंच। 

⮚ माही अपवाह तंत्र 

⮚ महानदी अपवाह तंत्र

मध्यप्रदेश की नददयााँ  

 

 

CHAPTER 

 

मध्यप्रदेश का अपवाह तंत्र 
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नददयाें से जड़ेु महत्वपरू्म फ़ैक्ट  

विश्व मे सबसे ज्यादा िदी  भाित  

भाित मे सबसे ज्यादा िदी  मध्य प्रदेश (िददयाें  
का मायका) 

मध्यप्रदेश की गंगा (पवित्रता) िमादा  
मध्यप्रदेश की गंगा (प्रदूषण) बेतिा  
मालिा की गंगा  क्षिप्रा  
दक्षिण मध्यप्रदेश की गंगा  िेि गंगा  
सिाामधक प्रदूनषत िदी  खाि िदी  
सिाामधक स्िच्छ िदी  चम्बल  

मध्यप्रदेश का शोक  चम्बल िदी  
खुलशयाें  की िदी  िमादा िदी  
सबसे सुंदि िदी  केि िदी  
आददिासी गंगा  माही िदी  

नममदा नदी 

 

लंबाईम 
⮚ कुल लंबाईा 1312 वकमी 
⮚ मध्य प्रदेश  में  लंबाईा 1077 वकमी 
⮚ िदी का कुल बेलसि िेत्र 97,410 िगा वकलोमीटि है 

लजसमें  मध्य प्रदेश में  85,858 िगा वकलोमीटि, महािाष्ट्र  
में  1658 िगा वकलोमीटि औि गुजिात में  9894 िगा 
वकलोमीटि शाममल है। 

⮚ जलग्रहण िेत्र 98796 िगा वकमी है 

उद्गम/समाप्प्त स्थल 

⮚ अमिकंटक अिूपपुि लजला मैकल पहाहड़याें  में  स्स्थत है 

⮚ 16 लजलाें  शहडोल, मंडला, डडिंडोिी, जबलपुि, 
ििससिंहपुि, िायसेि, होशंगाबाद, हिदा, खंडिा, खिगोि, 

बड़िािी से होकि बहती है।  
िोट : िमादा िदी लसििी लजले के घंसौि तहसील के 

पीपिटोला गााँ ि से बहती हैं  ।  
⮚ खंभात की खाड़ी अिब सागि में  नगिती है 

सहायक नददयााँ   - कुल 41  

⮚ बाएाँ  तरफ से (22): बििाि, बंजाि, शेि, शक्कि, दूधी, 
तिा, गजल, डोटी तिा, कंुडी, देि औि गोईा। 

⮚ दाएं तरफ से (119): हहिि, डटिंडोिी, बििा, चंद्रकेशि, 
किाि, माि, हथिी । 

⮚ तवा िमादा की सबसे लंबी सहायक िदी है 

महवपरू्म तथ्य 

⮚ यह मध्य प्रदेश  की सबसे लंबी िदी हैं   
⮚ भाित में  पांचिां सबसे लम्बी िदी हैं   
⮚ अन्य िाम िामादोस [टॉलेमी द्वािा], िेिा, पुरुकुस्ट, 

मेकलसुता, सोमो देिी आदद हैं। 
⮚ प्रमुख झििाें  में  कवपलधािा, दूध धािा धुआंधाि, मंधाि, 

ददी सहस्त्रधािा आदद शाममल हैं।  
⮚ तट पर प्रमखु शहर: अमिकंटक, जबलपुि, होशंगाबाद, 

बड़िाह, महेश्वि, आेंकािेश्वि, निमाड़, बड़िािी, मंडला, 
मंडलेश्वि, कसिािद, िेमािि, पिुासा। 

⮚ प्रमखु पररयोजनाएाँ : िािी अिंतीबाईा सागि बिगी 
परियोजिा ईंददिा गांधी िमादा सागि [ पुिासा बांध] 

⮚ सिदाि सिोिि िमादा पि बिे बांध हैं। (मध्य प्रदेश, 

गुजिात, महािाष्ट्र , िाजस्थाि) 

⮚ जीवित ईकाईा का दजाा प्राप्त कििे िाली पहली िदी।  
⮚ यह वििंध्याचल औि सतपुड़ा पिात श्रंखलाआें  के बीच भं्रश 

घाटी में  बहती है।   

⮚ कका  िेखा के समािांति बहती है 

चम्बल नदी 

 ⮚ कुल लंबाईा वकमी - 965 वकमी (325 वकमी मध्यप्रदेश मे) 

⮚ ईसका उद्गम महू [ईंदौि लजला] के पास जािापाि (881 

मीटि ऊंचाईा) पहाहड़याें  से होता है। 
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⮚ जजले: धाि, उज्जैि, ितलाम, ईंदौि, श्योपुि , मुिैिा, सभिंड 

⮚ शहर: धाि, श्योपुि, महू, ितलाम, मुिैिा 
⮚ यह ईटािा [यूपी] के निकट यमिुा िदी में  नगिती है। 
⮚ सहायक िदी - लशप्रा, कालीससिंध, पािाती, बिास 

⮚ महत्वपरू्म बबन्दु :  

✓ यह मध्य प्रदेश  की दूसिी सबसे लंबी िदी हैं   
✓ प्राचीि िाम: धमाािती/ चमाािती/ पूणाा/ कामधेिु। 
✓ यह िाजस्थाि के साथ मध्य प्रदेश की उत्तिी सीमा 

को चचनित किता है 

✓ प्रमुख बांध: गांधी सागि िीमच (प्रथम जल विद्यतु 

मध्य प्रदेश) िाणा प्रताप सागि चचत्तौड़गढ़ जिाहि 
सागि कोटा। 

✓ जलप्रपात: झाड़ी दहा, पातालपािी (ईंदौि), भैंसिोडगढ़ 

(कोटा) 
✓ यह कोईा भं्रश घाटी िहीं है. 

✓ सभिंड, मुिैिा में  बीहड़ बिाता है 

✓ यह अखिािी औि मथिाि पहाहड़याें  के बीच एक 

गहिी खाईा का निमााण किती है।

बेतवा नदी      

लंबाईम उत्पत्ति/अंत सहायक नददयााँ  तथ्य 

⮚ उद्गम से लेकि यमुिा में  
संगम तक िदी की कुल 

लंबाईा 480 

वकलोमीटि है। 
⮚ मध्य प्रदेश में  लंबाईा: 

232 वकमी 

⮚ यह िायसेि लजले के 

कुमिा गांि से 

निकलती है। 
⮚ तट पि स्स्थत शहि: 

विददशा, ओिछा, 
सांची, गुिा। 

⮚ हमीिपुि [यूपी] के 

पास यमुिा के साथ 

संगम है 

⮚ बेतिा िदी की दो प्रमुख 

सहायक 

िददयााँ : हलाली औि 
धसाि िददयााँ  हैं। 

⮚ ईसे मध्य प्रदेश की िेत्रिती औि 
गंगा के िाम से भी जािा जाता है 

(उच्च प्रदूषण के कािण)। 
⮚ ईसे बुन्देलखण्ड की जीिि िेखा भी 

कहा जाता है 

⮚ यह मध्य प्रदेश औि उत्ति प्रदेश के 

बीच की सीमा को चचनित किता है। 
⮚ पररयोजना: 

1. माता टीला बांध  

2. केि बेतिा सलिंक परियोजिा 

ताप्ती नदी 
लम्बाईम  उद्दगम/समाप्प्त स्थल  सहायक नददयााँ  तथ्य 

⮚ लंबाईा 740 

वकमी 
 

⮚ ईसका उद्गम मुलताईा [बैतलू], मध्य 

प्रदेश से होता है 

⮚ लजले: बैतूल, खंडिा 
⮚ बुिहािपुि प्रमुख शहि है 

⮚ यह गुजिात में  खंभात की खाड़ी में  
नगिती है 

⮚ सहायक िददयााँ : पूणाा, 
भादुि, नगििा, बोिी, 
लशिा 

⮚ ईसकी मुख्य सहायक 

िदी पूणाा [पक्षिमी तट] 

है 

⮚ यह सूया की पुत्री 
(सूयापुत्री) के रूप में  भी 
जािी जाती हैं 

⮚ यह िमादा के समािांति 
बहती हुईा पूिा से पक्षिम की 
ओि बहती है। 

सोन नदी    
लंबाईम उद्दगम/समाप्प्त स्थल सहायक नददयााँ  तथ्य 

⮚ 784 वकमी लंबी 
सोि िदी भाित 

की सबसे लंबी 
िददयाें  में  से एक है 

⮚ ईसका उद्गम अमिकंटक 

[अिूपुि लजला] में  िमादा 
िदी के उद्गम स्थल के 

निकट है  

⮚ बायीं तिफ से : घाघिा 
िदी, जोहहला िदी, 
छोटी महािदी िदी 

⮚ ईसे स्िणाा, सोिभद्र या सुभागमध, 

हहिण्यबाहु भी कहा जाता है 

⮚ सोि िदी मध्य प्रदेश  औि वबहाि में  
बहती है। 
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 ⮚ लजले शहडोल, उमरिया, 
सीधी, िीिा, ससिंगिौली 

⮚ ईसका संगम वबहाि में  
दािापुि के निकट गंगा िदी 
से होता है 

⮚ दाए तिफ से : गोपद 

िदी, रिहंद िदी, 
किहि िदी, उत्तिी 
कोयल िदी। 

⮚ जोहहला ईसकी प्रमुख 

सहायक िदी है 

⮚ परियोजिाएं: बाणसागि बांध 

देिलाैंद [शहडोल लजला] (मध्य 

प्रदेश, उत्ति प्रदेश औि वबहाि की 
संयुक्त परियोजिा) में  बिाया गया 
है 

तवा नदी   

लंबाईम उत्पत्ति/अंत सहायक नददयााँ  तथ्य 

⮚ तिा िमादा की सबसे लंबी 
सहायक िदी है 

 

⮚ ईसका उद्गम महादेि पिात 

[पचमढ़ी] में  कालीभीत 

पहाहड़याें  से होता है। 
⮚ यह होशंगाबाद लजले में  िमादा से 

ममलती है । 

माललिी, देििा सुखतिा ⮚ मध्य प्रदेश  का सबसे 

लंबा बांध होशंगाबाद में  
तिा पि स्स्थत है 

⮚ शहि: तिािगि, पचमढ़ी 
⮚ मध्य प्रदेश का एकमात्र 

हहल स्टेशि पचमढ़ी तिा 
िदी पि स्स्थत है 

अन्दय नददयााँ  
1. क्षिप्रा नदी (चम्बल की सहायक नदी) 

⮚ लंबाईम: 195 वकमी 
⮚ यह काकरा बर्डी हहल्स [ईंदौर] से 

ननकलती है औि चंबल नदी से 

संगम करती है 

⮚ ईसके तट पर उज्जैन (महाकालेश्वर मंददर के जलए 

प्रजसद्ध) स्स्थत है 

⮚ खान नदी ईसकी सहायक नदी है। 
⮚ जजले ईंदौि,उज्जैि,ितलाम,मंदसौि 
⮚ मालिा की गंगा. 

2. कालीससिंध नदी (चम्बल की सहायक नदी) 

⮚ लंबाईम: 150 बकमी. 
⮚ ईसका उद्गम बागली गांि (देिास) से होता है औि 

िाजस्थाि में  चंबल िदी से संगम होता है 

⮚ मध्य प्रदेश में यह देवास, शाजापरु और 
नरससिंहगढ़ जजले से होकर बहती है 

⮚ शहर: देिास , सोिकच्छ 

3. पावमती नदी (चम्बल की सहायक नदी) 

⮚ ईसका उद्गम सीहोि लजले से होता है औि चंबल िदी 
में  संगम होता है। 

⮚ शहि: शाजापुि, िाजगढ़, आस्टा 

4. वैनगंगा नदी  

(गोदावरी की सहायक नदी)  

⮚ लंबाईा: 570 वकमी 
⮚ उद्गम स्थल: लसििी [पिसिाड़ा पठाि में  मुंडािा में  

महादेि पहाहड़यााँ ] 

⮚ महािाष्ट्र  में  िधाा िदी में  नगिती है 

⮚ मध्य प्रदेश  में  यह लसििी, बालाघाट, छछिंदिाड़ा 
लजलाें  से होकि बहती है 

⮚ िैिगंगा औि िधाा के संगम को प्राणहहता [महािाष्ट्र ] 

िाम ददया गया है जो अंततः गोदाििी में  विलीि हो 
जाती है। 

5. केन नदी (यमनुा की सहायक नदी)  

⮚ लंबाईम: 427 वकलोमीटि (मध्य प्रदेश में  292 

वकलोमीटि) 

⮚ सहायक नददया – कोपिा ियामा औि विियािा   
⮚ उद्गम स्थल: कटिी वििंध्याचल 

⮚ यमनुा नदी से संगम . 

⮚ ईसका परुाना नाम दीनामवती है । 
⮚ यह पांडि जलप्रपात (पन्ना के निकट) का निमााण 

किती है 

6. ससिंध नदी (यमनुा की सहायक नदी) 

⮚ लंबाईम: 470 वकमी 
⮚ ईसका उद्गम लसिाेंज [विददशा लजला] से होता है। 
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⮚ सहायक नदी – बाएाँ  तिफ से - खदाि , दाएाँ  तिफ 

से  - पहुज 

⮚ यूपी में  यमनुा में  ममल जाती हैं   
⮚ जजले: यह मध्य प्रदेश में  गुिा, लशिपुिी, सभिंड औि 

दनतया लजलाें  से होकि बहती है। 
⮚ मड़ीखेड़ा बांध लशिपुिी लजले में  है 

7. टाेंस नदी (गंगा की सहायक नदी) 

⮚ ईसका उद्गम कैमरू पहाड़ी [सतिा लजला] से होता है 

⮚ यपूी में गंगा नदी के साथ संगम करती हैं 
8. वधाम नदी (वेनगंगा की सहायक नदी) 

⮚ लंबाईम: 528 वकमी 
⮚ ईसका उद्गम मलुताईम तहसील [बैतूल लजला] में  

वधमन जशखर से होता है। 
⮚ ईसका संगम महािाष्ट्र  में  वैनगंगा से होता है 

9. छोटी तवा 
⮚ यह सकु्ता और अवाना िामक दो छोटी नददयाें से 

बनी है। 
⮚ ईसकी उपस्स्थनत बुिहािपुि लजले में  है 

10. कुवारी (ससिंध की सहायक नदी) 

⮚ लंबाईा 37 वकमी 
⮚ उद्गम स्थल : लशिपुिी पठाि 
⮚ सभिंड में  ससिंध में  ममल जाती है 

⮚ शहि: लशिपुिी 

⮚ कुिो (चम्बल की सहायक िदी) 

⮚ लंबाईा: 180 वकमी 
⮚ लशिपुिी पठाि से निकलती है 

⮚ चम्बल िदी में  ममलती है। 
11. गार: लसििी के लखिादौि िेत्र से निकलकि िमादा में  

ममलती है। 
12. कंुर्डा : सतपुड़ा पिातमाला से निकलकि िमादा में  ममलती 

है। 
13. सातक : खिगोि लजले से निकलकि िमादा में  ममलती है। 
14. जसवना: ईसके तट पि स्स्थत मखु्य शहि मंदसौि है। 
15. बबछछया: ईसके तट पि स्स्थत मखु्य िगि िीिा है। 
16. खान: ईस के तट पि मुख्य शहि ईंदौि है। 
17. माही   

⮚ लंबाईम: 583 वकमी 
⮚ उद्गम स्थल वििंध्य (धाि लजला) नफि झाबुआ से 

प्रिाहहत होता है 

⮚ यह िदी पूिा से पक्षिम की औि बहती हैं।  
⮚ खंभात की खाड़ी में  समाप्त हो जाती हैं  
⮚ ईसके तट पि मखु्य नगर सरदारपरु है  

⮚ माही िदी तीि िाज्य मध्य प्रदेश िाजस्थाि गुजिात 

िाज्याें  मैं  बहती हैं औि ईसका अपिाह िेत्र 

34,842 िगा वकलोमीटि है।    

18. स्वर्मरेखा : ईसके तट पि मखु्य शहर ग्वाजलयर है
मध्यप्रदेश में जलप्रपात 
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झरना नदी स्थान ऊंचाईमं  
कवपलधािा, दुग्धधािा   िमादा अिुपपुि  

सहस्त्रधािा िमादा महेश्वि 8 मी  
भेड़ाघाट / धुआंधाि    िमादा जबलपुि 18 मी  
मंधाि  िमादा खंडिा  

ददी िमादा बड़िाह  

सतधािा, भीमकंुड, अजुािकंुड िमादा ििससिंहपुि  

चूललया चंबल मन्दसौि यह िाजस्थाि का सबसे ऊंचा जलप्रपात हैं।  
झड़ी दाहा चंबल ईंदौि  

पातालपािी चंबल ईंदौि  

धािाखोह, सलु्तािगढ़, पािा ससिंध लशिपुिी  

िाहतगढ़ बेतिा  सागि  

पाण्डि केि  पिमा  

चचाईा       तमसा    िीिा 130 मी  
बहुती (म.प्र. का सबसे ऊाँ चा जलप्रपात)  बीहड़ िीिा 198 मी  
गांगलुपािा िैिगंगा बालाघाट  

केिटी महािा िीिा  

शंकि खो जामिेि खिािी  

लललाही, अिहोिी, कुकिी खापा कन्हाि छछिंदिाड़ा  

मालधि देििदी बालाघाट  

काकिा खोह मांडू मेहदीखेड़ी  

पूिाा तमसा (टि) िीिा  

मधुमक्खी   — पचमढ़ी  

िािी, अप्सिा, जमुिा , िजत) — पचमढ़ी  

भालकंुड या िाहतगढ़  — सागि  

तथ्यात्मक ननष्कर्म 
⮚ भाित में  सबसे अमधक िददयााँ  मध्य प्रदेश  में  बहती हैं 
⮚ मध्य प्रदेश को "िददयाें  का मायका" भी कहा जाता है । 
⮚ मध्य प्रदेश  की 5 सबसे लंबी िददयााँ : िमादा, चंबल, सोि, 

ताप्ती औि बेतिा हैं। 
⮚ अमरकंटक से 3 बकमी की दूिी पि 3 िददयााँ  निकलती 

हैं  -िमादा, सोि औि जोहहला । 
⮚ मध्य प्रदेश  का सबसे लंबा बांध होशंगाबाद लजले (1322 

मीटि) में  तिा िदी पि है । 
⮚ िधाा औि िैिगंगा िददयाें  का संगम स्थल 'प्राणहहता' के 

िाम से जािा जाता है। 
⮚ मध्य प्रदेश  की पहली जल विद्युत परियोजिा मंदसौि में  

चंबल िदी पि गांधी सागि बांध है । 

मध्यप्रदेश की प्रमखु ससिंचाईम एवं नदी घाटी 
पररयोजनाएं 

⮚ मध्य प्रदेश जल संसाधि विभाग का गठि 1956 में  हुआ। 
⮚ मध्य प्रदेश  में  ससिंचाईा निगम का गठि 1976 में  हुआ था। 
⮚ मध्य प्रदेश  की पहली बहुउदे्दशीय िदी घाटी परियोजिा 

चम्बल परियोजिा जो 1953-54 में  प्रािम्भ हुईा । 
⮚ पिि चक्क्कयाें  द्वािा सिाामधक ससिंचाईा ईंदौि में  की जाती है। 
⮚ कुएं: िे मध्य प्रदेश में  ससिंचाईा का मुख्य स्रोत हैं, जो ससिंचचत 

िेत्र का 67% [लगभग] है, विशेष रूप से मालिा पठाि 
औि उत्तिी लजलाें  में  कुआें  के माध्यम से सबसे अमधक 

ससिंचचत लजला मंदसौि है। 
⮚ नहरें : मध्य प्रदेश के 16.8% ससिंचचत िेत्र को किि 

किता है औि ईसका उपयोग ग्िाललयि, सभिंड, मुिैिा, 
श्योपुि, टीकमगढ़, छतिपुि में  वकया जाता है, िहिाें  के 

माध्यम से सबसे अमधक ससिंचचत लजला होशंगाबाद है। 
15



  

  

 

 

⮚ मध्य प्रदेश में  िहि प्रणाली कुल ससिंचचत िेत्र का 17.92% 

योगदाि देती है जो वक 2766.8 हजाि हेक्टेयि िेत्र है। 
⮚ तालाब: यह मध्य प्रदेश की कुल ससिंचाईा का 3.2 % 

किि किता है औि मुख्य रूप से बालाघाट औि लसििी 
लजलाें  में  उपयोग वकया जाता है। तालाबाें  के माध्यम से 

सबसे अमधक ससिंचचत लजला मंडला है। 

⮚ अच्छी ससिंचाईम सबुवधा वाले जजले: दनतया, होशंगाबाद, 

ग्िाललयि, मुिैिा आदद  

⮚ मध्य प्रदेश  में  सिाामधक ससिंचचत लजला - ग्िाललयि। 
⮚ खराब ससिंचाईम सबुवधाओें वाले जजले: डडिंडोिी, अिुपुि, 

मंडला, शहडोल, आदद।

 
 

प्रमखु ससिंचाईम एवं नदी घाटी पररयोजनाएं 

चम्बल नदी घाटी पररयोजना  
यह मध्य प्रदेश और राजस्थान का संयकु्त 

प्रोजेक्ट है 

⮚ ईसकी शुरुआत 1954 में  हुईा थी औि 
यह 3 चिणाें  में  पूिा हुआ 

⮚ कुल चार बांध 

✓ गांधी सागर बांध (1960): ईसका निमााण मंदसौि 
में  चंबल घाटी परियोजिा के प्रथम चिण में  गांधी 
सागि हाईडर ो पािि स्टेशि स्थावपत वकया गया है 

ईसमें  115 मेगािाट वबजली उत्पन्न होती है 

✓ रार्ा प्रताप सागर बांध (1964): ईसका निमााण 

िाजस्थाि के चचत्तौड़गढ़ लजले में  वकया जा िहा है। यह 

172 मेगािाट वबजली का उत्पादि किता है औि ईसकी 
जल भंडािण िमता 1567 ममललयि क्यूवबक मीटि है। 

✓ जवाहर सागर बांध (1971): जिाहि सागि बांध 

(1971): यह चंबल िदी परियोजिा का अंनतम 

चिण था औि कोटा लजले में  है। यह 99 मेगािाट 

वबजली का उत्पादि किता है। दाहहिी तट की िहिें  
मध्य प्रदेश को ससिंचचत किती हैं। 

✓ कोटा बैराज (1960): कोटा बैिाज चंबल घाटी 
परियोजिाआें  की श्रंखला में  चौथा है, गांधी सागि, 
िाणा प्रताप सागि औि जिाहि सागि बांधाें  में  वबजली 
उत्पादि के बाद छोड़ा गया पािी कोटा बैिाज द्वािा 
िाजस्थाि औि मध्य प्रदेश में  ससिंचाईा के ललए िदी के 

बाईां  औि दाईां  ओि िहिाें  के माध्यम से मोड़ा जाता है। 
⮚ लाभाप्न्दवत िेत्र: श्योपुि, सभिंड, मुिैिा, ग्िाललयि, मन्दसौि 
नममदा पररयोजना 
⮚ यह एक बहुउदे्दशीय परियोजिा है लजसमें  कुल 29 बड़ी 

135 मध्यम औि 3000 छोटी परियोजिाएं हैं। 
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⮚ ईससे 27.55 लाख हेक्टेयि भूमम की ससिंचाईा होती है औि 
3000 मेगािाट वबजली पैदा होती है। 

⮚ ईंददिा सागि परियोजिा पुिासा [खंडिा] में  है 

⮚ सिदाि सिोिि परियोजिा भरूच गुजिात में  है। 
⮚ आेंकािेश्वि विद्युत परियोजिा औि महेश्वि जलाशय भी 

ससिंचाईा औि वबजली उत्पादि के ललए महत्िपूणा हैं। 
⮚ िमादा में  अन्य बड़ी परियोजिाएं ऊपिी िमादा परियोजिा, 

हलोि परियोजिा ,निचली गोईा हैं  
⮚ िमादा जल वििाद न्यायामधकिण िे मध्य प्रदेश  को 

अमधकतम हहस्सा (65%) आिंहटत वकया गया हैं। 
⮚ ससिंचाईा: ईसका लक्ष्य 2600 मेगािाट वबजली पैदा कििा 

औि 27.5 लाख हेक्टेयि िेत्र के ललए ससिंचाईा सुविधा 
सुनिक्षित कििा है। 

⮚ लाभान्न्ित िेत्र: िमादा के उत्थाि औि पति से सभी लजले  

✓ ईसके अलािा, मध्य प्रदेश, गुजिात, महािाष्ट्र , िाजस्थाि 

 सम्राट अशोक सागर पररयोजना 
⮚ ईसे हलाली पररयोजना भी कहा जाता है क्याें वक यह 

िायसेि औि विददशा लजलाें  में  हलाली िदी पि आधारित है 

⮚ ईसकी ससिंचाईा िमता 37000 हेक्टेयि है 

⮚ ईसके िीचे 945 मीटि लंबा औि 29 मीटि ऊंचा बांध 

बिाया गया है। 
रानी अवंती बाईम सागर पररयोजना 
⮚ ईसे बरगी पररयोजना के रूप में  भी जािा जाता है क्याें वक यह 

बिगी िदी [िमादा की एक सहायक िदी] पि आधारित है। 
⮚ यह जबलपुि लजले में  स्स्थत है लेवकि ईसका लाभ मंडला, 

लसििी औि ििससिंहपुि लजलाें  को भी ममलता है 

⮚ यह 1.50 लाख हेक्टेयि भूमम को ससिंचाईा प्रदाि कि 
सकता है। 

तवा नदी पररयोजना   

⮚ यह मध्य प्रदेश  के होशंगाबाद लजले में  स्स्थत है औि मध्य 

प्रदेश  का सबसे लंबा बांध है 

⮚ ईसकी ससिंचाईा िमता 3.3 लाख हेक्टेयि है । 
बार्सागर पररयोजना   
⮚ यह मध्य प्रदेश, यपूी और बबहार का संयकु्त प्रोजेक्ट है। 
⮚ वबजली उत्पादि 405 मेगािाट है औि ईसे मध्य प्रदेश: 

यूपी: वबहाि द्वािा क्रमशः 50:25:25 के अिुपात में  साझा 
वकया जाता है। 

⮚ ईसका लाभ मध्य प्रदेश  के िीिा, सीधी औि शहडोल 

लजलाें  को ममलता है। 
⮚ यह 120 मीटि लंबा बांध िीिा से 50 वकलोमीटि दूि 

देिलाेंद के पास सोि िदी पि बिाया गया है। 
⮚ 1.53 लाख की ससिंचाईा सवुिधा। 

रानी लक्ष्मीबाईम पररयोजना 
⮚ बाईा बांध लललतपुि लजले में  बेतिा िदी पि स्स्थत है । 
⮚ यह मध्य प्रदेश  औि यूपी सिकाि की एक अंतििाज्यीय 

बांध परियोजिा है । 
⮚ ईसका निमााण 1958 में  शुरू हुआ था  औि ईसकी ऊंचाईा 

46 मीटि है । 
⮚ पहले ईसे राजघाट बांध के िाम से भी जािा जाता था। 
बेतवा पररयोजना 
⮚ ईसे माता टीला पररयोजना भी कहा जाता है 

⮚ यह मध्य प्रदेश  औि यूपी वक संयुक्त परियोजिा है। 
⮚ ईससे मध्य प्रदेश  के 6 लजलाें  की 1.16 हेक्टेयि भूमम 

ससिंचचत होकि लाभान्न्ित होगी। 
पेंच पररयोजना 
⮚ यह मध्य प्रदेश  औि महािाष्ट्र  का संयुक्त प्रोजेक्ट है 

⮚ छछिंदिाड़ा लजले में  पेंच िदी पि निर्मिंत हैं 
⮚ ईससे बालाघाट औि छछिंदिाड़ा लजले की 63,300 

हेक्टेयि भूमम ससिंचचत होकि लाभान्न्ित होगी। 
राजघाट पररयोजना  
⮚ यह मध्य प्रदेश  औि यूपी की संयुक्त परियोजिा है। 
⮚ यह लललतपुि, झााँ सी [यूपी] के पास बेतिा िदी पि 

निर्मिंत हैं   
⮚ यह 34000 हेक्टेयि भूमम को ससिंचाईा प्रदाि किता है। 
माही पररयोजना 
⮚ यह परियोजिा माही िदी पि बिी है लजससे 12770 

हेक्टेयि भूमम ससिंचचत होगी । 
⮚ धाि एिं झाबुआ लजले पि 2 बांध निर्मिंत हैं 
बावनथड़ी पररयोजना 
⮚ यह मध्य प्रदेश  एिं महािाष्ट्र  की संयुक्त परियोजिा है 

⮚ यह बालाघाट लजले में  बिाया गया हैं   
⮚ ईससे मध्य प्रदेश में  18600 हेक्टेयि भूमम की ससिंचाईा 

होगी 
नदी जोड़ो पररयोजना 
1. नममदा-क्षिप्रा सलिंक पररयोजना 

✓ यह राज्य की पहली नदी जोड़ो 
पररयोजना हैं   

✓ यह 29 ििंबि 2012 को लॉन्च 

वकया गया था । 
✓ ईस परियोजिा के तहत आेंकािेश्वि बांध से पािी 

क्षिप्रा िदी में  छोड़ा जा िहा है 

✓ लाभान्न्ित िेत्र: ईससे देिास, उज्जैि, शाजापुि औि 
ईंदौि लजलाें  के खेताें  की ससिंचाईा होगी । 
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