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सामाजिक सरे्वक्षण और सामाजिक अनुसंधान का पररचय: अर्थ और दायरा 

पररचय 

सामाजिक सरे्वक्षण और सामाजिक शोध समाजशास्त्रीय जाांच के आधारभूत स्तांभ हैं, जो भारतीय समाज में सामाजजक घटनाओां की जाांच, 

समझ और समाधान के जिए व्यवस्थित तरीकोां के रूप में काम करते हैं। सामाजिक सरे्वक्षण सामाजजक मुद्ोां का वर्णन, जवशे्लषर् या 

जनदान करने के जिए जनसांख्या से डेटा एकत्र करने की एक सांरजचत जवजध है, जजसका उपयोग अक्सर नीजत-जनमाणर् और योजना बनाने के 

जिए जकया जाता है। सामाजिक शोध , दायरे में व्यापक, सामाजजक सांरचनाओां, प्रजियाओां और व्यवहारोां के बारे में ज्ञान उत्पन्न करने के 

जिए व्यवस्थित जाांच को शाजमि करता है, जो मात्रात्मक और गुर्ात्मक दोनोां दृजिकोर्ोां को जनयोजजत करता है। दोनोां डकण हेम के अिण में 

सामाजजक तथ्य हैं, व्यस्ियोां के जिए बाहरी और बाध्यकारी, अनुभवजन्य डेटा और सैद्ाांजतक अांतदृणजि के माध्यम से सामाजजक समझ को 

आकार देते हैं। भारत में, सामाजजक सवेक्षर् और सामाजजक शोध जाजत, वगण, जिांग और के्षत्रीय गजतशीिता जैसी जजटि सामाजजक सांरचनाओां 

का अध्ययन करने, जवकास नीजतयोां और सामाजजक पररवतणन को सूजचत करने के जिए महत्वपूर्ण हैं। 

यह अत्यजधक जवसृ्तत अध्याय सामाजजक सवेक्षर् और सामाजजक अनुसांधान का गहन अने्वषर् प्रसु्तत करता है, जजसमें उनकी पररभाषाएँ, 

के्षत्र, महत्व, ऐजतहाजसक जवकास, सैद्ाांजतक आधार और भारतीय एवां राजथिान-जवजशि सांदभों में उनके अनुप्रयोगोां को शाजमि जकया गया 

है। यह शास्त्रीय और भारतीय समाजशास्त्रीय दृजिकोर्ोां को एकीकृत करता है, और राजथिान की शोध पद्जतयोां, जैसे जाजत सवेक्षर्, 

जनजातीय जवकास अध्ययन और जयपुर में शहरी सवेक्षर्, पर जोर देता है। 

सामाजिक सरे्वक्षण और सामाजिक अनुसंधान का पररचय: अर्थ और दायरा 

सामाजिक सरे्वक्षण का अर्थ 

सामाजजक सरे्वक्षण, सामाजजक पररस्थिजतयोां, व्यवहारोां या मुद्ोां का वर्णन, जवशे्लषर् या जनदान करने के जिए एक जनजित जनसांख्या से आँकडे 

एकत्र करने की एक व्यवस्थित जवजध है। इसमें मात्रात्मक या गुर्ात्मक आँकडे एकत्र करने के जिए प्रश्नाविी या अनुसूजचयोां जैसे सांरजचत 

उपकरर् शाजमि होते हैं, जजनका उपयोग अक्सर नीजत जनमाणर्, सामाजजक जनयोजन या जवजशि सामाजजक समस्याओां के समाधान जैसे 

व्यावहाररक उदे्श्ोां के जिए जकया जाता है। सामाजजक सवेक्षर्ोां की जवशेषता यह है जक वे बडे पैमाने पर आँकडे एकत्र करने, प्रजतजनजधत्व 

और अनुभवजन्य कठोरता पर कें जित होते हैं, जो उन्हें सामाजजक रुझानोां को समझने और शासन को सूजचत करने के जिए आवश्क बनाता 

है। 

• प्रमुख जर्वशेषताऐ ं: 

o व्यर्वस्थर्त डेटा संग्रहण : जवश्वसनीयता और वैधता सुजनजित करने के जिए मानकीकृत उपकरर्ोां का उपयोग करता है। 

o िनसंख्या फोकस : प्रजतजनजध डेटा के जिए जवजशि समूहोां (जैसे, समुदाय, के्षत्र) को िजक्षत करता है। 

o र्वणथनात्मक और जनदानात्मक : सामाजजक स्थिजतयोां (जैसे, गरीबी के स्तर) का वर्णन करता है या कारर्ोां का जनदान करता है 

(जैसे, बेरोजगारी कारक)। 

o नीजत-उनु्मख : सरकारी नीजतयोां और सामाजजक हस्तके्षपोां की जानकारी देता है। 

o गजतशील प्रकृजत : बदिते सामाजजक सांदभों और तकनीकी प्रगजत के अनुकूि होना। 

• भारतीय संदभथ : भारत में सामाजजक सवेक्षर्ोां का व्यापक रूप से रािर ीय जनगर्ना, गरीबी आकिन (जैसे, एनएसएसओ सवेक्षर्) 

और स्वास्थ्य अध्ययन (जैसे, एनएफएचएस) के जिए उपयोग जकया जाता है, जो जाजत, जिांग और आजिणक असमानताओां जैसे मुद्ोां को 

सांबोजधत करते हैं। 

• रािथर्ान संदभथ : राजथिान में सवेक्षर् जाजत जनसाांस्ख्यकी (जैसे, ओबीसी सवेक्षर्), ग्रामीर् गरीबी और जनजातीय जवकास पर कें जित 

होते हैं, जो राज्य की नीजतयोां को सूजचत करते हैं। 

• उदाहरण : राजथिान सरकार का जाजत सवेक्षर् आरक्षर् नीजतयोां के जिए ओबीसी आबादी की पहचान करता है, जो सामाजजक जनयोजन 

में सवेक्षर् की भूजमका को दशाणता है। 

• परीक्षा प्रासंजगकता : प्रश्न अक्सर भारतीय और राजथिान-जवजशि सांदभों में सामाजजक सवेक्षर् की पररभाषा, जवशेषताओां और 

अनुप्रयोगोां का परीक्षर् करते हैं। 

सामाजिक अनुसंधान का अर्थ 

सामाजिक अनुसंधान , ज्ञान सृजन, जसद्ाांतोां का परीक्षर् या सामाजजक मुद्ोां पर जवचार करने हेतु सामाजजक घटनाओां, व्यवहारोां और 

सांरचनाओां का एक व्यापक, व्यवस्थित अध्ययन है। इसमें मात्रात्मक (जैसे, साांस्ख्यकीय सवेक्षर्) और गुर्ात्मक (जैसे, नृवांशजवज्ञान अध्ययन) 

दोनोां दृजिकोर् शाजमि हैं, जजनका उदे्श् सामाजजक प्रजियाओां, सांथिाओां और गजतशीिता को समझना है। सामाजजक अनुसांधान एक 

वैज्ञाजनक प्रजिया है, जो अविोकन, पररकल्पना परीक्षर् और जवशे्लषर् पर आधाररत है, और यह समाजशास्त्रीय जसद्ाांत जनमाणर् और 

व्यावहाररक अनुप्रयोगोां में योगदान देती है। 
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• प्रमुख जर्वशेषताऐ ं: 

o व्यर्वस्थर्त िांच : कठोरता और वैधता के जिए वैज्ञाजनक तरीकोां का पािन करता है। 

o सैद्ांजतक और व्यार्वहाररक : ज्ञान उत्पन्न करता है और नीजत को सूजचत करता है। 

o गुणात्मक और मात्रात्मक : इसमें सवेक्षर्, साक्षात्कार और नृवांशजवज्ञान शाजमि हैं। 

o गजतशील प्रकृजत : सामाजजक पररवतणन और पद्जतगत प्रगजत के साि जवकजसत होती है। 

o समािशास्त्रीय फोकस : जाजत, वगण और जिांग जैसी सामाजजक सांरचनाओां की जाांच करता है। 

• भारतीय संदभथ : भारत में सामाजजक अनुसांधान जाजतगत गजतशीिता (जैसे, एम.एन. श्रीजनवास का कायण), िैंजगक असमानता और 

शहरीकरर् का अध्ययन करता है, तिा शैक्षजर्क और नीजतगत के्षत्रोां में योगदान देता है। 

• रािथर्ान संदभथ : राजथिान में शोध राजपूत जाजत सांरचनाओां, भीि जनजातीय सांसृ्कजतयोां और जयपुर में शहरी जवकास का पता 

िगाता है, जो राज्य की नीजतयोां को सूजचत करता है। 

• उदाहरण : राजथिान में भीि जनजाजतयोां पर नृवांशजवज्ञान अनुसांधान साांसृ्कजतक प्रिाओां की जाांच करता है, जजससे जनजातीय जवकास 

नीजतयोां को सहायता जमिती है। 

• परीक्षा प्रासंजगकता : प्रश्न भारतीय और राजथिान-जवजशि सांदभों में सामाजजक अनुसांधान की पररभाषा, दायरे और अनुप्रयोगोां का 

परीक्षर् करते हैं। 

सामाजिक सरे्वक्षण और सामाजिक अनुसंधान का दायरा 

दायरा सामाजजक घटनाओां को समझने, नीजत जनधाणरर् और सामाजजक पररवतणन को गजत देने में उनकी भूजमकाओां को समाजहत करता है। 

जहाँ सामाजजक सवेक्षर् जवजशि मुद्ोां के जिए आँकडे एकत्र करने पर कें जित होते हैं, वही ां सामाजजक अनुसांधान सैद्ाांजतक और अनुभवजन्य 

जाँच के जिए एक व्यापक ढाँचा प्रदान करता है। इनके दायरे में शाजमि हैं: 

• सामाजिक घटनाओ ंको समझना : 

o सामाजजक सवेक्षर् सामाजजक स्थिजतयोां (जैसे, गरीबी दर, साक्षरता स्तर) का वर्णन करते हैं। 

o सामाजजक अनुसांधान अांतजनणजहत कारर्ोां और प्रजियाओां (जैसे, जाजतगत गजतशीिता) की व्याख्या करता है। 

o भारतीय संदभथ : एनएसएसओ जैसे सवेक्षर् गरीबी का वर्णन करते हैं; अनुसांधान जाजत-वगण गजतशीिता की व्याख्या करते हैं। 

o रािथर्ान संदभथ : सवेक्षर् ग्रामीर् साक्षरता को मापते हैं; शोध राजपूत सामाजजक सांरचनाओां का पता िगाता है। 

o उदाहरण : राजथिान का साक्षरता सवेक्षर् शैजक्षक अांतराि की पहचान करता है, जबजक अनुसांधान जनजातीय जनरक्षरता के 

कारर्ोां की व्याख्या करता है। 

• नीजत जनमाथण और योिना : 

o सवेक्षर् सरकारी नीजतयोां (जैसे, आरक्षर् नीजतयाां) के जिए डेटा प्रदान करते हैं। 

o अनुसांधान से दीघणकाजिक जवकास रर्नीजतयोां (जैसे, गरीबी उनू्मिन) की जानकारी जमिती है। 

o भारतीय संदभथ : एनएफएचएस डेटा स्वास्थ्य नीजतयोां को आकार देता है; अनुसांधान आजिणक सुधारोां का मागणदशणन करता है। 

o रािथर्ान संदभथ : जाजत सवेक्षर् से आरक्षर् नीजतयाां बनती हैं; शोध से मनरेगा कायाणन्वयन का मागणदशणन जमिता है। 

o उदाहरण : राजथिान का ओबीसी सवेक्षर् आरक्षर् नीजतयोां का समिणन करता है, जबजक अनुसांधान ग्रामीर् जवकास को सूजचत 

करता है। 

• सामाजिक पररर्वतथन और जर्वकास : 

o सवेक्षर् हस्तके्षप हेतु सामाजजक मुद्ोां की पहचान करते हैं (जैसे, िैंजगक असमानता)। 

o अनुसांधान समाधान प्रस्ताजवत करता है और पररर्ामोां का मूल्ाांकन करता है (जैसे, मजहिा सशस्िकरर्)। 

o भारतीय संदभथ : सवेक्षर्ोां में िैंजगक असमानताएां  उजागर हुई हैं; शोध में एसएचजी प्रभावोां का मूल्ाांकन जकया गया है। 

o रािथर्ान संदभथ : सवेक्षर्ोां से जनजातीय गरीबी की पहचान हुई; अनुसांधान से राजीजवका एसएचजी पररर्ामोां का आकिन हुआ। 

o उदाहरण : राजथिान का गरीबी सवेक्षर् जनजातीय आवश्कताओां की पहचान करता है, जबजक अनुसांधान स्वयां सहायता समूह 

सशस्िकरर् का मूल्ाांकन करता है। 

• जसद्ांत जनमाथण और ज्ञान सृिन : 

o सवेक्षर् जसद्ाांतोां के परीक्षर् के जिए अनुभवजन्य डेटा प्रदान करते हैं। 

o अनुसांधान समाजशास्त्रीय जसद्ाांतोां (जैसे, आधुजनकीकरर्, सामाजजक स्तरीकरर्) का जनमाणर् करता है। 

o भारतीय संदभथ : सवेक्षर् जाजत गजतशीिता जसद्ाांतोां का परीक्षर् करते हैं; अनुसांधान शहरीकरर् के जसद्ाांत जवकजसत करता है। 

o रािथर्ान संदभथ : सवेक्षर्ोां द्वारा राजपूत जाजत मानदांडोां का परीक्षर्; अनुसांधान द्वारा जनजातीय एकीकरर् के जसद्ाांत जवकजसत। 

o उदाहरण : राजथिान का जाजत सवेक्षर् अांतजवणवाह जसद्ाांतोां का परीक्षर् करता है, जबजक अनुसांधान जनजातीय सांसृ्कजतकरर् 

मॉडि का जनमाणर् करता है। 

भारत में सामाजिक सरे्वक्षण और सामाजिक अनुसंधान का ऐजतहाजसक संदभथ 

भारत में सामाजजक सवेक्षर् और सामाजजक अनुसांधान का जवकास सामाजजक जाांच और शासन में ऐजतहाजसक बदिावोां को दशाणता है: 
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• पूर्वथ-औपजनरे्वजशक काल (1500 ई. से पहले) : 

o सीजमत औपचाररक सवेक्षर्; थिानीय शासकोां और समुदायोां द्वारा अनौपचाररक पूछताछ। 

o दाशणजनक और धाजमणक ग्रांिोां (जैसे, अिणशास्त्र ) में सामाजजक अनुसांधान मौजूद िा। 

o भारतीय संदभथ : जाजत और भूजम व्यवथिा पर समुदाय आधाररत जाांच। 

o रािथर्ान संदभथ : राजपूत शासकोां ने शासन के जिए भूजम और जाजत का अनौपचाररक सवेक्षर् जकया। 

o उदाहरण : राजथिान में राजपूत राजाओां ने कराधान के जिए भूजम का मूल्ाांकन जकया, जो प्रारां जभक सवेक्षर्ोां जैसा िा। 

• औपजनरे्वजशक काल (1500-1947 ई.) : 

o अांगे्रजोां ने प्रशासजनक जनयांत्रर् के जिए व्यवस्थित सवेक्षर् (जैसे, 1871 की जनगर्ना) शुरू जकया। 

o सामाजजक अनुसांधान औपजनवेजशक नृवांशजवज्ञान और सुधार आांदोिनोां के माध्यम से उभरा। 

o भारतीय संदभथ : जनगर्ना के आांकडोां ने जाजत और जनसांख्या का मानजचत्रर् जकया; सुधार आांदोिनोां ने सामाजजक मुद्ोां का 

अध्ययन जकया। 

o रािथर्ान संदभथ : राजथिान में जिजटश सवेक्षर्ोां ने जाजत और जनजातीय जनसाांस्ख्यकी का दस्तावेजीकरर् जकया। 

o उदाहरण : राजथिान में औपजनवेजशक जाजत सवेक्षर्ोां ने प्रशासजनक नीजतयोां को सूजचत जकया। 

• स्वतंत्रता के बाद का काल (1947-र्वतथमान) : 

o एनएसएसओ, एनएफएचएस और राज्य स्तरीय सवेक्षर्ोां के माध्यम से सामाजजक सवेक्षर्ोां का जवस्तार जकया गया। 

o शैक्षजर्क सांथिानोां में जाजत, जिांग और जवकास का अध्ययन करते हुए सामाजजक अनुसांधान में वृस्द् हुई। 

o भारतीय संदभथ : एनएसएसओ सवेक्षर् गरीबी को सांबोजधत करते हैं; शैक्षजर्क अनुसांधान आधुजनकीकरर् की खोज करता है। 

o रािथर्ान संदभथ : राजथिान के सवेक्षर् जाजत और गरीबी पर कें जित हैं; शोध में जनजातीय और शहरी गजतशीिता की जाांच की 

गई है। 

o उदाहरण : राजथिान का ओबीसी सवेक्षर् आरक्षर् की जानकारी देता है, जबजक शोध अध्ययन भीि जनजाजत एकीकरर् पर 

आधाररत है। 

सैद्ांजतक संदभथ 

सामाजजक सवेक्षर् और सामाजजक अनुसांधान का जवशे्लषर् शास्त्रीय और भारतीय समाजशास्त्रीय दृजिकोर्ोां के माध्यम से जकया जा सकता 

है: 

• दुखीम की सामाजिक एकिुटता : 

o सवेक्षर् और अनुसांधान साझा मानदांडोां का दस्तावेजीकरर् करके याांजत्रक एकजुटता को बढावा देते हैं, तिा नीजतगत अांतदृणजि के 

माध्यम से परस्पर जनभणरता को बढावा देकर जैजवक एकजुटता को बढावा देते हैं। 

o भारतीय संबंध : सवेक्षर् जाजतगत मानदांडोां को मजबूत करते हैं; अनुसांधान रािर ीय जवकास को बढावा देता है। 

o रािथर्ान उदाहरण : जाजत सवेक्षर् राजपूत मानदांडोां को मजबूत करते हैं; स्वयां सहायता समूहोां पर शोध परस्पर जनभणरता को 

बढावा देता है। 

• रे्वबर की सामाजिक जिया : 

o सवेक्षर् तकण सांगत कारणवाई (व्यवस्थित डेटा सांग्रह) को दशाणते हैं; अनुसांधान मूल्-उनु्मख कारणवाई (सामाजजक मुद्ोां को समझना) 

को दशाणता है। 

o भारतीय संबंध : एनएसएसओ सवेक्षर् को तकण सांगत कारणवाई के रूप में; नृवांशजवज्ञान अनुसांधान को मूल्-उनु्मख के रूप में। 

o रािथर्ान उदाहरण : राजथिान का गरीबी सवेक्षर् तकण सांगत है; जनजातीय अनुसांधान मूल्-उनु्मख है। 

• मार्क्थ का र्वगथ संघषथ : 

o सवेक्षर् और शोध वगण असमानताओां को उजागर करते हैं, तिा सांघषण को कम करने के जिए नीजतयाां बनाते हैं। 

o भारतीय संबंध : सवेक्षर् गरीबी की पहचान करते हैं; अनुसांधान वगण सांघषण का जवशे्लषर् करता है। 

o रािथर्ान उदाहरण : दजित गरीबी पर सवेक्षर्; जाट -दजित गजतशीिता पर शोध। 

• जसमेल के सामाजिक रूप : 

o सहयोग (डेटा सांग्रह) और सांघषण (मानदांडोां को चुनौती देना) के सामाजजक रूपोां के रूप में सवेक्षर् और अनुसांधान। 

o भारतीय संबंध : सवेक्षर् सहकारी डेटा सांग्रह के रूप में; अनुसांधान पारांपररक मानदांडोां के साि सांघषण के रूप में। 

o रािथर्ान उदाहरण : सहयोग के रूप में जाजत सवेक्षर्; सांघषण के रूप में अांतजाणतीय जववाह पर अनुसांधान। 

• भारतीय समािशास्त्रीय पररपे्रक्ष्य : 

o एमएन श्रीजनर्वास : िाजतगत गजतशीलता (िैसे, सांसृ्कजतकरर् ) पर सवेक्षर् और शोध सामाजजक पररवतणन की जानकारी देते 

हैं। 

o िी.एस.घुये : जाजत और जनजातीय आबादी का सवेक्षर्; साांसृ्कजतक एकीकरर् पर शोध । 

o रािथर्ान संदभथ : राजपूत अध्ययन में श्रीजनवास का सांसृ्कतीकरर् ; भीि समुदायोां में घुये का जनजातीय अनुसांधान। 
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भारतीय समाि के जलए अनुप्रयोग 

सामाजजक सवेक्षर् और सामाजजक अनुसांधान भारतीय सांदभों में अत्यजधक उपयोगी हैं, जवशेष रूप से सामाजजक सांरचनाओां का जवशे्लषर् 

करने और नीजतयोां को सूजचत करने में: 

• िाजत अध्ययन : 

o अनुप्रयोग : सवेक्षर् जाजत जनसाांस्ख्यकी का दस्तावेजीकरर् करता है; अनुसांधान जाजत गजतशीिता का जवशे्लषर् करता है। 

o रािथर्ान संदभथ : ओबीसी सवेक्षर्ोां से आरक्षर् की जानकारी जमिती है; शोध में राजपूत सजातीय जववाह की पडताि की गई 

है। 

o परीक्षा कोण : जाजत सवेक्षर् अनुप्रयोगोां का परीक्षर् प्रश्न। 

• जलंग अध्ययन : 

o अनुप्रयोग : सवेक्षर् िैंजगक असमानताओां की पहचान करते हैं; अनुसांधान सशस्िकरर् कायणिमोां का मूल्ाांकन करता है। 

o रािथर्ान संदभथ : मजहिा साक्षरता पर सवेक्षर्; राजीजवका स्वयां सहायता समूहोां पर शोध। 

o परीक्षा का दृजिकोण : प्रश्न जिांग अनुसांधान अनुप्रयोगोां पर कें जित होांगे। 

• िनिातीय जर्वकास : 

o अनुप्रयोग : सवेक्षर् जनजातीय गरीबी का आकिन करते हैं; अनुसांधान साांसृ्कजतक एकीकरर् की जाांच करता है। 

o रािथर्ान संदभथ : भीि गरीबी पर सवेक्षर्; जनजातीय रीजत-ररवाजोां पर नृवांशजवज्ञान अनुसांधान। 

o परीक्षा कोण : प्रश्न जनजातीय अनुसांधान अनुप्रयोगोां का परीक्षर् करते हैं। 

• नीजत जनधाथरण : 

o अनुप्रयोग : सवेक्षर् नीजतयोां के जिए डेटा प्रदान करते हैं; अनुसांधान दीघणकाजिक रर्नीजतयोां की जानकारी देता है। 

o रािथर्ान संदभथ : सवेक्षर्ोां से मनरेगा को समिणन जमिा; अनुसांधान से सतत जवकास का मागणदशणन जमिा। 

o परीक्षा का दृजिकोण : प्रश्न नीजत अनुप्रयोगोां पर कें जित होांगे। 

PYQ जर्वशे्लषण 

2015  

प्रश्न : “समाजशास्त्र में सामाजजक सवेक्षर् क्या है?” 

A) सैद्ाांजतक जाांच, 

B) डेटा सांग्रह, 

C) नीजत सुधार, 

D) साांसृ्कजतक मानदांड. 

उत्तर : B) डेटा सांग्रह। 

व्याख्या : सामाजजक सवेक्षर् सामाजजक स्थिजतयोां का वर्णन करने के जिए डेटा एकत्र करते हैं। 

2017  

प्रश्न : “भारत में सामाजजक अनुसांधान का दायरा क्या है?” 

A) आजिणक जवकास, 

B) ज्ञान सृजन, 

C) राजनीजतक सुधार, 

D) साांसृ्कजतक मानदांड. 

उत्तर : B) ज्ञान सृजन। 

व्याख्या : सामाजजक अनुसांधान सामाजजक घटनाओां के बारे में ज्ञान उत्पन्न करता है। 

2019  

प्रश्न : “राजथिान में सामाजजक सवेक्षर् कैसे कायण करते हैं?” 

A) साांसृ्कजतक पतन, 

B) नीजतयोां को सूजचत करें , 

C) आजिणक जवकास, 

D) राजनीजतक सुधार. 

उत्तर : B) नीजतयोां को सूजचत करें। 

व्याख्या : ओबीसी सवेक्षर् जैसे सवेक्षर् राजथिान की आरक्षर् नीजतयोां का मागणदशणन करते हैं। 

2021  

प्रश्न : “भारतीय समाज में सामाजजक अनुसांधान की क्या भूजमका है?” 

A) आजिणक जगरावट,   B) सामाजजक समझ, 

C) साांसृ्कजतक मानदांड,   D) राजनीजतक सुधार. 

उत्तर : B) सामाजजक समझ। 

व्याख्या : अनुसांधान सामाजजक सांरचनाओां और प्रजियाओां की व्याख्या करता है। 
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2023  

प्रश्न : “राजथिान की जाजत व्यवथिा पर सवेक्षर् कैसे िागू होते हैं?” 

A) साांसृ्कजतक पतन,   B) आरक्षर् के जिए डेटा, 

C) आजिणक जवकास,   D) राजनीजतक सुधार. 

उत्तर : B) आरक्षर् के जिए डेटा। 

व्याख्या : जाजत सवेक्षर् आरक्षर् नीजतयोां को सूजचत करते हैं। 

2024  

प्रश्न : “राजथिान में सामाजजक सवेक्षर् का दायरा क्या है?” 

A) आजिणक जगरावट, 

B) नीजत जनयोजन, 

C) साांसृ्कजतक मानदांड, 

D) राजनीजतक सुधार. 

उत्तर : B) नीजत जनयोजन। 

व्याख्या : सवेक्षर् ग्रामीर् जवकास नीजतयोां का मागणदशणन करते हैं। 

अजतररक्त नमूना प्रश्न : 

प्रश्न : “सामाजजक सवेक्षर् को सामाजजक अनुसांधान से क्या अिग करता है?” 

A) सैद्ाांजतक फोकस, 

B) डेटा सांग्रह, 

C) नीजत सुधार, 

D) साांसृ्कजतक मानदांड. 

उत्तर : B) डेटा सांग्रह। 

व्याख्या : सवेक्षर् डेटा पर कें जित होते हैं; अनुसांधान में व्यापक जाांच शाजमि होती है। 

प्रश्न : “राजथिान के जनजातीय अध्ययनोां में सामाजजक अनुसांधान जकस प्रकार िागू होता है?” 

A) आजिणक जवकास, 

B) साांसृ्कजतक समझ, 

C) राजनीजतक सुधार, 

D) साांसृ्कजतक पतन. 

उत्तर : B) साांसृ्कजतक समझ। 

व्याख्या : शोध में भीि जनजातीय सांसृ्कजतयोां का अने्वषर् जकया गया है। 

प्रश्न : “राजथिान के गरीबी अध्ययन में सवेक्षर्ोां की क्या भूजमका है?” 

A) साांसृ्कजतक मानदांड, 

B) नीजतयोां के जिए डेटा, 

C) आजिणक जगरावट, 

D) राजनीजतक सुधार. 

उत्तर : B) नीजतयोां के जिए डेटा। 

व्याख्या : सवेक्षर् गरीबी उनू्मिन कायणिमोां की जानकारी देते हैं। 

प्रश्न : “सामाजजक अनुसांधान भारत में सामाजजक पररवतणन में जकस प्रकार योगदान देता है?” 

A) आजिणक जगरावट, 

B) नीजत समाधान, 

C) साांसृ्कजतक मानदांड, 

D) राजनीजतक सुधार. 

उत्तर : B) नीजत समाधान। 

व्याख्या : अनुसांधान सामाजजक मुद्ोां के जिए समाधान प्रस्ताजवत करता है। 

प्रश्न : “राजथिान में सवेक्षर्ोां का क्या महत्व है?” 

A) साांसृ्कजतक पतन, 

B) सामाजजक जनयोजन, 

C) आजिणक जवकास, 

D) राजनीजतक सुधार. 

उत्तर : B) सामाजजक जनयोजन। 

व्याख्या : सवेक्षर् राजथिान की जवकास नीजतयोां का मागणदशणन करते हैं। 
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केस स्टडी 1: ओबीसी आरक्षण के जलए रािथर्ान का िाजत सरे्वक्षण 

• संदभथ : राजथिान के जाजत सवेक्षर् में आरक्षर् नीजतयोां के जिए ओबीसी आबादी की पहचान की गई है। 

• जर्वशे्लषण : 

o अर्वधारणा : नीजत जनयोजन के जिए सामाजजक सवेक्षर्। 

o कायथके्षत्र : जाजतगत जनसाांस्ख्यकी और सामाजजक-आजिणक स्थिजत पर डेटा एकत्र करना। 

o प्रभार्व : ओबीसी के जिए आरक्षर् नीजतयोां की जानकारी। 

o उदाहरण : राजथिान के 2023 जाजत सवेक्षर् में कोटा बढाने के जिए ओबीसी समूहोां की पहचान की गई है। 

o चुनौजतयााँ : उच्च जाजतयोां से प्रजतरोध और डेटा सटीकता के मुद्ोां का सामना करना पडता है। 

• प्रासंजगकता : सवेक्षर् अनुप्रयोगोां को दशाणता है, आरपीएससी प्रश्नोां को सांबोजधत करता है। 

• उदाहरण प्रश्न : “राजथिान में जाजत सवेक्षर् कैसे कायण करते हैं?” 

o उत्तर : जाजत सवेक्षर् आरक्षर् नीजतयोां को सूजचत करते हैं, ओबीसी की आवश्कताओां को सांबोजधत करते हैं। 

केस स्टडी 2: रािथर्ान में भील िनिाजत पर शोध 

• संदभथ : भीि जनजाजतयोां पर नृवांशजवज्ञान अनुसांधान साांसृ्कजतक एकीकरर् की जाांच करता है। 

• जर्वशे्लषण : 

o अर्वधारणा : साांसृ्कजतक समझ के जिए सामाजजक अनुसांधान। 

o कायथके्षत्र : भीि रीजत-ररवाजोां, सामाजजक सांरचनाओां और जवकास आवश्कताओां का अने्वषर्। 

o प्रभार्व : जनजातीय जवकास नीजतयोां को सूजचत करता है। 

o उदाहरण : दजक्षर्ी राजथिान में भीि त्योहारोां पर शोध साांसृ्कजतक सांरक्षर् का मागणदशणन करता है। 

o चुनौजतयााँ : पद्जतगत और नैजतक चुनौजतयोां का सामना करना पडता है। 

• प्रासंजगकता : अनुसांधान अनुप्रयोगोां को दशाणता है, आरपीएससी प्रश्नोां को सांबोजधत करता है। 

• उदाहरण प्रश्न : “राजथिान की जनजाजतयोां पर सामाजजक अनुसांधान कैसे िागू होता है?” 

o उत्तर : भीिोां पर नृवांशजवज्ञान सांबांधी शोध से साांसृ्कजतक और जवकास नीजतयोां को जानकारी जमिती है। 

केस स्टडी 3: रािथर्ान में एनएसएसओ गरीबी सरे्वक्षण 

• संदभथ : एनएसएसओ सवेक्षर् राजथिान में ग्रामीर् गरीबी को मापते हैं। 

• जर्वशे्लषण : 

o अर्वधारणा : आजिणक जवशे्लषर् के जिए सामाजजक सवेक्षर्। 

o कायथके्षत्र : आय, उपभोग और गरीबी के स्तर पर डेटा एकत्र करता है। 

o प्रभार्व : मनरेगा और गरीबी उनू्मिन कायणिमोां का मागणदशणन। 

o उदाहरण : गांगानगर में एनएसएसओ सवेक्षर् से ग्रामीर् गरीबी के स्तर की पहचान हुई। 

o चुनौजतयााँ : नमूनाकरर् और डेटा जवश्वसनीयता सांबांधी मुद्ोां का सामना करना पडता है। 

• प्रासंजगकता : सवेक्षर् अनुप्रयोगोां को दशाणता है, आरपीएससी प्रश्नोां को सांबोजधत करता है। 

• उदाहरण प्रश्न : “राजथिान में सवेक्षर् गरीबी को कैसे सांबोजधत करते हैं?” 

o उत्तर : एनएसएसओ सवेक्षर् गरीबी उनू्मिन नीजतयोां का मागणदशणन करते हैं। 

केस स्टडी 4: रािथर्ान में जलंग अनुसंधान 

• संदभथ : राजथिान में मजहिा सशस्िकरर् पर शोध में एसएचजी प्रभावोां का मूल्ाांकन जकया गया है। 

• जर्वशे्लषण : 

o अर्वधारणा : सामाजजक पररवतणन के जिए सामाजजक अनुसांधान। 

o कायथके्षत्र : मजहिाओां की आजिणक और सामाजजक स्थिजत पर SHG के प्रभावोां की जाांच करना। 

o प्रभार्व : जिांग सशस्िकरर् नीजतयोां को सूजचत करता है। 

o उदाहरण : राजथिान में राजीजवका स्वयां सहायता समूहोां पर जकए गए शोध में मजहिाओां की एजेंसी का मूल्ाांकन जकया गया है। 

o चुनौजतयााँ : व्यस्िपरकता और डेटा तक पहुांच सांबांधी समस्याओां का सामना करना पडता है। 

• प्रासंजगकता : अनुसांधान अनुप्रयोगोां को दशाणता है, आरपीएससी प्रश्नोां को सांबोजधत करता है। 

• उदाहरण प्रश्न : “राजथिान में िैंजगक मुद्ोां पर शोध कैसे जकया जाता है?” 

o उत्तर : स्वयां सहायता समूहोां पर शोध से मजहिा सशस्िकरर् नीजतयोां को जानकारी जमिती है। 

आलोचनात्मक जर्वशे्लषण 

• ताकत : 

o सामाजजक सवेक्षर् नीजत-जनमाणर् और सामाजजक समझ के जिए अनुभवजन्य डेटा प्रदान करते हैं। 

o सामाजजक अनुसांधान सैद्ाांजतक अांतदृणजि और व्यावहाररक समाधान उत्पन्न करता है। 

o भारत के जाजत, जिांग और जनजातीय सांदभों पर िागू। 

o सामाजजक पररवतणन और जवकास नीजतयोां का समिणन करता है। 
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• सीमाएाँ  : 

o सवेक्षर्ोां में नमूनाकरर् पूवाणग्रह और डेटा जवश्वसनीयता सांबांधी समस्याएां  होती हैं। 

o अनुसांधान व्यस्िपरकता और नैजतक चुनौजतयोां से जूझता है। 

o राजथिान में ग्रामीर्-शहरी असमानताएां  डेटा तक पहुांच को सीजमत करती हैं। 

o यूरोकेस्ित रूपरेखा भारत की सामाजजक जजटिता को पूरी तरह से नही ां समझ पाएगी। 

• समकालीन प्रासंजगकता : 

o भारत की सामाजजक सांरचनाओां और जवकास आवश्कताओां के अध्ययन को सूजचत करता है। 

o राजथिान में, जाजत, जनजाजत और जिांग गजतशीिता के जवशे्लषर् का समिणन करता है। 

o आरक्षर् और सामाजजक समानता के जिए नीजत-जनमाणर् के साि सांरेस्खत। 

जनष्कषथ 

इस जवसृ्तत अध्याय में, आरपीएससी सहायक प्राध्यापक समाजशास्त्र के पाठ्यिम के अनुसार, भारत में सामाजजक सवेक्षर् और सामाजजक 

अनुसांधान के अिण और दायरे का जवसृ्तत अने्वषर् जकया गया है। सामाजजक घटनाओां को समझने, नीजत जनधाणरर् और पररवतणन िाने में 

उनकी भूजमकाएँ भारत की सामाजजक व्यवथिा के जिए महत्वपूर्ण हैं, और राजथिान के जाजत सवेक्षर्ोां, जनजातीय अनुसांधान और जिांग 

अध्ययन में इसकी जवजवध अजभव्यस्ियाँ हैं। 

सामाजिक सरे्वक्षण के प्रकार 

पररचय 

सामाजिक सरे्वक्षण, सामाजजक पररस्थिजतयोां, व्यवहारोां या मुद्ोां का वर्णन, जवशे्लषर् या जनदान करने के जिए एक जनजित जनसांख्या से 

आँकडे एकत्र करने की व्यवस्थित जवजधयाँ हैं, जो समाजशास्त्रीय जाँच और नीजत जनमाणर् में महत्वपूर्ण भूजमका जनभाते हैं। सामाजिक 

सरे्वक्षणो ंके जर्वजभन्न प्रकार —वर्णनात्मक, जवशे्लषर्ात्मक, जनदानात्मक और मूल्ाांकनात्मक सवेक्षर् सजहत—जवजशि शोध उदे्श्ोां और 

सामाजजक आवश्कताओां को सांबोजधत करते हुए, अिग-अिग उदे्श्ोां की पूजतण करते हैं। ये सवेक्षर् प्रकार अपने दायरे, कायणप्रर्ािी और 

अनुप्रयोग में जभन्न होते हैं, जजससे ये भारतीय समाज में जाजत, वगण, जिांग और के्षत्रीय गजतशीिता जैसी जजटि सामाजजक सांरचनाओां को समझने 

के जिए आवश्क उपकरर् बन जाते हैं। दुखीम के दृजिकोर् से सामाजजक तथ्योां के रूप में, सामाजजक सवेक्षर् व्यस्ियोां के जिए बाह्य 

और बाध्यकारी होते हैं, जो अनुभवजन्य आँकडोां के माध्यम से सामाजजक समझ को आकार देते हैं और शासन को सूजचत करते हैं। 

यह अत्यजधक जवसृ्तत अध्याय सामाजजक सवेक्षर्ोां के प्रकारोां का गहन अने्वषर् प्रसु्तत करता है, जजसमें उनकी पररभाषाएँ, जवशेषताएँ, 

सैद्ाांजतक आधार, अनुप्रयोग और चुनौजतयाँ शाजमि हैं, और भारतीय तिा राजथिान-जवजशि सांदभों पर जवशेष ध्यान जदया गया है। यह 

शास्त्रीय और भारतीय समाजशास्त्रीय दृजिकोर्ोां को एकीकृत करता है, और राजथिान की सवेक्षर् पद्जतयोां पर जोर देता है, जैसे ग्रामीर् 

गरीबी पर वर्णनात्मक सवेक्षर्, जाजतगत गजतशीिता पर जवशे्लषर्ात्मक सवेक्षर्, और आजदवासी जवकास के जिए जनदानात्मक सवेक्षर्। 

सामाजिक सरे्वक्षण के प्रकार 

सामाजिक सरे्वक्षण के प्रकारो ंका अर्थ 

सामाजजक सवेक्षर्ोां को उनके उदे्श्ोां, कायणप्रर्ाजियोां और अनुप्रयोगोां के आधार पर जवजभन्न प्रकारोां में वगीकृत जकया जाता है। आरपीएससी 

पाठ्यिम से सांबांजधत प्रािजमक प्रकारोां में र्वणथनात्मक , जर्वशे्लषणात्मक , जनदानात्मक और मूल्ांकनात्मक सवेक्षर् शाजमि हैं। प्रते्यक 

प्रकार समाजशास्त्रीय अनुसांधान में एक जवजशि उदे्श् पूरा करता है, जजसमें सामाजजक पररस्थिजतयोां का वर्णन करने से िेकर सांबांधोां का 

जवशे्लषर्, कारर्ोां का जनदान या पररर्ामोां का मूल्ाांकन शाजमि है। ये सवेक्षर् प्रकार भारतीय समाज में गरीबी, जाजतगत असमानता, िैंजगक 

असमानता और के्षत्रीय चुनौजतयोां जैसे सामाजजक मुद्ोां के समाधान के जिए महत्वपूर्ण हैं। 

• सामाजिक सरे्वक्षण की मुख्य जर्वशेषताएं : 

o व्यर्वस्थर्त दृजिकोण : डेटा सांग्रह के जिए मानकीकृत उपकरर्ोां (जैसे, प्रश्नाविी, अनुसूजचयाां) का उपयोग करें । 

o उदे्दश्य-संचाजलत : प्रते्यक प्रकार के जवजशि िक्ष्य होते हैं (जैसे, जववरर्, जवशे्लषर्, जनदान)। 

o अनुभर्विन्य कठोरता : सांरजचत जवजधयोां के माध्यम से जवश्वसनीयता और वैधता सुजनजित करता है। 

o नीजत प्रासंजगकता : सरकारी नीजतयोां और सामाजजक हस्तके्षपोां को सूजचत करती है। 

o गजतशील प्रकृजत : बदिते सामाजजक सांदभों और तकनीकी प्रगजत के अनुकूि होना। 

• भारतीय संदभथ : भारत में सामाजजक सवेक्षर्, जैसे जक रािर ीय नमूना सवेक्षर् कायाणिय (एनएसएसओ) और रािर ीय पररवार स्वास्थ्य 

सवेक्षर् (एनएफएचएस) द्वारा जकए गए सवेक्षर्, गरीबी, साक्षरता और स्वास्थ्य जैसे मुद्ोां को सांबोजधत करते हैं, तिा जवजभन्न प्रकार के 

सवेक्षर् जवजशि उदे्श्ोां की पूजतण करते हैं। 

• रािथर्ान संदभथ : राजथिान में सवेक्षर् जाजतगत जनसाांस्ख्यकी, ग्रामीर् गरीबी और जनजातीय जवकास पर कें जित होते हैं, तिा आरक्षर् 

और मनरेगा कायाणन्वयन जैसी राज्य नीजतयोां को सूजचत करते हैं। 

• उदाहरण : रािथर्ान के गांगानगर जजिे में एक वर्णनात्मक सवेक्षर् ग्रामीर् गरीबी के स्तर को मापता है, जबजक एक जवशे्लषर्ात्मक 

सवेक्षर् जयपुर में जाजत-आधाररत असमानताओां की जाांच करता है। 

• परीक्षा प्रासंजगकता : प्रश्न अक्सर भारतीय और राजथिान-जवजशि सांदभों में सामाजजक सवेक्षर् प्रकारोां की पररभाषाओां, जवशेषताओां 

और अनुप्रयोगोां का परीक्षर् करते हैं। 
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सामाजिक सरे्वक्षण के मुख्य प्रकार 

जनम्नजिस्खत अनुभाग सामाजजक सवेक्षर् के चार मुख्य प्रकारोां, उनकी जवशेषताओां, अनुप्रयोगोां और समाजशास्त्रीय महत्व का जवसृ्तत अने्वषर् 

प्रदान करते हैं। 

1. र्वणथनात्मक सरे्वक्षण 

• पररभाषा : कारर्ोां या सांबांधोां का जवशे्लषर् जकए जबना जनसांख्या की जवशेषताओां, स्थिजतयोां या व्यवहारोां का व्यवस्थित रूप से वर्णन 

करने के जिए जडजाइन जकया गया सवेक्षर्। 

• जर्वशेषताएाँ  : 

o “क्या है” (जैसे, गरीबी दर, साक्षरता स्तर) पर ध्यान कें जित करें । 

o सामान्यीकरर् के जिए बडे, प्रजतजनजध नमूनोां का उपयोग करता है। 

o मात्रात्मक डेटा के जिए प्रश्नाविी जैसे सांरजचत उपकरर्ोां का उपयोग करता है। 

o नीजत जनयोजन और आगे के अनुसांधान के जिए आधारभूत डेटा प्रदान करता है। 

• भारतीय संदभथ : वर्णनात्मक सवेक्षर्ोां में उपभोग व्यय पर एनएसएसओ सवेक्षर् और जनसांख्या जनसाांस्ख्यकी पर भारत की जनगर्ना 

के आांकडे शाजमि हैं। 

• रािथर्ान संदभथ : राजथिान के वर्णनात्मक सवेक्षर् आरक्षर् नीजतयोां के जिए ग्रामीर् गरीबी, साक्षरता दर और जाजतगत जनसाांस्ख्यकी 

को मापते हैं। 

• उदाहरण : रािथर्ान के गांगानगर जजिे में एक वर्णनात्मक सवेक्षर् में दजित पररवारोां में गरीबी के स्तर को दजण जकया गया है, जो 

मनरेगा योजना के जिए डेटा प्रदान करता है। 

• अनुप्रयोग : 

o सामाजजक पररस्थिजतयोां (जैसे, गरीबी, साक्षरता) का वर्णन करता है। 

o नीजत जनमाणर् और आधारभूत अध्ययन को सूजचत करता है। 

o सामाजजक प्रवृजियोां की जनगरानी का समिणन करता है। 

• सैद्ांजतक रूपरेखा : 

o प्रत्यक्षर्वाद : वसु्तजनष्ठ जववरर् के जिए अनुभवजन्य डेटा सांग्रह पर जोर देता है (कॉम्टे, दुखीम)। 

o कायाथत्मकतार्वाद : सामाजजक व्यवथिा को बनाए रखने में उनकी भूजमका को समझने के जिए सामाजजक सांरचनाओां का वर्णन 

करता है (पासणन्स)। 

• चुनौजतयााँ : 

o वर्णन तक सीजमत, कारर् तक नही ां। 

o नमूनाकरर् और प्रजतजिया पूवाणग्रहोां का सामना करना पडता है। 

o जजटि सामाजजक घटनाओां को अजत सरिीकृत जकया जा सकता है। 

• परीक्षा कोण : प्रश्न वर्णनात्मक सवेक्षर् की पररभाषा, जवशेषताओां और अनुप्रयोगोां का परीक्षर् करते हैं। 

2. जर्वशे्लषणात्मक सरे्वक्षण 

• पररभाषा : चरोां के बीच सांबांधोां या पैटनण का जवशे्लषर् करने के जिए जडजाइन जकया गया एक सवेक्षर्, चरोां में हेरफेर जकए जबना 

सहसांबांधोां या कारर् सांबांधोां की खोज करना। 

• जर्वशेषताएाँ  : 

o “क्योां” या “कैसे” सांबांध मौजूद हैं (जैसे, जाजत और गरीबी सहसांबांध) पर ध्यान कें जित करें । 

o जवशे्लषर् के जिए साांस्ख्यकीय उपकरर्ोां (जैसे, प्रजतगमन, सहसांबांध) का उपयोग करता है। 

o मात्रात्मक डेटा के जिए सांरजचत प्रश्नाविी या अनुसूजचयोां का उपयोग करता है। 

o पररकल्पनाओां का परीक्षर् करना या सामाजजक प्रजतमानोां का अने्वषर् करना। 

• भारतीय संदभथ : जवशे्लषर्ात्मक सवेक्षर् जाजत और जशक्षा असमानताओां या जिांग और रोजगार अांतराि (जैसे, एनएफएचएस डेटा 

जवशे्लषर्) जैसे सांबांधोां की जाांच करते हैं। 

• रािथर्ान संदभथ : राजथिान में जवशे्लषर्ात्मक सवेक्षर् शहरी जयपुर में जशक्षा या रोजगार में जाजत-आधाररत असमानताओां का पता 

िगाते हैं। 

• उदाहरण : ियपुर में एक जर्वशे्लषणात्मक सरे्वक्षण में दजलतो ंऔर राजपूतोां के बीच जाजतगत स्थिजत और उच्च जशक्षा तक पहुांच के 

बीच सांबांध की जाांच की गई । 

• अनुप्रयोग : 

o सामाजजक प्रजतमानोां और सांबांधोां का जवशे्लषर् करता है। 

o जवजशि मुद्ोां को िजक्षत करते हुए नीजतगत हस्तके्षपोां की जानकारी देता है। 

o जसद्ाांत परीक्षर् और पररकल्पना सत्यापन का समिणन करता है। 

• सैद्ांजतक रूपरेखा : 

o प्रत्यक्षर्वाद : अनुभवजन्य सांबांधोां का परीक्षर् करता है (कॉम्टे, दुखीम)। 

o संघषथ जसद्ांत : असमानताओां और शस्ि गजतशीिता का जवशे्लषर् करता है (माक्सण)। 
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• चुनौजतयााँ : 

o सटीक पररवतणनीय माप की आवश्कता है. 

o फजी सहसांबांधोां के मुद्ोां का सामना करना पडता है। 

o अविोकन सांबांधी आांकडोां तक सीजमत, प्रयोग तक नही ां। 

• परीक्षा कोण : प्रश्न जवशे्लषर्ात्मक सवेक्षर् की पररभाषा, जवशेषताओां और अनुप्रयोगोां का परीक्षर् करते हैं। 

3. नैदाजनक सरे्वक्षण 

• पररभाषा : जवजशि सामाजजक समस्याओां या मुद्ोां के कारर्ोां का जनदान करने के जिए जडजाइन जकया गया एक सवेक्षर्, िजक्षत हस्तके्षपोां 

के जिए अांतजनणजहत कारकोां की पहचान करना। 

• जर्वशेषताएाँ  : 

o इस बात पर ध्यान कें जित करें  जक कोई समस्या “क्योां” मौजूद है (उदाहरर् के जिए, आजदवासी गरीबी के कारर्)। 

o गहन जवशे्लषर् के जिए मात्रात्मक और गुर्ात्मक डेटा को सांयोजजत करता है। 

o सवेक्षर् और साक्षात्कार सजहत जमजश्रत जवजधयोां का उपयोग करता है। 

o नीजत समाधान और कायणिम जडजाइन की जानकारी देता है। 

• भारतीय संदभथ : नैदाजनक सवेक्षर् बाि कुपोषर् या ग्रामीर् बेरोजगारी जैसे मुद्ोां के कारर्ोां की पहचान करते हैं (उदाहरर् के जिए, 

आईसीडीएस सवेक्षर्)। 

• रािथर्ान संदभथ : राजथिान में जनदानात्मक सवेक्षर्ोां से उदयपुर जैसे के्षत्रोां में जनजातीय जनरक्षरता या ग्रामीर् गरीबी के कारर्ोां का 

पता चिता है। 

• उदाहरण : राजथिान के भीि जनजातीय के्षत्रोां में जकए गए एक जनदानात्मक सवेक्षर् में सू्किोां की कमी को जनरक्षरता का कारर् बताया 

गया है, जो आरटीई कायाणन्वयन को सूजचत करता है। 

• अनुप्रयोग : 

o सामाजजक मुद्ोां के कारर्ोां का जनदान करना। 

o िजक्षत नीजतगत हस्तके्षपोां का मागणदशणन करता है। 

o समस्या-समाधान और योजना बनाने में सहायता करता है। 

• सैद्ांजतक रूपरेखा : 

o प्रत्यक्षर्वाद : सामाजजक समस्याओां के अनुभवजन्य कारर्ोां की तिाश करता है (दुखाणइम)। 

o आलोचनात्मक जसद्ांत : असमानता के सांरचनात्मक कारर्ोां की जाांच करता है (फ्रैं कफटण सू्कि)। 

• चुनौजतयााँ : 

o व्यापक डेटा सांग्रह की आवश्कता है. 

o पद्जतगत जजटिता का सामना करना पडता है। 

o सांसाधन की कमी के कारर् सीजमत। 

• परीक्षा कोण : प्रश्न नैदाजनक सवेक्षर्ोां की पररभाषा, जवशेषताओां और अनुप्रयोगोां का परीक्षर् करते हैं। 

4. मूल्ांकन सरे्वक्षण 

• पररभाषा : नीजतयोां, कायणिमोां या हस्तके्षपोां की प्रभावशीिता, प्रभाव या पररर्ामोां का आकिन करने के जिए तैयार जकया गया सवेक्षर्। 

• जर्वशेषताएाँ  : 

o “क्या काम करता है” (जैसे, कल्ार्कारी कायणिमोां का प्रभाव) पर ध्यान कें जित करें । 

o तुिना के जिए हस्तके्षप से पूवण और पिात के डेटा का उपयोग करता है। 

o मूल्ाांकन के जिए मात्रात्मक और गुर्ात्मक जवजधयोां का उपयोग करता है। 

o नीजत सुधार और जवाबदेही की जानकारी देता है। 

• भारतीय संदभथ : मूल्ाांकन सवेक्षर् मनरेगा, आरटीई या बेटी बचाओ-बेटी पढाओ जैसे कायणिमोां का आकिन करते हैं। बचाओ बेटी 

पढाओ . 

• रािथर्ान संदभथ : रािथर्ान में मूल्ांकन सरे्वक्षणो ंमें ग्रामीर् गरीबी पर मनरेगा या राजीजवका एसएचजी के प्रभाव का आकिन 

जकया गया है । 

• उदाहरण : राजथिान में एक मूल्ाांकन सवेक्षर् ग्रामीर् रोजगार पर मनरेगा के प्रभाव का आकिन करता है, तिा नीजत समायोजन का 

मागणदशणन करता है। 

• अनुप्रयोग : 

o नीजत की प्रभावशीिता और पररर्ामोां का मूल्ाांकन करता है। 

o कायणिम में सुधार और से्कजिांग की जानकारी देता है। 

o शासन में जवाबदेही सुजनजित करता है। 

• सैद्ांजतक रूपरेखा : 

o कायाथत्मकतार्वाद : सामाजजक स्थिरता में कायणिमोां के योगदान का आकिन करता है (पासणन्स)। 

o संघषथ जसद्ांत : हाजशए पर पडे समूहोां पर प्रभाव का मूल्ाांकन करता है (माक्सण)। 
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• चुनौजतयााँ : 

o आधारभूत और अनुवती डेटा की आवश्कता है। 

o आरोपर् और बाह्य कारकोां के मुद्ोां का सामना करना पडता है। 

o जविपोषर् और सांभारतांत्र सांबांधी बाधाओां के कारर् सीजमत। 

• परीक्षा कोण : प्रश्न मूल्ाांकन सवेक्षर् की पररभाषा, जवशेषताओां और अनुप्रयोगोां का परीक्षर् करते हैं। 

भारत में सामाजिक सरे्वक्षण के प्रकारो ंका ऐजतहाजसक संदभथ 

भारत में सामाजजक सवेक्षर् के प्रकारोां का जवकास बदिती सामाजजक, आजिणक और राजनीजतक प्रािजमकताओां को दशाणता है: 

• पूर्वथ-औपजनरे्वजशक काल (1500 ई. से पहले) : 

o शासकोां द्वारा अनौपचाररक सवेक्षर् वर्णनात्मक आांकडोां (जैसे, भूजम और जनसांख्या) पर कें जित िे। 

o वैज्ञाजनक तरीकोां की कमी के कारर् सीजमत जवशे्लषर्ात्मक या नैदाजनक सवेक्षर्। 

o भारतीय संदभथ : शासक कराधान और शासन के जिए आांकडे एकत्र करते िे। 

o रािथर्ान संदभथ : राजपूत राजाओां ने प्रशासन के जिए भूजम और जाजत का वर्णनात्मक सवेक्षर् जकया। 

o उदाहरण : राजथिान में राजपूत शासकोां ने राजस्व सांग्रह के जिए भूजम का सवेक्षर् जकया। 

• औपजनरे्वजशक काल (1500-1947 ई.) : 

o जिजटशोां ने प्रशासजनक जनयांत्रर् के जिए व्यवस्थित वर्णनात्मक सवेक्षर् (जैसे, 1871 की जनगर्ना) शुरू जकया। 

o गरीबी और जाजत जैसे सामाजजक मुद्ोां का अध्ययन करने के जिए जवशे्लषर्ात्मक सवेक्षर् सामने आए। 

o भारतीय संदभथ : वर्णनात्मक सवेक्षर्ोां ने जनसांख्या का मानजचत्रर् जकया; जवशे्लषर्ात्मक सवेक्षर्ोां ने औपजनवेजशक प्रभावोां का 

अध्ययन जकया। 

o रािथर्ान संदभथ : राजथिान में जिजटश सवेक्षर्ोां में जाजत और जनजातीय जनसाांस्ख्यकी का वर्णन जकया गया। 

o उदाहरण : राजथिान में औपजनवेजशक जनगर्ना में राजपूत और आजदवासी आबादी का वर्णन जकया गया िा। 

• स्वतंत्रता के बाद का काल (1947-र्वतथमान) : 

o जवकास योजना के जिए एनएसएसओ और एनएफएचएस के माध्यम से वर्णनात्मक सवेक्षर्ोां का जवस्तार जकया गया। 

o जवशे्लषर्ात्मक और जनदानात्मक सवेक्षर् जाजत, गरीबी और जिांग सांबांधी मुद्ोां को सांबोजधत करते हैं। 

o मूल्ाांकन सवेक्षर्ोां में मनरेगा और आरटीई जैसे कल्ार्कारी कायणिमोां का आकिन जकया जाता है। 

o भारतीय संदभथ : एनएसएसओ सवेक्षर् गरीबी का वर्णन करते हैं; मूल्ाांकन सवेक्षर् नीजतगत प्रभावोां का आकिन करते हैं। 

o रािथर्ान संदभथ : राजथिान के सवेक्षर् ग्रामीर् गरीबी का वर्णन करते हैं, जनजातीय मुद्ोां का जनदान करते हैं, और स्वयां सहायता 

समूह कायणिमोां का मूल्ाांकन करते हैं। 

o उदाहरण : राजथिान के मूल्ाांकन सवेक्षर् में मनरेगा के ग्रामीर् रोजगार प्रभाव का आकिन जकया गया है। 

सैद्ांजतक संदभथ 

सामाजजक सवेक्षर्ोां के प्रकारोां का जवशे्लषर् शास्त्रीय और भारतीय समाजशास्त्रीय दृजिकोर् से जकया जा सकता है: 

• दुखीम की सामाजिक एकिुटता : 

o वर्णनात्मक सवेक्षर् साझा मानदांडोां (जैसे, जाजत प्रिा) का दस्तावेजीकरर् करके याांजत्रक एकजुटता को बढावा देते हैं। 

o जवशे्लषर्ात्मक और जनदानात्मक सवेक्षर् सामाजजक मुद्ोां में परस्पर जनभणरता को सांबोजधत करके जैजवक एकजुटता को बढावा 

देते हैं। 

o भारतीय संबंध : वर्णनात्मक सवेक्षर् जाजतगत मानदांडोां को सुदृढ करते हैं; जनदानात्मक सवेक्षर् गरीबी के कारर्ोां को सांबोजधत 

करते हैं। 

o रािथर्ान उदाहरण : राजपूत मानदांडोां का वर्णनात्मक सवेक्षर्; भीि गरीबी का जनदानात्मक सवेक्षर्। 

• रे्वबर की सामाजिक जिया : 

o सवेक्षर् तकण सांगत कारणवाई (व्यवस्थित डेटा सांग्रह) और मूल्-उनु्मख कारणवाई (सामाजजक मुद्ोां को सांबोजधत करना) को दशाणते हैं। 

o भारतीय संबंध : तकण सांगत डेटा सांग्रह के रूप में वर्णनात्मक सवेक्षर्; मूल्-उनु्मख नीजत जनधाणरर् के रूप में मूल्ाांकनात्मक 

सवेक्षर्। 

o रािथर्ान उदाहरण : जाजत के तकण सांगत के रूप में वर्णनात्मक सवेक्षर्; मूल्-उनु्मख के रूप में स्वयां सहायता समूहोां के 

मूल्ाांकनात्मक सवेक्षर्। 

• मार्क्थ का र्वगथ संघषथ : 

o सवेक्षर् वगण असमानताओां को उजागर करते हैं, तिा सांघषण को कम करने के जिए नीजतयाां बनाते हैं। 

o भारतीय संबंध : जवशे्लषर्ात्मक सवेक्षर् जाजत-वगण असमानताओां का जवशे्लषर् करते हैं; मूल्ाांकनात्मक सवेक्षर् कल्ार्कारी 

प्रभावोां का आकिन करते हैं। 

o रािथर्ान उदाहरण : जाट -दजित असमानताओां का जवशे्लषर्ात्मक सवेक्षर् ; मनरेगा का मूल्ाांकनात्मक सवेक्षर्। 
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• जसमेल के सामाजिक रूप : 

o सवेक्षर् सहयोग (डेटा सांग्रह) और सांघषण (असमानताओां को चुनौती देना) के सामाजजक रूपोां के रूप में। 

o भारतीय संबंध : सहकारी डेटा सांग्रह के रूप में वर्णनात्मक सवेक्षर्; सामाजजक मुद्ोां के साि सांघषण के रूप में जनदानात्मक 

सवेक्षर्। 

o रािथर्ान उदाहरण : सहयोग के रूप में गरीबी का वर्णनात्मक सवेक्षर्; सांघषण के रूप में जनजातीय मुद्ोां का जनदानात्मक 

सवेक्षर्। 

• भारतीय समािशास्त्रीय पररपे्रक्ष्य : 

o एमएन श्रीजनर्वास : वर्णनात्मक और जवशे्लषर्ात्मक सवेक्षर् सांसृ्कतीकरर् और जाजत गजतशीिता का अध्ययन करते हैं। 

o िी.एस. घुये : जनदानात्मक सवेक्षर् जनजातीय एकीकरर् की जाांच करते हैं; मूल्ाांकनात्मक सवेक्षर् जवकास कायणिमोां का 

आकिन करते हैं। 

o रािथर्ान संदभथ : राजथिान में श्रीजनवास का जाजत सवेक्षर्; घुये का जनजातीय जनदान सवेक्षर्। 

भारतीय समाि के जलए अनुप्रयोग 

सामाजजक सवेक्षर् के प्रकार भारतीय सांदभों में अत्यजधक िागू होते हैं, जवशेष रूप से सामाजजक सांरचनाओां का जवशे्लषर् करने और नीजतयोां 

को सूजचत करने में: 

• िाजत अध्ययन : 

o अनुप्रयोग : वर्णनात्मक सवेक्षर् जाजतगत जनसाांस्ख्यकी का दस्तावेजीकरर् करते हैं; जवशे्लषर्ात्मक सवेक्षर् जाजतगत 

असमानताओां का पता िगाते हैं। 

o रािथर्ान संदभथ : राजपूत और दजित आबादी का वर्णनात्मक सवेक्षर्; जाजत गजतशीिता का जवशे्लषर्ात्मक सवेक्षर्। 

o परीक्षा कोण : जाजत सवेक्षर् अनुप्रयोगोां का परीक्षर् प्रश्न। 

• गरीबी और जर्वकास : 

o अनुप्रयोग : वर्णनात्मक सवेक्षर् गरीबी को मापते हैं; जनदानात्मक सवेक्षर् कारर्ोां की पहचान करते हैं; मूल्ाांकनात्मक सवेक्षर् 

कायणिमोां का आकिन करते हैं। 

o रािथर्ान संदभथ : ग्रामीर् गरीबी का वर्णनात्मक सवेक्षर्; गांगानगर में मनरेगा का मूल्ाांकनात्मक सवेक्षर् । 

o परीक्षा का दृजिकोण : प्रश्न गरीबी सवेक्षर् अनुप्रयोगोां पर कें जित होांगे। 

• जलंग अध्ययन : 

o अनुप्रयोग : वर्णनात्मक सवेक्षर् िैंजगक असमानताओां की पहचान करते हैं; जवशे्लषर्ात्मक सवेक्षर् िैंजगक-रोजगार सांबांधोां का 

पता िगाते हैं। 

o रािथर्ान संदभथ : मजहिा साक्षरता का वर्णनात्मक सवेक्षर्; राजथिान में स्वयां सहायता समूह के प्रभावोां का जवशे्लषर्ात्मक 

सवेक्षर्। 

o परीक्षा कोण : प्रश्न जिांग सवेक्षर् अनुप्रयोगोां का परीक्षर् करें। 

• िनिातीय जर्वकास : 

o अनुप्रयोग : जनदानात्मक सवेक्षर् जनजातीय मुद्ोां का जनदान करते हैं; मूल्ाांकनात्मक सवेक्षर् जवकास कायणिमोां का आकिन 

करते हैं। 

o रािथर्ान संदभथ : भीि जनरक्षरता का जनदानात्मक सवेक्षर्; जनजातीय कल्ार् का मूल्ाांकनात्मक सवेक्षर्। 

o परीक्षा कोण : प्रश्न जनजातीय सवेक्षर् अनुप्रयोगोां पर कें जित हैं। 

PYQ जर्वशे्लषण 

2015  

प्रश्न : “समाजशास्त्र में वर्णनात्मक सवेक्षर् क्या है?” 

A) कारर्ोां का जवशे्लषर् करता है, 

B) स्थिजतयोां का वर्णन करता है, 

C) नीजतयोां का मूल्ाांकन करता है, 

D) समस्याओां का जनदान करता है। 

उत्तर : B) स्थिजतयोां का वर्णन करता है। 

व्याख्या : वर्णनात्मक सवेक्षर् सामाजजक जवशेषताओां का दस्तावेजीकरर् करते हैं। 

2017  

प्रश्न : “जवशे्लषर्ात्मक सवेक्षर् का उदे्श् क्या है?” 

A) स्थिजतयोां का वर्णन करता है, 

B) ररश्ोां का जवशे्लषर् करता है, 

C) पररर्ामोां का मूल्ाांकन करता है, 

D) कारर्ोां का जनदान करता है। 

उत्तर : B) सांबांधोां का जवशे्लषर् करता है। 

व्याख्या : जवशे्लषर्ात्मक सवेक्षर् चर सहसांबांधोां का पता िगाते हैं। 
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2019  

प्रश्न : “राजथिान में डायग्नोस्िक सवेक्षर् कैसे कायण करते हैं?” 

A) स्थिजतयोां का वर्णन करें , 

B) कारर्ोां की पहचान करें , 

C) नीजतयोां का मूल्ाांकन करें , 

D) सांबांधोां का जवशे्लषर् करें। 

उत्तर : B) कारर्ोां की पहचान करें । 

व्याख्या : नैदाजनक सवेक्षर् जनजातीय गरीबी जैसे मुद्ोां का जनदान करते हैं। 

2021  

प्रश्न : “राजथिान में मूल्ाांकन सवेक्षर् की क्या भूजमका है?” 

A) स्थिजतयोां का वर्णन करें , 

B) कायणिमोां का मूल्ाांकन करें , 

C) सांबांधोां का जवशे्लषर् करें , 

D) कारर्ोां का जनदान करें । 

उत्तर : B) कायणिमोां का आकिन करें। 

व्याख्या : मूल्ाांकन सवेक्षर् मनरेगा के प्रभावोां का आकिन करते हैं। 

2023  

प्रश्न : “वर्णनात्मक सवेक्षर् राजथिान की जाजत व्यवथिा पर कैसे िागू होते हैं?” 

A) ररश्ोां का जवशे्लषर् करें , 

B) जनसाांस्ख्यकी दस्तावेज, 

C) कारर्ोां का जनदान करें , 

D) नीजतयोां का मूल्ाांकन करें। 

उत्तर : B) जनसाांस्ख्यकी दस्तावेज। 

व्याख्या : वर्णनात्मक सवेक्षर् जाजतगत जनसांख्या को ररकॉडण करते हैं। 

2024  

प्रश्न : “राजथिान में नैदाजनक सवेक्षर्ोां के जिए एक चुनौती क्या है?” 

A) डेटा जवश्वसनीयता, 

B) नीजत मूल्ाांकन, 

C) सांबांध जवशे्लषर्, 

D) स्थिजत जववरर्. 

उत्तर : A) डेटा जवश्वसनीयता। 

व्याख्या : नैदाजनक सवेक्षर्ोां को डेटा और पद्जतगत चुनौजतयोां का सामना करना पडता है। 

अजतररक्त नमूना प्रश्न : 

प्रश्न : “भारत में वर्णनात्मक सवेक्षर्ोां की क्या जवशेषता है?” 

A) कारर्ोां का जवशे्लषर् करें , 

B) स्थिजतयोां का वर्णन करें , 

C) नीजतयोां का मूल्ाांकन करें , 

D) समस्याओां का जनदान करना। 

उत्तर : B) स्थिजतयोां का वर्णन करें। 

व्याख्या : वर्णनात्मक सवेक्षर् सामाजजक जवशेषताओां पर ध्यान कें जित करते हैं। 

प्रश्न : “राजथिान में जवशे्लषर्ात्मक सवेक्षर् कैसे कायण करते हैं?” 

A) स्थिजतयोां का वर्णन करें , 

B) ररश्ोां का अने्वषर् करें , 

C) कायणिमोां का मूल्ाांकन करें , 

D) कारर्ोां का जनदान करें । 

उत्तर : B) ररश्ोां का अने्वषर् करें। 

व्याख्या : जवशे्लषर्ात्मक सवेक्षर् जाजत-जशक्षा सांबांधोां का अध्ययन करते हैं। 
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प्रश्न : “राजथिान के जनजातीय अध्ययनोां में जनदानात्मक सवेक्षर्ोां की क्या भूजमका है?” 

A) स्थिजतयोां का वर्णन करें , 

B) कारर्ोां की पहचान करें , 

C) नीजतयोां का मूल्ाांकन करें , 

D) सांबांधोां का जवशे्लषर् करें। 

उत्तर : B) कारर्ोां की पहचान करें । 

व्याख्या : जनदानात्मक सवेक्षर् जनजातीय जनरक्षरता के कारर्ोां का जनदान करते हैं। 

प्रश्न : “राजथिान के मनरेगा में मूल्ाांकनात्मक सवेक्षर् कैसे िागू होते हैं?” 

A) स्थिजतयोां का वर्णन करें , 

B) प्रभावोां का आकिन करें , 

C) सांबांधोां का जवशे्लषर् करें , 

D) कारर्ोां का जनदान करें । 

उत्तर : B) प्रभावोां का आकिन करें। 

व्याख्या : मूल्ाांकन सवेक्षर् मनरेगा के पररर्ामोां का आकिन करते हैं। 

प्रश्न : “राजथिान में वर्णनात्मक सवेक्षर्ोां के जिए चुनौती क्या है?” 

A) नमूना पूवाणग्रह, 

B) कारर् जवशे्लषर्, 

C) नीजत मूल्ाांकन, 

D) समस्या जनदान. 

उत्तर : A) नमूना पूवाणग्रह। 

व्याख्या : वर्णनात्मक सवेक्षर्ोां में नमूनाकरर् सांबांधी समस्याएां  आती हैं। 

केस स्टडी 1: रािथर्ान में ग्रामीण गरीबी पर र्वणथनात्मक सरे्वक्षण 

• संदभथ : गांगानगर में एक वर्णनात्मक सवेक्षर् ग्रामीर् गरीबी के स्तर को मापता है। 

• जर्वशे्लषण : 

o प्रकार : वर्णनात्मक सवेक्षर्. 

o जर्वशेषताएाँ  : दजित पररवारोां में गरीबी दर और स्थिजत का दस्तावेजीकरर्। 

o प्रभार्व : मनरेगा और गरीबी उनू्मिन कायणिमोां की जानकारी देता है। 

o उदाहरण : गांगानगर में एनएसएसओ सवेक्षर् में दजितोां में 20% गरीबी दर दजण की गई। 

o चुनौजतयााँ : नमूनाकरर् पूवाणग्रहोां और डेटा जवश्वसनीयता के मुद्ोां का सामना करना पडता है। 

• प्रासंजगकता : आरपीएससी प्रश्नोां को सांबोजधत करते हुए वर्णनात्मक सवेक्षर् अनुप्रयोगोां को दशाणता है। 

• उदाहरण प्रश्न : “राजथिान में वर्णनात्मक सवेक्षर् कैसे कायण करते हैं?” 

o उत्तर : वर्णनात्मक सवेक्षर् गरीबी का दस्तावेजीकरर् करते हैं, तिा मनरेगा योजना की जानकारी देते हैं। 

केस स्टडी 2: ियपुर में िाजत-जशक्षा संबंधो ंपर जर्वशे्लषणात्मक सरे्वक्षण 

• संदभथ : जयपुर में एक जवशे्लषर्ात्मक सवेक्षर् में जाजत और जशक्षा सांबांधी असमानताओां की जाांच की गई। 

• जर्वशे्लषण : 

o प्रकार : जवशे्लषर्ात्मक सवेक्षर्. 

o जर्वशेषताएाँ  : जाजतगत स्थिजत और शैजक्षक उपिस्ि के बीच सहसांबांधोां का जवशे्लषर्। 

o प्रभार्व : दजितोां के जिए आरक्षर् नीजतयोां की जानकारी। 

o उदाहरण : सरे्वक्षण में पाया गया जक राजपूतोां की तुिना में दजितोां की उच्च जशक्षा तक पहुांच कम है । 

o चुनौजतयााँ : फजी सहसांबांधोां और पररवतणनशीि माप के मुद्ोां का सामना करना पडता है। 

• प्रासंजगकता : आरपीएससी प्रश्नोां को सांबोजधत करते हुए जवशे्लषर्ात्मक सवेक्षर् अनुप्रयोगोां को दशाणता है। 

• उदाहरण प्रश्न : “जवशे्लषर्ात्मक सवेक्षर् राजथिान की जाजत व्यवथिा पर कैसे िागू होते हैं?” 

o उत्तर : जवशे्लषर्ात्मक सवेक्षर् जाजत-जशक्षा सांबांधोां का पता िगाते हैं, नीजतयोां को सूजचत करते हैं। 

केस स्टडी 3: भील िनिातीय जनरक्षरता पर नैदाजनक सरे्वक्षण 

• संदभथ : दजक्षर्ी राजथिान में एक जनदानात्मक सवेक्षर् में भीि जनरक्षरता के कारर्ोां की पहचान की गई है। 

• जर्वशे्लषण : 

o प्रकार : नैदाजनक सवेक्षर्. 

o जर्वशेषताएाँ  : सू्किोां की कमी और गरीबी को जनरक्षरता का कारर् माना गया है। 

o प्रभार्व : जनजातीय जशक्षा के जिए आरटीई कायाणन्वयन का मागणदशणन। 
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o उदाहरण : उदयपुर में सवेक्षर् से भीि के्षत्रोां में बुजनयादी ढाांचे की कमी का पता चिा। 

o चुनौजतयााँ : कायणप्रर्ािी और सांसाधन सांबांधी बाधाओां का सामना करना पडता है। 

• प्रासंजगकता : आरपीएससी प्रश्नोां को सांबोजधत करते हुए नैदाजनक सवेक्षर् अनुप्रयोगोां को दशाणता है। 

• उदाहरण प्रश्न : “राजथिान में जनदानात्मक सवेक्षर् जनजातीय मुद्ोां को कैसे सांबोजधत करते हैं?” 

o उत्तर : जनदानात्मक सवेक्षर् जनरक्षरता के कारर्ोां की पहचान करते हैं तिा आरटीई नीजतयोां का मागणदशणन करते हैं। 

केस स्टडी 4: रािथर्ान में मनरेगा पर मूल्ांकन सरे्वक्षण 

• संदभथ : एक मूल्ाांकन सवेक्षर् ग्रामीर् रोजगार पर मनरेगा के प्रभाव का आकिन करता है। 

• जर्वशे्लषण : 

o प्रकार : मूल्ाांकनात्मक सवेक्षर्. 

o जर्वशेषताएाँ  : मनरेगा के रोजगार और आय पररर्ामोां का आकिन। 

o प्रभार्व : कायणिम में सुधार और से्कजिांग की जानकारी देता है। 

o उदाहरण : गांगानगर में सवेक्षर् से पता चिा जक मनरेगा से ग्रामीर् आय में 15% की वृस्द् हुई। 

o चुनौजतयााँ : एजटर बू्यशन और डेटा जवश्वसनीयता के मुद्ोां का सामना करना पडता है। 

• प्रासंजगकता : आरपीएससी प्रश्नोां को सांबोजधत करते हुए मूल्ाांकन सवेक्षर् अनुप्रयोगोां को दशाणता है। 

• उदाहरण प्रश्न : “राजथिान में मूल्ाांकन सवेक्षर् कैसे कायण करते हैं?” 

o उत्तर : मूल्ाांकन सवेक्षर् मनरेगा के प्रभावोां का आकिन करते हैं, तिा नीजत समायोजन का मागणदशणन करते हैं। 

आलोचनात्मक जर्वशे्लषण 

• ताकत : 

o वर्णनात्मक सवेक्षर् नीजत जनयोजन के जिए आधारभूत डेटा प्रदान करते हैं। 

o जवशे्लषर्ात्मक सवेक्षर् सामाजजक पैटनण और सांबांधोां को उजागर करते हैं। 

o नैदाजनक सवेक्षर् िजक्षत हस्तके्षपोां के कारर्ोां की पहचान करते हैं। 

o मूल्ाांकन सवेक्षर् नीजतगत जवाबदेही और सुधार सुजनजित करते हैं। 

o भारत के जाजत, गरीबी और जनजातीय सांदभों पर िागू। 

• सीमाएाँ  : 

o वर्णनात्मक सवेक्षर्ोां में कारर्ात्मक जवशे्लषर् का अभाव होता है। 

o जवशे्लषर्ात्मक सवेक्षर्ोां में फजी सहसांबांध जोस्खम का सामना करना पडता है। 

o नैदाजनक सवेक्षर्ोां के जिए जजटि पद्जतयोां की आवश्कता होती है। 

o मूल्ाांकन सवेक्षर्ोां को एजटर बू्यशन और डेटा चुनौजतयोां का सामना करना पडता है। 

o यूरोकेस्ित रूपरेखा भारत की सवेक्षर् जजटिता को पूरी तरह से समझ नही ां पाएगी। 

• समकालीन प्रासंजगकता : 

o भारत के सामाजजक मुद्ोां और नीजतगत आवश्कताओां के अध्ययन को सूजचत करता है। 

o राजथिान में, जाजत, गरीबी और जनजातीय जवकास के जवशे्लषर् का समिणन करता है। 

o आरक्षर् और कल्ार् कायणिमोां के जिए नीजत-जनमाणर् के साि सांरेस्खत करता है। 

जनष्कषथ 

इस जवसृ्तत अध्याय में भारत में सामाजजक सवेक्षर्ोां के प्रकारोां का जवसृ्तत जवशे्लषर् जकया गया है, और आरपीएससी सहायक प्राध्यापक 

समाजशास्त्र के पाठ्यिम के अनुसार उनकी पररभाषाओां, जवशेषताओां, अनुप्रयोगोां और चुनौजतयोां पर ध्यान कें जित जकया गया है। वर्णनात्मक, 

जवशे्लषर्ात्मक, जनदानात्मक और मूल्ाांकनात्मक सवेक्षर्, राजथिान के गरीबी, जाजत और जनजातीय सांदभों में जवजवध अजभव्यस्ियोां वािे 

सामाजजक मुद्ोां को समझने और उनका समाधान करने में महत्वपूर्ण भूजमका जनभाते हैं। 

सामाजिक अनुसंधान के प्रकार 

पररचय 

सामाजिक अनुसंधान , ज्ञान सृजन, जसद्ाांतोां का परीक्षर् या सामाजजक मुद्ोां पर जवचार करने हेतु सामाजजक पररघटनाओां, व्यवहारोां और 

सांरचनाओां का एक व्यवस्थित और वैज्ञाजनक अने्वषर् है, जो भारतीय समाज में समाजशास्त्रीय अने्वषर् का आधार है। सामाजिक 

अनुसंधान के जर्वजभन्न प्रकार —जजनमें अने्वषणात्मक , र्वणथनात्मक , व्याख्यात्मक और मूल्ांकनात्मक अनुसांधान शाजमि हैं—प्रते्यक 

जवजशि उदे्श्ोां की पूजतण करते हैं, जवजशि अनुसांधान उदे्श्ोां और सामाजजक आवश्कताओां को सांबोजधत करते हैं। ये प्रकार अपने िक्ष्योां, 

कायणप्रर्ाजियोां और अनुप्रयोगोां में जभन्न होते हैं, जजससे ये जाजत, वगण, जिांग और के्षत्रीय गजतशीिता जैसी जजटि सामाजजक सांरचनाओां को 

समझने के जिए आवश्क हो जाते हैं। दुखीम के अिण में सामाजजक तथ्योां के रूप में, सामाजजक अनुसांधान के प्रकार व्यस्ियोां के जिए बाह्य 

और बाध्यकारी होते हैं, जो अनुभवजन्य आँकडोां, सैद्ाांजतक अांतदृणजि और नीजतगत अनुशांसाओां के माध्यम से सामाजजक समझ को आकार 

देते हैं। 
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यह अत्यजधक जवसृ्तत अध्याय सामाजजक अनुसांधान के प्रकारोां का गहन अने्वषर् प्रसु्तत करता है, जजसमें उनकी पररभाषाएँ, जवशेषताएँ, 

सैद्ाांजतक आधार, अनुप्रयोग और चुनौजतयाँ शाजमि हैं, और भारतीय तिा राजथिान-जवजशि सांदभों पर जवशेष ध्यान जदया गया है। यह 

शास्त्रीय और भारतीय समाजशास्त्रीय दृजिकोर्ोां को एकीकृत करता है, और राजथिान की शोध पद्जतयोां पर बि देता है, जैसे भीि 

आजदवासी सांसृ्कजतयोां पर खोजपूर्ण अध्ययन, ग्रामीर् गरीबी पर वर्णनात्मक अध्ययन, जाजतगत गजतशीिता पर व्याख्यात्मक अध्ययन और 

कल्ार्कारी कायणिमोां पर मूल्ाांकनात्मक अध्ययन। 

सामाजिक अनुसंधान के प्रकार 

सामाजिक अनुसंधान के प्रकारो ंका अर्थ 

सामाजजक अनुसांधान को उसके उदे्श्ोां, कायणप्रर्ाजियोां और अनुप्रयोगोां के आधार पर जवजभन्न प्रकारोां में वगीकृत जकया गया है। आरपीएससी 

पाठ्यिम से सांबांजधत प्रािजमक प्रकारोां में अने्वषणात्मक , र्वणथनात्मक , व्याख्यात्मक और मूल्ांकनात्मक अनुसांधान शाजमि हैं। प्रते्यक 

प्रकार जवजशि अनुसांधान िक्ष्योां को सांबोजधत करता है, जजसमें नई घटनाओां की खोज से िेकर स्थिजतयोां का वर्णन, कारर्ोां की व्याख्या या 

पररर्ामोां का मूल्ाांकन शाजमि है। ये प्रकार भारतीय समाज में गरीबी, जाजतगत असमानता, िैंजगक असमानता और के्षत्रीय चुनौजतयोां जैसे 

सामाजजक मुद्ोां की जाँच के जिए महत्वपूर्ण हैं, और सैद्ाांजतक ज्ञान और व्यावहाररक नीजतगत समाधानोां दोनोां में योगदान करते हैं। 

• सामाजिक अनुसंधान की प्रमुख जर्वशेषताएं : 

o व्यर्वस्थर्त िांच : कठोरता और वैधता के जिए वैज्ञाजनक तरीकोां का पािन करता है। 

o उदे्दश्य-संचाजलत : प्रते्यक प्रकार के जवजशि िक्ष्य होते हैं (जैसे, अने्वषर्, वर्णन, स्पिीकरर्)। 

o गुणात्मक और मात्रात्मक : नृवांशजवज्ञान से िेकर साांस्ख्यकीय जवशे्लषर् तक जवजवध जवजधयोां का उपयोग करता है। 

o नीजत प्रासंजगकता : सरकारी नीजतयोां और सामाजजक हस्तके्षपोां को सूजचत करती है। 

o गजतशील प्रकृजत : बदिते सामाजजक सांदभों और पद्जतगत प्रगजत के अनुकूि होना। 

• भारतीय संदभथ : भारत में सामाजजक अनुसांधान में जनजातीय सांसृ्कजतयोां पर अने्वषर्ात्मक अध्ययन (जैसे, एमएन श्रीजनवास का कायण), 

गरीबी पर वर्णनात्मक अध्ययन (जैसे, एनएसएसओ डेटा), जाजत गजतशीिता पर व्याख्यात्मक अध्ययन और मनरेगा जैसे कल्ार्कारी 

कायणिमोां पर मूल्ाांकनात्मक अध्ययन शाजमि हैं। 

• रािथर्ान संदभथ : राजथिान में, अनुसांधान जयपुर में भीि जनजातीय एकीकरर्, ग्रामीर् गरीबी, जाजतगत गजतशीिता और शहरी 

जवकास पर कें जित है, जो राज्य की नीजतयोां को सूजचत करता है। 

• उदाहरण : राजथिान के भीि जनजातीय के्षत्रोां में एक खोजपरक अध्ययन साांसृ्कजतक प्रिाओां की जाांच करता है, जबजक एक 

मूल्ाांकनात्मक अध्ययन ग्रामीर् रोजगार पर मनरेगा के प्रभाव का आकिन करता है। 

• परीक्षा प्रासंजगकता : प्रश्न अक्सर भारतीय और राजथिान-जवजशि सांदभों में सामाजजक अनुसांधान प्रकारोां की पररभाषाओां, जवशेषताओां 

और अनुप्रयोगोां का परीक्षर् करते हैं। 

सामाजिक अनुसंधान के मुख्य प्रकार 

जनम्नजिस्खत अनुभाग सामाजजक अनुसांधान के चार मुख्य प्रकारोां, उनकी जवशेषताओां, अनुप्रयोगोां और समाजशास्त्रीय महत्व का जवसृ्तत 

अने्वषर् प्रदान करते हैं। 

1. अने्वषणात्मक अनुसंधान 

• पररभाषा : नए या कम समझे गए सामाजजक घटनािमोां का पता िगाने के जिए जडजाइन जकया गया अनुसांधान, प्रारां जभक अांतदृणजि, 

पररकल्पना या शोध प्रश्न उत्पन्न करना। 

• जर्वशेषताएाँ  : 

o पररकल्पनाओां का परीक्षर् जकए जबना, “क्या” मौजूद है या “कैसे” घटनाएां  घजटत होती हैं, इस पर ध्यान कें जित करता है। 

o गहन समझ के जिए गुर्ात्मक जवजधयोां (जैसे, साक्षात्कार, नृवांशजवज्ञान) का उपयोग करता है। 

o प्रारां जभक जानकारी प्राप्त करने के जिए छोटे, गैर-प्रजतजनजध नमूने। 

o आगे के वर्णनात्मक या व्याख्यात्मक अनुसांधान के जिए आधार तैयार करता है। 

• भारतीय संदभथ : अने्वषर्ात्मक शोध जनजातीय सांसृ्कजतकरर्, शहरी प्रवासन या जडजजटिीकरर् के सामाजजक प्रभाव जैसे उभरते 

मुद्ोां की जाांच करता है। 

• रािथर्ान संदभथ : राजथिान में खोजपूर्ण अध्ययन भीि जनजातीय रीजत-ररवाजोां, जयपुर में शहरी युवा सांसृ्कजत या अांतजाणतीय जववाह 

के रुझानोां का पता िगाते हैं। 

• उदाहरण : दजक्षर्ी राजथिान में एक खोजपूर्ण अध्ययन में साांसृ्कजतक एकीकरर् को समझने के जिए भीि जनजातीय अनुष्ठानोां की 

जाांच की गई, जजससे आगे के शोध को जानकारी जमिी। 

• अनुप्रयोग : 

o नये सामाजजक घटनािमोां के जिए पररकल्पनाएां  उत्पन्न करता है। 

o उभरते मुद्ोां के जिए प्रारां जभक नीजत जडजाइन की जानकारी देता है। 

o जजटि सामाजजक सांरचनाओां की गुर्ात्मक समझ का समिणन करता है। 
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• सैद्ांजतक रूपरेखा : 

o व्याख्यार्वाद : सामाजजक घटनाओां की व्यस्िपरक समझ पर जोर देता है (वेबर)। 

o ग्राउंडेड थ्योरी : अने्वषर्ात्मक डेटा (गे्लसर और िर ॉस) से जसद्ाांतोां का जनमाणर् करता है। 

• चुनौजतयााँ : 

o छोटे नमूनोां के कारर् सीजमत सामान्यीकरर्। 

o गुर्ात्मक जवजधयोां में व्यस्िपरक पूवाणग्रह। 

o गहन अने्वषर् के जिए सांसाधन-गहन। 

• परीक्षा कोण : प्रश्न अने्वषर्ात्मक अनुसांधान की पररभाषा, जवशेषताओां और अनुप्रयोगोां का परीक्षर् करते हैं। 

2. र्वणथनात्मक अनुसंधान 

• पररभाषा : जकसी जनसांख्या की जवशेषताओां, स्थिजतयोां या व्यवहारोां का व्यवस्थित रूप से वर्णन करने के जिए जडजाइन जकया गया 

अनुसांधान, जो कारर्ोां का जवशे्लषर् जकए जबना जवसृ्तत जववरर् प्रदान करता है। 

• जर्वशेषताएाँ  : 

o “क्या है” (जैसे, गरीबी दर, साक्षरता स्तर) पर ध्यान कें जित करें । 

o सामान्यीकरर् के जिए बडे, प्रजतजनजध नमूनोां का उपयोग करता है। 

o डेटा सांग्रह के जिए मात्रात्मक तरीकोां (जैसे, सवेक्षर्, प्रश्नाविी) का उपयोग करता है। 

o नीजत जनयोजन और आगे के अनुसांधान के जिए आधारभूत डेटा प्रदान करता है। 

• भारतीय संदभथ : वर्णनात्मक शोध में उपभोग व्यय पर एनएसएसओ सवेक्षर् और जाजत एवां जनसांख्या जनसाांस्ख्यकी पर भारत की 

जनगर्ना के आांकडे शाजमि हैं। 

• रािथर्ान संदभथ : राजथिान में वर्णनात्मक शोध ग्रामीर् गरीबी, साक्षरता दर और आरक्षर् नीजतयोां के जिए जाजतगत जनसाांस्ख्यकी का 

दस्तावेजीकरर् करता है। 

• उदाहरण : रािथर्ान के गांगानगर जजिे में एक वर्णनात्मक अध्ययन में दजित पररवारोां में गरीबी के स्तर को दजण जकया गया है, जो 

मनरेगा योजना का समिणन करता है। 

• अनुप्रयोग : 

o सामाजजक पररस्थिजतयोां और प्रवृजियोां का वर्णन करता है। 

o नीजत जनमाणर् और आधारभूत अध्ययन को सूजचत करता है। 

o सामाजजक सांकेतकोां की जनगरानी का समिणन करता है। 

• सैद्ांजतक रूपरेखा : 

o प्रत्यक्षर्वाद : वसु्तजनष्ठ वर्णन के जिए अनुभवजन्य आांकडोां पर जोर देता है (कॉम्टे, दुखीम)। 

o कायाथत्मकतार्वाद : सामाजजक व्यवथिा में उनकी भूजमका को समझने के जिए सामाजजक सांरचनाओां का वर्णन करता है (पासणन्स)। 

• चुनौजतयााँ : 

o वर्णन तक सीजमत, कारर् तक नही ां। 

o नमूनाकरर् और प्रजतजिया पूवाणग्रहोां का सामना करना पडता है। 

o जजटि सामाजजक घटनाओां को अजत सरिीकृत जकया जा सकता है। 

• परीक्षा कोण : प्रश्न वर्णनात्मक अनुसांधान की पररभाषा, जवशेषताओां और अनुप्रयोगोां का परीक्षर् करते हैं। 

3. व्याख्यात्मक अनुसंधान 

• पररभाषा : सामाजजक घटनाओां के पीछे के कारर्ोां या हेतुओां को समझाने, कायण-कारर् सांबांधोां या अांतजनणजहत कारकोां की पहचान करने 

के जिए जडजाइन जकया गया अनुसांधान। 

• जर्वशेषताएाँ  : 

o “क्योां” या “कैसे” घटनाएँ घजटत होती हैं (जैसे, जाजतगत असमानता के कारर्) पर ध्यान कें जित करता है। 

o मात्रात्मक (जैसे, साांस्ख्यकीय जवशे्लषर्) या गुर्ात्मक (जैसे, केस अध्ययन) जवजधयोां का उपयोग करता है। 

o कारर् सांबांध थिाजपत करने के जिए पररकल्पनाओां का परीक्षर् करना। 

o कारर्ोां को समझकर नीजतगत समाधान सुझाता है। 

• भारतीय संदभथ : व्याख्यात्मक शोध जाजतगत गजतशीिता, जिांग असमानता या ग्रामीर् बेरोजगारी जैसे मुद्ोां के कारर्ोां की जाांच करता 

है। 

• रािथर्ान संदभथ : राजथिान में व्याख्यात्मक अध्ययन जशक्षा में जाजत-आधाररत असमानताओां या उदयपुर में जनजातीय गरीबी के 

कारर्ोां का पता िगाते हैं। 

• उदाहरण : जयपुर में एक व्याख्यात्मक अध्ययन में इस बात की जाांच की गई जक दजितोां की उच्च जशक्षा तक पहुांच कम क्योां है, तिा 

इसका कारर् जाजतगत भेदभाव बताया गया। 
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• अनुप्रयोग : 

o सामाजजक मुद्ोां के कारर्ोां की व्याख्या करता है। 

o िजक्षत नीजतगत हस्तके्षपोां का मागणदशणन करता है। 

o जसद्ाांत जनमाणर् और पररकल्पना परीक्षर् का समिणन करता है। 

• सैद्ांजतक रूपरेखा : 

o प्रत्यक्षर्वाद : कारर्-कायण सांबांधोां का अनुभवजन्य परीक्षर् करता है (डकण हेम)। 

o संघषथ जसद्ांत : असमानता के सांरचनात्मक कारर्ोां की जाांच करता है (माक्सण)। 

• चुनौजतयााँ : 

o सटीक पररवतणनीय माप की आवश्कता है. 

o फजी सहसांबांधोां के मुद्ोां का सामना करना पडता है। 

o अनेक कारर्ात्मक कारकोां के कारर् जजटि। 

• परीक्षा कोण : प्रश्न व्याख्यात्मक अनुसांधान की पररभाषा, जवशेषताओां और अनुप्रयोगोां का परीक्षर् करते हैं। 

4. मूल्ांकनात्मक अनुसंधान 

• पररभाषा : नीजतयोां, कायणिमोां या हस्तके्षपोां की प्रभावशीिता, प्रभाव या पररर्ामोां का आकिन करने, उनकी सफिता या जवफिता 

का मूल्ाांकन करने के जिए जडजाइन जकया गया अनुसांधान। 

• जर्वशेषताएाँ  : 

o “क्या काम करता है” (जैसे, कल्ार्कारी कायणिमोां का प्रभाव) पर ध्यान कें जित करें । 

o तुिना के जिए हस्तके्षप से पूवण और पिात के डेटा का उपयोग करता है। 

o व्यापक मूल्ाांकन के जिए जमजश्रत जवजधयोां (मात्रात्मक और गुर्ात्मक) का उपयोग करता है। 

o नीजत सुधार और जवाबदेही की जानकारी देता है। 

• भारतीय संदभथ : मूल्ाांकनात्मक शोध मनरेगा, जशक्षा का अजधकार (आरटीई), या बेटी बचाओ-बेटी पढाओ जैसे कायणिमोां का आकिन 

करता है। बचाओ बेटी पढाओ . 

• रािथर्ान संदभथ : रािथर्ान में मूल्ांकन संबंधी अध्ययन ग्रामीण रोिगार पर मनरेगा या मजहिा सशस्िकरर् पर राजीजवका 

एसएचजी के प्रभाव का आकिन करते हैं । 

• उदाहरण : राजथिान में एक मूल्ाांकनात्मक अध्ययन ग्रामीर् आय पर मनरेगा के प्रभाव का आकिन करता है, तिा नीजत समायोजन 

का मागणदशणन करता है। 

• अनुप्रयोग : 

o नीजत की प्रभावशीिता और पररर्ामोां का मूल्ाांकन करता है। 

o कायणिम में सुधार और से्कजिांग की जानकारी देता है। 

o शासन में जवाबदेही सुजनजित करता है। 

• सैद्ांजतक रूपरेखा : 

o कायाथत्मकतार्वाद : सामाजजक स्थिरता में कायणिमोां के योगदान का आकिन करता है (पासणन्स)। 

o संघषथ जसद्ांत : हाजशए पर पडे समूहोां पर प्रभाव का मूल्ाांकन करता है (माक्सण)। 

• चुनौजतयााँ : 

o आधारभूत और अनुवती डेटा की आवश्कता है। 

o आरोपर् और बाह्य कारकोां के मुद्ोां का सामना करना पडता है। 

o जविपोषर् और सांभारतांत्र सांबांधी बाधाओां के कारर् सीजमत। 

• परीक्षा कोण : प्रश्न मूल्ाांकनात्मक अनुसांधान की पररभाषा, जवशेषताओां और अनुप्रयोगोां का परीक्षर् करते हैं। 

भारत में सामाजिक अनुसंधान के प्रकारो ंका ऐजतहाजसक संदभथ 

भारत में सामाजजक अनुसांधान के प्रकारोां का जवकास बदिती सामाजजक, आजिणक और राजनीजतक प्रािजमकताओां को दशाणता है: 

• पूर्वथ-औपजनरे्वजशक काल (1500 ई. से पहले) : 

o दाशणजनक जजज्ञासाओां में अने्वषर्ात्मक अनुसांधान जवद्यमान िा (जैसे, अिणशास्त्र )। 

o वर्णनात्मक अनुसांधान अनौपचाररक सामुदाजयक अध्ययन तक सीजमत िा। 

o भारतीय संदभथ : दाशणजनक ग्रांिोां ने सामाजजक मानदांडोां की खोज की; शासकोां ने अनौपचाररक अध्ययन जकए। 

o रािथर्ान संदभथ : राजपूत शासकोां ने शासन के जिए जनजातीय रीजत-ररवाजोां की खोज की। 

o उदाहरण : राजपूत राजाओां ने जनयांत्रर् बनाए रखने के जिए भीि जनजातीय प्रिाओां का अध्ययन जकया। 

• औपजनरे्वजशक काल (1500-1947 ई.) : 

o वर्णनात्मक अनुसांधान जिजटश जनगर्ना सवेक्षर्ोां (1871 के बाद) के माध्यम से उभरा। 

o खोजपूर्ण शोध में जाजत और अिणव्यवथिा पर औपजनवेजशक प्रभावोां का अध्ययन जकया गया। 

o भारतीय संदभथ : जनगर्ना में जनसांख्या का वर्णन जकया गया; नृवांशजवज्ञान में जाजतगत गजतशीिता का पता िगाया गया। 
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o रािथर्ान संदभथ : जिजटश अनुसांधान ने राजपूत और जनजातीय सांरचनाओां का पता िगाया। 

o उदाहरण : राजथिान में औपजनवेजशक नृवांशजवज्ञान ने भीि आजदवासी रीजत-ररवाजोां का अध्ययन जकया। 

• स्वतंत्रता के बाद का काल (1947-र्वतथमान) : 

o एनएसएसओ और एनएफएचएस सवेक्षर्ोां के माध्यम से वर्णनात्मक अनुसांधान का जवस्तार जकया गया। 

o व्याख्यात्मक शोध गरीबी, जाजत और जिांग सांबांधी मुद्ोां के कारर्ोां की जाांच करता है। 

o मूल्ाांकनात्मक अनुसांधान मनरेगा जैसे कल्ार्कारी कायणिमोां का आकिन करता है। 

o जडजजटिीकरर् जैसे उभरते मुद्ोां पर अने्वषर्ात्मक शोध अध्ययन। 

o भारतीय संदभथ : एनएसएसओ गरीबी का वर्णन करता है; मूल्ाांकनात्मक अनुसांधान आरटीई का आकिन करता है। 

o रािथर्ान संदभथ : राजथिान का शोध ग्रामीर् गरीबी का वर्णन करता है, जाजतगत गजतशीिता को समझाता है, और स्वयां सहायता 

समूह कायणिमोां का मूल्ाांकन करता है। 

o उदाहरण : राजथिान में मूल्ाांकनात्मक शोध में मनरेगा के ग्रामीर् प्रभाव का आकिन जकया गया है। 

सैद्ांजतक संदभथ 

सामाजजक अनुसांधान के प्रकारोां का जवशे्लषर् शास्त्रीय और भारतीय समाजशास्त्रीय दृजिकोर्ोां के माध्यम से जकया जा सकता है: 

• दुखीम की सामाजिक एकिुटता : 

o वर्णनात्मक शोध साझा मानदांडोां (जैसे, जाजत प्रिा) का दस्तावेजीकरर् करके याांजत्रक एकजुटता को बढावा देता है। 

o व्याख्यात्मक और मूल्ाांकनात्मक अनुसांधान सामाजजक मुद्ोां में परस्पर जनभणरता को सांबोजधत करके जैजवक एकजुटता को बढावा 

देते हैं। 

o भारतीय संबंध : वर्णनात्मक अनुसांधान जाजत मानदांडोां का दस्तावेजीकरर् करता है; मूल्ाांकनात्मक अनुसांधान कल्ार् प्रभावोां 

का आकिन करता है। 

o रािथर्ान उदाहरण : राजपूत मानदांडोां पर वर्णनात्मक अनुसांधान; मनरेगा पर मूल्ाांकनात्मक अनुसांधान। 

• रे्वबर की सामाजिक जिया : 

o अनुसांधान के प्रकार तकण सांगत कारणवाई (व्यवस्थित जाांच) और मूल्-उनु्मख कारणवाई (सामाजजक मुद्ोां को सांबोजधत करना) को 

दशाणते हैं। 

o भारतीय संबंध : तकण सांगत डेटा सांग्रह के रूप में वर्णनात्मक अनुसांधान; मूल्-उनु्मख जाांच के रूप में अने्वषर्ात्मक अनुसांधान। 

o रािथर्ान उदाहरण : गरीबी पर तकण सांगत रूप से वर्णनात्मक शोध; भीि जनजाजतयोां पर मूल्-उनु्मख के रूप में खोजपूर्ण शोध। 

• मार्क्थ का र्वगथ संघषथ : 

o शोध में वगण असमानताओां पर प्रकाश डािा गया है, तिा सांघषण को कम करने के जिए नीजतयोां की जानकारी दी गई है। 

o भारतीय संबंध : व्याख्यात्मक अनुसांधान जाजत-वगण असमानताओां का जवशे्लषर् करता है; मूल्ाांकनात्मक अनुसांधान कल्ार्कारी 

प्रभावोां का आकिन करता है। 

o रािथर्ान उदाहरण : जाट -दजित असमानताओां पर व्याख्यात्मक शोध ; मनरेगा पर मूल्ाांकनात्मक शोध। 

• जसमेल के सामाजिक रूप : 

o सहयोग (डेटा सांग्रह) और सांघषण (असमानताओां को चुनौती देना) के सामाजजक रूपोां के रूप में अनुसांधान। 

o भारतीय संबंध : सहकारी डेटा सांग्रह के रूप में वर्णनात्मक अनुसांधान; सामाजजक मुद्ोां के साि सांघषण के रूप में व्याख्यात्मक 

अनुसांधान। 

o रािथर्ान उदाहरण : सहयोग के रूप में गरीबी पर वर्णनात्मक अनुसांधान; सांघषण के रूप में जनजातीय मुद्ोां पर व्याख्यात्मक 

अनुसांधान। 

• भारतीय समािशास्त्रीय पररपे्रक्ष्य : 

o एमएन श्रीजनर्वास : सांसृ्कतीकरर् पर अने्वषर्ात्मक शोध ; जाजतगत गजतशीिता पर वर्णनात्मक शोध। 

o िी.एस. घुये : जाजतगत आबादी पर वर्णनात्मक शोध; जनजातीय एकीकरर् पर व्याख्यात्मक शोध। 

o रािथर्ान संदभथ : राजपूत गजतशीिता पर श्रीजनवास का शोध; भीि जनजाजतयोां पर घुये का अध्ययन। 

भारतीय समाि के जलए अनुप्रयोग 

सामाजजक अनुसांधान के ये प्रकार भारतीय सांदभों में अत्यजधक िागू होते हैं, जवशेष रूप से सामाजजक सांरचनाओां का जवशे्लषर् करने और 

नीजतयोां को सूजचत करने में: 

• िाजत अध्ययन : 

o अनुप्रयोग : वर्णनात्मक अनुसांधान जाजत जनसाांस्ख्यकी का दस्तावेजीकरर् करता है; व्याख्यात्मक अनुसांधान जाजत गजतशीिता 

का अने्वषर् करता है। 

o रािथर्ान संदभथ : राजपूत आबादी पर वर्णनात्मक शोध; दजित गजतशीिता पर व्याख्यात्मक शोध। 

o परीक्षा कोण : प्रश्न जाजत अनुसांधान अनुप्रयोगोां का परीक्षर् करते हैं। 
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