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झारखण्ड का भगूर्भिक इतिहास और भ-ूआकृतियााँ  
➢ झारखंड, जिसे 2000 में  बिहार के दक्षिणी हहस्से से अलग करके राज्य का दिाा ममला, भगूर्भिक दृष्टि से अत्यंत समृद्ध और 

प्राचीन प्रदेश है। यह राज्य छोटानागपुर पठार पर स्स्ित है और भारतीय प्रायद्वीपीय पठार का अजभन्न अंग है। झारखंड की भगूर्भिक 

और भौगोजलक बिशेषताओें  ने इसके संसाधन ओधार, ओर्ििक गष्टतबिमधयाें  और मानि िस्स्तयाें  के स्िरूप को ओकार ददया है। 
भगूर्भिक समय सीमा और गठन 

➢ झारखंड की भमूम ‘भारतीय शील्ड’ (Indian Shield) के प्राचीनतम भाग, बिशेषकर छोटानागपरु नीससकपररसर 
(Chotanagpur Gneissic Complex - CGC) में  ओती है। 

➢ यहााँ  की चट्टानें  मुख्यतः प्रीकैम्ब्रियन यगु (बिशेषतः ओर्कियन और प्रोटेरोजोइक) की हैं िो बिश्व की सिसे पुरानी चट्टानाें  में  ष्टगनी 
िाती हैं  और 2.5 अरि िषा से भी अमधक पुरानी हैं। 

➢ धारवाड़ पववि तनमावण की प्रक्रिया  के दौरान भारतीय शील्ड का ष्टनमााण हुओ, जिससे उच्च-स्तरीय कायांतररत चट्टानें  िैसे नीस, 

जशस्ट और क्िाटट ािाइट िनीं। 
➢ इन प्राचीन चट्टानाें  पर समय-समय पर कइा िार प्लेट बििताष्टनकी, कायांतरण ि अपिरण की घटनाएाँ  घहटत हुइां , जिसका पररणाम 

है झारखंड की ओि की लहरदार स्िलाकृष्टत। 
➢ दरारें  , मुडी हुइा संरचनाएाँ  और ससिकलाइन इस िेत्र के गष्टतशील भूगर्भिक इष्टतहास को दशााते हैं। 
➢ ससिहभमू िैटन भारतीय शील्ड का सिसे पुराना और स्स्िर खंड है िो झारखंड की खष्टनि संपदा के जलए भी िाना िाता है। 
1. क्रवविवतनक एवं संरचनात्मक क्रवशेषिाएाँ  

✓ झारखंड की भगूर्भिकता मुख्यतः तीन प्रमुख भूगर्भिक संरचनाओें  से प्रभाबित है: 

✓ छोटानागपरु नीससक संकुल (Chotanagpur Gneissic Complex - CGC): 

▪ यह नीस, गे्रनाइट और जशस्ट से युक्त है िो प्रमुख रूप से रांची, हजारीिाग, और पलामू जिलाें  में  फैला हुओ है। 
▪ इसमें  तन्य बिरूपण, िलन और भं्रश पैटना पाए िाते हैं  िो गहरी भूपपाटी प्रबियाओें  के संकेत हैं 

✓ ससिहभमू मोबाइल बेल्ट (Singhbhum Mobile Belt): 

▪ ससिहभूम िैटन को घेरे हुए एक प्रमुख बििताष्टनक इकाइा है। 
▪ यह भारत के सिसे पुराने िस्टल ब्लॉकाें  में  से एक है और लोहा, तांिा, यूरेष्टनयम िैसी खष्टनि संपदा के जलए बिश्वप्रजसद्ध 

है। 
✓ दामोदर गाोंडवाना बेससन: 

▪ इसमें  गाेंडिाना काल की कोयलायुक्त अिसादी चट्टानें  पाइा िाती हैं। 
▪ यह िेत्र धनिाद, िोकारो और रामगढ़ से होकर गुिरता है और यहााँ  भारत के कोयला उत्पादन के रीढ़ झररया, िोकारो 

ओदद प्रमुख कोयला िेत्र स्स्ित हैं।  
✓ इन भूगर्भिक संरचनाओें  के िीच फॉल्ट लाइन और थ्रस्ट िोन पाए िाते हैं, जिनके कारण भूमम का काफी उत्िान और 

अपिरण हुओ है। इसके कारण झारखंड में  कइा बिजशि स्िलाकृष्टतयााँ  उत्पन्न हुइा हैं। 

  

 
 

CHAPTER 

 

झारखण्ड का भगूोल: सामान्य भगूोल; भौतिक भगूोल; 

आर्थिक भगूोल और सामाजिक एवं िनसांख्ययकीय भगूोल 

1
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2. प्रमखु भौगोसलक भाग  

✓ राज्य को उसकी ऊाँ चाइा, संरचना, चट्टानाें  के प्रकार और भू-ओकृष्टतक बिकास के ओधार पर ष्टनम्नजलखखत भौगोजलक िेत्राें  
में  िााँ टा िा सकता है: 

✓ छोटानागपरु पठार 
▪ औसि ऊाँ चाइव: 600–900 मीटर 
▪ मुख्यतः ओर्कियन चट्टानाें—नीस, जशस्ट, क्िाटट ािाइट एिं कुछ प्रोटेरोजोइक संरचनाओें  से ष्टनर्मित। 
▪ उप-के्षत्र: 

o रांची पठार: कें द्रीय भाग; समतल मेि िैसी सतह; प्रमुख नददयााँ —सुिणारेखा, दक्षिण कोयल। 
o हजारीबाग पठार: रांची पठार का उत्तरी बिस्तार, दामोदर घाटी शाममल; कोयले के भंडार के जलए प्रजसद्ध। 
o पलाम ूपठार: उत्तर-पक्षिमी िेत्र; सोन नदी से मघरा हुओ; पिरीला एिं घने िनाें  िाला िेत्र। 
o नेिरहाट पठार: दक्षिण-पक्षिम में , राज्य का सिसे ऊाँ चािेत्र (~1,100 मीटर); "छोटानागपुर की रानी" के नाम 

से प्रजसद्ध। 
✓ राजमहल पहाडड़यााँ  

▪ पूिाोत्तर हहस्से (साहहिगंि जिला) में  स्स्ित। 
▪ िुराजसक काल (~18 करोड िषा पूिा) की िेसास्ल्टक लािा से िनी पहाहडयााँ । 
▪ दक्कन टर ैप संरचना का हहस्सा। 
▪ अपनी भूिैज्ञाष्टनक बिजशिता और िीिाश्म पट्टी के जलए प्रजसद्ध। 
▪ पहाहडयाें  का ढलान  गंगा नदी की ओर हैं  तिा येगंगा-ब्रह्मपुत्र िेजसन की सीमांत रेखा िनाती हैं। 

✓ दलमा पहाडड़यााँ  
▪ रांची के पूिा में , िमशेदपुर के पास। 
▪ कायांतरण चट्टानाें  से िनी पहाहडयााँ , िो िॉक्साइट भंडार के जलए िानी िाती हैं। 
▪  दलमा िन्यिीि अभयारण्य के कारण िैबिक दृष्टि से महत्त्िपणूा—हािी गजलयारे का हहस्सा। 

✓ दामोदर घाटी 
▪ गाेंडिाना काल में  िनी एक बििताष्टनक गै्रिेन (दरार घाटी)। 
▪ कोयला भंडाराें  झररया, िोकारो और ष्टगररडीह के जलए प्रजसद्ध। 
▪ दामोदर, िराकर, कोनार ओदद नददयाें  से ओच्छाददत। 

3. नदी िंत्र और अपवाह प्रणाली 
✓ झारखंड की नददयााँ  पठारी िेत्राें  से ष्टनकलती हैं  और गंगा िेजसन की ओर िहती हैं: 

▪ दामोदर नदी: कोयला िेत्र की िीिनरेखा, पूिा की ओर िहती है; "िंगाल का शोक" कहलाती है; सहायक नददयााँ —
िराकर, कोनार, िमुष्टनया। 

▪ सवुणवरेखा नदी: रांची सहहत पिूी पठार को ससिचचत करती है; सहायक नददयााँ —कांिी, करकारी। 
▪ बराकर नदी: दामोदर की सहायक नदी िो  हजारीिाग ि धनिाद से िहती है। 
▪ उत्तरी कोयल नदी: पलामू से िहती हुइा सोन नदी में  ममलती है; सहायक नददयााँ —औरंगा, अमानत। 
▪ अजय नदी: देिघर से पक्षिम िंगाल तक िहती है; मौसमी नदी, रेत भराि की समस्या से ग्रस्त। 

✓ नदी घाहटयााँ  कृष्टष और औद्योष्टगक बिकास का ओधार हैं, लेबकन िनाें  की कटाइा और खनन के कारण मौसमी िाढ़ का खतरा 
होता है। 
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4. ममट्टी और प्राकृतिक वनस्पति 

✓ ममट्टी के प्रकार: 
झारखंड की ममहट्टयााँ  मुख्यतः छोटानागपुर पठार की अपिमयत चट्टानाें  से िनी हैं: 
▪ लाल और पीली ममट्टी: पठार िेत्राें  में ; अम्लीय चट्टानाें के अपिय से उत्पन्न। 
▪ लेटेराइट ममट्टी: पूिी और दक्षिणी भागाें  में ; अमधक िषाा के कारण रासायष्टनक अपिय/लीचचिग से ष्टनर्मित । 
▪ काली ममट्टी (रेगरु): रािमहल िेत्र में; िेसास्ल्टक चट्टानाें  के कारण। नमी रोकने की अच्छी िमता । 
▪ जलोढ़ ममट्टी: संकरी नदी घाहटयाें  में ; नददयाें  द्वारा लाइा गइा उपिाऊ मृदा, कृष्टष हेतु सिाोत्तम। 

✓ वन: 

▪ उष्णकहटिंधीय शुष्क पतझडी िन िो  राज्य के कुल िेत्रफल का 29.6% किर करते है। 
▪ प्रमुख िृि: साल, सागौन, िांस 

▪ ओर्ििक दृष्टि से महत्त्िपणूा, ककितु खनन ि कृष्टष बिस्तार के कारण संकट में। 
▪ राज्य का लक्ष्य रािर ीय िनीकरण ममशन के तहत िन िेत्र को 33% तक िढ़ाना है । 

5. खतनज संपदा 
✓ देश की 40% खष्टनि संपदा के साि झारखंड भारत की "खष्टनि रािधानी" है। प्रमखु खष्टनि: 

✓ कोयला: झररया, िोकारो, ष्टगररडीह 

✓ लौह अयस्क: ससिहभमू (नोओमुंडी, गुिा, चचररया) 

✓ माइका/अभ्रक: कोडरमा, ष्टगररडीह 

✓ िांबा: ससिहभमू िेल्ट (राखा, सरुदा खान) 

✓ यरेूतनयम: िादुगुडा (पूिी ससिहभूम) 

✓ बॉक्साइट: लातेहार, लोहारदगा, गुमला 
✓ गे्रफाइट: पलामू, लातेहार 
✓ चनूा-पत्थर: पक्षिमी ससिहभमू, रांची 
✓ ये संसाधन औद्योष्टगक गष्टतबिमधयाें  को संचाजलत करते हैं  लेबकन पयाािरणीय िरण, बिस्िापन और सामाजिक असंतोष िैसी 

समस्याएाँ  भी उत्पन्न करते हैं। 

झारखंड मों शहरी बसावट का स्वरूप एवं प्रदूषण संबंधी समस्याएाँ  
➢ झारखंड का शहरी पररदृश्य औद्योष्टगकीकरण, खनन, पररिहन, प्रिासन और शासन प्रणाजलयाें  के िहटल अंतसंिंधाें  का पररणाम 

है। ओददिासी और ग्रामीण िहुल िनसंख्या िाले इस राज्य में  शहरी बिकास के स्िरूप और उससे िुडी प्रदूषण समस्याएाँ  बिजशि 

हैं, जिनके जलए लक्षित ष्टनयोिन और बिष्टनयामक ढााँ चे की ओिश्यकता है। 
1. झारखंड मों शहरीकरण का एेतिहाससक संदभव 

✓ झारखंड में  शहरीकरण राज्य ष्टनमााण (2000) से पहले ही शुरू हो गया िा। 
✓ एेष्टतहाजसक रूप से नगराें  का बिकास बब्रहटश काल में  औद्योष्टगक इकाइयाें  की स्िापना से िुडा रहा—िैसे िमशेदपुर (टाटा 

स्टील), धनिाद (कोयला िेत्र), िोकारो (स्टील संयंत्र)ओदद। 
✓ स्ितंत्रता के िाद, ष्टनयोजित औद्योष्टगकीकरण नीष्टतयाें  ने इस प्रिृत्तत्त को और मििूत बकया, जिससे मुख्यतः संसाधन-ओधाररत 

उद्योगाें  के ओसपास शहरी समूह िने। 
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2. शहरीकरण की प्रवृत्तत्तयााँ  
✓ शहरी जनसंख्या (2011 जनगणना): झारखंड की कुल िनसंख्या का 24.05% (रािर ीय औसत 31% से कम) 

✓ अनमुातनि शहरी जनसंख्या (2024): 29–30% (लगातार ग्रामीण-से-शहरी प्रिासन के कारण) 

✓ प्रमखु पे्ररक: ओर्ििक िेत्र, औद्योष्टगक रोिगार, पररिहन संपका , प्रशासष्टनक पुनगाठन 

3. शहरी के्षत्राों का वगीकरण 

✓ नगर तनगम: रांची, धनिाद, िोकारो 
✓ नगर पररषद: हजारीिाग, देिघर, दुमका, ष्टगररडीह, मेददनीनगर (डालटनगंि) 

✓ अमधसचूचि के्षत्र सममतियााँ : चाइािासा, रामगढ़, फुसरो, लोहारदगा 
4. प्रमखु शहरी कों द्र एवं उनकी क्रवशेषिाएाँ  

✓ रांची 
▪ रािनीष्टतक रािधानी ि प्रशासष्टनक कें द्र- 

▪ प्रमुख शैक्षिक संस्िान—IIM, BIT मेसरा, RIMS 

▪ तेिी से शहरी बिस्तार परंतु उसके अनुपात में   अिसंरचनात्मक बिकास नहीं  
✓ जमशेदपरु 

▪ भारत का पहला ष्टनयोजित औद्योष्टगक शहर ि ष्टनिी शहरी शासन मॉडल 

▪ टाटा स्टील द्वारा प्रिंमधत (नगर ष्टनगम के अधीन नहीं) 

▪ उच्च नागररक सुबिधाएाँ ; सािािष्टनक-ष्टनिी भागीदारी (PPP) का मॉडल 

✓ धनबाद 

▪ 'भारत की कोयला रािधानी' के रूप में  प्रजसद्ध 

▪ अष्टनयंचत्रत शहरी बिस्तार 
▪ खनन के कारण गंभीर िायु एिं भूमम प्रदूषण 

✓ बोकारो 
▪ िोकारो स्टील प्लांट के चाराें  ओर बिकजसत 

▪ ष्टनयोजित नगर के रूप में  हडजाइन 

▪ अपजशि ष्टनपटान और िल संकट िैसी समस्याएाँ  
✓ उभरिे नगर: हजारीिाग, देिघर, दुमका 

▪ िनसंख्या घनत्ि में  िृचद्ध 

▪ िेत्रीय व्यापार, तीिा पयाटन ि जशिा से िुडा बिकास 

5. शहरी संरचना एवं क्रवकास प्रतिमान/पैटनव 
✓ एकल-केन्द्रद्रि क्रवकास (Monocentric Development): एक ही उद्योग के चाराें  ओर िसे शहर 
✓ अतनयोसजि उप-शहरी (पेरर-अबवन) क्रवकास: शहर के िाहरी हहस्साें  में  झुग्गगयााँ  ि अिैध िस्स्तयााँ  
✓ पररवहन गसलयारे: NH-33, NH-2 और रेलिे मागाों  के साि नए उभरते हुए शहरी समूह  

✓ एकीकृि स्थातनक तनयोजन की कमी: पररणामस्िरूप भीडभाड और खराि सेिा बितरण होता है। 
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6. झारखंड के शहरी के्षत्राों मों प्रदूषण समस्याएाँ  
✓ झारखंड के शहरी कें द्राें  में  प्रदूषण की समस्या मुख्यतः खनन गष्टतबिमधयाें , औद्योष्टगक उत्सिान, िाहनाें  की िढ़ती संख्या और 

अपयााप्त अपजशि प्रिंधन से उत्पन्न होती है। पयाािरणीय कानूनाें  के उचचत अनुपालन की कमी से ये समस्याएाँ  और भी गंभीर 
हो गइा है। 

✓ वाय ुप्रदूषण 

▪ स्रोि: 

o कोयला-ओधाररत ताप बिद्यतु संयंत्राें  से होने िाला उत्सिान (पतरातू, तेनुघाट, िोकारो) 

o खुले टरकाें  से कोयला पररिहन 

o कोयला और िायोमास का गैर-बिष्टनयममत दहन 

o िाहनाें  का धुओाँ  (बिशेषकर रांची और िमशेदपुर में) 

▪ हॉटस्पॉट्स: 

o झररया (भूममगत कोयला अग्गन से िहरीली गैसें  ष्टनकलती हैं) 

o धनिाद और िोकारो (PM10 और PM2.5 स्तर ष्टनधााररत सीमा से ऊपर) 

▪ प्रभाव: 

o श्वसन रोग (दमा, ब्राेंकाइहटस, COPD) 

o दृश्यता में  कमी और पाररस्स्िष्टतकी तंत्र को िष्टत 

✓ जल प्रदूषण 

▪ प्रभाक्रवि नददयााँ : दामोदर, सुिणारेखा, िराकर 
▪ स्रोि: 

o स्टील प्लांटटस और कोल िाशररयाें  से औद्योष्टगक अपजशि 

o बिना उपचाररत सीिेि का प्रिाह 

o खनन अपजशि का भूिल में  ररसाि 

▪ पररणाम: 

o िलिष्टनत रोग (डायररया, हैिा, त्िचा रोग) 

o मछजलयाें  की संख्या और िैि बिबिधता में  ष्टगरािट 

o शहरी संिमण ि ग्रामीण िेत्राें  में  पेयिल स्रोताें  का दूष्टषत होना 
✓ भमूम एवं मृदा प्रदूषण 

▪ कारण: 

o ताप बिद्यतु संयंत्राें  से फ्लाइा एेश डंप (िोकारो) 

o खदान अिशेष और ओिरिडान डंकपिग (रामगढ़, हजारीिाग) 

o औद्योष्टगक ठोस अपजशि (स्लैग, राख, ओदद) 

▪ पररणाम: 

o ममट्टी की उपिाऊ शक्क्त का ह्रास और िनस्पष्टत का िय 

o खनन िेत्राें  (रामगढ़, ष्टगररडीह, लोहरदगा) में  भमूम िरण 

o खुली खदान िेत्राें  में  मरुस्िलीकरण का िोखखम 
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✓ ध्वतन प्रदूषण 

▪ स्रोि: 

o ष्टनमााण काया 
o औद्योष्टगक मशीनरी 
o यातायात िाम ि लाउडस्पीकर 

▪ स्वास् य प्रभाव: 

o नींद संिंधी बिकार 
o चचिता और तनाििष्टनत रोग 

✓ ठोस अपसशष्ट प्रबंधन की चनुौतियााँ  
▪ झारखंड प्रष्टतददन 3,500–3,800 मीहटरक टन नगरपाजलका अपजशि उत्पन्न करता है। 
▪ अमधकांश नगराें  में  िैज्ञाष्टनक बिमधयाें  से लैंडष्टफल की सुबिधा नहीं है। 
▪ केिल रांची में  ओंजशक अपजशि पृिक्करण की व्यिस्िा है। 
▪ प्लाग्स्टक अपजशि: ष्टनयमन की कमी के कारण िढ़ती समस्या। 

7. संस्थागि एवं क्रवमधक ढााँ चा 
✓ झारखंड राज्य प्रदूषण तनयंत्रण बोडव : प्रदूषण ष्टनयंत्रण कानूनाें  का बियान्ियन करने िाली सिाोच्च संस्िा। 
✓ शहरी स्थानीय तनकाय : स्िच्छता, अपजशि प्रिंधन, िल ओपूर्ति के जलए उत्तरदायी। 
✓ स्वच्छ भारि असभयान एवं अमृि योजना:बितीय सुबिधा एिं  नीष्टत सहयोग प्रदान करते हैं। 
✓ स्माटव ससटी ममशन: रांची चयष्टनत; बिजभन्न पररयोिनाएाँ  प्रगष्टतशील । 

8. सरकारी पहल 

✓ प्रमुख नगराें  में  सतत िायु गुणित्ता ष्टनगरानी स्टेशन की स्िापना। 
✓ ससिगल यूज प्लाग्स्टक पर प्रष्टतिंध (सीममत बियान्ियन)। 
✓ िायो-माइननिग ि कम्पोसस्टिग संयंत्राें  का प्रचार (धनिाद ि रांची में  योिनाएाँ  प्रगष्टत पर)। 
✓ दामोदर ि सुिणारेखा के बकनारे स्स्ित नगराें  हेतु सीिरेि मास्टर प्लान ष्टनमााण। 

9. आगे की राह 

✓ एकीकृि शहरी तनयोजन: GIS ओधाररत मास्टर प्लान को अपनाना। 
✓ साववजतनकपररवहन मों तनवेश: इलेस्क्टरक िसें , शहरी मेटर ो कनेस्क्टबिटी 
✓ वाय ुप्रदूषण तनयंत्रण: मशीनीकृत कोयला पररिहन, हररत िफर 
✓ वेस्ट-टू-एनजी पररयोजनाएाँ : बिशेषकर रांची ि िमशेदपुर में  
✓ सामदुामयक सहभातगिा: व्यिहार पररितान, नागररक भागीदारी। 
✓ स्थानीय शहरी तनकायाों को सशक्ि बनाना: बित्तीय ि तकनीकी िमता का बिकास। 

झारखंड मों जनसंख्या वृचि और क्रविरण 

➢ झारखंड, मुख्य रूप से ओददिासी ओिादी के साि एक संसाधन संपन्न राज्य है, िो अपने गठन (िषा 2000) के िाद से िनसंख्या 
की संरचना में  िडे पररितान देख रहा है। िनसंख्या की प्रिृत्तत्तयाें  की समझ जशिा, स्िास् य, रोजगार, शहरीकरण और सामाजिक 

न्याय की योिना हेतु अत्यंत ओिश्यक है। राज्य की िनसंख्या सम्िन्धी बिशेषताएाँ  िेत्रीय असंतुलन, सामाजिक-ओर्ििक 

बिषमता, कुछ िेत्राें  में  ओददिासी िहुलता तिा स्िास् य ि जशिा संिंधी चुनौष्टतयाें  से चचष्टित हैं। 
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1. जनसंख्या वृचि: एेतिहाससक एवं समकालीन प्रवृत्तत्तयााँ  
✓ जनगणना (2001): ~2.70 करोड 

✓ जनगणना (2011): ~3.29 करोड 

✓ वृचि दर (2001-2011): 22.34% (रािर ीय औसत 17.7% से अमधक) 

✓ अनमुातनि जनसंख्या (2023): 4 करोड से अमधक 

▪ दशकीय िृचद्ध दर उच्च प्रिनन िमता, पररिार ष्टनयोिन की अपयााप्त पहुाँच, कम उम्र में  बििाह और कम महहला सािरता, 
बिशेष रूप से ग्रामीण और ओददिासी समुदायाें  में , का पररणाम है। राज्य के भीतर और िाहर होने िाला प्रिास भी 
िनसांक्ख्यकीय पररितानाें  में  योगदान देता है। 

2. जनसंख्या घनत्व एवं क्रविरण 

✓ औसि जनसंख्या घनत्व (2011): 414 व्यक्क्त/िगा बकमी (2001 में  338) 

✓ अमधक घनत्व वाले सजले: धनिाद (1,316), िोकारो (716), रांची (572) 

✓ कम घनत्व वाले सजले: गुमला (148), लोहरदगा (194), जसमडेगा (160) 

▪ िनसंख्या घनत्ि औद्योष्टगकीकरण, िुष्टनयादी ढांचे और शहरीकरण से िुडा हुओ है। खनन िेत्राें  ि नदी घाहटयाें  में  
िनसंख्या सघन है ििबक िनाच्छाददत/पिातीय िेत्राें  में  कम। 

✓ प्रभाक्रवि करने वाले प्रमखु कारक: 

▪ संसाधनाों की उपलब्धिा: कोयला ि खष्टनि िेत्र श्रममकाें  को ओकर्षित करते हैं। 
▪ शहरी कों द्र: रांची, िमशेदपुर, धनिाद प्रिास के कें द्र हैं। 
▪ भौगोजलक बनावट: पहाडी/िनाच्छाददत िेत्राें  में  बिरल िसािट। 
▪ िुष्टनयादी सकु्रवधाएाँ : सडक, बििली, स्िास् य सुबिधाएाँ  ओदद। 

3. ग्रामीण-शहरी संरचना 
✓ ग्रामीण जनसंख्या (2011): 75.95% 

✓ शहरी जनसंख्या (2011): 24.05% 

▪ अमधकांश लोग गााँ िाें  में  रहते हैं  ककितु रोिगार, जशिा एिं बिस्िापन के कारण शहरीकरण तेजी से िढ़ रहा है। 
4. आय ुसंरचना व आसिि अनपुाि 

✓ यवुा जनसंख्या (<25 वषव): 60% से अमधक 

✓ कायवशील आय ुसमहू (15–59 वषव): लगभग 58% 

✓ आसिि अनपुाि: अमधक (युिा और िृद्ध दोनाें  ओिादी के कारण) 

▪ यह युिा िनसंख्या िहााँ  एक ओर िनसांक्ख्यकीय लाभांश का अिसर है िहीं जशिा, रोिगार और स्िास् य िैसी 
सुबिधाएाँ  उपलब्ध कराने के सम्िन्ध में  एक चुनौती भी है। 

5. सलिगानपुाि एवं लैंतगक संकेिक 

✓ सलिगानपुाि (2011): 948 महहलाएाँ  प्रष्टत 1000 परुुष 

✓ बाल सलिगानपुाि (0–6 वषव): 948 िाजलकाएाँ  प्रष्टत 1000 िालक (रािर ीय औसत से िेहतर) 

▪ कुछ सुधाराें  के िाििूद सामाजिक-सांस्कृष्टतक कारकाें  यिा  जशिा, रोजगार, स्िास् य ओदद में  लैंष्टगक असमानताएाँ  
िनी हुइा है। 
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6. साक्षरिा और शैक्षक्षक उपलम्ब्ब्ध 

✓ कुल साक्षरिा दर (2011): 66.41% 

▪ पुरुष: 76.84% 

▪ महहला: 55.42% 

✓ के्षत्रीय अंिर: 
▪ उच्च साक्षरिा: रांची, पूिी ससिहभूम, धनिाद 

▪ कम साक्षरिा: पाकुड, साहहिगंि, जसमडेगा 
✓ मखु्य समस्याएाँ : 

▪ जशिा में  लैंष्टगक असमानता 
▪ माध्यममक स्तर पर उच्च डर ॉपओउट दर 
▪ ओददिासी िेत्राें  में  ष्टनम्नसकल नामांकन अनुपात 

▪ िुष्टनयादी ढांचे की कमी और जशिकाें  की अनुपस्स्िष्टत 

7. अनसुचूचि जनजाति व जातियााँ : जनसांख्ख्यकीय भागीदारी 
✓ अनसुचूचि जनजाति (ST):कुल िनसंख्या का ~26.2% 

✓ अनसुचूचि जाति (SC): ~11.8% 

✓ प्रमखु जनजातियााँ : 
▪ संथाल: सिसे िडी िनिाष्टत (संिाल परगना) 

▪ मुंडा, हो, उरांव: मध्य ि दक्षिण झारखंड 

▪ अरय: खहडया, भमूमि, बिरहोर, पहाहडया, असुर 
▪ ओददिासी ओिादी गुमला, खूंटी, जसमडेगा, पक्षिम ससिहभूम िैसे िन और पहाडी जिलाें  में  कें दद्रत है। इन िेत्राें  में  तीव्र 

गरीिी, सेिाओें  तक खराि पहंुच और उच्च िाल मृत्यु दर का सामना करना पडता है। 
8. प्रजनन दर, मृत्य ुदर और स्वास् य संकेिक  

✓ सकल जरम दर (CBR): लगभग 25.2 प्रष्टत 1000 (रािर ीय औसत से अमधक) 

✓ सशश ुमृत्य ुदर (IMR): लगभग 37 प्रष्टत 1000 िीबित िन्म पर 
✓ मािृ मृत्य ुअनपुाि (MMR): लगभग 165 प्रष्टत 1,00,000 िीबित िन्म 

✓ कुल प्रजनन दर (TFR): लगभग 2.9 (NFHS-5, 2019-21) 

✓ स्वास् य संबंधी चनुौतियााँ : 
▪ कुपोषण (दठगनापन ि दुिालता दोनाें) 

▪ महहलाओें  ि िच्चाें  में  एनीममया 
▪ संस्िागत प्रसि तक कम पहुाँच 

▪ स्िास् य कर्मियाें  की कम उपलब्धता 
9. प्रवासन की प्रवृत्तत्तयााँ   

✓ बाह्य प्रवासन: 

▪ ददल्ली, मुंिइा, सूरत, िेंगलुरु िैसे मेटर ो शहराें  में  मौसमी प्रिासन 

▪ ष्टनमााण, घरेलू काम, खनन, इां ट भट्टाें  में  श्रममक 

▪ कारण: गरीिी, िेरोजगारी और भूमम अमधकाराें  की कमी 
✓ आंिररक प्रवासन: 

▪ बिहार, यूपी, ओहडशा से श्रममकिमशेदपुर, धनिाद, रांची में  रोजगार के जलए प्रिास करते है 

▪ बिस्िाबपत ग्रामीण ओिादी का उप-शहरी झुग्गगयाें  में  िसना 
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10. सामासजक-आर्थिक जनांक्रककीय स्स्थति 

✓ बीपीएल (गरीबी रेखा से नीचे): 30% से अमधक ओिादी 
✓ बेरोजगारी दर (PLFS 2022-23): लगभग 6.1% 

✓ प्रमखु पेशा: कृष्टष, खनन, शारीररक श्रम 

✓ रोजगार की प्रवृत्तत्तयााँ : 
▪ अनौपचाररक िेत्र का िचास्ि 

▪ महहलाओें  की श्रम भागीदारी कम 

▪ कौशल-ओधाररत रोजगार के अिसराें  की कमी 
11. जनांक्रककीय चनुौतियाों के समाधान हेि ुसरकारी पहल 

✓ सशक्षा: 
▪ सिा जशिा अजभयान (SSA) 

▪ जशिा का अमधकार अमधष्टनयम (RTE), 2009 

▪ एकलव्य मॉडल ओिासीय बिद्यालय (EMRS) — बिशेषकर ओददिासी छात्राें  के जलए 

▪ हडजिटल किाएाँ  एिं ममड-डे मील योिनाएाँ  
✓ स्वास् य: 

▪ िननी सुरिा योिना (JSY) 

▪ रािर ीय िाल स्िास् य कायािम (RBSK) 

▪ ओयुष्मान भारत (हद्वतीयक ि ततृीयक स्िास् य सेिाएाँ ) 

▪ िनिातीय िेत्राें  में  मोिाइल चचबकत्सा इकाइयााँ  
✓ रोजगार एवं कौशल क्रवकास: 

▪ मनरेगा (MGNREGA) 

▪ दीन दयाल उपाध्याय ग्रामीण कौशल्य योिना (DDU-GKY) 

▪ झारखंड कौशल बिकास ममशन (JSDM) 

12. आगे की राह 

✓ मडहला साक्षरिा पर ध्यान: बिशेषकर SC/ST िहुल िेत्राें  में  
✓ जनसंख्या स्स्थरीकरण: प्रिनन स्िास् य सम्िन्धी  िागरूकता िढ़ाकर 
✓ गणुवत्तापणूव सशक्षा व डर ॉपआउट दर पर तनयंत्रण: व्यािसामयक जशिा का एकीकरण 

✓ कौशल एवं उद्योग की मााँ ग मों िालमेल: औद्योष्टगक गजलयारे का लाभ उठाना 
✓ प्रवाससयाों हेि ुशहरी तनयोजन: िहनीयओिास व्यिस्िा, स्िच्छता 
✓ डेटा-आधाररि शासन: GIS, हडजिटल िनगणना टूल्स का प्रयोग 

झारखंड मों जनजातियाों  की समस्याएाँ  और क्रवकास योजनाएाँ  
➢ झारखंड अपनी िनिातीय ओिादी के कारण एक बिजशि पहचान रखने िाला राज्य है, िो इसकी कुल िनसांक्ख्यकीय संरचना 

का लगभग 26.2% है (2011 की िनगणना के अनुसार)।यह उन कुछ भारतीय राज्याें  में  से एक है जिनका गठन िनिातीय 

पहचान, संस्कृष्टत और बिकास ओकांिाओें  को मान्यता देने और उन्हें  सशक्त िनाने के स्पि उदे्दश्य से बकया गया है। हालााँ बक, 

कानूनी सुरिा और कल्याणकारी उपायाें  के िाििूद, झारखंड के िनिातीय समुदाय गहरे ओर्ििक, सामाजिक और रािनीष्टतक 

हाजशए पर हैं। 
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1. झारखंड मों जनजािीय जीवन का एेतिहाससक संदभव 
✓ झारखंड का िनिातीय समाि पारंपररक रूप से िंगलाें , नददयाें  और प्रकृष्टत के साि सामंिस्यपूणा िीिन िीता रहा है। 

उनकी पारंपररक अिाव्यिस्िा मखु्यतः ओत्मष्टनभार कृष्टष, िन संग्रहण और स्िानांतरण कृष्टष पर ओधाररत िी। बब्रहटश शासन 

के ओगमन और उसके िाद औद्योष्टगकरण के साि ही िनिातीय स्िायत्तता धीरे-धीरे खत्म होने लगी। िमींदारी, खनन, 

िाक्षणस्ज्यक िाष्टनकी और रेलिे के ओगमन से िनिातीय समुदाय बिस्िाबपत हुए और उनके स्ि-शासन की संस्िाएाँ  कमिोर 
हो गइा। 

✓ संिाल बिद्रोह (1855-56), बिरसा मुंडा का उलगुलान (1895-1900) ओदद िैसे िनिातीय ओंदोलन इसी सांस्कृष्टतक 

और ओर्ििक िंचना से व्युत्पन्निे। स्ितंत्रता के िाद सरकार ने िनिातीय मुद्दाें  को सलुझाने के प्रयास बकए लेबकन कमिोर  
बियान्ियन के कारण अपेक्षित सफलताएाँ  नहीं ममली । 

2. झारखंड की जनजातियाों का जनसांख्ख्यकीय और सांस्कृतिक अवलोकन 

✓ प्रमखु जनजातियााँ : 
▪ संथाल – पूिाोत्तर झारखंड (संिाल परगना) 
▪ मुंडा – रांची, खूंटी 
▪ उरांव (कुरुख) – गुमला, लोहरदगा, लातेहार 
▪ हो – पक्षिमी ससिहभूम 

▪ खडड़या, भमूमज, असरु, क्रबरहोर, पहाडड़या – िनाें  के भीतरी िेत्राें  में  छोटी ओिादी 
✓ क्रवशेष रूप से कमजोर जनजािीय समहू (PVTGs): 

▪ असरु, क्रबरहोर, माल पहाडड़या, सौररया पहाडड़या: अत्यंत ष्टनम्नसामाजिक-ओर्ििक सूचकांक, िनाें  पर उच्च ष्टनभारता, 
सािरता और स्िास् य का ष्टनम्न स्तर । 

✓ भाषायी और सांस्कृतिक क्रवक्रवधिा: 
▪ भाषाएाँ : कुरुख, मुंडारी, हो, संिाली (अक्सर ओल चचकी  या देिनागरी में  जलखी िाती हैं) 

▪ सामासजक संस्थाएाँ : परहा प्रणाली (ग्राम्य प्रशासन), सरना धमा (प्रकृष्टत पूिा) 

▪ कला रूप: सोहराइा और कोहिर चचत्रकला, िनिातीय नृत्य, सरहुल एिं  करमा िैसे पिा 
3. जनजािीय समदुायाों के समक्ष प्रमखु मदेु्द 

✓ भमूम से बेदखली और काननूी क्रवस्थापन 

▪ िनिातीय भूमम के अमधकाराें  की रिा के जलए: 

○ छोटानागपुर काश्तकारी अमधष्टनयम, 1908 

○ संिाल परगना काश्तकारी अमधष्टनयम, 1949 

▪ इसके िाििूद ओददिासी भमूम के िडे हहस्से ष्टनम्नजलखखत कारणाें  से नि हो गए हैं: 
○ औद्योष्टगक अमधग्रहण (खनन, स्टील प्लांट, िांध ओदद ले जलए) 

○ कानूनी कममयाें  के चलतेअष्टतिमण (िेनामी हस्तांतरण) 

○ भूमम अजभलेखाें  और हडजिटलीकरण में  देरी  
✓ क्रवकास पररयोजनाआों के कारण क्रवस्थापन 

▪ िडे पैमाने पर बिस्िापन: 

o िांध (िैसे सुिणारेखा, कोयल-कारो पररयोिना) 
o खनन (कोयला, िॉक्साइट, यूरेष्टनयम, लौह अयस्क) 

o अिसंरचना (सडक, रेलिे,बिशेष ओर्ििक िेत्र(SEZ)) 

▪ अनुमानाें  के अनुसार, ओजादी के िाद से 15 लाख से ज़्यादा ओददिासी बिस्िाबपत हुए हैं  और पुनिाास के पररणाम 

िहुत खराि एिं अपयााप्त रहे हैं। 
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✓ आर्थिक हासशये पर धकेलना 
▪ गरीिी दर: िनिाष्टतयाें  में  47% से अमधक ओिादी गरीिी रेखा के नीचे (नीष्टत ओयोग MPI 2021) 

▪ रोिगार: कृष्टष और मिदूरी पर ष्टनभारता, औपचाररक िेत्र में  कम भागीदारी, िनाें  के दोहन और गैर-काष्ठ िन उत्पादाें  
पर प्रष्टतिंधाें   के कारण िन-ओधाररत ओिीबिका प्रभाबित 

✓ शैक्षक्षक क्रपछड़ापन 

▪ अनुसूचचत िनिाष्टतयाें  में  सािरता (2011): ~57% (राज्य औसत 66%) 

o महहला सािरता और भी कम (~45%) 

o समस्याएाँ : ओददिासी भाषा जशिण का अभाि 

o ओददिासी स्कूलाें  में  जशिकाें  की अनुपस्स्िष्टत 

o छात्रािास और मध्याि भोिन का खराि बियान्ियन 

o कम उम्र में  शादी, प्रिास और ओर्ििक तंगी के कारण उच्च डर ॉपओउट दर 
✓ स्वास् य संबंधी चनुौतियााँ  

▪ ओददिासी िच्चाें  और महहलाओें  में  कुपोषण और एनीममया की उच्च दर 
▪ मातृ और जशशु मृत्यु दर अमधक 

▪ दूरस्ि िेत्राें  में  प्रािममक स्िास् य कें द्राें  और उप-कें द्राें  तक पहुाँच की कमी 
▪ पारंपररक चचबकत्सकाें  और हिाल औषमधयाें  पर अत्यमधक ष्टनभारता 

✓ सांस्कृतिक क्षरण और पहचान संकट 

▪ ओददिासी भाषाओें  और जलबप (िैसे, संिाली के जलए ओल चचकी) का घटता प्रयोग 

▪ धमांतरण संिंधी िहसाें  ने ओददिासी पहचान को लेकर तनाि पैदा बकया है 

▪ गैर-ओददिासी उपभोक्ता संस्कृष्टत के िढ़ते संपका  ने स्िदेशी रीष्टत-ररिािाें  को प्रभाबित बकया है 

✓ उग्रवाद और नक्सलवाद 

▪ िनिातीय िेत्र अक्सर िामपंिी उग्रिाद (LWE) के िेत्र से ममलते-िलुते है 

▪ उग्रिाद में  योगदान देने िाले कारक: भूमम से िेदखली, बिकास की कमी, सरकारी उपेिा और दमनकारी 
पुजलससिग,अिसराें  की कमी के कारण युिाओें  की भती ओदद 

4. जनजािीय क्रवकास नीतियााँ  और संस्थागि ढांचा 
✓ संवैधातनक प्रावधान 

▪ पांचवीं अनसुचूी: अनुसूचचत िेत्राें  को शाममल करती है, राज्यपाल को बिशेष अमधकार एिं जजम्मेदाररयााँ  
▪ छठी अनसुचूी: झारखंड में  लागू नहीं, लेबकन िनिातीय अमधकाराें  की िहस में  चचाा होती है 

▪ अनचेु्छद 244, 275: िनिातीय कल्याण हेतु बित्तीय सहायता ि संरिण 

✓ काननूी संरक्षण 

▪ अनसुचूचि के्षत्राों मों पंचायि क्रवस्िार अमधतनयम(PESA), 1996 (): 

o िनिातीय िेत्राें  में  ग्राम सभाओें  को अमधकार प्रदान करता है 

o भूमम, िल और िनाें  पर सामुदामयक अमधकाराें  को मान्यता देता है 

o झारखंड ने 2021 में   (लंिे बिलंि के िाद) PESA ष्टनयमाें  को  अमधसूचचत बकया 
▪ वन अमधकार अमधतनयम (FRA), 2006: 

o व्यक्क्तगत ि सामुदामयक िन अमधकार प्रदान करता  है 

o धीमा कायाान्ियन; 20% से भी  कम दािाें  को पूणा मान्यता ममली 
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✓ सरकारी संस्थाएाँ  
▪ झारखंड जनजािीय क्रवकास सममति (JTDS) 

▪ जनजािीय अनसंुधान संस्थान (TRI) – नीष्टतगत शोध हेत ु

▪ अनसुचूचि जनजािीय सलाहकार पररषद (STAC) – पांचिीं अनुसूची के तहत अष्टनिाया 
✓ कल्याणकारी योजनाएाँ  और कायविम 

▪ जनजािीय उप-योजना (TSP): अनुसूचचत िनिाष्टत के  बिकास के जलए 8% अष्टतररक्त  ििट ओिंटन 

▪ वनबंध ुकल्याण योजना: िनिातीय गााँ िाें  का समेबकत बिकास 

▪ एकलव्य मॉडल आवासीय क्रवद्यालय (EMRS): अनुसूचचत िनिाष्टत के  छात्राें  के जलए ओिासीय बिद्यालय 

▪ मैडटरक-पवूव और पश्चाि छात्रवृत्तत्तयााँ  
▪ आजीक्रवका संविवन: 

○ टसर रेशम उत्पादन, लाख की खेती, लघु िनोपि (एमएफपी) मूल्य श्रृंखलाएाँ  
○ दीनदयाल अंत्योदय योिना-रािर ीय ग्रामीण ओिीबिका ममशन (DAY-NRLM) के तहत स्ियं सहायता समहू 

(SHG) और उद्यममता 
▪ स्वास् य हस्िके्षप: 

○ मोिाइल मेहडकल यूष्टनटटस 

○ िनिातीय स्िास् य काया योिना (THAP) 

▪ कौशल प्रसशक्षण एवं डडसजटल समावेशन: 

○ िनिातीय ब्लॉकाें  में  कौशल कें द्र 

○ लाभ बितरण के जलए इा-गिनोंस ि मोिाइल एस्प्लकेशन का उपयोग 

✓ कायावरवयन मों चनुौतियााँ  
▪ प्रशासष्टनक उदासीनता और भ्रिाचार 
▪ बिभागाें  के िीच बिखंहडत कायाान्ियन (TRI, ST कल्याण बिभाग, िन बिभाग) 

▪ अनुसूचचत िेत्राें  में  कमिोर पंचायती राि संस्िाएाँ  
▪ योिना और ििटीय प्रबिया में  कम िनिातीय सहभाष्टगता 
▪ हडजिटल अिसंरचना से िंचचत (सीममत इंटरनेट, भाषा संिंधी िाधाएाँ  ओदद) 

▪ ष्टनगरानी और मूल्यांकन तंत्र की अपयााप्त व्यिस्िा 
✓ सवविेष्ठ अभ्यास और नवाचार 

▪ पहाडड़या क्रवकास एजोंसी: मोिाइल स्िास् य सेिा और जशिा के साि पीिीटीिी को लक्षित करना 
▪ गमुला और ससमडेगा मों जेटीडीएस मॉडल: एकीकृत िलग्रहण और ओिीबिका पररयोिनाएाँ  
▪ लािेहार मों सामदुामयक वन अमधकार पहल: ग्राम सभाओें  का सशक्क्तकरण 

▪ पक्षश्चम ससिहभमू मों एकलव्य क्रवद्यालय: उच्च जशिा में  िेहतर िदलाि 

✓ आगे की राह  

▪ स्िानीय भाषाओें  में  प्रजशिण के साि PESA और FRA का िीव्र क्रियारवयन सुष्टनक्षित करना  
▪ जनजािीय भमूम असभलेखाों का डडसजटलीकरण और अलगाि को रोकने के जलए कानूनी सहायता 
▪ ओददिासी बिषय-िस्तु और जशिकाें  के साि बहुभाषी सशक्षा नीति 

▪ सामदुामयक स्वास् य कायवकिावआों व टेलीमेडडससन के जररए स्वास् य सेवाएाँ  
▪ बाजार की मांग के अनरुूप कौशल क्रवकास (जशल्प, ओइाटी, कृष्टष प्रसंस्करण ओदद) 

▪ सामुदामयक भागीदारी के साि जनजािीय कला, संस्कृति, भाषा का संरक्षण  

▪ क्रवकेरद्रीकृि शासन: िास्तबिक धन और अमधकार के साि ग्राम सभाओें  का सशक्क्तकरण 

ToppersNotes / 9828-286-909 12



  

   

 

  

झारखंड मों कृतष क्रवज्ञान 

1. प्रत्येक के्षत्र मों कृतष-जलवाय ु पररस्स्थतियााँ , वषाव-पैटनव और अजैक्रवक िनाव (Agro-Climatic Conditions, 

Rainfall Pattern, and Abiotic Stresses) —  

✓ झारखंड में  ऊाँ चाइा, मृदा, िषाा और तापमान में  बिबिधता के कारण कृष्टष-िलिायु पररस्स्िष्टतयााँ  अलग-अलग हैं। यही अंतर 
फसल, ससिचाइा की संभािना और कृष्टष उत्पादकता को ष्टनधााररत करता है। राज्य को तीन मुख्य कृष्टष-िलिायु िेत्राें  में  
बिभाजित बकया गया है: मध्य और उत्तर-पूिी पठार, पक्षिमी पठार और दक्षिण-पूिी पठार, जिनमें  से प्रत्येक को अलग-

अलग अिैबिक तनािाें  का सामना करना पड रहा है। 
2. झारखंड का के्षत्रीय वगीकरण  

✓ कों द्रीय एवं उत्तर-पवूी पठार के्षत्र 

जिले : रांची, हिारीिाग, रामगढ़, खूंटी, िोकारो 
▪ वषाव: िार्षिक िषाा 1200–1400 मममी 
▪ ममट्टी का प्रकार: मुख्यतः लाल ि पीली लेटराइहटक ममट्टी, मध्यम अम्लीय (pH 5.0–5.5), उिारता मध्यम से कम 

▪ िापमान: गमी में  अमधकतम 40°C, सदी में  6–10°C 

▪ अजैक्रवक िनाव: 

o मोटे कणाें  िाली ममट्टी के कारण नमी कम रहती है 

o कुछ िेत्राें  में  लौह ि एलमुमष्टनयम बिषाक्तता 
o अष्टनयममत मानसून में  सूखे िैसे हालात 

o ऊिड-खािड िेत्राें  में  मृदा िरण 
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✓ पक्षश्चमी पठार के्षत्र 

जिले : पलामू, लातेहार, गढ़िा, चतरा 
▪ वषाव: िार्षिक िषाा अपेिाकृत कम, 900–1200 मममी 
▪ ममट्टी का प्रकार: रेतीली दोमट एिं िलोढ़ ममट्टी, उिली गहराइा और कम कािाष्टनक तत्त्ि  

▪ िापमान: गर्मियाें  में  सिसे अमधक, 45°C तक िा सकता है 

▪ अजैक्रवक िनाव: 

o िार-िार सूखा ि लंिी गमी 
o अपै्रल–िून में  ल ू

o पीने और ससिचाइा दोनाें  के जलए िल की कमी 
o िषाा के दौरान ममट्टी की उिारता में  कम और उच्च अपिाह हाष्टन 

✓ दक्षक्षण-पवूी पठार के्षत्र  

जिले : पूिी ससिहभूम, पक्षिमी ससिहभूम, सरायकेला-खरसािां, जसमडेगा 
▪ वषाव: राज्य में  सिसे अमधक (1400–1600 मममी), अच्छी तरह बितररत 

▪ ममट्टी का प्रकार: लाल लेटराइहटक ममट्टी, िल धारण िमता कम 

▪ िापमान: सामान्य िलिायु, तापमान में  अमधक उतार-चढ़ाि नहीं 
▪ अजैक्रवक िनाव: 

o पहाडी िेत्राें  में  मृदा िरण 

o सििक, िोरॉन, और सल्फर की कमी 
o नीचले िेत्राें  में  अचानक िाढ़ ि िलभराि 

o ओद्ररता में  कीट प्रकोप 

3. झारखंड मों वषाव प्रतिरूप 

✓ झारखंड में  अमधकांश िषाा दक्षिण-पक्षिम मानसून से िून से जसतंिर में  होती है, िो कुल िार्षिक िषाा का 85% से अमधक 

है। 
✓ औसि वार्षिक वषाव: 1200–1400 मममी, स्िान और समय के अनुसार काफी जभन्नता 
✓ वषाव की प्रवृत्तत्त: 

▪ बपछले 20 िषाों  में  कुल िषाा में  ष्टगरािट 

▪ मानसून का देर से शुरू होना और िल्दी समाप्त होना 
▪ लंिे सूखे दौर के िीच भारी िषाा की घटनाएाँ  

✓ सजला-वार औसि वषाव (लगभग): 

सजला औसि वषाव (मममी) 

जसमडेगा 1600–1700 

रांची 1200–1400 

पलाम ू 900–1100 

लोहरदगा 1000–1200 

पूिी ससिहभमू 1400–1600 

ToppersNotes / 9828-286-909 14



  

   

 

  

✓ वषाव प्रतिरूप से उत्पन्न समस्याएाँ : 
▪ असमान िषाा से समय पर िुिाइा प्रभाबित 

▪ मौसम के िीच सूखे से फसल खराि 

▪ रिी फसलाें  के जलए पानी की कमी  
▪ उिले िलभृत्ताें  का खराि पुनभारण 

4. कृतष मों प्रमखु अजैक्रवक िनाव 

✓ अिैबिक तनाि ष्टनिीि कारकाें  को संदर्भित करते हैं  िो फसल की िृचद्ध और उपि पर प्रष्टतकूल प्रभाि डालते हैं। झारखंड 

के बकसानाें  को अक्सर ष्टनम्नजलखखत समस्याएाँ  झेलनी पडती हैं: 
✓ सखूा और नमी की कमी: 

▪ खरीफ मौसम में  िार-िार और लंिे सूखे 

▪ रिी फसलाें  के समय ममट्टी में  पयााप्त नमी की कमी 
▪ िषाा-ओधाररत कृष्टष, ससिचाइा िेत्र िहुत कम (~12–15%) 

✓ मृदा क्षरण : 

▪ लगभग 16 लाख हेक्टेयर िेत्र में  अम्लीय ममट्टी 
▪ िैबिक कािान की कमी 
▪ पोषक तत्िाें  की कमी (N, P, K; सेकें डरी और सूक्ष्म पोषक तत्ि िैसे Zn, B) 

✓ िापमान की चरम स्स्थति : 

▪ फसल के िमाि और फूल िनने के समय गमी से नुकसान 

▪ पहाडी िेत्राें  में  पाला और कम तापमान से सस्ब्ियााँ  प्रभाबित 

✓ बाढ़ और जलभराव: 

▪ नीचले इलाकाें  में  भारी िषाा से िलभराि 

▪ धान के खेताें  में  अत्यमधक िषाा से फसल नि 

✓ िेज हवा और ओलावृतष्ट : 

▪ अचानक तेि हिाएाँ —फल और खडी फसल को नुकसान पहंुचाती है 

▪ ओलािृष्टि से पररपक्ि फसलाें  (गेहाँ, दालें) को िष्टत 

5. शमन एवं अनकूुलन की रणनीतियााँ   
✓ एकीकृि कृतष प्रणाली: 

▪ ममजश्रत फसल, कृष्टष िाष्टनकी, पशुपालन का समािेश—िोखखम कम 

✓ सखूा-रोधी क्रकस्मों : 
▪ कम अिमध ि सूखा सहनशील धान ि दाल की बकस्में  िढ़ािा 

✓ वाटरशेड क्रवकास : 

▪ पठारी िेत्राें  में  िल संरिण हेत ुिाटरशेड-ओधाररत हस्तिेप 

✓ मृदा प्रबंधन : 

▪ ममट्टी की अम्लता कम करने के जलए चुने (लाइम) का प्रयोग 

▪ िैबिक खाद, हरी खाद और फसल अिशेषाें  का उपयोग 

✓ सकू्ष्म-ससिचाइव प्रणाली : 
▪ सब्िी पहट्टयाें  में  हडर प और स्पस्प्रिकलर ससिचाइा 
▪ प्रधानमंत्री कृष्टष ससिचाइा योिना (PMKSY: Per Drop More Crop) के तहत िढ़ािा 
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झारखंड के खाद्य और बागवानी फसलों 
➢ झारखंड की कृष्टष मुख्य रूप से मानसून पर ष्टनभार है और इसमें  छोटे बकसानाें  की भागीदारी, कम इनपुट िाली पारंपररक पद्धष्टतयााँ  

और ओददिासी समुदाय की महत्िपूणा भागीदारी है। यहां की फसल प्रणाली खाद्यान्न, दलहन, ष्टतलहन और तेिी से िढ़ते िागिानी 
फसलाें  के िीच बिभाजित है। राज्य के बिबिध कृष्टष-िलिायु िेत्राें  और भौगोजलक पररस्स्िष्टतयाें  को देखते हुए, झारखंड में  बिबिध 

फसल खेती के माध्यम से खाद्य सुरिा और ग्रामीण ओय दोनाें  को िढ़ाने की पयााप्त संभािना है। 
1. खाद्य फसलों 

✓ अनाज 

a. चावल (ओररजा सैडटवा) 

▪  प्रमखु फसल: कुल िोए गए िेत्रफल का 45-50% से अमधक हहस्से में  इसकी खेती; मुख्यतः खरीफ (िून–अक्टूिर) 

में  िोया िाता है। 
▪  प्रजातियााँ : ‘काली मुाँछ’ िैसी स्िानीय बकस्में , साि ही उन्नत HYV और संकर बकस्में  (सहभागी धान, स्िणाा सि1)। 
▪  कृष्टष पद्धष्टत: िषाा पर ष्टनभार, अमधकांशतः मछटकाि या कुछ िेत्राें  में  SRI बिमध। 
▪  चुनौष्टतयााँ : 

o अपयााप्त ससिचाइा 
o सूखा-प्रिण िेत्र 

o उत्पादकता कम (रािर ीय औसत से नीचे) 

b. मक्का (सजया मेस) 

▪ खरीफ और रिी दोनाें  मौसम में  िोया िाता है। 
▪ जसमडेगा और खूंटी की पहाडी भूमम के जलए उपयुक्त। 
▪ खाद्य और चारे दोनाें  के रूप में  उपयोग। 

c. मोटा अनाज 

▪ फसलें: रागी (नफिगर ममलेट), कोदो, और िानायाडा ममलेट। 
▪ ओददिासी िेत्राें  में  पोषण-संिेदनशील खेती के तहत िढ़ािा। 
▪ िलिायु-अनुकूल, कम इनपुट िाली फसलें। 

✓ दलहन 

▪ मुख्य दलहन: अरहर (तूर), उडद, मूाँग, चना, मसूर। 
▪ अमधकांशतः रिी के मौसम में  शेष नमी पर िषाा-ओधाररत फसल। 
▪ दलहन ओधाररत अंतःफसल: तरू + मक्का, चना + सरसाें  
▪ प्रोटीन स्रोत के साि-साि ममट्टी के नाइटर ोिन स्स्िरीकरण में  सहायक। 

✓ तिलहन 

▪ प्रमुख फसलें: सरसाें , मूंगफली, अलसी, ष्टतल 

▪ दलहन के साि अंतःफसल या ऊाँ ची भमूम में  रिी में  िोइा िाती हैं। 
▪ सरकारी योिनाएाँ : रािर ीय खाद्य सुरिा ममशन-ष्टतलहन और रािर ीय कृष्टष बिकास योिना के तहत प्रोत्साहन। 
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2. बागवानी फसलों 
✓ िागिानी का महत्ि िढ़ रहा है, क्याें बक इसमें  फसल चि छोटा, लाभ अमधक और रोिगार की संभािनाएाँ  अमधक हैं। झारखंड 

की िलिायु बिजभन्न प्रकार की सस्ब्जयाें , फलाें  और मसालाें  के जलए उपयकु्त है। 
✓ सब्जजयााँ  

▪ प्रमुख फसलें: टमाटर, िैंगन, फूलगोभी, पत्ता गोभी, ममचा, सभिडी 
▪ सालभर सब्जी उत्पादन; खरीफ ि रिी में  बिशेष रूप से 

▪  शहरी िेत्राें  के पास के क्लस्टर (रााँ ची, हजारीिाग, धनिाद), शहर के िाजाराें  में  ओपूर्ति 
▪  ऑफ-सीिन सस्ब्जयााँ  पॉलीहाउस और शेड-नेट संरचनाओें  में  
▪  चुनौष्टतयााँ : कमिोर कोल्ड चेन, िािार तक पहुाँच, 30% तक उपरांत-फसल हाष्टन 

✓ फल फसलों 
▪  ओम (मालदा, लंगडा): ष्टगररडीह, हजारीिाग, लातेहार 
▪  अमरूद: सभी िेत्राें  में  सामान्य, सूखा-सहनशील 

▪  लीची: पूिी ठंडे िेत्राें  में  िेहतर उपि 

▪  केला और पपीता: हडर प ससिचाइा के तहत गहन खेती 
▪  साइटरस (नींिू, संतरा): उत्पादकता घटने के कारण समिान की ओिश्यकता 

✓ मसाले 

▪ अदरक, हल्दी और ममचा: िाक्षणस्ज्यक फसल के रूप में  
▪ एकीकृत िागिानी बिकास ममशन और ओददिासी िागिानी योिनाओें  के तहत प्रोत्साहन 

▪ जसमडेगा और गुमला हल्दी क्लस्टर के रूप में  उभर रहे हैं  
✓ पषु्पोत्पादन 

▪ रााँ ची और िमशेदपुर के ओसपास मौसमी गेंदा ि गुलाि की खेती 
▪ स्िानीय त्योहाराें  और धार्मिक ओयोिनाें  में  बििी 

✓ मशरूम की खेिी 
▪ रााँ ची और लोहरदगा में  िटन ि ऑयस्टर मशरूम की खेती 
▪ SHGs और रािर ीय कृष्टष बिकास योिना के तहत कौशल बिकास कायािमाें  से िढ़ािा 

3. बागवानी को बढ़ावा देने के सलए सरकारी हस्िके्षप 

✓ MIDH (Mission for Integrated Development of Horticulture) – एकीकृि बागवानी 
क्रवकास ममशन 

▪ नसारी, पौधरोपण पर सस्ब्सडी, ससिचाइा सहायता 
✓ राष्टर ीय बागवानी बोडव (NHB) 

▪ कोल्ड स्टोरेि, पैक हाउस और ष्टनयाात को प्रोत्साहन 

✓ राज्य स्िरीय पहलों: 
▪ मनरेगा के साि समन्िय में  फल िागिानी बिकास 

▪ स्कूलाें  और घराें  में  शहरी बकचन गाडाननिग कायािम 
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4. फसल प्रणाली मों उभरिे रुझान 

✓ िेहतर मुनाफे के कारण िागिानी की ओर रुझान 

✓ एग्री-क्क्लष्टनक और कस्टम हायररिग सेंटर द्वारा यंत्रीकृत िागिानी को िढ़ािा 
✓ फूलाें  की खेती, िैलू्य एहडशन और ऑगोष्टनक खाद्य िेत्र में  एग्री-स्टाटाअप्स 

✓ पडोसी राज्याें  को उच्च-मूल्य िाले फल ि सस्ब्जयाें  के ष्टनयाात की संभािना 
5. फसल क्रवक्रवधीकरण की चनुौतियााँ  

✓ ससिचाइा किरेि कम (~15%), ऑफ-सीिन फसल की संभािना सीममत 

✓ िािार में  उतार-चढ़ाि और सस्ब्जयाें  के जलए MSP न होना 
✓ गुणित्ता िाले िीि और इनपुट की सीममत उपलब्धता 
✓ पयााप्त भंडारण, गे्रडडिग और पररिहन की कमी 
✓ कृष्टष अिाशास्त्र की िानकारी का अभाि 

6. आगे की राह 

✓ सब्जी, फल ि पशुपालन को शाममल कर समेबकत कृष्टष मॉडल 

✓ खाद्य प्रसंस्करण, ब्रांडडिग और प्रत्यि बिपणन के माध्यम से मलू्य संिधान 

✓ कॉन्टर ैक्ट फार्मिग और FPOs द्वारा इनपुट ि िािार से िुडाि 

✓ सूक्ष्म ससिचाइा, प्लाग्स्टकल्चर का उपयोग करके िलिायु-स्माटा िागिानी को िढ़ािा देना 
✓ e-NAM और स्िानीय इा-हाटटस के िररए हडजिटल िािार पहंुच 

फसल क्रवक्रवधीकरण और इसकी आवश्यकिा 
➢ फसल क्रवक्रवधीकरण का तात्पया है—बकसान द्वारा खेती संसाधनाें  का एक ही तरह की फसल से बिबिध फसलाें  की ओर 

रणनीष्टतक रूप से स्िानांतरण। झारखंड, िहां िषाा ओधाररत एकल धान प्रणाली हािी है, िहां बिबिधीकरण लचीलापन, 

हटकाऊपन और बकसानाें  की ओय िढ़ाने के जलए जरूरी कदम िन गया है। 
1. झारखंड मों फसल क्रवक्रवधीकरण की आवश्यकिा 

✓ आर्थिक कारण: 

▪ धान िैसी पारंपररक फसलाें  से कम ओमदनी, दाम में  उतार-चढ़ाि और कम उत्पादकता। 
▪ एकल फसल में  िीि, उिारक और श्रम लागत िढ़ रही है। 
▪ पारंपररक अनाि ओधाररत कृष्टष में  िैलू्य एहडशन का अभाि। 

✓ पयाववरणीय कारण: 

▪ लगातार चािल-चािल या चािल-गेहं प्रणाली से ममट्टी की उिारता घट रही है। 
▪ एकल फसली िेत्राें  में  कीट और रोग प्रष्टतरोमधता िढ़ना। 
▪ िलिायु पररितान, अष्टनक्षित मानसून और सूखा िढ़ना। 

✓ पोषण सरुक्षा: 
▪ ग्रामीण झारखंड का अनाि-प्रधान ओहार सूक्ष्म पोषक तत्ि की कमी िढ़ाता है। 
▪ दलहन, फल, सब्जी ि मोटा अनाि िोडने से संतजुलत ओहार संभि। 
▪ फसल-पशु एकीकरण से ओहार बिबिधता िढ़ती है। 
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