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भूगोल (Geography) 
भूगोलाची व्याप्ती (Scope of Geography): 
भूगोल हे संसृ्कतच्या 'भू' (पथृ्वी) आणि 'गोल' (विणन) या 
शब्दांपासून तयार झालेले एक समाकललत शास्त्र आहे. आधुननक 
भूगोल केवळ नद्या, पवणत, शहरे यापुरता मयादित न राहता, 
पृथ्वीवरील भौनतक घटक (नद्या, पवणत, हवामान) आणि मानवी 
घटक (लोकसंख्या, वसाहती, उद्योग) यांच्यातील परस्परसंबंधाचा 
अभ्यास करते. 

भूगोलाच्या अभ्यासाचे प्रमुख उपागम (Approaches): 
1) प्रादेशिक उपागम (Regional Approach): एखाद्या 

नवशशष्ट प्रिेशाचा सवंकष अभ्यास करिे. उिा. महाराष्टर ाचा 
भूगोल, भारताचा भूगोल. 

2) प्रणाली उपागम (Systematic Approach): पृथ्वीला 
एक जटटल प्रिाली मानून नतच्या नवनवध उपप्रिालींचा अभ्यास 
करि.े उिा. जलचक्र, वातावरि. 

3) विश्लेषणात्मक उपागम (Analytical Approach): एखाद्या 
नवशशष्ट समस्येचे कारि आणि पररिाम यांचे स्थाननक व 
जागनतक स्तरावर नवश्लेषि करिे. उिा., जागनतक 
तापमानवाढीचे स्थाननक हवामानावरील पररिाम. 

भूगोलाचे प्रमुख विभाग: 
1) भौविक भूगोल (Physical Geography): नैसर्गणक 

घटकांचा अभ्यास. 
1. भूगभणशास्त्र (Geology) - पृथ्वीच्या आतल्या आणि बाह्य 

भागांचा अभ्यास 
2. भूरूपशास्त्र (Geomorphology) - पृथ्वीच्या 

पृष्ठभागावरील भूरूपांचा, त्यांच्या नननमणतीचा आणि 
त्यांच्यात होिाऱ्या बिलांचा अभ्यास 

3. हवामानशास्त्र (Climatology) - हवामानाचा अभ्यास 
4. जलनवज्ञान (Hydrology) - जलस्रोतांचा अभ्यास 
5. मृिाशास्त्र (Pedology) - मातीचा अभ्यास 
6. पाररस्थस्थनतकी (Ecology) - पयावरिीय संतुलनाचा अभ्यास 

2) मानिी भूगोल (Human Geography): मानवी 
टक्रयाकलापांचा अभ्यास. 
✓ लोकसंख्या भूगोल (Population Geography) 
✓ आलथणक भूगोल (Economic Geography) 
✓ सामाशजक भूगोल (Social Geography) 
✓ राजकीय भूगोल (Political Geography) 
✓ वस्तीकरि भूगोल (Settlement Geography) 

भूगोलाचे महत्त्व (Importance): 
1) नैसर्गिक संसाधनांचे व्यिस्थापन: जल, जमीन, खननजे यांचा 

योग्य वापर 
2) आपत्ती व्यिस्थापन: भूकंप, पूर, िषु्काळ यासारख्या नैसर्गणक 

आपत्तींचे ननयोजन 
3) वनयोजन आणण विकास: शहरी आणि ग्रामीि भागाचे नवकास 

ननयोजन 
4) पयािरण संरक्षण: जागनतक तापमानवाढ, प्रिषूि यासारख्या 

समस्यांचे ननराकरि 
5) के्षत्रीय फरक समजून घेण:े नवनवध प्रिेशांतील सांसृ्कनतक, 

सामाशजक, आलथणक फरकांचा अभ्यास 

भूगोलाची आधुवनक संकल्पना: 
आधुननक भूगोल हा 'दिकाि' आणि 'जागा' या संकल्पनेवर भर 
िेतो. तो मानव आणि पयावरि यांच्यातील परस्परसंबंधाचा अभ्यास 
करतो. उपग्रह प्रनतमा, GIS (भौगोललक मादहती प्रिाली), ररमोट 
सेटींगसारख्या आधुननक तंत्रज्ञानामुळे भूगोलाचा अभ्यास अलधक 
अचूक आणि वजै्ञाननक झाला आहे. 

ब्रह्मांड (Universe) 

 

 
 

प्रकरण 

भूगोल आणण ब्रम्हांड 
(Geography and Universe) 1
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ब्रह्मांडाची वनवमििी ि विग िॅंग शसद्धांि 
ब्रह्मांडाच्या उत्पत्तीनवषयी सध्या सवालधक मान्यताप्राप्त शसद्धांत 
म्हिजे महास्फोट शसद्धांि (Big Bang Theory). या 
शसद्धांतानुसार, सुमारे 13.8 अब्ज वषांपूवी एका अनतशय कें दित 
आणि अनततप्त नबिंतू झालेल्या स्फोटातून ब्रह्मांडाची नननमणती झाली 
आहे. या स्फोटानंतर ब्रह्मांड सतत नवस्तार पावत आहे.  

विग िॅंग शसद्धांिाची मुख्य िैशिष्ट्ये: 
➢ सुरुवातीला सवण िव्य आणि ऊजा एका अनतशय कें दित आणि 

अनततप्त नबिंतू कें दित होती 
➢ सुमारे 13.8 अब्ज वषांपूवी या नबिंतू मोिा स्फोट झाला 
➢ स्फोटानंतर ब्रह्मांडाचा नवस्तार सुरू झाला, जो आजही चालू 

आहे 
➢ सुरुवातीला केवळ हायडर ोजन आणि हेललयम अस्तस्तत्वात होत े

विग िॅंग शसद्धांिाचे पुरािे: 
1) आकािगंगांचे लाल विस्थापन (Red Shift): एडनवन हबल 

यांनी ननरीक्षि केले की आकाशगगंा एकमेकींपासून िरू जात 
आहेत आणि त्यांच्या प्रकाशात लाल रंगाचे नवस्थापन होत 
आहे. 

2) कॉस्मिक मायक्रोिवे्ह िॅकग्राउंड रेडडएिन 
(CMBR): ब्रह्मांडात सवणत्र आढळिारे सूक्ष्म तरंगांचे प्रारि ही 
त्या प्रचंड स्फोटाचा अवशेष आहे. 

3) हायडर ोजन आणण हेललयमचे प्रमाण: ब्रह्मांडात हायडर ोजन 
आणि हेललयमचे प्रमाि नबग बॅंग शसद्धांताशी जुळते. 

आकािगंगा (Galaxies): 
आकाशगगंा म्हिजे तारे, वायू, धूळ आणि गॅलेस्थिक मध्यवती 
भागातील अनतशय घनिाट ‘कृष्णनववर’ (Black Hole) यांच े
एकटत्रत स्वरूप. ब्रम्हांडात अनके आकाशगगंा आहेत. आपली 
आकाशगगंा ‘वमल्की ि’े (Milky Way) म्हिून ओळखली जाते. 

 

आकािगंगांचे प्रकार:  
1) सडपिल आकािगंगा (Spiral Galaxy): सटपणल आकाराच्या 

बाहंूसह. उिा. आपली नमल्की वे आकाशगगंा 
2) लींडटकु्यलर आकािगंगा (Lenticular Galaxy): सटपणल 

आणि अंडाकार आकाशगंगचेे नमश्रि 
3) अंडाकार आकािगंगा (Elliptical Galaxy): अडंाकार 

आकाराच्या 
4) अवनयवमि आकािगंगा (Irregular Galaxy): कोित्याही 

नवशशष्ट आकाराच्या नसलेल्या (ननयनमत नसलेल्या) 

सौरमंडळ (Solar System): 
सूयण आणि त्याभोवती टफरिारे आि ग्रह, त्यांचे उपग्रह, बटू ग्रह, 
लघुग्रह, धूमकेतू, उल्का आणि खगोलशास्त्रीय धुळ आणि गोट े
नमळून सौरमडंळ बनवतात. 

सौरमंडळाचे घटक: 
1) सूयि (Sun): सौरमडंळाचे कें ि. हा एक तारा आहे जो 

ज्वलनशील हायडर ोजन आणि हेललयम वायूचंा बनलेला आहे. 
2) ग्रह (Planets): सूयाभोवती टफरिाऱ्या आि मोठ्या 

खगोलीय वस्तू. 
3) िटू ग्रह (Dwarf Planets): पु्लटो, सेरेस, एररस, मेकमेक, 

हौनमया इ. 
4) उपग्रह (Moons): ग्रहाभोवती टफरिाऱ्या खगोलीय वस्तू. 
5) लघुग्रह (Asteroids): मगंळ आणि गरुू यांच्या मध्य े

असलेला ‘लघुग्रह पट्टा’. 
6) धूमकेिू (Comets): बफण , वायू आणि धुळीचे बनलेले. 
7) उल्का (Meteoroids): लहान खडकाळ अवशेष. 

सौरमंडळ (Solar System) 
सौरमंडळाची रचना आणण ग्रहांचे िगीकरण 

सौरमंडळामध्ये सूयण हा कें िस्थानी असून त्याभोवती 8 ग्रह, त्यांचे 
उपग्रह, लघुग्रह, धूमकेतू आणि इतर खगोलीय टपडं टफरत आहेत. 
ग्रहांचे प्रामखु्याने िोन गटांत वगीकरि केले जाते: अंि: ग्रह 
(Inner Planets) आणि िाह्य ग्रह (Outer Planets). 
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 अंि: ग्रह (Inner Planets) डकंिा स्थलीय ग्रह (Terrestrial 
Planets) 

िाह्य ग्रह (Outer Planets) डकंिा जोवियन 
ग्रह (Jovian Planets) 

िणिन हा ग्रहसमहू सूयाच्या जवळ असून यात बुध, शुक्र, पृथ्वी आणि मंगळ 
या चार ग्रहांचा समावशे होतो. 

हा ग्रहसमूह सूयापासून िरू असून यात गुरू, 
शनन, यरेुनस आणि नेपच्यून या चार ग्रहांचा 
समावेश होतो. 

सूयापासूनचे अंिर सूयाच्या जवळ असलेले सूयापासून िरू असलेले 
आकार तुलनेने लहान आकाराच े मोठ्या आकाराचे (नवशाल ग्रह) 
घनिा उच्च घनता कमी घनता 
रचना घन पृष्ठभाग (शसललकेट खडकांपासून बनलेले) प्रामुख्याने वायूचंे बनलेले (हाडर ोजन व हेललयम) 
िािािरण पातळ वातावरि टकंवा वातावरि नसलेले (बुध) जाड वातावरि 
उपग्रह उपग्रह कमी संख्येने टकंवा नाहीत (बुध आणि शुक्रला उपग्रह नाहीत) अनेक उपग्रह 
कडं (Ring) कडं – (धुळीचे कि व इतर लहान लहान खडकांपासून बनलेले 

आहेत.) (Ring) नसतात 
सवांना कडं (Ring) असतात 

प्रत्येक ग्रहाची माहहिी: 
1. िुध (Mercury): सूयाच्या सवात जवळचा ग्रह, सवात लहान 

ग्रह (व्यास: 4,879 टकमी), वातावरि नाही, तापमान 
अनतरेकी: दिवसा 430°C, रात्री -180°C, कोिताही उपग्रह 
नाही. (सवात वगेवान) 

2. िुक्र (Venus): पथृ्वीची "जुळी बहीि" (आकार आणि रचना 
सारखी), सवात गरम ग्रह (465°C) - अनतबाष्पननष्ठ 
पररिामामुळे, िाट CO₂ वातावरि, पवुेकडून – पशिमकेड े
टफरतो, सवात तेजस्वी तारा ग्रह. (इतर ग्रहांच्या उलट), 
"पहाटतारा" म्हिून ओळखला जातो 

3. पृथ्वी (Earth): जीवन असलेला एकमेव ग्रह, उचचत तापमान 
आणि िवरूप पािी, O₂ यकु्त वातावरि. 1 उपग्रह: चिं, 
सूयापासून अंतर: 1 AU 

4. मंगळ (Mars): "लाल ग्रह" (लोह ऑक्साईडमळेु), 
सौरमंडळातील सवात उंच पवणत: ऑललंपस मॉन्स, 2 उपग्रह: 
फोबोस आणि डीमोस, पाण्याच्या अस्तस्तत्वाची शक्यता 

 

5. गुरू (Jupiter): सौरमंडळातील सवात मोिा ग्रह, "गॅस जायंट" 
- प्रामुख्याने H₂ आणि He, ग्रेट रेड स्पॉट - एक प्रचंड वािळ, 
95+ उपग्रह (गॅननमीड सवात मोिा), सुस्पष्ट कडं (Ring) 

6. िवन (Saturn): सौरमंडळातील िसुरा सवात मोिा ग्रह, 
सवात संुिर कडं (Ring) (बफाचे कि), कमी घनता 
(पाण्यापेक्षा कमी), 274+ उपग्रह (टाइटन सवात मोिा), H₂ 
आणि He चे वातावरि 

7. युरेनस (Uranus): बाजूस उतरलेला अक्ष (98° कल), 
ननळ्या-दहरव्या रंगाचा (नमथने वायूमुळे), 28 उपग्रह, खूप 
झुकलेला असल्यामुळे त्याच्या कक्षेत एका बाजूने घरंगळत 
(rolling) चाललेला दिसतो., H₂, He, CH₄ वातावरि 

8. नेपच्यून (Neptune): सूयापासून सवात िरूचा ग्रह, सवात 
जोरिार वारे (2,100 टकमी/तास), गडि ननळा रंग, 16 उपग्रह 
(टर ायटन सवात मोिा), ग्रटे डाकण  स्पॉट – वािळ 
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पररभ्रमण काळ 
बुध – 88 दिवस 
शुक्र – 225 दिवस 
पृथ्वी – 365 दिवस 
मंगळ – 687 दिवस 
गुरू – 11.8 वषे 
शनन 29 वष े
युरेनस – 8 वष े
नपेच्यनू – 165 वष े

सारणी: सौरमंडळािील ग्रह 

क्र. ग्रह सूयापासून अंतर नवशेष वशैशष्ट्य 
1 बुध 0.39 AU सवात लहान 
2 शुक्र 0.72 AU सवात गरम 
3 पृथ्वी 1.00 AU जीवनासािी अनकूुल 
4 मंगळ 1.52 AU लाल ग्रह 
5 गुरू 5.20 AU सवात मोिा 
6 शनन 9.54 AU कडं सािी प्रशसद्ध 
7 युरेनस 19.20 AU बाजूस उतरलेला 
8 नेपच्यनू 30.07 AU सवात िरूचा 

पृथ्वी (Earth):  
पृथ्वी एक अनन्य साधारण ग्रह असून सौरमंडळातील नतसरा आणि 
जीवनासािी अनकूुल असा एकमेव ग्रह आहे. पृथ्वीचा आकार चपटा 
गोलाकार (Oblate Spheroid) आहे. 

पृथ्वीचे मोजमाप: 
➢ विषुििृत्तीय व्यास: 12,756 टकमी 
➢ सरासरी िापमान : 14°C 
➢ आकार : शजऑईट (अंडाकृती) 
➢ ध्रुिीय व्यास: 12,714 टकमी 
➢ विषुििृत्ताच्या हिकाणी पररघ: 40,075 टकमी 
➢ ध्रुिांच्या हिकाणी पररघ: 40,008 टकमी 
➢ पृष्ठभागाचे के्षत्रफळ: 510.1 िशलक्ष चौ. टकमी 
➢ आकारमान: 1.08321 × 10¹² घन टकमी 
➢ िसु्तमान: 5.972 × 10²⁴ टकलो 
➢ वनवमििी : 457 कोटी वषांपवूी (अंिाजे) रंग – ननळा 

(पाण्यामळेु) 

सूयापासून अंिर: 
➢ सरासरी अंिर: 14.96 िशलक्ष टकमी (1 खगोलीय एकक - 

AU) 
➢ उपसूयि विदं ू (Perihelion): ज्या नबिंवूर पृथ्वी सूयाच्या 

सवात जवळ असते, त्याला उपसूयण नबिं ू म्हितात. 14.71 
िशलक्ष टकमी (जानवेारीमध्ये) 

➢ अपसूयि विदं ू (Aphelion): ज्या नबिंवूर पृथ्वी सूयापासून 
सवात िरू असते, त्याला अपसूयण नबिं ूम्हितात. 15.21 िशलक्ष 
टकमी (जुलैमध्ये) 

पृथ्वीची गिी: 
➢ पररभ्रमण (Rotation) कालािधी: 23 तास 56 नमननटे 4 

सेकंि (नाक्षत्र दिवस) 
➢ पररिलन (Revolution) कालािधी: 365 दिवस 5 तास 

48 नमननटे 46 सेकंि 

पृथ्वीचे महत्त्वाचे िैशिष्ट्य: 
एकमेव जीवनयकु्त ग्रह, िवरूप पाण्याचे अस्तस्तत्व, सटक्रय 
टेिोननक पे्लट्स, चुंबकीय क्षेत्राच ेअस्तस्तत्व, ऋतूंमध्ये बिल  

पृथ्वीिर जीिनासािी अनुकूल अटी: 
1) योग्य अंिर (गोस्मिलॉक्स झोन): सूयापासून न जास्त गरम, 

न जास्त थंड अशा अंतरावर 
2) िािािरण: जीवनिायी वायूंचे संतुललत प्रमाि (O₂ - 21%, N₂ 

- 78%), उल्का ज्वलन, तापमान ननयंत्रि 
3) पाण्याचे अस्मस्तत्व: िवरूप पािी जीवनासािी अत्यावश्यक 
4) योग्य िापमान: सरासरी तापमान 
5) चुंिकीय के्षत्र: सौरवाऱ्यांपासून रक्षि 
6) ओझोन थर: हाननकारक अनतनील (UV) टकरिांपासून 

संरक्षि 

पृथ्वीची अंिगिि रचना: 
1) किच (Crust): जाडी: 5-70 टकमी, शसललकॉन आणि 

अॅलु्यनमननयम युक्त (SIAL) 
2) आिरण (Mantle): जाडी: 2,900 टकमी, शसललकॉन आणि 

मॅग्नेशशयम यकु्त (SIMA) 
3) गाभा (Core): िाह्य गाभा: िव, लोह-ननकेल नमश्रि, 

अंिगाभा: घन, अनतउच्च िाबामुळे 
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पृथ्वीचे िािािरणीय स्तर: 
1) िपांिर (Troposphere): जनमनीपासून 12 टकमी पयंत, 

हवामानी घटना येथे घडतात. तापमान िर 1 टकमी उंचीवर 
6.5°C ने कमी. तापमान (-56°C) 

2) स्थस्थिांिर (Stratosphere): 12-50 टकमी उंची, ओझोन 
थर येथे आहे. (-51°C) 

3) मध्यमंडल (Mesosphere): 50-80 टकमी उंची, उल्का यथेे 
जळतात 

4) दलांिर डकंिा आयनमंडल (Thermosphere / 
Ionosphere): 80-400 टकमी उंची, रेटडओ लहरी 
परावनतणत होतात. उंचीनुसार तापमान वाढते. 

5) िाह्यमंडल (Exosphere): 400 टकमी पासून वर, 
वातावरिाचा सवात बाहेरील थर. (मुक्तपिे, H, He, O अिू 
वावरतात.) 

सारणी: पृथ्वी आणण इिर ग्रहांची िुलना 
वैशशष्ट्य पृथ्वी शुक्र मंगळ 
सूयापासून अंतर 1 AU 0.72 AU 1.52 AU 
तापमान 15°C 465°C -60°C 
वातावरि O₂, N₂ CO₂ CO₂ 
पािी िवरूप नाही बफण  
जीवन आहे नाही शक्यता 

चंद्र (Moon) 
चंि हा पथृ्वीचा एकमेव नैसर्गणक उपग्रह आहे. तो पृथ्वीभोवती 
टफरतो आणि पृथ्वीबरोबर सूयाभोवतीही पररभ्रमि करतो. चंिावर 
वातावरि नसल्यामुळे तेथे आवाज पसरत नाही आणि तापमानात 
अनतरेकी बिल होतात. 

चंद्राची भौविक िैशिष्ट्ये: 
➢ व्यास: 3,474.8 टकमी (पृथ्वीच्या व्यासाच्या सुमारे एक 

चतुथांश) (2,159 मील) 
➢ िसु्तमान: पृथ्वीच्या वस्तमुानाच्या 1/81 भाग 
➢ सूयापासून सरासरी अंिर: 14.96 िशलक्ष टकमी 

(पृथ्वीप्रमािचे) 
➢ पृथ्वीपासून सरासरी अंिर: 3,84,400 टकमी 
➢ पृष्ठभागाचे िापमान: दिवसा 127°C ते रात्री -173°C 
➢ गुरुत्वाकषिण: पृथ्वीच्या गुरुत्वाकषणिाच्या 1/6  

➢ पृथ्वीभोििी पररभ्रमण कालािधी: 27 दिवस 7 तास 43 
नमननटे (नाक्षत्र मास) (27 दिवस 8 तास) 

➢ स्विःभोििी पररभ्रमण कालािधी: 27 दिवस 7 तास 43 
नमननटे. चंि िररोज आधीच्या दिवसापेक्षा 50 नमननटे उशशरा 
उगवतो. 

➢ पररिलन कके्षचा आकार: लंबवतुणळाकार 

चंद्राच्या पृष्ठभागािरील खुणा: 
चंिाच्या पषृ्ठभागावर अनेक नवशशष्ट खुिा आढळतात, ज्या 
खगोलशास्त्रज्ञांनी वेगवेगळ्या नावांनी ओळखल्या आहेत: 
वातावरि नाही 
1. के्रटसि (Craters): उल्कापातामळेु तयार झालेले गोलाकार 

खडे्ड. व्यास काही मीटर ते 200 टकमी पयंत. प्रमुख के्रटसण: 
टायको, कॉपननणकस, केप्लर. के्रटसणच्या कडा उंच आणि 
मध्यभागी खोलगट भाग. 

2. माररया (Maria - समुद्र): चंिाच्या काळ्या पट्ट्यांना 'माररया' 
म्हितात. लॅटटन भाषेतील 'मारे' (समुि) या शब्दावरून नाव 
पडले. प्राचीन ज्वालामखुीच्या लाव्हामुळे तयार झालेले मैिाने. 
प्रमुख माररया: स्टॉमण ओशन, सी ऑफ टर ॅटविललटी. 

3. टेरा (Terrae - डोंगराळ प्रदेि): चिंाचे उंच भाग, जे 
माररयापेक्षा तेजस्वी दिसतात. प्राचीन खडकाळ पृष्ठभाग. 
माररयापेक्षा जास्त के्रटसण आहेत. 

4. पिििरांगा (Mountain Ranges): एपेनाइन पवणतरांगा 
(सवात उंच). 

5. दरी (Rilles): चिंावरील अरंुि आणि लांब िरी. लाव्हा 
प्रवाहाने तयार झालेल्या नाल्यांसारख्या. हॅडली ररल ही सवात 
प्रशसद्ध िरी. 

भरिी-ओहोटी (Tides) ि चंद्राचा पररणाम: 
भरती-ओहोटी ही चंिाच्या व सूयाच्या गुरुत्वाकषणिामुळे समिुाच्या 
पाण्याची पातळी कमी-जास्त होण्याची एक नैसर्गणक प्रटक्रया आहे. 
जेव्हा पाण्याची पातळी वाढते तेव्हा त्याला भरती म्हितात आणि 
जेव्हा पातळी कमी होते तेव्हा त्याला ओहोटी म्हितात. भरती आणि 
ओहोटीचे चक्र सुमारे 12 तास 25 नमननटांनी पूिण होते. 

चंद्राचा भरिी-ओहोटीिर होणारा प्रभाि: 
➢ चंिाचे गुरुत्वाकषणि समुिाच्या पाण्याला आकटषणत करते. 
➢ चंिाच्या जवळच्या भागात पािी वाढते (भरती), नवरुद्ध बाजूस 

पािी कमी होते (ओहोटी). 
➢ चंि भरती-ओहोटीवर सूयापेक्षा िपु्पट प्रभावी आहे. 
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भरिी-ओहोटीचे प्रकार:  

 
1) उच्च भरिी (Spring Tides): 

✓ अमावस्यचे्या आणि पौणिणमचे्या दिवशी. 
✓ सूयण, चंि आणि पृथ्वी एका रेषेत असतात. 
✓ गुरुत्वाकषणिाचे बल जास्त असते. 
✓ सवात उंच भरती आणि सवात खोल ओहोटी. 

2) वनम्न भरिी (Neap Tides): 
✓ अष्टमीच्या दिवशी. 
✓ सूयण आणि चंि काटकोनात असतात. 
✓ गुरुत्वाकषणिाचे बल कमी होते. 
✓ कमी उंचीची भरती आणि ओहोटी. 

भरिी-ओहोटीचे महत्त्व: 
1) नौकानयन: जहाजे सहजपिे बंिरात ये-जा करू शकतात. 
2) मत्स्यउद्योग: मासेमारी सुलभ होते. 
3) ऊजावनवमििी: भरती-ओहोटीच्या ऊजेपासून वीज ननमाि 

करता येते.  
4) पयािरण: समुिटकनारे स्वच्छ होतात. 

चंद्राचे इिर पररणाम: 
1) पृथ्वीच्या अक्षाचे स्थस्थरीकरण: चंिाच्या गरुुत्वाकषणिामळेु 

पृथ्वीचा अक्ष स्थस्थर राहतो 
2) ग्रहणे: चिंाच्या स्थस्थतीमळेु सूयणग्रहि आणि चंिग्रहि होते 

सारणी: भरिी-ओहोटीचे प्रकार 

प्रकार चंिाची स्थस्थती भरतीची 
उंची 

गुरुत्वाकषणि 
बल 

उच्च भरती अमावस्या/पौणिणमा उच्च जास्त 
ननम्न भरती अष्टमी कमी कमी 

सुपर मून – चंि पृथ्वीच्या सवात जवळ आल्यास तो मोठ्या 
आकाराचा दिसतो, त्याला सुपरमून म्हितात. 
ब्लड मून -  चंिग्रहिावळेी पृथ्वीच्या सावलीमुळे चिं काळसर 
तांबूस दिसतो. त्याला ब्लड मून असे म्हितात. 
बू्ल मून – कधी-कधी एका इंग्रजी मदहन्यात िोन पौणिणमा येतात. 
त्यापैकी िसुऱ्या पौणिणमचे्या चिंाला बू्ल मून म्हितात. 
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परिभ्रमण (Rotation) 
पृथ्वीची स्वतःच्या अक्षाभोवती होणारी हालचाल म्हणजे परिभ्रमण 
(Rotation) क िं वा घणूणन होय. ही हालचाल पश्चिमेकडून 
पूर्वेकडे होते. पृथ्वीला स्वतःच्या अक्षावर ए  आवतणन पूणण 
 रण्यासाठी 23 तास 56 मममनटे 4 सेकंद इत ा  ालावधी 
लागतो, याला नाक्षत्र ददर्वस (Sidereal Day) म्हणतात. या 
हालचालीमुळे पृथ्वीवर अने  महत्त्वाच्या नैसर्गण  घटना घडतात. 

ददर्वस-िात्र यांची मनममिती: 

 
➢ पृथ्वी गोला ार असल्याने सूयणप्र ाश ए ावळेी ततच्या अर्ध्या 

भागावरच पडू श तो.  
➢ सूयणप्र ाशात असलेला भाग ददर्वस तर सावलीत असलेला 

भाग िात्र अनुभवतो. 
➢ पृथ्वी सतत किरत असल्याने दिवस आणण रात्र हे क्रमान े

येतात. 
➢ पररभ्रमणामळेु सूयोदय आणण सूयास्त होतो. 
➢ तवषुववृत्तावर (Equator) दिवस-रात्र जवळजवळ समान 

असतात, तर ध्रुवांवर 6 मदहने दिवस आणण 6 मदहने रात्र असते. 

स्थामनक र्वेळ (Local Time): 
➢ पृथ्वी 24 तासात 360° किरते, म्हणजेच 1 तासात 

15° किरते. 
➢ म्हणून प्रत्ये  1° िेखांशाच्या फिकाने 4 मममनटे वेळेत िर  

पडतो. 
➢ सूयण जेव्हा एखाद्या रेखावृत्तावर (Meridian) अगिी वरच्या 

टो ाला (Zenith) असतो, तेव्हा तेथे दपुािचे 12:00 र्वाजले 
आहेत असे मानले जातात. 

➢ अशाप्र ारे, सूयाच्या स्थानार्वरून ठिर्वलेल्या र्वेळेला 
स्थामनक र्वेळ म्हणतात. 

➢ भारतासारख्या तवस्तीणण िेशात पूवण आणण पश्चिम भागात 
स्थातन  वेळेत लक्षणीय िर  असू श तो. उिाहरणाथण, 
अरुणाचल प्रिेशात गुजरातपेक्षा सूयोिय सुमारे िोन तास 
लव र होतो. 

➢ सवण दठ ाणची वेळ समान ठेवण्यासाठी मानक र्वेळ 
(Standard Time)ची सिं ल्पना अस्तस्तत्वात आली. 

कोरिओललस परिणाम (Coriolis Effect): 
➢ पृथ्वीच्या पररभ्रमणामुळे तनमाण होणाऱ्या आभासी 

बलाला  ोररओललस पररणाम म्हणतात.  
➢ हा पररणाम उत्ति गोलार्ि आणण दश्चक्षण गोलार्ि यांमर्ध्य े

वेगवेगळ्या पद्धतीने होतो. 
➢ उत्ति गोलार्ात: हवा आणण पाण्याच्या प्रवाहाची 

दिशा उजर्वीकडे (Clockwise) वळते. 
➢ दश्चक्षण गोलार्ात: हवा आणण पाण्याच्या प्रवाहाची 

दिशा डार्वीकडे (Anticlockwise) वळते. 
➢ तवषुववृत्तावर (Equator) हा पररणाम शून्य असतो आणण 

ध्रुवां डे जाताना तो वाढत जातो. 

 
कोरिओललस परिणामाची व्याप्ती: 
1. र्वाऱ्याच्या ददशेर्वि: व्यापारी वारे, पश्चिमी वारे, ध्रुवीय वारे 

यांच्या दिशा ठरवते. 

 
 

प्रकिण 

पृथ्वीच्या हालचाली  
(Movements of Earth) 2
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2. महासागिीय प्रर्वाह: गल्फ स्ट्र ीम,  ुरोश्चशओ, लॅब्राडोर 
सारख्या महासागरीय प्रवाहांचे मागण तनश्चित  रते. 

3. चक्रीर्वादळांर्वि: चक्रीवािळांतील हवेची गती उत्तर गोलाधात 
उजवी डे व िश्चक्षण गोलाधात डावी डे वळते, यामुळे 
चक्रीवािळांना वळणिार आ ार तमळतो. 

4. मर्वमान आणण प्रके्षपणास्त्रांच्या मागार्वि: लांब अिंतराच्या 
प्रवासात  ोररओललस पररणामाची िरुुस्ती  रावी लागते.  

परिभ्रमणाचे (Rotation) इति परिणाम: 
➢ पृथ्वी मर्ध्यभागी थोडी िुगीर (Oblate Spheroid) झाली 

आहे, यामुळे तवषुववृत्तावरील व्यास ध्रुवांवरील व्यासापेक्षा 
सुमारे 43 क मीने जास्त आहे. 

➢ ताऱ्यांची आभासी हालचाल (Apparent Motion of 
Stars) दिसत;े ते पूव ेडून उगवून पश्चिमे डे मावळतात असे 
भासते. 

➢ भरती-ओहोटी (Tides) येण्याच्या  ालावधीवर पररणाम 
होतो; अर्ध्या दिवसाचे चक्र तयार होते. 

परिर्वलन (Revolution) 
पृथ्वीची सूयाभोवती होणारी प्रिश्चक्षणा म्हणजे परिर्वलन 
(Revolution) क िं वा पररक्रमण क िं वा क्रांती होय. पृथ्वी 
सूयाभोवती लंबर्वतुिळाकाि कके्षत (Elliptical Orbit) किरते. या 
हालचालीचा  ालावधी 365 ददर्वस 5 तास 48 मममनटे 46 
सेकंद इत ा आहे, यालाच एक नाक्षत्र र्वर्ि (Sidereal Year) 
म्हणतात. या पररक्रमणामुळेच पृथ्वीवर ऋतूंची मनममिती होते. 

ऋतूंच्या मनममितीची कािणे: 
1) पृथ्वीच्या अक्षाचा कल: पररभ्रमण अक्ष ही पृथ्वीच्या उत्तर 

आणण िश्चक्षण ध्रुवांना जोडणारी ए   ाल्पतन  रेषा आहे, 
ज्याभोवती पृथ्वी स्वतःभोवती किरते. पृथ्वीचा हा पररभ्रमण 
अक्ष ततच्या भ्रमण क्षचे्या प्रतलाशी (orbital plane) लिंब 
नसून, तो सुमारे 23.5 अिंशांनी  ललेला आहे. हा  ल स्थस्थर 
असतो आणण सूयाभोवतीच्या त्याच्या  क्षेमर्ध्ये ए ाच दिशेन े
 ललेला राहतो. 

2) परिर्वलन: सूयाभोवती किरताना पृथ्वीचा हा  ल ए ाच 
दिशनेे राहतो. 

3) सूयिककिणांचा कोन: वषणभरात वेगवगेळ्या अक्षांशांवर 
सूयणक रणांचा पडण्याचा  ोन बिलतो. 

मर्वर्ुर्वर्वृत्त (Equinoxes): 
ज्या दिवशी सूयणक रण तवषवुवृत्तावर (0° अक्षांश)  ाट ोनात 
पडतात आणण पृथ्वीवर सवणत्र दिवस-रात्र समान लांबीचे असतात, 
त्या दिवसांना मर्वरु्र्व म्हणतात. 
1) र्वसंत मर्वरु्र्व (Vernal Equinox) - 20/21 माचि: 

✓ सूयण तवषुववृत्तावर लिंब असतो 
✓ उत्तर गोलाधात र्वसंत ऋतू सुरू होतो 
✓ िश्चक्षण गोलाधात शिद ऋतू सुरू होतो 
✓ या दिवशी सिंपूणण पृथ्वीवर 12 तास दिवस आणण 12 तास 

रात्र असत े
2) शिद मर्वरु्र्व (Autumnal Equinox) - 22/23 सप्टेंबि: 

✓ सूयण पुन्हा तवषुववृत्तावर लिंब असतो 
✓ उत्तर गोलाधात शिद ऋतू सुरू होतो 
✓ िश्चक्षण गोलाधात र्वसंत ऋतू सुरू होतो 
✓ पुन्हा दिवस-रात्र समान असतात 

अयनर्वृत्त (Solstices): 
ज्या दिवशी सूयणक रण   ण वृत्त क िं वा म रवृत्तावर लिंबरूप पडतात 
आणण दिवस-रात्रींच्या लांबीत सवात जास्त िर  असतो, त्या 
दिवसांना अयनददन म्हणतात. 

 
1) उन्हाळ्यातील अयनददन (Summer Solstice) - 20/21 जून: 

✓ सूयणक रण ककि र्वृत्तार्वि (23.5° N) लिंबरूप पडतात 
✓ उत्तर गोलाधात सर्वात मोठा ददर्वस आणण सर्वात लहान िात्र 
✓ िश्चक्षण गोलाधात सर्वात लहान ददर्वस आणण सर्वात 

मोठी िात्र 
✓ उत्तर गोलाधात उन्हाळा सुरू होतो 

2) दहर्वाळ्यातील अयनददन (Winter Solstice) - 21/22 
कडसेंबि: 
✓ सूयणक रण मकिर्वृत्तार्वि (23.5° S) लिंबरूप पडतात 
✓ उत्तर गोलाधात सर्वात लहान ददर्वस आणण सर्वात मोठी िात्र 
✓ िश्चक्षण गोलाधात सर्वात मोठा ददर्वस आणण सर्वात 

लहान िात्र 
✓ उत्तर गोलाधात दहर्वाळा सुरू होतो 
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ऋतुचक्राचे महत्त्व: 
➢  ृषी  ायासाठी मागणिशणन 
➢ कप ांचे तनयोजन 
➢ हवामानाचा अिंिाज 
➢ सांसृ्कतत  आणण धातमण  उत्सव 
➢ प्राण्यांमधील स्थलांतर आणण हायबरनेशन 

सािणी: मर्वर्ुर्व आणण अयनददन यांचे तुलनात्मक मर्वश्लेर्ण 

दिनां  सूयाची 
स्थस्थती 

उत्तर 
गोलाधण 

िश्चक्षण 
गोलाधण 

दिवस-
रात्र 

20/21 
माचण 

तवषुववृत्त वसिंत 
ऋतू 

शरि ऋत ू समान 

20/21 जून   ण वृत्त उन्हाळा दहवाळा दिवस 
मोठा 

22/23 
सप्टेंबर 

तवषुववृत्त शरि 
ऋतू 

वसिंत ऋत ू समान 

21/22 
कडसेंबर 

म रवृत्त दहवाळा उन्हाळा रात्र 
मोठी 

अक्षांश (Latitude) 
अक्षांश (Latitude) म्हणजे तवषुववृत्तापासून उत्तर क िं वा 
िश्चक्षणे डील  ोनीय अिंतर होय. हे अिंश (°), तमतनटे (') आणण से िं ि 
(") यामर्ध्ये मोजले जाते. अक्षांश रेषा पृथ्वीवर  ाल्पतन ररत्या 
 ाढलेल्या पश्चिम-पूवण दिशेला समांतर असलेल्या वृत्तांना 'समांति 
र्वृत्त' (Parallels of Latitude) म्हणतात. तवषुववृत्तासह ए ूण 
अक्षवृत्तांची सिंख्या 181 आहे. अक्षवृत्तांवरून तापमान  ळते. 

समांति र्वृत्तांची र्वैश्चशष्ट्ये: 
➢ सवण समांतर वृत्त परस्परांना समांतर असतात 
➢ तवषुववृत्तापासून ध्रवुां ड ेजाताना त्यांची लांबी  मी- मी होत जात े
➢ तवषुववृत्त सवात मोठे तर धु्रव तबिंि ूसवात लहान वृत्त आहे 
➢ ही वृत्त उत्तर-िश्चक्षण अिंतर मोजण्यासाठी उपयोगी असतात 

प्रमुख अक्षांश िेर्ा: 
1) मर्वरु्र्वरृ्वत्त (Equator) - 0° अक्षांश:  

✓ पृथ्वीला उत्तर आणण िश्चक्षण अशा िोन समान गोलाधात 
तवभागत े

✓ सवात मोठे समांतर वृत्त (40,075 क मी लांब) 
✓ येथे सूयणक रण वषात िोन वळेा लिंबरूप पडतात 

2) ककि र्वृत्त (Tropic of Cancer) - 23.5° N: 
✓ 21 जून रोजी सूयण येथे लिंबरूप असतो 
✓ भारत या वृत्ताच्या उत्तरेस स्थस्थत आहे 

3) मकिर्वृत्त (Tropic of Capricorn) - 23.5° S: 
✓ 22 कडसेंबर रोजी सूयण येथे लिंबरूप असतो 
✓ ऑस्ट्र ेललया, ब्राझील, िश्चक्षण आकि ा या वृत्तावर आहेत 

4) आर्क्टिक र्वृत्त (Arctic Circle) - 66.5° N: 
✓ उत्तर धु्रवापासनू 23.5° अिंतरावर 
✓ याच्या उत्तरेस उन्हाळ्यात 24 तास दिवस आणण 

दहवाळ्यात 24 तास रात्र 
5) अंटार्क्टिक र्वृत्त (Antarctic Circle) - 66.5° S: 

✓ िश्चक्षण ध्रुवापासून 23.5° अिंतरावर 
✓ याच्या िश्चक्षणेस दहवाळ्यात 24 तास दिवस आणण 

उन्हाळ्यात 24 तास रात्र 
6) ध्रुर्व (Poles) - 90° N आणण 90° S: 

✓ उत्तर धु्रव आणण िश्चक्षण ध्रुव. सवात लहान समांतर वृत्त 

उष्णता ककटबंर् (Heat Zones of the Earth):  

 
1) उष्ण ककटबंर् (Torrid Zone): 

✓   ण वृत्त (23.5° N) ते म रवृत्त (23.5° S) िरम्यान 
✓ सूयणक रण वषणभर पडतात 
✓ सवात जास्त उष्णता तमळत े
✓ उच्च तापमान, भरपरू पाऊस 
✓ उष्ण कटबिंधीय वषावन, वाळविंट े

2) समशीतोष्ण ककटबंर् (Temperate Zone): 
✓   ण वृत्त ते आस्थटण  वृत्त (23.5° N ते 66.5° N) 
✓ म रवृत्त ते अिंटास्थटण  वृत्त (23.5° S ते 66.5° S) 
✓ सूयणक रण ततरप्या  ोनात पडतात 
✓ ऋतूिंमर्ध्ये स्पष्ट बिल 
✓ सवात जास्त लो वस्ती 
✓ युरोप, उत्तर अमेरर ा, भारताचा उत्तर भाग 
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3)  शीत ककटबंर् (Frigid Zone): 
✓ आस्थटण  वृत्त ते उत्तर धु्रव (66.5° N ते 90° N) 
✓ अिंटास्थटण  वृत्त ते िश्चक्षण ध्रुव (66.5° S ते 90° S) 
✓ सूयणक रण अततशय ततरप्या  ोनात पडतात 
✓  मी उष्णता तमळत े
✓  ायम बिाच्छािन 
✓ अल्प लो वस्ती 

सािणी: उष्णता ककटबंर्ांचे तुलनात्मक मर्वश्लेर्ण 

 कटबिंध अक्षांश उष्णता ऋतू वनस्पती 
उष्ण 23.5° N ते 

23.5° S 
उच्च ए सारख े वषावन 

समशीतोष्ण 23.5°-
66.5° N/S 

मर्ध्यम बिलणारे पानझडी 
वन े

शीत 66.5°-90° 
N/S 

तनम्न अततशय 
थिंड 

टुिंडर ा 

अक्षांशाचे महत्त्व: 
➢ हवामान ठरवण े
➢ वनस्पती आणण प्राण्यांचे प्र ार 
➢  ृषी पद्धती 
➢ मानवी जीवनशलैी 
➢ वस्तीची घनता 

िेखांश (Longitude) 
िेखांश (Longitude) म्हणजे प्राथतम  रेखावृत्तापासून पूवण क िं वा 
पश्चिमे डील  ोनीय अिंतर होय. उत्तर-िश्चक्षण दिशलेा  ाढलेल्या 
 ाल्पतन  वृत्तांना 'िेखार्वृत्त' (Meridians of Longitude) 
म्हणतात. ही सवण वृत्त परस्परांना समांतर नसतात. ती ध्रुवांजवळ 
येऊन ए त्र होतात. ए ूण 360 रेखावृत्त, यावरून वेळ ठरते. 

 

िेखार्वृत्तांची र्वैश्चशष्ट्ये:  
➢ िोन रेखावृत्तािरम्यानचे अिंतर 

✓ तवषुवृत्तावर 111 क मी 
✓   ण वृत्त, म रवृत्तावर 102 क मी 
✓ आस्थटण /अिंटास्थटण  वृत्त 44 क मी 

➢ सवण रेखावृत्तांची लांबी सारखीच असते 
➢ ते ध्रुवांवर ए त्र येतात 
➢ िोन रेखावृत्तांमधील अिंतर तवषुववतृ्तावर सवात जास्त असत े
➢ ही वृत्त पूवण-पश्चिम अिंतर मोजण्यासाठी उपयोगी आहेत 

ग्रीनमर्वच प्राथममक िेखार्वृत्त (Prime Meridian - 0°): 
➢ शुन्य रेखावृत्त  ोणत्याही शहरातून जात नाही. 
➢ प्रत्ये  िेश GMT च्या तनयमानुसार आपली प्रमाणवेळ जाहीर 

 रतो. 
➢ पाण्यातून, पॅश्चसकि  महासागरातनू. 
➢ इिंग्लिंडमधील ग्रीनमर्वच येथनू जाणारे रेखावृत्त 
➢ जागतत  वळेेचा आिंतरराष्टर ीय मान  
➢ पृथ्वीला पूर्वि आणण पश्चिम अशा िोन गोलाधात तवभागत े
➢ यालाच ग्रीमनच मीन टाइम (GMT) म्हणतात. 
➢ भारताच्या 51

2
 तास पुढे आहे. 

र्वेळ आणण िेखांश यातील संबंर्: 
➢ पृथ्वी 24 तासात 360° किरते 
➢ म्हणून 1 तासात 15° किरत े
➢ 1° रेखांशाच्या िर ाने 4 तमतनटे वेळेत िर  पडतो 
➢ पूवे डे जाताना वेळ वाढत,े पश्चिम ेडे जाताना वळे  मी होत े

भाितीय मानक र्वेळ (IST): 
➢ 82°30' पूवण रेखांशावर आधाररत 
➢ GMT पेक्षा 5 तास 30 तमतनटे पुढे (330 तमतनटे पुढे) 
➢ अलाहाबािजवळील तमझापरू शहराजवळील शिं रगड 

क ल्ल्यावरून जात.े 

आंतििाष्ट्र ीय तािीख िेखा (International Date 
Line - 180°): 
➢ प्रशांत महासागरातून जात े
➢ याच्या पश्चिमेस आणण पूवेस ए  दिवसाचा िर  
➢ वळणिार रेषा ( ाही बेटांसाठी) 
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सािणी: र्वेळ मर्वभाग आणण िेखांश 

रेखांश वेळेतील िर  
(GMT पासनू) 

प्रिेश 

0° 0 तास ग्रीनतवच 
15° E +1 तास पश्चिम युरोप 
82.5° E +5.5 तास भारत 
180° ±12 तास आिंतरराष्टर ीय तारीख रेखा 

मानक र्वेळ 

आंतििाष्ट्र ीय तािीख िेखा (International Date 
Line - IDL) 
आिंतरराष्टर ीय तारीख रेखा ही ए   ाल्पतन  रेषा आहे जी 
प्रामुख्याने 180° िेखांशार्वि आहे. ही रेषा ग्रीनतवच प्राथतम  
रेखावृत्ताच्या नेम े तवरुद्ध बाजूस आहे. ही रेषा सरळ 
नसून र्वळणदाि (Zig-Zag) स्वरूपाची आहे. 

आंतििाष्ट्र ीय तािीख िेखेची र्वैश्चशष्ट्ये:  

 
1) तािीख बदल: जेव्हा एखािी व्यक्ती आिंतरराष्टर ीय तारीख 

रेखेच्या पश्चिमेकडे जाते, तेव्हा त्याला एक ददर्वस र्वाढर्वार्वा 
लागतो (उिा. सोमवारच्या दिवशी पश्चिमे डे गेल्यास 
मिंगळवार  रावा लागतो). 

2) पूर्वेकडे जाताना: जेव्हा एखािी व्यक्ती आिंतरराष्टर ीय तारीख 
रेखेच्या पूर्वेकडे जाते, तेव्हा त्याला एक ददर्वस कमी किार्वा 
लागतो (उिा. मिंगळवारच्या दिवशी पूवे डे गेल्यास सोमवार 
 रावा लागतो). 

3) र्वळणांची कािण:े 
✓ प्रशांत महासागरातील बेटांच्या गटांना ए ाच दिवसात 

ठेवण े
✓ िैनिंदिन जीवनातील गोंधळ टाळण े
✓ अलु्यश्चशयन बेटे (अमरेर ा), किजी बेटे आणण चाथम बेटे 

(न्यझूीलँड) यांसारख्या दठ ाणी वळणे दिली आहेत 

मानक र्वेळ (Standard Time) 
मान  वेळ म्हणजे एखाद्या िेशाच्या क िं वा प्रिेशाच्या सिंपूणण 
भागासाठी ए च वेळ स्वी ारणे. स्थातन  वेळेतील गोंधळ 
टाळण्यासाठी ही सिं ल्पना अस्तस्तत्वात आली. मान  वेळेमुळे रेल्वे, 
हवाई वाहतू , सिंचार आणण इतर अने  क्षेत्रांमर्ध्ये सुतवधा होते. 

मानक र्वेळेची आर्वश्यकता: 
1) र्वाहतूक सुलभता: रेल्वे आणण तवमान वाहतू ीच्या 

वेळापत्र ासाठी 
2) संचाि: िरूध्वनी आणण इिंटरनटे सिंिेशवहनासाठी 
3) औद्योगगक कामकाज:  ारखाने आणण  िं पन्यांच्या  ामाच्या 

वेळेसाठी 
4) शासकीय कामकाज: सर ारी  ायालयांच्या  ामाच्या 

वेळेसाठी 
5) आंतििाष्ट्र ीय व्यापाि: वगेवगेळ्या वेळ तवभागांमर्ध्ये व्यवसाय 

सुलभ  रण े
6) शेअि बाजाि: जागतत  शेअर बाजारांचे  ाम ाज 

र्वेळ मर्वभाग (Time Zones) 
पृथ्वीला 24 र्वेळ मर्वभागांत तवभागण्यात आले आहे. प्रत्ये  
तवभाग 15° िेखांश व्यापतो आणण प्रत्य े तवभागात 1 तासाचा 
फिक असतो. हे तवभाजन पथृ्वीच्या पररभ्रमणावर आधाररत आहे. 
पृथ्वी 24 तासात 360° किरत,े म्हणजेच ती ए ा तासात 15° 
किरते. 

भािताची र्वेळ व्यर्वस्था: 
➢ भारतान ेएकच रे्वळ मर्वभाग स्वी ारला आहे 
➢ भाितीय मानक र्वेळ (IST) ही 82°30' पूर्वि िेखांश (उत्तर 

प्रिेशातील तमझापरूमधून जातो) यावर आधाररत आहे 
➢ IST = GMT + 5 तास 30 मममनटे 
➢ िेशाच्या पूवण (अरुणाचल प्रिेश) आणण पश्चिम (गुजरात) 

टो ांमर्ध्ये सुमािे 2 तास वेळेत िर  असतो 

ददर्वसाचा प्रकाश बचत र्वेळ (Daylight Saving 
Time - DST) 
दिवसाचा प्र ाश बचत वळे ही ए  अशी पद्धत आहे ज्यामर्ध्ये 
उन्हाळ्यात घड्याळ 1 तास पुढे  रण्यात येते. याचा मुख्य उदे्दश 
म्हणजे दिवसाचा प्र ाश जास्त वेळ वापरून ऊजेची बचत  रणे. 
ही पद्धत प्रामखु्याने यरुोप आणण उत्तर अमेरर ा यांसारख्या 
िेशांमर्ध्ये वापरली जाते. 
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DST चे फायदे: 
1) ऊजा बचत:  ृकत्रम प्र ाशाचा वापर  मी होतो 
2)  व्यर्वसाय र्वाढ: लो  सिंर्ध्या ाळी जास्त वेळ बाहेर घालवतात 
3) अपघात कमी: सिंर्ध्या ाळच्या प्र ाशात वाहतू  अपघात 

 मी होतात 

मर्वशेर् र्वेळ मर्वभाग: 
1) नेपाळ: GMT + 5:45 (तवश्वातील ए मेव 45 तमतनटे वेळ तवभाग) 
2) चीन: सिंपूणण िेशासाठी ए च वळे तवभाग (पश्चिमलेा मोठा 

िर  असताना) 
3) िश्चशया: 11 वेळ तवभाग (जगातील सवात जास्त) 
4) अमेरिका: 6 वेळ तवभाग 
5) ऑस्ट्रेललया: 3 वेळ तवभाग 

सािणी: प्रमुख देशांचे र्वेळ मर्वभाग 

िेश वेळ 
तवभाग 

GMT ते 
िर  

महत्त्वाची शहरे 

भारत IST +5:30 नवी दिल्ली, मुिंबई 
यूनायटेड 
क िं ग्डम 

GMT 0 लँडन 

अमेरर ा (न्य ू
यॉ ण ) 

EST -5:00 न्यू यॉ ण  

अमेरर ा 
(श्चश ागो) 

CST -6:00 श्चश ागो 

जपान JST +9:00 टोक यो 
ऑस्ट्र ेललया 
(पूवण) 

AEST +10:00 श्चसडनी 

रश्चशया (मॉस्को) MSK +3:00 मॉस्को 

आंतििाष्ट्र ीय तािीख िेखेचे ऐमतहाश्चसक पैलू: 
आिंतरराष्टर ीय तारीख रेखचेी सिं ल्पना प्रथम 1884 मध्ये वॉश्चशिंग्टन 
डी.सी. येथे झालेल्या आिंतरराष्टर ीय मेररकडयन पररषिेत मान्यता 
पावली. या पररषिेत 25 देशांनी सहभाग घेतला होता. या पररषिेन े
ग्रीनतवच येथील रेखावृत्ताला प्राथतम  रेखावृत्त म्हणून मान्यता दिली 
आणण आिंतरराष्टर ीय तारीख रेखेची सिं ल्पना मिंजूर  ेली. 
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पृथ्वीचे आतील स्तर:  
पृथ्वीची आतील रचना अनेक स्तरांमध्ये विभागली गेली आहे. 
प्रामुख्याने तीन मुख्य स्तर आहेत: किच, आिरण आणण गाभा. हे 
स्तर रासायवनक संरचना आणण भौवतक गुणधमांिरून ओळखले 
जातात. 

 
1) कवच (Crust):  

✓ हा पृथ्वीचा सिात बाहेरील घनकिच, जो खडकांनी 
बनलेला आहे आणण जाड खडंीय किच आणण पातळ 
महासागरीय किचामध्ये विभागलेला आहे. 

✓ महासागरीय कवच: महासागरांच्या तळाखाली 
असलेला हा स्तर पातळ (सुमारे 5-10 ककमी), घनदाट 
(बेसाल्ट खडक) आणण अलीकडे बनलेला आहे. 

✓ खंडीय कवच: खंडांखाली असलेला हा स्तर जाड 
(सरासरी 30-50 ककमी, पिवतीय भागात 70 ककमीपयंत), 
हलका (ग्रॅनाइट खडक) आणण प्राचीन आहे. 

2) आवरण (Mantle): 
✓ किचाखाली सुमारे 2,900 ककमी खोलीपयंत पसरलेला. 
✓ तो मुख्यतः ससललका (Silica) या खवनजापासून बनलेला 

आहे आणण तो अत्यंत गरम आहे. 
✓ आिरणाचा िरचा भाग (ऍस्थेनोस्फियर) अधव-

वितळलेला असल्यामुळे तो लिचचक आहे आणण 
यामुळेच खडंीय पे्लट्स हलतात. 

3) गाभा (Core): 
✓ हा पृथ्वीच्या मध्यभागी असलेला सिात आतील स्तर 

आहे, जो मुख्यतः लोह (Iron) आणण वनकेल (Nickel) 
यांपासून बनलेला आहे. 

✓ बाह्य गाभा (outer core): द्रि स्वरूपातील (liquid) 
आहे. या द्रि धातंूच्या हालचालीमळेु पृथ्वीचे चुंबकीय क्षेत्र 
(Magnetic Field) वनमाण होते. 

✓ आतील गाभा (inner core): घन स्वरूपातील (solid) 
आहे. अत्यंत दाबामुळे हा गाभा घन राहहला आहे, जरी 
तेथील तापमान खपू जास्त (5,500°C पयंत) असते. 

सारणी: पृथ्वीचे आतील स्तर 

स्तर जाडी (सरासरी) स्वरूप रासायवनक संरचना तापमान 
किच 5-70 ककमी घन ससललका, अॅलु्यवमवनयम, कॅल्शियम कमी (-51°C) 
आिरण 2,900 ककमी अधव-वितळलेले ससललका, मगॅ्नेसियम, लोह अत्यंत गरम 
बाह्य गाभा 2,200 ककमी द्रि लोह, वनकेल अत्यंत गरम 
आतील गाभा 1,220 ककमी घन लोह, वनकेल अत्यंत गरम 

 
 

प्रकरण 

पृथ्वीची रचना  
(Structure of Earth) 3
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ज्वालामुखी (Volcano) 
पृथ्वीच्या आतील भागातून गरम आणण िायूंनी भरलेला मॅग्मा जेव्हा 
भूगभातील दाबामुळे बाहेरच्या पृष्ठभागािर येतो, त्या भू-आकृवतक 
प्रकियेस ‘ज्वालामखुी’ म्हणतात. बाहेर पडलेल्या द्रि मॅग्माला 
‘लािा’ म्हणतात. 

ज्वालामुखीचे प्रकार: 

 
1) क्रियाशील ज्वालामुखी (Active Volcano): 

✓ जे ज्वालामुखी सध्या सकिय आहेत ककंिा अलीकडचे 
(ऐवतहाससक काळात) फुटले आहेत. 

✓ उदा. इटलीमधील माउंट एटना, हिाईमधील ककलाउआ. 
2) ननष्क्रिय ज्वालामुखी (Dormant Volcano): 

✓ जे ज्वालामुखी ऐवतहाससक काळात फुटले आहेत पण 
सध्या िांत आहेत, पुन्हा फुटू िकतात. 

✓ उदा. भारतातील नारायणिन (अदंमान), महाराष्ट्र ातील 
तोरणमाळ. 

3) मृत ज्वालामुखी (Extinct Volcano): 
✓ ज्वालामुखीचा इवतहास लक्षात घतेा तो पुन्हा फुटण्याची 

िक्यता नाही असे समजले जाते. 
✓ उदा. भारतातील डेक्कन टर ॅप्समधील अनेक िंकू. 

ज्वालामुखीचे नवतरण: 
ज्वालामुखीचे वितरण जगात एकसमान नाही. ते मुख्यतः पृथ्वीच्या 
टेक्टोवनक पे्लट्सच्या सीमिेर कें हद्रत आहेत. 

पॅससक्रिक ररगं ऑि िायर (Pacific Ring of Fire): 
➢ हा पॅससकफक महासागराच्या ककनाऱ्याला घऊेन असलेला 

घोड्याच्या नाल्यासारखा प्रदेि आहे. 
➢ जगातील सुमारे 75% सकिय ज्वालामुखी या प्रदेिात आहेत. 
➢ हा प्रदेि अनेक टेक्टोवनक पे्लट्सच्या (पॅससकफक, नाझका, 

कोकोस, कफललकपन्स, युरेसियन इ.) सीमेिर िसला आहे, जेथे 
पे्लट्स एकमेकींच्या खाली सबडक्ट होतात (अलभसरण सीमा). 

➢ उदाहरण:े जपान, इंडोनेसिया, न्य ू झीलँड, अलास्का, अँडीज 
पिवतरांगा (दसक्षण अमेररका), कफललकपन्स. 

➢ इतर महत्त्वाचे के्षत्र: 
➢ मध्य-अटलांक्रटक िेस्ट: अपसरण सीमेिरील ही जागा, जेथे 

निीन किच तयार होतो. 
➢ मध्यवती भूमध्य समुद्र: युरेसियन आणण अकिकन पे्लट्सच्या 

सीमेिर. 

पृथ्वीचे भुपृष्ठ बननवणारे मूलद्रव्य – 
➢ ऑल्शिजन – 46.60% 
➢ ससललकॉन –27.22% 
➢ अलु्यवमनीअम – 8.13% 
➢ फेरस – 5% 
➢ कॅल्शिअम - 3.63% 
➢ सोकडअम – 2.83% 
➢ पोटॅसिअम – 2.59% 
➢ मॅग्नग्निअेम – 2.02% 

संपूणण पृथ्वी बननवणारे मूलद्रव्य – 
➢ लोह – 36% 
➢ ऑल्शिजन – 30% 
➢ ससललकॉन – 15% 
➢ मॅग्नेसिअम – 13% 
➢ वनकेल – 2.4% 
➢ गंधक – 1.9% 
➢ कॅल्शिअम – 1.1% 
➢ अल्यवमवनअम – 1.1% 

 
ज्वालामुखीचे पररणाम: 
➢ हाननकारक पररणाम: 

✓ जीनवतहानी आणण नाश: लािा, विषारी िाय,ू राख आणण 
पायरोक्लास्टिक प्रिाह (गरम िायू आणण खडकांचे 
प्रिाह) मानिी जीवित, गािे आणण िहरे नष्ट् करू 
िकतात. 

✓ हवामानावर पररणाम: िातािरणात सोडलेली राख 
आणण सल्फर डायॉिाइड सूयवप्रकािाचा मागव 
अिरोलधत करून जागवतक तापमान काही काळासाठी 
कमी करू िकते. 

✓ आर्थणक नुकसान: िेती, पायाभूत सुविधा (रस्ते, पलू) 
आणण मालमत्तचेा मोठा नाि होतो. 
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➢ लाभदायक पररणाम: 
✓ सुपीक माती: ज्वालामखुीय राख आणण खवनजे 

वमसळल्याने जमीन सुपीक बनू िकते . 
✓ नवीन भूभाग नननमणती: ज्वालामुखीच्या उदे्रकामळेु 

समुद्रात निीन बेटे तयार होतात (उदा.: हिाई बटेे). 
✓ खननज संपत्ती: ज्वालामुखी प्रकियेमुळे हीरा, सोने, तांबे, 

गंधक इत्यादी मौल्यिान खवनजे तयार होतात. 
✓ भ-ूऔष्णिक ऊजा: ज्वालामुखीय प्रदेिात भूगभातील 

उष्णतेचा िापर करून िीज वनवमवती केली जाऊ िकते. 

पे्लट टेक्टोननक्स ससद्धांत (Plate Tectonics 
Theories) 
पिवत वनवमवती (Orogeny) ही एक जटील भूिैज्ञावनक प्रकिया आहे, 
ज्यामध्ये पृथ्वीच्या किचातील मोठ्या प्रमाणािर विकृती आणण 
उंचिटे तयार होऊन पिवतरांगा तयार होतात. पिवत वनवमवतीचा 
आधुवनक ससद्धांत म्हणजे पे्लट टके्टोननक्स ससद्धांत होय. 
पे्लट टके्टोननक्स ससद्धांत सांगतो की पृथ्वीचे किच (crust) 
अनेक तुकड्यांमध्ये (पे्लट्समध्ये) विभागलेले आहे, जे आिरणाच्या 
(mantle) िरती तरंगत आहे. ह्या पे्लट्सच्या हालचालीमुळे 
(एकमेकांकडे सरकणे, दरू सरकणे, एकमेकांना ढकलण)े खंडांची 
हालचाल, भूकंप, ज्वालामखुी आणण पिवत वनवमवती होते. 

पे्लट सीमांचे प्रकार आणण पवणत नननमणती: 

 
1) अर्भसरण सीमा (Convergent Boundary): 

जेव्हा दोन टेक्टोवनक पे्लट्स एकमेकांकडे सरकतात आणण 
टक्कर देतात, त्या सीमेला अलभसरण सीमा म्हणतात. पिवत 
वनवमवती ही यथेेच मखु्यते्व घडते.  

➢ खंड-खंड अर्भसरण (Continent-Continent 
Convergence): 
✓ दोन्ही खंडीय किच असलेल्या पे्लट्स एकमेकांकड े

सरकतात. 

✓ दोन्ही पे्लट्स हलक्या असल्याने त्या एकमेकांना लभडतात 
आणण िरच्या बाजूस दमुडून जाऊन मोठ्या पिवतरांगा 
तयार करतात. 

✓ उदाहरण: हहमालय पवणतरांगा या भारतीय पे्लटचा यरेुसियन 
पे्लटिी झालेल्या टक्करीमुळे तयार झालेल्या आहेत. 

➢ महासागर-खंड अर्भसरण (Ocean-Continent 
Convergence): 
✓ जेव्हा जड महासागरीय किच असलेली पे्लट हलक्या 

खंडीय किचाखाली सरकते (subduction). 
✓ खाली गेलेली पे्लट वितळून ज्वालामुखी वनमाण करते, 

तर खंडीय किचाच्या ककनारी दमुडून पिवत तयार होतात. 
✓ उदाहरण: अँडीज पवणतरांगा (दसक्षण अमेररका) ही 

नाझका पे्लट दसक्षण अमेररकन पे्लटखाली सरकल्यामुळे 
तयार झाली. 

2) अपसरण सीमा (Divergent Boundary): 
जेव्हा दोन टेक्टोवनक पे्लट्स एकमकेांपासून दरू सरकतात, त्या 
सीमेला अपसरण सीमा म्हणतात. 

➢ येथे आिरणातून मॅग्मा िर येतो आणण निीन किच तयार करतो. 
➢ ही प्रकिया मुख्यते्व महासागरांच्या तळातील मध्यिती िेििर घडते. 
➢ सतत होणाऱ्या ह्या निीन वनवमवतीमळेु जमीन िर ढकलली जाते 

आणण पिवतासारखी भूआकृवतभुमी तयार होते. 
➢ उदाहरण: मध्य-अटलांक्रटक िेस्ट ही एक अपसरण सीमा आहे, 

ज्यामुळे अटलांकटक महासागर रंद होत आहे आणण त्याच्या दोन्ही 
बाजूंस काही अंडरिॉटर पिवतरांगा तयार झाल्या आहेत. 

3) सरकणारी/रूपांतर सीमा (Transform Boundary): 
जेव्हा दोन टेक्टोवनक पे्लट्स एकमेकांच्या बाजूने सरकतात, 
त्या सीमेला सरकणारी सीमा म्हणतात. 

➢ येथे कुठलेही निीन किच तयार होत नाही ककंिा जुने किच 
नष्ट् होत नाही. 

➢ पे्लट्स एकमेकांना घासत असल्याने येथे मोठ्या प्रमाणािर 
भूकंप घडतात. 

➢ थेट पिवत वनवमवती होत नाही, पण पे्लट्सच्या घषवणामुळे 
किचात विकृती वनमाण होऊन भूआकृवतभुमी तयार होऊ 
िकते. 

➢ उदाहरण: सॅन अँक्रडि यास िॉल्ट (उत्तर अमेररका) ही प्रिांत 
पे्लट आणण उत्तर अमेररकन पे्लट यांच्यातील सरकणारी सीमा 
आहे. 
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सारणी: पे्लट सीमा, हालचाली आणण पररणाम 

प्रकार पे्लट्सची 
हालचाल 

भ-ू
आकृवतभुमीची 
वनवमवती 

इतर 
पररणाम 

अलभसरण 
सीमा 

पे्लट्स 
एकमेकांकडे 
सरकतात 

पिवतरांगा, 
खंडाखंकडत 
पिवत 

ज्वालामुखी, 
भूकंप, 
खंडाखडं 

अपसरण 
सीमा 

पे्लट्स 
एकमेकांपासून 
दरू सरकतात 

मध्य-
महासागरीय 
िेि, पठार 

ज्वालामुखी 
(िांत 
प्रकारच)े, 
भूकंप 

सरकणारी 
सीमा 

पे्लट्स 
एकमेकांच्या 
बाजूने 
सरकतात 

फॉल्ट-लाइन 
पिवत, खंकडत 
भूभाग 

तीव्र भूकंप 

प्रमुख पवणतरांगा 
पिवतरांगा म्हणजे एकामागून एक अिा पिवतांची साखळी होय. 
जगातील प्रमखु पिवतरांगा पथृ्वीच्या टेक्टोवनक पे्लट्सच्या 
हालचालीमुळे तयार झाल्या आहेत. या पिवतरांगा खडंांच्या सीमांिर, 
वििेषतः अर्भसरण सीमांवर विकससत झाल्या आहेत. 

प्रमुख पवणतरांगा आणण त्यांची वैसशष्ट्ये: 
1) हहमालय पवणतरांगा (एसशया) 
➢ नननमणती: खंड-खंड अर्भसरण प्रकियेमुळे तयार झाली. सुमारे 

5-6 कोटी िषांपूिी भारतीय पे्लट युरेसशयन पे्लट िी टक्कर 
झाल्यामुळे तयार झाली. हहमालय एक नववतणननक 
पवणतरांग (Fold Mountain) आहे. 

➢ वैसशष्ट्ये: 
✓ जगातील सिोच्च पिवतरांग. 
✓ जगातील सिात उंच सिखर, माउंट एव्हरेस्ट (8,848.86 

मीटर) येथे आहे. 
✓ ही पिवतरांगा पूिव-पसिम अिी सुमारे 2,400 ककमी 

लांबीची पसरलेली आहे. 
✓ हहमालयातून ससधं,ू गगंा, ब्रह्मपुत्रा उगम पाितात. 

➢ महत्त्व: पाण्याचा साठा, िनस्पती आणण प्राण्यांच्या अनेक 
प्रजातींचे वनिासस्थान. 

2) अँडीज पवणतरांगा (दसक्षण अमेररका) 
➢ नननमणती: महासागर-खंड अर्भसरण प्रकियेमुळे तयार 

झाली. नाझका पे्लट (महासागरीय) दसक्षण अमेररकन 
पे्लट (खंडीय) खाली सरकल्यामुळे तयार झाली. ही 
देखील नववतणननक पवणतरांग आहे. 

➢ वैसशष्ट्ये: 
✓ जगातील सवात लांब अखंडीत पिवतरांग (सुमारे 7,000 

ककमी). 
✓ ही पॅससक्रिक ररगं ऑि िायर चा एक भाग आहे, म्हणून 

येथे अनेक सकिय ज्वालामखुी आहेत. 
✓ जगातील सिोच्च सकिय ज्वालामुखी, ओजोस दल 

सलाडो (6,893 मी) येथे आहे. 
➢ महत्त्व: खवनज संपत्ती (तांबे, चांदी) येथे मुबलक आहे. इंका 

सारख्या प्राचीन संसृ्कतींचे मळूस्थान. 
3) रॉकी पवणतरांगा (उत्तर अमेररका) 
➢ नननमणती: महासागर-खंड अर्भसरण प्रकियेमुळे तयार 

झाली. िॅरलॉन पे्लट (महासागरीय) उत्तर अमेररकन 
पे्लट खाली सरकल्यामुळे तयार झाली. ही मुख्यते्व नववतणननक 
पवणतरांग आहे. 

➢ वैसशष्ट्ये: 
✓ उत्तर अमेररकेतील सिात मोठी पिवतरांग, जी अदंाजे 

4,800 ककमी लांब आहे. 
✓ रॉकीज ही एक जलनवभाजक रेषा (Continental 

Divide) आहे, ज्याच्या पिूेकडील नद्या अटलांकटक 
महासागराकडे ि पसिमेकडील नद्या पॅससकफक 
महासागराकडे िाहतात. 

✓ येथे राष्ट्र ीय उद्याने (जसे की यलोिोन निॅनल पाकव ) 
आहेत. 

➢ महत्त्व: पयवटन, खवनज संपत्ती (सोने, चांदी) आणण जलविद्युत 
वनवमवतीसाठी महत्त्वाची. 

4) आल्प्स पवणतरांगा (युरोप) 
➢ नननमणती: खंड-खंड अर्भसरण प्रकियेमुळे तयार 

झाली. अक्रिकन पे्लट युरेसशयन पे्लट िी टक्कर झाल्यामुळे 
तयार झाली. ही एक नववतणननक पवणतरांग आहे. 
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➢ वैसशष्ट्ये: 
✓ मध्य युरोपमधील सिात मोठी पिवतरांगा. 
✓ युरोपाच्या अनेक महत्त्वाच्या नद्यांचा (जसे की राइन, पो) 

उगम यथेे होतो. 
✓ माँ ब्लाँ (4,807 मी) हे सिोच्च सिखर आहे. 
✓ हहमनदी (गे्लसियर) आणण खोल दऱ्यांसाठी प्रससद्ध. 

➢ महत्त्व: जागवतक पयवटन आणण हहिाळ्याचे खेळ यासाठी एक 
महत्त्वाचे कें द्र. युरोपमधील जलविद्युत उत्पादनासाठीही 
महत्त्वाची. 

 
 

सारणी: प्रमुख पवणतरांगांचे तुलनात्मक नवश्लेषण 

पिवतरांगा खंड वनवमवतीचे प्रकार सिोच्च सिखर सिोच्च वबदं ू(मीटर) लांबी (अंदाजे) 
हहमालय एसिया खंड-खंड अलभसरण माउंट एव्हरेि 8,849 2,400 ककमी 
अँडीज द. अमेररका महासागर-खंड अलभसरण अकॉनकाग्वा 6,961 7,000 ककमी 
रॉकीज उ. अमेररका महासागर-खंड अलभसरण माउंट एल्बटव 4,401 4,800 ककमी 
आल्प्प्स युरोप खंड-खंड अलभसरण माँ ब्लाँ 4,807 1,200 ककमी 

 

ToppersNotes / 9828-286-909 17


	1. भूगोल आणि ब्रम्हांड.pdf (p.1-6)
	2. पृथ्वीच्या हालचाली.pdf (p.7-12)
	3. पृथ्वीची रचना.pdf (p.13-17)

