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➢ অবস্থান (Location) 
✓ ভারত উত্তর-পূবব গ ালার্ধব অবস্থস্থত। এস্থি এস্থিযা মহার্ের্ির েস্থিণ অংর্ি অবস্থস্থত। 

➢ অিাংি ত স্থবসৃ্তস্থত (Latitudinal Extent): ভারর্তর মূল ভূখণ্ড ৮°৪' উত্তর গের্ে ৩৭°৬' উত্তর অিাংর্ির মর্ধে 
অবস্থস্থত। গের্ির েস্থিণতম স্থবনু্দ, ইস্থন্দরা পর্যন্ট (স্থপ মোস্থলযন পর্যন্ট), ৬°৪৫' উত্তর অিাংর্ি অবস্থস্থত। 

➢ দ্রাস্থিমাংি ত স্থবসৃ্তস্থত (Longitudinal Extent): এস্থি ৬৮°৭' পূবব গের্ে ৯৭°২৫' পূবব দ্রাস্থিমাংর্ির মর্ধে স্থবসৃ্তত। 
➢ উত্তর-েস্থিণ স্থবসৃ্তস্থত (North-South Extent): োশ্মীর্রর ইস্থন্দরা গোল গের্ে েনোেুমারী পর্বন্ত ভারর্তর উত্তর-েস্থিণ 

স্থবসৃ্তস্থত হল ৩,২১৪ স্থেস্থম। 
➢ পূবব-পস্থিম স্থবসৃ্তস্থত (East-West Extent): ের্ের রণ গের্ে অরুণাচল প্রর্েি পর্বন্ত পূবব-পস্থিম স্থবসৃ্তস্থত হল ২,৯৩৩ 

স্থেস্থম। 
➢ সময পােবেে (Time Lag): গুজরাি গের্ে অরুণাচল প্রর্েি পর্বন্ত প্রায ২ িন্টার সমর্যর পােবেে রর্যর্ে। 
➢ অিাংি (Latitude) েী? 

✓ অিাংি হল োল্পস্থনে গরখা র্া পৃস্থেবীর উপর পস্থিম গের্ে পূবব স্থের্ে আঁো হয। 
✓ এই গরখাগুস্থলর্ে স্থভস্থত্ত ের্র পৃস্থেবীর্ে উত্তর ও েস্থিণ ভার্  ভা  েরা হয। 

গুরুত্বপূণব অিাংিসমূহ: 

অিাংর্ির নাম অবস্থান 

উত্তর গমরু ৯০° উত্তর 

আেবস্থিে বৃত্ত ৬৬.৫° উত্তর 

েেবিক্রাস্থন্ত গরখা ২৩.৫° উত্তর 

স্থবষুবর্রখা ০° 

মেরক্রাস্থন্ত গরখা ২৩.৫° েস্থিণ 

অোন্টােবস্থিে বৃত্ত ৬৬.৫° েস্থিণ 

েস্থিণ গমরু ৯০° েস্থিণ 

➢ গেিান্তর গরখা (Longitude) েী? 
✓ গেিান্তর গরখা হল োল্পস্থনে গরখা র্া পৃস্থেবীর উপর উত্তর গের্ে েস্থিণ স্থের্ে আঁো হয। 

➢ গেিান্তর গরখার ববস্থিষ্ট্ে: 
✓ এেস্থি গেিান্তর গরখার্ে বলা হয গমস্থরস্থিযান (Meridian)। 
✓ গর্ গরখায গেিান্তর ০° স্থহর্সর্ব ধরা হয, গসস্থি হল প্রাইম গমস্থরস্থিযান (Prime Meridian)। 

➢ গুরুত্বপূণব তেে: 
✓ প্রাইম গমস্থরস্থিযান পাস ের্র স্থিস্থনচ (Greenwich), ইংলোন্ড এর উপর স্থের্য। 
✓ ১৮ িতর্ের গির্ষর স্থের্ে গের্ে এস্থি স্থিস্থনচ মান সময (GMT) এর স্থভস্থত্ত গরখা স্থহর্সর্ব বেবহৃত হর্ে। 

অধোয 

 

ভারত : আোর এবং অবস্থান 
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ভারতীয মান সময (IST) স্থনধবাস্থরত হয ৮২°৩০′ পূবব গেিান্তর গরখা অনুর্াযী, র্া উত্তরপ্রর্ের্ির স্থমজবাপুর (Mirzapur) 

িহর্রর উপর স্থের্য গ র্ে। 

েেবিক্রাস্থন্ত গরখা (Tropic of Cancer) সম্পস্থেবত তেে 

েেবিক্রাস্থন্ত গরখা (২৩°৩০′ উত্তর অিাংি) ভারর্ত এমনভার্ব অস্থতক্রম ের্রর্ে গর্ এস্থি গেির্ে েুইস্থি সমান অংর্ি স্থবভক্ত 

ের্র। 

েেবিক্রাস্থন্ত গরখার উপর ও স্থনর্চর অঞ্চর্লর গেস্থণস্থবভা : 

অঞ্চল বোখো 

েেবিক্রাস্থন্ত গরখার উপর্রর অংি উপক্রান্তীয অঞ্চল (Sub-tropical Region) 

েেবিক্রাস্থন্ত গরখার স্থনর্চর অংি ক্রান্তীয অঞ্চল (Tropical Region) 

গুরুত্বপূণব অির্রখা (Important Latitudes) 

েেবিক্রাস্থন্ত গরখা (Tropic of Cancer): েেবিক্রাস্থন্ত গরখা (২৩.৫° উত্তর) ভারতর্ে প্রায েুস্থি সমান অংর্ি ভা  ের্রর্ে। 

এই গরখাস্থি ভারর্তর আিস্থি রার্জের মর্ধে স্থের্য অস্থতক্রম ের্রর্ে: 

1. গুজরাি 

2. রাজস্থান 

3. মধেপ্রর্েি 

4. েস্থত্তি ড় 

5. ঝাড়খণ্ড 

6. পস্থিমবঙ্গ 

7. স্থিপুরা 

8. স্থমর্জারাম 

ভারর্তর প্রমাণ দ্রাস্থিমা (Standard Meridian of India): ৮২.৫° পূবব দ্রাস্থিমা গরখার্ে ভারর্তর প্রমাণ দ্রাস্থিমা স্থহর্সর্ব 

ধরা হয। এস্থি ভারর্তর পাঁচস্থি রার্জের উপর স্থের্য গ র্ে: 

1. উত্তরপ্রর্েি 

2. মধেপ্রর্েি 

3. েস্থত্তি ড় 

4. ওস্থড়িা 

5. অন্ধ্রপ্রর্েি 

আোর (Size) 

গমাি আযতন (Total Area): ভারর্তর গমাি গভৌর্ াস্থলে আযতন ৩২,৮৭,২৬৩ ব ব স্থেস্থম, র্া পৃস্থেবীর গমাি ভূভার্ র প্রায 

২.৪%। 

স্থবর্ে অবস্থান (Position in the World): আযতর্নর স্থেে গের্ে ভারত স্থবর্ের সপ্তম বৃহত্তম গেি। 

জনসংখো (Population): জনসংখোর স্থেে গের্ে ভারত স্থিতীয স্থার্ন রর্যর্ে (চীন প্রেম)। 

জনসংখোর িনত্ব (Population Density): ভারর্ত জনসংখোর িনত্ব ৪৬৪ প্রস্থত ব ব স্থেস্থম। 
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আযতর্নর স্থভস্থত্তর্ত স্থবর্ের বৃহত্তম গেি (Largest Countries by Area) 
1. রাস্থিযা 
2. োনািা 
3. মাস্থেবন রু্ক্তরাষ্ট্র 
4. চীন 

5. ব্রাস্থজল 
6. অর্েস্থলযা 
7. ভারত 

সীমানা (Borders) 
স্থল সীমানা (Land Boundary): ভারর্তর স্থল সীমানার বেিবে প্রায ১৫,২০০ স্থেস্থম। 
উপেূলর্রখা (Coastline): মূল ভূখণ্ড, আন্দামান ও স্থনর্োবর এবং লািািীপ সহ গমাি উপেূলর্রখার বেিবে ১১০৯৮.৮১ 
স্থেস্থম।  

প্রস্থতর্বিী গেিসমূহ (Neighboring Countries) 
ভারত সাতস্থি গের্ির সার্ে তার স্থল সীমানা ভা  ের্র। 
প্রস্থতর্বিী গেি রাজধানী সীমার্ন্তর বেিবে (স্থেস্থম) 
বাংলার্েি ঢাো ৪,০৯৬.৭ 
চীন গবইস্থজং ৩,৪৮৮ 
পাস্থেস্তান ইসলামাবাে ৩,৩২৩ 
গনপাল োঠমানু্ড ১,৭৫১ 
মাযানমার ইযাঙু্গন ১,৬৪৩ 
ভুিান স্থেমু্প ৬৯৯ 
আফ াস্থনস্তান োবুল ১০৬ 

➢ েস্থির্ণর প্রস্থতর্বিী (Southern Neighbors): েস্থির্ণ েুস্থি িীপ রাষ্ট্র রর্যর্ে - শ্রীলঙ্কা এবং মালিীপ। 
✓ শ্রীলঙ্কা পে প্রণালী এবং মান্নার উপসা র িারা ভারত গের্ে স্থবস্থেন্ন। 
✓ মালিীপ লািািীপপুর্ের েস্থির্ণ অবস্থস্থত। 

➢ উপেূলীয রাজে ও গেন্দ্রিাস্থসত অঞ্চল (Coastal States and Union Territories) 
✓ ভারর্তর নযস্থি রাজে এবং চারস্থি গেন্দ্রিাস্থসত অঞ্চল উপেূল বরাবর অবস্থস্থত। 

➢ উপেূলীয রাজে (Coastal States): গুজরাি, মহারাষ্ট্র, গ াযা, েণবািে, গেরালা, তাস্থমলনাডু়, অন্ধ্রপ্রর্েি, ওস্থড়িা এবং 
পস্থিমবঙ্গ। 

উপেূলীয গেন্দ্রিাস্থসত অঞ্চল (Coastal Union Territories): েমন ও স্থেউ, পুেুর্চস্থর, আন্দামান ও স্থনর্োবর িীপপুে এবং 
লািািীপ। 
েীিবতম উপেূলর্রখা (Longest Coastline): গুজরার্ির উপেূলর্রখা েীিবতম (১,২১৪.৭ স্থেস্থম)। 

ভারর্তর চরম স্থবনু্দ (Extreme Points of India) 
স্থবনু্দ নাম অবস্থান 
উত্তরতম স্থবনু্দ ইস্থন্দরা গোল জমু্ম ও োশ্মীর 
েস্থিণতম স্থবনু্দ (মূল ভূখণ্ড) েনোেুমারী তাস্থমলনাডু় 
চরম েস্থিণতম স্থবনু্দ ইস্থন্দরা পর্যন্ট / স্থপ মোস্থলযন পর্যন্ট আন্দামান ও স্থনর্োবর িীপপুে 
পস্থিমতম স্থবনু্দ গুহার মস্থত গুজরাি 
পূববতম স্থবনু্দ স্থেস্থবতু অরুণাচল প্রর্েি 
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রাজে ও গেন্দ্রিাস্থসত অঞ্চল (States and Union Territories) 

বতবমার্ন ভারর্ত ২৮স্থি রাজে এবং ৮স্থি গেন্দ্রিাস্থসত অঞ্চল রর্যর্ে। 

রাজে  ঠর্নর তাস্থরখ / বের র্ার িারা  স্থঠত র্ার অংি স্থেল 

অন্ধ্রপ্রর্েি ১ নর্ভম্বর ১৯৫৩ রাজে পুন বঠন আইন, ১৯৫৬ অন্ধ্র রাজে এবং হাযদ্রাবাে রার্জের অংি 

েস্থত্তি ড় ১ নর্ভম্বর ২০০০ মধেপ্রর্েি পুন বঠন আইন, ২০০০ মধেপ্রর্ের্ির অংি 

গ াযা ৩০ গম ১৯৮৭ গ াযা রাজে আইন, ১৯৮৬ গ াযা, েমন এবং স্থেউ-এর অংি 

গুজরাি ১ গম ১৯৬০ গবার্ম্ব পুন বঠন আইন, ১৯৬০ গবার্ম্ব রার্জের অংি 

ঝাড়খণ্ড ১৫ নর্ভম্বর ২০০০ স্থবহার পুন বঠন আইন, ২০০০ স্থবহার্রর অংি 

গতর্লঙ্গানা ২ জুন ২০১৪ অন্ধ্রপ্রর্েি পুন বঠন আইন, ২০১৪ অন্ধ্রপ্রর্ের্ির অংি 

উত্তরাখণ্ড ৯ নর্ভম্বর ২০০০ উত্তরপ্রর্েি পুন বঠন আইন, ২০০০ উত্তরপ্রর্ের্ির অংি 

তেেসূি: ভারর্তর স্বরাষ্ট্র মন্ত্রে (Ministry of Home Affairs) 

গমাি সীমানার বেিবে 

➢ ভারর্তর স্থলসীমা: ১৫,১০৬.৭ স্থেস্থম, র্া ১৭স্থি রার্জের ৯২স্থি গজলায স্থবসৃ্তত। 

➢ ভারর্তর সমুদ্রসীমা: ৭,৫১৬.৬ স্থেস্থম  

➢ এর মর্ধে মূল ভূখর্ণ্ড: ৬,১০০ স্থেস্থম  

➢ ভারর্তর ১,১৯৭স্থি িীপপুর্ের উপেূল: ১,৪১৬.৬ স্থেস্থম 

১৩স্থি রাজে ও গেন্দ্রিাস্থসত অঞ্চল ভারর্তর উপেূল গরখা স্পিব ের্রর্ে। 

গর্সব রার্জের গোর্না আন্তজবাস্থতে সীমান্ত বা উপেূল গনই: 
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মধেপ্রর্েি, েত্তীস ঢ়, ঝাড়খণ্ড, স্থেস্থি, হস্থরযানা ও গতর্লঙ্গানা 

অনে সব রার্জের এোস্থধে আন্তজবাস্থতে সীমান্ত বা উপেূল রর্যর্ে, ফর্ল গসগুস্থল সীমান্তবতবী রাজে (Frontline States) 

স্থহর্সর্ব  ণে হয। 

প্রস্থতর্বিী গের্ির সার্ে সীমান্ত বেিবে 

প্রস্থতর্বিী গেি সীমার্ন্তর বেিবে (প্রায) মন্তবে 

বাংলার্েি ৪,০৯৬ স্থেস্থম ভারর্তর সর্ববাচ্চ সীমান্ত 

চীন ৩,৪৮৮ স্থেস্থম স্থিতীয েীিবতম, স্থতনস্থি গসক্টর 

পাস্থেস্তান ৩,২৩৩ স্থেস্থম ১৯৪৭ সার্লর স্থবভাজর্নর ফল 

গনপাল ১,৭৫১ স্থেস্থম মুক্ত চলাচল, বহু অঞ্চল স্থবর্রাস্থধত 

স্থমযানমার ১,৬৪৩ স্থেস্থম জঙ্গলােীণব পাহাস্থড় অঞ্চল 

ভুিান ৬৯৯ স্থেস্থম িাস্থন্তপূণব সীমানা 

আফ াস্থনস্তান ১০৬ স্থেস্থম ভারর্তর সববস্থনম্ন সীমান্ত 

ভারত-চীন সীমান্ত 

➢ গমাি বেিবে: ৩,৪৮৮ স্থেস্থম 

➢ স্থতনস্থি গসক্টর্র স্থবভক্ত: 

✓ পস্থিমাঞ্চল (Western Sector) – লাোখ 

✓ মধোঞ্চল (Middle Sector) – স্থহমাচল 

প্রর্েি ও উত্তরাখণ্ড 

✓ পূববাঞ্চল (Eastern Sector) – অরুণাচল 

প্রর্েি ও স্থসস্থেম 

পস্থিমাঞ্চল 

➢ লাোখ ও স্থচর্নর স্থজনস্থজযাং প্রর্েি এর মার্ঝ 

➢ স্থবতস্থেবত অঞ্চল: 

✓ আক্সাই স্থচন 

✓ চোংর্মা উপতেো, পোং ং গলে, স্পং ার অঞ্চল 

➢ স্থব্রস্থিি আমর্ল প্রস্তাস্থবত েুস্থি সীমা: 

✓ জনসন গরখা (Johnson Line) – ভারর্তর োস্থব 

✓ মোের্িানাল্ড গরখা (McDonald Line) – স্থচর্নর োস্থব 

➢ বতবমান Line of Actual Control (LAC) চলর্ে আেসাই স্থচর্নর পাি স্থের্য 

মধোঞ্চল 

➢ রাজে: স্থহমাচল প্রর্েি ও উত্তরাখণ্ড 

➢ গমাি বেিবে: ৬২৫ স্থেস্থম 

➢ তুলনামূলেভার্ব েম স্থবর্রাধপূণব 
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পূববাঞ্চল 
➢ বেিবে: ১,১৪০ স্থেস্থম 
➢ সীমা: ভুিার্নর পূবব প্রান্ত গের্ে তালু পাস পর্বন্ত 
➢ এই সীমার্ে বলা হয মোেমাহন গরখা (McMahon Line) 
➢ স্থচন এই সীমার্ে অববধ বর্ল মার্ন না 
ভারত-র্নপাল সীমান্ত 
➢ রাজে: উত্তরাখণ্ড, উত্তরপ্রর্েি, স্থবহার, পস্থিমবঙ্গ, স্থসস্থেম 
➢ সীমা: গখালা ও মুক্ত চলাচলর্র্া ে (Open Border) 
➢ বড় অংি চর্ল স্থিবাস্থলে পাহার্ড়র পাের্েি ধর্র 

স্থবতস্থেবত অঞ্চল: 

স্থবতস্থেবত এলাো স্থববরণ 

োলাপাস্থন উত্তরাখর্ণ্ডর স্থপর্োরা ড় গজলায অবস্থস্থত। গনপাল োস্থব ের্র এস্থি তার্ের। 

সুস্তা  ন্ডে নেীর প্রবাহ পস্থরবতবর্নর োরর্ণ সীমান্ত স্থবর্রাধ বতস্থর হর্যর্ে। 

ভারত-ভুিান সীমান্ত 
➢ িাস্থন্তপূণব 
➢ গোর্না সীমান্ত স্থবর্রাধ গনই 
ভারত-পাস্থেস্তান সীমান্ত 
➢ র োিস্থিফ লাইর্নর মাধের্ম ১৯৪৭ সার্ল 

স্থনধবাস্থরত 
➢ স্থবতস্থেবত এলাো: 
✓ জমু্ম ও োশ্মীর (POK) – পাস্থেস্তার্নর েখর্ল 

প্রায ৭৮,০০০ ব ব স্থেস্থম 
✓ স্থসযার্চন স্থহমবাহ (Siachen) – ভারর্তর স্থনযন্ত্রর্ণ 
✓ সালর্তার্রা গরে (Saltoro Ridge) – গেৌিল তভার্ব গুরুত্বপূণব 
✓ সার স্থক্রে (Sir Creek) – রাণ অফ েে এলাোর জলসীমা স্থবতেব 

ToppersNotes / 9828-286-909 6



  

  

 
 

ভারত-বাংলার্েি সীমান্ত 
➢ বেিবে: ৪,০৯৬ স্থেস্থম – ভারর্তর েীিবতম সীমান্ত 
➢ র োিস্থিফ সীমানা অনুর্াযী স্থনধবাস্থরত 
ভারত-স্থমযানমার সীমান্ত 
➢ পাববতে ও বনাঞ্চর্ল স্থবসৃ্তত 
➢ ভারর্তর স্থেে: স্থমর্জারাম, মস্থণপুর, না ালোন্ড 
➢ স্থমযানমার স্থেে: স্থচন স্থহলস, োস্থচন গেি 
ভারত-শ্রীলঙ্কা সীমান্ত 
➢ পৃেে: পাল্ক প্রণালী (Palk Strait) িারা 
➢ ধনুষর্োস্থড় (ভারত) গের্ে তালাইমানার (শ্রীলঙ্কা) – ৩২ 

স্থেস্থম েূরত্ব 
➢ অোিামস স্থব্রজ (Adam’s Bridge): িীপমালার মাধের্ম সংর্র্া  
➢ স্থবতেব: েেতীরুভু (Kachchatheevu Island) – ১৯৭৪ সার্ল ভারত শ্রীলঙ্কার্ে গেয 

ভারর্তর উপেূলর্রখা (Coastline of India) 
ভারত এেস্থি উপিীপীয গেি, র্ার স্থতন স্থেে সমুদ্র িারা পস্থরর্বস্থষ্ট্ত। 

ভারর্তর গমাি উপেূলর্রখার বেিবে: ৭৫১৬.৬ স্থেস্থম (মূলভূখণ্ড: 
৬১০০ স্থেস্থম + িীপপুে: ১৪১৬.৬ স্থেস্থম) 

বর্তমানে সংন াধির্ দৈর্ঘতয- ১১০৯৮.৮১ ধিধম  
ভারর্তর উপেূলভূস্থম প্রধানত েুই ভার্  স্থবভক্ত: 
1. পূবব উপেূল সমভূস্থম (Eastern Coastal Plains) 
2. পস্থিম উপেূল সমভূস্থম (Western Coastal Plains) 

পূবব উপেূল সমভূস্থম (Eastern Coastal Plains) 
➢ স্থবসৃ্তস্থত: পস্থিমবঙ্গ গের্ে তাস্থমলনাডু় পর্বন্ত 
➢ অস্থতক্রম ের্র: ওস্থড়িা ও অন্ধ্রপ্রর্েি 

এই অঞ্চর্ল গুরুত্বপূণব নেীগুস্থলর গিল্টা  স্থঠত হর্যর্ে: 
➢ মহানেী 
➢ গ াোবরী 
➢ েৃষ্ণা 
➢ োর্ভরী 

এই গিল্টাগুস্থল অতেন্ত উববর ও েৃস্থষোর্জ উপর্র্া ী। 
েৃষ্ণা নেীর গিল্টা গে বলা হয – "েস্থিণ ভারর্তর িসেভাণ্ডার (Granary of South India)" 

উপস্থবভা  (Divisions of Eastern Coast): 
উপেূর্লর নাম স্থবসৃ্তস্থত ববস্থিষ্ট্ে 
উত্েল উপেূল স্থচস্থলো হ্রে গের্ে গোর্লরু হ্রে পর্বন্ত প্রিস্ত ও বৃস্থষ্ট্প্রবণ এলাো, ধান, নারর্েল, েলা উত্পাস্থেত হয 
আন্ধ্র উপেূল গোর্লরু হ্রে গের্ে পুস্থলেি হ্রে পর্বন্ত গ াোবরী ও েৃষ্ণা নেীর অববাস্থহো 
ের্রামন্ডল উপেূল পুস্থলেি হ্রে গের্ে েনোেুমারী পর্বন্ত িীষ্মোর্ল শুষ্ক, িীতোর্ল উত্তর-পূবব গমৌসুস্থম বৃস্থষ্ট্পাত 
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গুরুত্বপূণব হ্রে: 
➢ স্থচস্থলো হ্রে (Chilika Lake) 
➢ পুস্থলেি হ্রে (Pulicat Lake – এেস্থি Lagoon) 

পস্থিম উপেূল সমভূস্থম (Western Coastal Plains) 
➢ স্থবসৃ্তস্থত: গেরালা গের্ে গুজরাি পর্বন্ত 
➢ অস্থতক্রম ের্র: েণবািে, গ াযা ও মহারাষ্ট্র 
➢ গমাি বেিবে: ১৫০০ স্থেস্থম 
➢ প্রস্থ: ১০-২৫ স্থেস্থম (পূবব উপেূল অর্পিা অর্নে সরু) 
➢ মুম্বাই উপেূর্ল অবস্থস্থত মহার্েিীয গিলফ সবর্চর্য চওড়া এবং এস্থি গতলসমৃদ্ধ অঞ্চল। 

মালাবার উপেূর্লর বহু লোগুন পর্বিন আেষবণ স্থহর্সর্ব পস্থরস্থচত। 

উপস্থবভা  (Divisions of Western Coast): 

উপেূর্লর নাম স্থবসৃ্তস্থত / অবস্থান ববস্থিষ্ট্ে / ফসল 

েে ও োস্থঠযাওযার উপেূল গুজরাি রার্জে; েে অঞ্চল বষবাোর্ল জর্ল ভর্র র্ায বৃহত্ রণ ও গোি রণ 

কিাঙ্কন উপেূল েমন গের্ে গ াযা পর্বন্ত ধান ও োজু চাষ হয 

োনাড়া উপেূল মামবা াঁও গের্ে মোঙ্গার্লার পর্বন্ত গলাহা সমৃদ্ধ অঞ্চল 

মালাবার উপেূল মোঙ্গার্লার গের্ে েনোেুমারী পর্বন্ত প্রিস্ত এলাো, বহু লোগুন রর্যর্ে 

কিাঙ্কন উপেূল = মহারাষ্ট্র + গ াযা  

 
মালাবার উপেূল = গেরালা + েনবািে 
ভারর্তর ভূর্ াল: গুরুত্বপূণব পস্থরসংখোন (Geographical Facts of India) 
সাধারণ তেে: 

স্থবষয তেে 

গমাি এলাো ৩,২৮,২৬৩ ব ব স্থেস্থম 

ভূখর্ণ্ডর অংি ৯১% 

জলভা  ৯% 
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উচ্চতম ও স্থনম্নতম স্থান: 

স্থবষয স্থান 

সবর্চর্য উঁচু স্থান K2- (৮৬১১ ধমটার), পাি-অধিিৃর্ িাশ্মীনর অবধির্  
োঞ্চনজঙ্ঘা (৮৫৮৬ স্থমিার) – উত্তর স্থসস্থেম, ভারত-র্নপাল সীমার্ন্ত 

সবর্চর্য স্থনচু স্থান েুট্টানাে (আলাপু্পঝা, গেরালা) 

নেী, হ্রে, রাজে, গেন্দ্রিাস্থসত অঞ্চল: 

স্থবষয তেে 

বেিবে অনুর্াযী েীিবতম নেী  ঙ্গা (২৫২৫ স্থেস্থম) 

সবর্চর্য বড় হ্রে ওুলার হ্রে (তাজা জর্লর হ্রে, জমু্ম ও োশ্মীর) 

আযতর্ন বৃহত্তম রাজে রাজস্থান 

জনসংখোয বৃহত্তম রাজে উত্তরপ্রর্েি 

আযতর্ন িুদ্রতম রাজে গ াযা 

জনসংখোয িুদ্রতম রাজে স্থসস্থেম 

বৃহত্তম গেন্দ্রিাস্থসত অঞ্চল আন্দামান ও স্থনর্োবর িীপপুে 

িুদ্রতম গেন্দ্রিাস্থসত অঞ্চল লািািীপ 

বৃহত্তম গজলা (আযতর্ন) েে (গুজরাি) 

সবর্চর্য েীিব উপেূলর্রখা গুজরাি 

গুরুত্বপূণব প্রণালী ও চোর্নল: 

সংর্র্া োরী অঞ্চল প্রণালী / চোর্নল 

স্থনর্োবর ও সুমািা ৬° চোর্নল 

স্থলিল আন্দামান ও োর স্থনর্োবর ১০° চোর্নল 

মালিীপ ও স্থমস্থনেয িীপ ৮° চোর্নল 

ভারত ও শ্রীলঙ্কা পাে প্রণালী (Palk Strait) 

স্থলিল আন্দামার্নর েস্থির্ণ িানোন প্রণালী (Duncan Passage) 

সববাস্থধে রার্জের সর্ঙ্গ সীমান্ত ভা  ের্র এমন রাজে: 
উত্তরপ্রর্েি সববাস্থধে ৮স্থি রার্জের সর্ঙ্গ সীমানা ভা  ের্র: 
➢ উত্তর: উত্তরাখণ্ড, স্থহমাচল প্রর্েি 
➢ পস্থিম: হস্থরযানা, স্থেস্থি, রাজস্থান 
➢ েস্থিণ: মধেপ্রর্েি, েস্থত্তি ড় 
➢ পূবব: ঝাড়খণ্ড, স্থবহার 
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পৃথিবীর থবথিন্ন ভিৌগ োথিক ববথিগযের ধরণ: 

➢ পববত (Mountain) 

➢ সমিূথম (Plains) 

➢ মরুিূথম (Desert) 

➢ মোিিূথম (Plateau) 

➢ দ্বীপ (Island) 

এই ববথিত্র্ে ভকন ঘগে? 

থিিো  ঠগনর থিন্নতো (Variation in Rock Formation) 

➢ মূি থিিো (Parent Rock) 

➢ জীবোশ্ম (Fossil) 

➢ স্তর (Layers) 

➢ তোপ ও িোগপর ফগি পথরবতবন 

আবহ Weathering, ক্ষয় Erosion, সঞ্চয় Deposition – এই থতনথে প্রথিয়োর ফগি বড় থিিো ভ োে কণোয় ভিগে পগড় 

এবং এক জোয় ো ভিগক সথরগয় অনে জোয় োয় সথঞ্চত হয়। 

এই থতনথে প্রথিয়ো থহমবোহ (Glacier) ও জি (Water) - এ ঘগে। 

এই ভিৌগ োথিক ববথিযে  ঠগন থতনথে প্রধোন প্রথিয়ো: 

1. Weathering – বড় থিিো ভিগে ভ োে হয় 

2. Erosion – বোতোস বো জি দ্বোরো সরোগনো হয় 

3. Deposition – থনথদবয স্থোগন সথঞ্চত হয় 

ভিৌগ োথিক ববথিযে  ঠগনর বেোখ্েো: 

ভেে ভেকেথনক তত্ত্ব (Plate Tectonic Theory) 

প্রস্তোবক: আিগেড ভিগ নোর (Alfred Wegener), 1912 

মহোগদিীয় সগর যোওয়োর তত্ত্ব (Continental Drift Theory): 

➢ পূগবব মগন করো হগতো একেোই বৃহৎ স্থিিো  থ ি – পেোথিয়ো (Pangaea) 

➢ এর িোরপোগি থ ি এক থবিোি মহোসো র – পেোনিেোিোসো (Panthalassa) 

প্রধোন িো : 

উত্তর িো  দথক্ষণ িো  

আঙ্গোরোিেোন্ড (Angaraland / Laurasia)  ন্ডওয়োনোিেোন্ড (Gondwanaland) 

অধেোয় 

 

িোরগতর ভিৌগ োথিক ববথিযে 
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 ন্ডওয়োনোিেোন্ড - এর থবিোজন: 

িো  ভেে 

A উত্তর আগমথরকো ভেে, ইউগরথিয়োন ভেে 

B আথেকো, দথক্ষণ আগমথরকো, িোরতীয়, অগেিীয়, আন্টোকবথেক ভেে 

ভেে মুিগমন্ট (Plate Movement): 
➢ পৃথিবীগত ৭থে প্রধোন ভেে আগ । 
➢ ভেে ভেকগেোথনক তত্ত্ব (Plate Tectonic Theory): এই তগত্ত্ব ভেেগুথির থবথিন্ন ধরগণর  থতথবথধ বণবনো করো হগয়গ  

✓ অথিসোরী পোতসীমোনো (Convergent Boundary): ভেেগুথি পরস্পগরর থদগক অগ্রসর হয়। 
✓ প্রথতসোরী পোতসীমোনো (Divergent Boundary): ভেেগুথি পরস্পর ভিগক দূগর সগর যোয়। 
✓ থনরগপক্ষ পোতসীমোনো (Transform Boundary): ভেেগুথি এগক অপগরর পোি থদগয় থপ গি যোয়। 

উপদ্বীপীয় অংি –  ন্ডওয়োনোিেোন্ড-এর অংি 
➢  ন্ডওয়োনোিেোন্ড এক সমগয় িোরত, অগেথিয়ো, দথক্ষণ আথেকো, দথক্ষণ আগমথরকো এবং আন্টোকবথেকোগক থনগয়  থঠত থ ি। 
➢ ইগদো-অগেিীয় ভেে  ন্ডওয়োনোিেোন্ড ভিগক থবথিন্ন হগয় উত্তর থদগক এথ গয় আগস এবং ইউগরথিয়োন ভেগের সোগি সংঘর্ব 

হয়। 
এর ফগি ভেথিস সো গর জমো হওয়ো ভসথডগমন্টোথর থিিো িোপ ভপগয় থহমোিয় পববতগেণী  থঠত হয়। 

িোরগতর প্রধোন ভিৌগ োথিক থবিোজন: 
1. থহমোিয় পববতমোিো (Himalayan Mountain) 
2. উত্তর িোরগতর সমিূথম (Northern Plains) 
3. দথক্ষগণর মোিিূথম (Peninsular Plateau) 
4. িোরতীয় মরুিূথম (The Indian Desert) 
5. উপকূিীয় সমিূথম (Coastal Plains) 
6. দ্বীপপুি (Islands) 
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প্রধান ভূ-প্রাকৃতিক তিভাগ (Major Physiographic 
Division) 
ভারতির প্রধান ভূ-প্রাকৃতিক তিভাগগুতি তনতে উতেখ 
করা হতিা: 
1. তহমািয় পািবিয অঞ্চি 
2. উত্ততরর সমভূতম 
3. উপদ্বীপীয় মািভূতম (দাতিণািয মািভূতম) 
4. ভারিীয় মরুভূতম 
5. উপকূিীয় সমভূতম 
6. দ্বীপপুঞ্জ 

তহমািয় পািবিয অঞ্চি (Himalayan Mountain) 
➢ এতি একতি নিীন ভতিি পিবি (Young fold 

mountain)। 
➢ 'তহমািয়' শব্দতি একতি সংসৃ্কি শব্দ "তহম-

আিয়" থেতক এতসতে, যার অেব "িরতের 
আিাস" (Abode of Snow)। 

➢ এতি উতিি পািতিক এিং রূপান্ততরি তশিা (uplifted sedimentary and metamorphic rock) দ্বারা গতিি। 
➢ থেি থিকতিাতনক (Plate tectonic) এর আধুতনক িত্ত্ব অনুসাতর, এর গিন ইতদা-অতেতিয়ান থেি এিং ইউতরতশয়ান 

থেতির মতধয অতভসারী সীমাতন্ত (convergent Boundary) মহাতদশীয় সংঘর্ব িা "ওতরাতেতন" (Orogeny) এর েি। 

তহমািতয়র সাধারণ বিতশষ্ট্য (General Features of the Himalayas) 
➢ এতি ভারতির উত্তর সীমান্ত (northern borders) িরাির তিসৃ্তি। 
➢ এতি একতি িৃত্তোপ (arc) গিন কতর। 
➢ এই পিবিতেণী পতিম থেতক পূতিব (West to east) তিসৃ্তি। 

তহমািতয়র গিন ও তিসৃ্ততি (Formation and Extent of the Himalayas) 
➢ এতি তিতিতসয়াস যুতগ (Cretaceous Period) গতিি হতয়তে। 
➢ এতি েমু্ম ও কাশ্মীর (J&K), তহমােি প্রতদশ (HP), উত্তরাখণ্ড (Uttrakhand), তসতকম (Sikkim) এিং অরুণােি প্রতদশ 

(AP) েুত়ে তিসৃ্তি। 
তহমািতয়র তিভাগ (DIVISION OF HIMALAYA) 
তহমািয়তক প্রধানি দুতি ভাতগ ভাগ করা যায়: 
১. উত্তর-দতিণ (অনুদদঘবয) তিভাগ (North-south (Longitudinal) Division) 

অধযায় 

 

তহমািয় পািবিয অঞ্চি 
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এই তিভাগ অনুসাতর তহমািয় োরতি সমান্তরাি পিবিতেণীতি তিভক্ত: 
➢ ট্রান্স-তহমািয় (Trans himalaya) 
➢ িৃহৎ িা তহমাতি (Greater or himadri) 
➢ মধয িা তহমােি (Middle or himachal) 
➢ িুি িা তশিাতিক (Lesser or swaliks) 
২. পূিব-পতিম (আঞ্চতিক) তিভাগ (East-west (Regional) Division) 

নদী উপিযকার উপর তভতত্ত কতর এই আঞ্চতিক তিভাগতি করা হতয়তে: 
আঞ্চতিক তিভাগ  
(Regional Division) 

নদী উপিযকা  
(River Valley) 

িৃহত্তর তিভাগ  
(Broader Division) 

পাঞ্জাি তহমািয় (Punjab himalaya) তসনু্ধ (Indus) এিং শিদ্রু (Satlej) নদীর মতধয পতিম (Western) 
কুমাযু়ন তহমািয় (Kumon himalaya) শিদ্রু (Sutlis) এিং কািী (Kali) নদীর মতধয পতিম (Western) 
থনপাি তহমািয় (Nepal himalaya) কািী (Kali) এিং তিস্তা (Tista) নদীর মতধয থকন্দ্রীয় (Central) 
আসাম তহমািয় (Assam himalaya) তিস্তা (Tista) এিং তিহাং (Dihang) নদীর মতধয পূিব (Eastern) 

ট্রান্স-তহমািয় (Trans himalaya) 
➢ এই অঞ্চিতি তহমািতয়র তপেতন অিতিি এিং এতি তহমািতয়র পতিম অংশ। 
প্রধান পিবিতেণী (Major Ranges) 
ট্রান্স-তহমািতয়র প্রধান তিনতি সমান্তরাি পিবিতেণী হতিা: 
1. কারাতকারাম (Karakoram) 
2. িাদাখ (Ladhak) 
3. োস্কর (Zaskar) 

কারাতকারাম পিবিতেণী (Karakoram Range) 
➢ এর অপর নাম কৃষ্ণতগতর (Krish Nagiri)। 
➢ এতি ট্রান্স-তহমািতয়র উত্তরিম (Northen most) পিবিতেণী। 
➢ সতিবাচ্চ শৃি (Highest peak): K2 (৮,৬১১ তম), যা গিউইন-অতিন (Godwin-Austin) নাতমও পতরতেি। 
➢ অনযানয গুরুত্বপূণব শৃি (Other important peak): তহতিন তপক (Hidden peak) (৮,০৬৮ তম)। 
➢ প্রধান তহমিাহ (Major Glaciers): তসয়াতেন (Saichen), তিয়াতো (Baifo), িািতিাতরা (Baltro), এিং তহস্পার 

(Hisper)। 

িাদাখ পিবিতেণী (LADHAK Range) 
➢ িাদাখ থেণী (Ladhak range) েমু্ম ও কাশ্মীর রাতেযর মধয িাদাতখ অিতিি একতি পিবিতেণী। এতি তশতয়াক নদী 

(Shyok river) এিং তসনু্ধ নদীর (Indus river) মতধয অিতিি। 
➢ িাদাখ থেণীর দতিণ প্রসারণ বকিাস থেণী (Kailash range) নাতম পতরতেি। 
➢ এখানকার প্রধান তগতরপেগুতি হতিা খারদুং িা (Khardung La), থোরিি (Chorbat), এিং থেৌগা িা (chauga la)। 

োস্কর পিবিতেণী এিং তহমািতয়র প্রধান েুযতি 
➢ োস্কর পিবিতেণী (Zaskar Range) িাদাখ পিবিতেণী (Ladhak range) থেতক তসনু্ধ নদী (Sindhu river) দ্বারা 

তিতিন্ন। 
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তহমািতয়র প্রধান েুযতি 

তহমািতয়র তিতভন্ন পিবিতেণীগুতি প্রধান েুযতি িা েল্ট (Major faults) দ্বারা তিতিন্ন। 

অিিান (Location) েুযতি / েল্ট (Fault) 

ট্রান্স-তহমািয় ও তহমাতি-র মতধয ইদাস সুোর (Indus suture) 

তহমাতি (Himadri) ও তহমােি (Himachal)-এর মতধয দয থমইন থসন্ট্রাি থ্রাি (the main central thrust) 

তহমােি (Himachal) ও তশিাতিক (Siwalik)-এর মতধয দয থমইন িিবার থ্রাি (the main Border thrust) 

তশিাতিক (Siwalik) ও গিা-ব্রহ্মপুত্র সমভূতম (Ganga 

Brahmaputra Plain)-র মতধয 

তহমািয়ান ফ্রন্ট েল্ট (himalayan front Fault) 

তহমাতি িা িৃহৎ তহমািয় (HIMADRI or Greater Himalaya) 

➢ এতি তহমািয় গিতনর প্রেম এিং প্রােীনিম পযবায়। এতি অতিতগাতসন যুতগ (Oligocene Period) গতিি হতয়তেি। 

➢ এর বিতদক নাম হতিা তহমাতি এিং তভরতগতর (bhirgiri)। 

➢ এতি পৃতেিীর সতিবাচ্চ পিবিতেণী (highest Mt. range)। 

➢ এই পিবিতেণীতি সিতেতয় উত্ততর অিতিি। 

➢ এর গ়ে উচ্চিা ৬০০০ তমিার। 

➢ মাউন্ট এভাতরি (Mt Everest) (৮৮৫০ তম) তহমািয় িো তিতের সতিবাচ্চ শৃি। এতিতক থনপাতি সাগরমািা 

(Sagarmatha) এিং তিব্বতি থোতমািুংমা (Chaumalangma) িিা হয়। 

িৃহৎ তহমািয় িা তহমাতি (Greater Himalayas or Himadri) 

➢ এতিতক অভযন্তরীণ তহমািয় (Internal Himalaya) িা তহমাতি নাতমও িাকা হয়। 

নাম ও তিসৃ্ততি (Name and Extent) 

➢ এতি প্রায় ২৫ তকতম েও়ো। 

➢ এই থেণীর গ়ে উচ্চিা ৬১০০ তমিার। 

➢ এতি তহমািতয়র দীঘবিম এিং সিতেতয় অতিতিন্ন উপ-তিভাগ। 

➢ এর বদঘবয ২৪০০ তকতম এিং এতি উত্তর-পতিতম নািা পিবি (তসনু্ধ তগতরখাি) থেতক পূতিব নামো িারওয়া (তিহাং উপিযকা 

িা ব্রহ্মপুত্র তগতরখাি) পযবন্ত তিসৃ্তি। 

ভূিত্ত্ব (Geology) 

➢ এতি পািতিক তশিা (তিতেস সাগতরর পতি ভাাঁে হতয়) এিং রূপান্ততরি তশিা (দুতি পাতির সংঘতর্বর োতপ) রতয়তে। 

শৃি ও তহমিাহ (Peaks and Glaciers) 

➢ তিতের সতিবাচ্চ শৃি মাউন্ট এভাতরি (৮,৮৪৮ তম) এই থেণীতি অিতিি। অনযানয উচ্চ শৃিগুতির মতধয রতয়তে 

কাঞ্চনেঙ্ঘা, মাকািু, থধৌিাতগতর ইিযাতদ। 

➢ অিযতধক উচ্চিার কারতণ প্রায় সমস্ত পিবতির েূ়ো সারা িের িরতে ঢাকা োতক। 

➢ িায়ী িরতের অঞ্চি হওয়ায় এখাতন গতিাত্রী, যমুতনাত্রী এিং তসয়াতেতনর মতিা অতনক তহমিাহ রতয়তে। 
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তগতরপে (Passes) 

এই পািবিয উপ-তিভাগতি পার হওয়া খুি কতিন এিং তিপজ্জনক হতিও, এতি পার করার েনয অতনক তগতরপে রতয়তে। 

রােয / অঞ্চি (State/Region) প্রধান তগতরপে (Major Passes) 

কাশ্মীর (Kashmir) িুরতেি (Burzil), থোতেিা (Zojila) 

িাদাখ (Ladakh) োং িা (Chang La) 

তহমােি প্রতদশ (Himachal Pradesh) তশপতক িা (Shipki La) 

উত্তরাখণ্ড (Uttarakhand) তিপুতিখ (Lipulekh) 

তসতকম (Sikkim) নােুিা (Nathula), থেতিপ িা (Jelep La) 

অরুণােি প্রতদশ (Arunachal Pradesh) তিেু পাস (Diphu pass) 

েিিাযু় (Climate) 

➢ িৃহৎ তহমািতয় িুিির তহমািয় এিং তশিাতিতকর থেতয় কম িৃতষ্ট্পাি হয়। 

তহমাতি থেণীর গুরুত্বপূণব শৃি 

শৃি (Peak) উচ্চিা (তমিার) অিিান (Location) 

িিীনাে (Badrinath) ৩,১৩৩ তম উত্তরাখণ্ড, গারওয়াি (Garhwal Himalaya) 

তত্রশূি (Trishul) ৭,১২০ তম উত্তরাখণ্ড, কুমাযু়ন (Kumaun Himalaya) 

ভান্ডার পুে (Bandarpunch) ৬,৩১৬ তম উত্তরাখণ্ড, গারওয়াি (Garhwal Himalaya) 

নদাতদিী (Nanda Devi) ৭,৮৭১ তম উত্তরাখণ্ড (Garhwal, Uttarakhand) 

থধৌিাতগতর (Dhaulagiri) ৮,১৬৭ তম থনপাি 

অন্নপূণবা (Annapurna) ৮,০৯১ তম থনপাি 

মানসতিা (Manaslu) ৮,১৬৩ তম থনপাি 

মাউন্ট এভাতরি ৮,৮৮৫ তম থনপাি / তিব্বি সীমান্ত 

মাকাতিা (Makalu) ৮,৪৮১ তম থনপাি / তিব্বি সীমান্ত 

কাঞ্চনেঙ্ঘা (Kanchenjunga) ৮,৫৯৮ তম তসতকম – থনপাি সীমান্ত 

িৃহৎ তহমাতি পিবিতেণীতি অিতিি দুইতি গুরুত্বপূণব তহমিাহ হতিা: 

➢ গতিাত্রী (Gangotri) & যমুতনাত্রী (yamunatari) 

তহমােি িা মধয তহমািয় (Himachal or Middle Himalaya) 

➢ তহমােি তহমািয় তহমাতির মতিা একতি অতিতিন্ন থেণী নয়। এতি তিতভন্ন গুরুত্বপূণব পিবিতেণী (Ranges) তনতয় গতিি। 

➢ এর প্রি ৬০ থেতক ৮০ তকতম এিং উচ্চিা ৩৭০০ থেতক ৪৫০০ তমিার। 

➢ এখানকার তিখযাি বশিশহরগুতি হতিা: িািতহৌতস (Dalhousie), মানাতি (Manali), তসমিা (Shimla), বনতনিাি 

(Nanital), মুতসৌতর (Mussari), এিং দাতেবতিং (Darjeeling)। 

➢ কাশ্মীর উপিযকা (Kashmir valley) োস্কর (Zarkar) এিং পীর পাঞ্জাি (Pirpanjal) পিবিতেণীর মতধয অিতিি। 

তহমােি িা মধয তহমািয় (Himachal or Middle Himalayas) 

➢ এতিতক তহমােি িা মধয তহমািয়ও িিা হয়। 
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তিসৃ্ততি ও গিন (Extent and Formation) 
➢ এই থেণীর উচ্চিা ৩,৭০০ থেতক ৪,৫০০ তমিার পযবন্ত পতরিতিবি হয়। 
➢ এর প্রি ৮০ তকতম পযবন্ত হয়। (েতি, এতি িৃহৎ তহমািতয়র থেতয় কম উাঁেু তকন্তু থিতশ েও়ো)। 
➢ থেি, েুনাপাের এিং থকায়ািবোইি এখানকার প্রধান তশিা। 
➢ অিযতধক িৃতষ্ট্পাি, িনভূতম ধ্বংস এিং নগরায়তনর কারতণ এই অঞ্চতি িযাপক ভূতমিয় হয়। 

প্রধান পিবিতেণী (Major Ranges) 
িৃহৎ তহমািতয়র মতিা তহমােি একতি অতিতিন্ন থেণী নয়। এতি তিতভন্ন পিবিতেণীতি তিভক্ত: 
পিবিতেণী (Range) অিিান (Location) 
পীর পাঞ্জাি (Pirpanjal) েমু্ম ও কাশ্মীর (J&K) 
থধৌিাধর (Dhauladhar) তহমােি প্রতদশ (Himachal Pradesh) 
নাগ তিব্বা (Nag Tibba) উত্তরাখণ্ড (Uttarakhand) (মুতসৌতর ও কুমাযু়ন থেণী এর অংশ) 
মহাভারি থেণী (Mahabharata Range) থনপাি (Nepal) 

প্রধান উপিযকা (Major Valleys) 
➢ িৃহৎ তহমািয় এিং তহমােতির মতধয অতনক উপিযকা রতয়তে, থযমন - কাশ্মীর উপিযকা, কাং়ো উপিযকা, কুেু উপিযকা, 

ভাগীরেী উপিযকা এিং মদাতকনী উপিযকা। 

বশিশহর ও তগতরপে (Hill Stations and Passes) 
➢ তিখযাি বশিশহর থযমন তসমিা, মুতসৌতর, বনতনিাি, আিতমা়ো, রাতনতখি এিং দাতেবতিং এখাতন অিতিি। 
➢ এই উপিযকাগুতিতি থপৌঁোতনার েনয অতনক তগতরপে রতয়তে, থযমন িাতনহাি এিং কাতেগুন্ড, যা েমু্মতক কাশ্মীতরর 

সাতে সংযুক্ত কতর। 

মধয তহমািতয়র গুরুত্বপূণব তগতরপে (Important pass in middle Himalaya) 
➢ পীর পাঞ্জাি পাস (PIRPANJAL PASS): এতি েমু্ম ও কাশ্মীর (J&k)-এ অিতিি। এতি েমু্ম এিং শ্রীনগরতক সংযুক্ত 

কতর। 
➢ িাতনহাি পাস (BANIHAL PASS): এতি েমু্ম ও কাশ্মীর (J&K)-এ অিতিি। এতি েমু্ম এিং শ্রীনগরতক (J-S) সংযুক্ত 

কতর। NHAI এই পাতসর মতধয তদতয় তগতয়তে। েওহর িাতনি (Jawahar tunnel) এই পাতসর উপর অিতিি। 
➢ থরাহিাং পাস (ROHTANG PASS): এতি তহমােি প্রতদতশ (himachal Pradesh) অিতিি। 

তশিাতিক িা িতহিঃি তহমািয় (Siwalik or Outer Himalaya) 
➢ এতি তহমািতয়র নিীনিম এিং সিবতনম্ন পিবিতেণী। 
➢ এতি থপাি-োইওতসন (Post-Pliocene) যুতগ গতিি হতয়তে। 
➢ এতি িতহিঃি তহমািয় (outer himalaya) নাতমও পতরতেি। 
➢ এতি তহমািতয়র দতিণিম অংশ। (িুিনায়, তহমাতি হতিা উত্তরিম অংশ)। 
➢ এর প্রি ১০ তকতম থেতক ৫০ তকতম এিং উচ্চিা প্রায় ১০০০ তমিার। 

তশিাতিতকর নামকরণ ও দুন উপিযকা (Siwalik Naming and Dun Valleys) 
➢ তশিাতিক (Siwalik) শতব্দর আিতরক অেব হতিা "তহমািতয়র থকশ" (Tress of himalaya)। 
➢ সংসৃ্কতি এর নাম মানক পিবি (Manak parbat)। 
➢ দুন উপিযকা (Dun Valleys): মধয তহমািয় (তহমােি) এিং তশিাতিতকর মতধয অিতিি অনুদদঘবয উপিযকাগুতিতক দুন 

(Duns) িিা হয়। 
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➢ উত্তরাখতণ্ড (Uttarkhand) অিতিি দুনগুতির মতধয: 
✓ পতিতমর দুনতক থদরাদুন (Deharaduns) িিা হয়। 
✓ পূতিবর দুনতক হতরদ্বার (Haridwar) িিা হয়। 

তশিাতিক িা িতহিঃি তহমািয় (Siwalik or Outer Himalayas) 
➢ এতিতক িতহিঃি তহমািয় (Outer Himalayas) এিং দতিণ তহমািয় (Southern Himalayas) নাতমও িাকা হয়। 

নাম ও তিসৃ্ততি (Name and Extent) 
➢ তশিাতিক েমু্ম ও কাশ্মীর থেতক আসাম পযবন্ত তিসৃ্তি। 
➢ এর গ়ে উচ্চিা ৯০০ থেতক ১২০০ তমিাতরর মতধয পতরিতিবি হয়। িাই, এতি তহমািতয়র সমস্ত থেণীর মতধয সিবতনম্ন। 

ভূিত্ত্ব ও গিন (Geology and Formation) 
➢ এতি প্রধানি তহমািতয়র নদী দ্বারা িাতহি ধ্বংসািতশর্ িা পতি দ্বারা গতিি। 
➢ ভূিাতত্ত্বকভাতি এতি িারতশয়াতর যুতগ (Tertiary period) গতিি হতয়তেি, যখন নদীর সতঞ্চি পতি দ্বারা তহমািতয়র 

পাদতদশ উতিি হয়। 
➢ এতি তহমািতয়র সিতেতয় তিতিন্ন (most discontinuous) পিবিতেণী। 

প্রধান বিতশষ্ট্য (Major Features) 
➢ তশিাতিক এিং িুিির তহমািতয়র (Lesser Himalayas) মতধয অিতিি অনুদদঘবয উপিযকাগুতিতক দুন (Duns) িিা হয়। 
➢ এতদর মতধয তিখযাি কতয়কতি হতিা থদরাদুন, পািতিদুন, উধমপুর ইিযাতদ। 
িানীয় নাম (Local Names) 
এগুতি তিতভন্ন অঞ্চতি তিতভন্ন নাতম পতরতেি: 
িানীয় নাম (Local Name) অঞ্চি (Region) 
েমু্ম পাহা়ে (Jammu Hills) েমু্ম ও কাশ্মীর (J&K) 
ধাি ও দুদওয়া (Dhang and Dundwa) উত্তরাঞ্চি (Uttaranchal) 
েুতরয়া ঘাি পাহা়ে (Churia Ghat Hills) থনপাি (Nepal) 
িােিা, তমতর, অতভার এিং তমশতম (Dafla, Miri, Abhor and Mishmi) অরুণােি (Arunachal) 

তহমািতয়র আঞ্চতিক তিভাগ (REGIONAL DIVISION OF HIMALAYA) 
তহমািয়তক পতিম থেতক পূতিব (West to east) নদী উপিযকা (river valley) দ্বারা আঞ্চতিকভাতি ভাগ করা হতয়তে। 
িৃহত্তর তিভাগ  
(Broader Division) 

আঞ্চতিক তিভাগ  
(Regional Division) 

নদী দ্বারা সীমানা  
(Demarcated by Rivers) 

পতিম তহমািয় (Western himalaya) পাঞ্জাি (Punjab) তসনু্ধ (Indus) ও শিদ্রু (Sutlej) নদীর মতধয 
পতিম তহমািয় (Western himalaya) কুমাযু়ন (Kumon) শিদ্রু (Sutlej) ও কািী (Kali) নদীর মতধয 
থকন্দ্রীয় তহমািয় (Central himalaya) থনপাি (Nepal) কািী (Kali) ও তিস্তা (Tista) নদীর মতধয 
পূিব তহমািয় (Eastern Himalaya) আসাম (Assam) তিস্তা (Tista) নদীর পূতিব 

কাশ্মীর তহমািয় (KASHMIR HIMALAYA) 
➢ এই অঞ্চতি কারাতকারাম (Karakoram), িাদাখ (Ladhak), োস্কর (Zaskar) এিং পীর পাঞ্জাি (Pirpanjal) 

পিবিতেণী অন্তভুবক্ত। 
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