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➢ राजनीति विज्ञान सामाजजक विज्ञान के अन्िर्गि िह 

के्षत्र हैं  जजसमे राज्य की स्थापना और सरकार के 

जसद्ाांिो का अध्ययन वकया जािा हैं  ।  
➢ राजनीतिक जसद्ाांि (Political Theory) 

राजनीति विज्ञान का िह भार् है जो राजनीतिक 

अिधारणाओं, मूल्ां, विचारां और सांस्थाओं का 
विशे्लषण करिा है। यह केिल सत्ता, सरकार और 
राज्य की समझ नहीं है, बल्कक यह नैतिक मूल्ां जैसे 

स्ििांत्रिा, समानिा, न्याय और अधधकारां की 
वििेचना भी करिा है। 
✓ राजनीति शब्द ‘ग्रीक’ भाषा के शब्द Polis से 

जलया र्या है, जजसका अथग है राज्य या नर्र।  
✓ राजनीति का मूल उदे्दश्य है – समाज मं सत्ता का 

वििरण, उपयोर्, और उसके प्रति लोर्ां की 
भार्ीदारी। 

➢ जे. डब्ल्य.ू गाननर (J.W. Garner): “राजनीति 

का प्रारम्भ और अांि राज्य के साथ होिा है।  
✓  र्ानगर के अनुसार राज्य ही राजनीति का कंद्र बबिंदु 

है। 
➢ आर. जी. गैटेल (R.G. Gettel):  “राजनीति 

राज्य के भूि, ििगमान िथा भविष्य का अध्ययन है।” 

✓ यह पररभाषा राज्य की तनरां िर र्तिशील प्रविया 
को दशागिी है। 

➢ हेरोल्ड जे. लास्की (Harold J. Laski):  

“राजनीति के अध्ययन का सांबांध मनुष्य के जीिन एिां  
एक सांर्ठिि राज्य से है।” 

✓  यह पररभाषा राजनीति को सामाजजक जीिन 

का हहस्सा मानिी है। 

➢ लासवेल और कप्लान की पररभाषा: “राजनीति 

विज्ञान सत्ता को ओकार देने िथा उसमं भार्ीदारी का 
अध्ययन है।”  
✓ इससे स्पष्ट होिा है वक राजनीति न केवल राज्य 

की गतिववधियााँ , बल्कक समाज मं शक्ति और 
प्रभाव के स्िरूप का भी अध्ययन करिी है। 

उपरोति पररभाषा के आिार पर यह तनष्कषन तनकलिा 
हैं वक  

➢ “राजनीति विज्ञान िह विज्ञान है जो राज्य, सरकार, 
शक्ति, अधधकार, कानून और नीति-तनमागण की 
प्रविया का अध्ययन करिा है।” यह केिल सत्ता की 
राजनीति नहीं है, बल्कक समाज मं न्याय, शाां ति और 
समानिा को स्थावपि करने का भी प्रयास है। 

राज्य अनभुवजन्य, तनयामक - दोनाों दृतिकोणाों को 
प्रदर्शिि करिा हैं -  
1. आनभुववक (Empirical) दृतिकोण – "तया 

है?" 

✓ यह दृतष्टकोण िास्िविक िथयां और घटनाओं पर 
ओधाररि होिा है। अथागि् िथयात्मक सत्य को 
प्रदर्शिंि वकया जािा है ।  

✓ उदाहरण:  भारि एक संसदीय लोकिंत्र है। यह 

एक अनुभिजन्य िथय है जजसे पयनवेक्षण 

(Observation) से सत्यावपि वकया जा 
सकिा है। 

 
 

CHAPTER

 

राजनीति ववज्ञान (Civics) : अर्न एवं के्षत्र 1
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2. तनयामक (Normative) दृतिकोण – "तया 
होना चाहहए?" 

✓ यह ओदशाों  और मूल् पर ओधाररि होिा है। 
✓ इसमं यह उकलेख वकया जािा है वक समाज और 

राजनीति कैसी होनी चाहहए। 
✓ उदाहरण: भारि को अध्यक्षात्मक प्रणाली 

अपनानी चाहहए। यह एक मूल् पर ओधाररि 

कथन है, जजसे सही या र्लि जसद् नहीं वकया 
जा सकिा। 

राजनीति ववज्ञान का ववकास :  

प्राचीन यगु मों राजनीति ववज्ञान 

➢ ग्रीक काल मों राजनीति का उद्भव :  राजनीति 

विज्ञान का व्यिल्स्थि अध्ययन सबसे पहले प्राचीन 

ग्रीस (यूनान) मं शुरू हुओ। प्लेटो और अरस्ि ूजैसे 

महान दाशगतनकां ने राजनीति को नैतिकिा और न्याय 

के सांदभग मं देखा। प्लेटो ने अपनी रचना ‘र्णराज्य’ 
(Republic) मं एक ओदशग राज्य की ककपना की। 
उन्हांने न्याय, जशक्षा और दाशगतनक राजा की 
अिधारणा दी। 

➢ अरस्िू को राजनीति विज्ञान का जनक माना जािा है। 
उन्हांने "राजनीति" नामक ग्रांथ मं 158 नर्र-राज्यां 
का िुलनात्मक अध्ययन वकया और राजनीति को 
"सभी कलाओं मं सिाोच्च कला" कहा। उनके 

अनुसार, "मनुष्य एक सामाजजक और राजनीतिक 

प्राणी है।" 

➢ राजनीति का नैतिक पक्ष : प्राचीन काल मं राजनीति 

को नैतिकिा से जोड़कर देखा र्या। राजनीति केिल 

शासन करने की कला नहीं थी, बल्कक यह एक ओदशग 
समाज की स्थापना का माध्यम मानी जािी थी। यह 

दृतष्टकोण ओज भी राजनीतिक दशगन मं विद्यमान है। 

मध्यकालीन राजनीति चचििन 

➢ िार्मिक दृतिकोण का प्रभाव : मध्यकाल मं 

राजनीति पर धमग और चचग का र्हरा प्रभाि रहा। 
इगसाइग धमगर्ुरु संट ऑर्स्स्टन और संट थॉमस 

एक्तिनास ने राज्य को इगश्वर की इच्छा का माध्यम 

बिाया। राजनीति को इगश्वर प्रदत्त तनयमां और धार्मिंक 

नैतिकिाओं के अधीन माना र्या। 
➢ इस्लामी और भारिीय ववचारिारा : मध्यकालीन 

भारि मं राजनीति का सांबांध धमग और नैतिकिा से 

रहा। कौहटल् के ‘अथगशास्त्र’ ने राज्य सांचालन, 

युद्नीति और कूटनीति का र्हन विशे्लषण प्रस्िुि 

वकया। िहीं इस्लामी राजनीतिक विचार मं ख़िलाफ़ि 

और न्याय ओधाररि शासन पर बल ठदया र्या। 

आितुनक यगु मों राजनीति ववज्ञान का ववकास 

➢ िमनतनरपेक्ष दृतिकोण का उदय : 16िीं और 17िीं 
शिाब्दी के यूरोपीय पुनजागर्रण और प्रबोधन युर् के 

साथ राजनीति विज्ञान का दृतष्टकोण बदलने लर्ा। धमग 
से परे हटकर राज्य और सत्ता का िकग सांर्ि विशे्लषण 

प्रारांभ हुओ। 
➢ सामाजजक अनबंुि जसद्ांि : थॉमस हॉब्स, जॉन 

लॉक और रूसो जैसे विचारकां ने समाज अनुबांध के 

जसद्ाांि प्रस्िुि वकए। उनके अनुसार राज्य एक 

समझौिे का पररणाम है जो लोर्ां ने सुरक्षा और 
व्यिस्था के जलए ओपस मं वकया। 
✓ हॉब्ल्स ने राज्य को "लेिायथन" कहा और पूणग 

सांप्रभुिा की बाि की। 
✓ लॉक ने राज्य की सीधमि शक्ति और नार्ररक 

अधधकारां की रक्षा पर बल ठदया। 
✓ रूसो ने सामान्य इच्छा (General Will) के 

अनुसार जनसांपन्न राज्य की सांककपना दी। 
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औद्योतगक क्ांति और राज्य की भधूमका 
18िीं और 19िीं शिाब्दी मं औद्योतर्क िाां ति के बाद 

राज्य की भूधमका मं पररििगन ओया। अब राज्य केिल रक्षा 
और कानून िक सीधमि नहीं रहा, बल्कक उसने सामाजजक 

और ओर्थिंक के्षत्रां मं भी हस्िके्षप करना शुरू वकया। 
राजनीति विज्ञान अब श्रम, पूांजी, उत्पादन, और सांसाधनां 
के वििरण जैसे विषयां पर भी चचाग करने लर्ा। समाजिाद 

और पूांजीिाद जैसी विचारधाराओं ने राज्य की भधूमका पर 
र्हन विमशग को जन्म ठदया। 
व्यवहारवादी दृतिकोण  

➢ हििीय ववश्व यदु् के बाद नइन ददशा : हििीय विश्व 

युद् के बाद राजनीति विज्ञान मं एक नया दृतष्टकोण 

उभरा जजसे व्यवहारवाद कहा र्या। इसने राजनीति 

को अनुभिजन्य (Empirical) और िैज्ञातनक 

पद्तियां से अध्ययन करने की माांर् की। 
➢ व्यवहारवाद की ववशेषिाएं 

✓ राजनीति विज्ञान को एक विज्ञान के रूप मं 

स्थावपि करना 
✓ िथयां और ओँकड़ां पर ओधाररि अध्ययन 

✓ राजनीतिक व्यिहार (voting, decision-

making) का विशे्लषण 

✓ सांस्थाओं की कायगप्रणाली की व्याख्या 
➢ डेववड इनस्टन ने राजनीति को एक "इनपुट-ओउटपुट 

प्रणाली" के रूप मं पररभातषि वकया जजसमं समाज 

की माांरं् और समथगन राज्य मं प्रिेश करिी हैं  और 
तनणगय ि नीतियां के रूप मं बाहर ओिी हैं। 

समकालीन राजनीतिक चचििन 

➢ मातसनवादी दृतिकोण : कालग मातसग ने राज्य को एक 

"िर्ीय प्रभुत्ि का औजार" माना। उनके अनुसार 
राज्य का अस्स्ित्ि िब िक रहेर्ा जब िक िर्ाों  का 
अस्स्ित्ि है। िे राजनीति को शोषण के विरुद् सांघषग 
के रूप मं देखिे हैं। 

➢ उदारवाद और नवउदारवाद : उदारिाद राजनीतिक 

स्ििांत्रिा, मानिाधधकार और सांिैधातनक शासन की 
िकालि करिा है। िहीं निउदारिाद ने बाजार 
ओधाररि अथगव्यिस्था और सीधमि राज्य की भूधमका 
को बढािा ठदया। 

➢ नारीवादी, पाररस्स्र्तिक और उत्तरआितुनक 

दृतिकोण : इन समकालीन विचारां ने राजनीति 

विज्ञान के दायरे को और विस्िृि वकया। अब राजनीति 

विज्ञान मं लैंतर्क न्याय, पयागिरण सांरक्षण और 
विविधिा ओधाररि प्रतितनधधत्ि जैसे विषयां पर भी 
विचार वकया जािा है। 

राजनीति ववज्ञान का के्षत्र :  

➢ राजनीति विज्ञान अपने ओप मं एक विशाल एिां  
बहुओयामी अध्ययन के्षत्र है, जो न केिल राज्य, 

सरकार और शक्ति के स्िरूपां का विशे्लषण करिा 
है, बल्कक इनकी कायगप्रणाजलयां, अांिर-सांबांधां िथा 
इनके प्रभािां को भी िैज्ञातनक दृतष्टकोण से समझने 

का प्रयास करिा है। इसी उदे्दश्य से राजनीति विज्ञान 

को विजभन्न उपके्षत्रां मं िर्ीकृि वकया र्या है, िावक 

इसकी जहटलिा को बेहिर और सरल ढांर् से समझा 
जा सके।  

1. राजनीतिक जसद्ांि (Political Theory) 

➢ राजनीतिक जसद्ाांि राजनीति विज्ञान का मूलभिू एिां  
बौद्धद्क ओधार है। इसमं न केिल शास्त्रीय चचिंिन 

परांपराओं – जैसे प्लेटो, अरस्िू, हॉब्स, लॉक, रूसो, 
मातसग ओठद के विचारां का अध्ययन वकया जािा है 

– बल्कक ओधुतनक एिां  समकालीन विचारकां की 
अिधारणाओं और सैद्ाां तिक व्याख्याओं को भी स्थान 

ठदया जािा है। 
➢ यह के्षत्र स्ििांत्रिा, समानिा, न्याय, अधधकार, सत्ता, 

लोकिांत्र ओठद जैसे मूल राजनीतिक मूल्ां की 
व्याख्या करिा है और इनकी व्यािहाररक उपयोतर्िा 
को समझने का माध्यम प्रदान करिा है। 
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2. घरेल ूराजनीति (Domestic Politics) 

➢ इस के्षत्र मं राष्टर  के भीिर घहटि होने िाली राजनीतिक 

र्तिविधधयाँ, सांस्थाएँ एिां  प्रवियाएँ अध्ययन का कंद्र 

होिी हैं। इसमं विशेष रूप से राष्टर ीय सरकार की 
सांरचना, स्थानीय स्िशासन, चुनािी प्रणाली, 
राजनीतिक दल, मिदािा व्यिहार, जनमि, नीति 

तनमागण, िथा नार्ररक सहभातर्िा जैसे विषयां पर 
ध्यान कंठद्रि वकया जािा है। 

➢ यह अध्ययन हमारे लोकिाां द्धत्रक िांत्र को बेहिर 
समझने मं सहायक होिा है। 

3. िलुनात्मक राजनीति  

➢ िुलनात्मक राजनीति का के्षत्र विजभन्न देशां की 
राजनीतिक प्रणाजलयां, सांस्थाओं, प्रवियाओं और 
नीतियां की िुलना करिा है। इसका उदे्दश्य अांिरागष्टर ीय 

स्िर पर मौजूद राजनीतिक विविधिाओं िथा 
समानिाओं का विशे्लषण करना होिा है। 

➢ यह के्षत्र विजभन्न सरकारां के ढाँचां, शासन शैजलयां, 
चुनािी प्रवियाओं, राजनीतिक सांस्कृति और विकास 

मॉडलां की िुलनात्मक समीक्षा करिा है िावक वकसी 
भी राजनीतिक व्यिस्था की शक्ति, कमजोरी या 
प्रभािशीलिा को समझा जा सके। 

4. अंिरानिर ीय संबंि 

➢ अांिरागष्टर ीय सांबांध िह के्षत्र है जो विजभन्न राष्टर ां, 
अांिरराष्टर ीय सांर्िनां (जैसे सांयुति राष्टर ), बहुराष्टर ीय 

तनर्मां, और अन्य िैश्वश्वक सांस्थाओं के बीच होने िाले 

राजनीतिक, ओर्थिंक और कूटनीतिक अांिःवियाओं 

का अध्ययन करिा है। 
➢ इसमं युद् और शाां ति अध्ययन, विदेश नीति, 

अांिरराष्टर ीय कानून, िैश्वीकरण, सामररक र्िबांधन, 

शक्ति सांिलुन, और विश्व राजनीति के मुदे्द शाधमल 

होिे हैं। यह के्षत्र यह समझने मं मदद करिा है वक 

राष्टर -राज्य एक-दूसरे से वकस प्रकार सांिाद करिे हैं  
और कैसे िैश्वश्वक राजनीति ओकार लेिी है। 

5. सावनजतनक काननू (Public Law) 

➢ सािगजतनक कानून राजनीति विज्ञान और विधध 

(कानून) का सांर्म बबिंदु है। इसमं उन सभी कानूनी 
ढाँचां, अधधकारां, दाधयत्िां, िथा सांिैधातनक 

व्यिस्थाओं का अध्ययन वकया जािा है जो राज्य और 
नार्ररक के सांबांधां को तनयांद्धत्रि करिी हैं। 

➢ इसके अांिर्गि सांिैधातनक कानून, ओपराधधक न्याय 

प्रणाली, नार्ररक अधधकार, मौजलक अधधकार, और 
न्याधयक समीक्षा जैसे विषय ओिे हैं। यह कानून और 
राजनीति के मध्य अांिसंबांधां को समझने का ओधार 
प्रदान करिा है। 

6. सावनजतनक नीति (Public Policy) 

➢ यह के्षत्र नीति तनमागण की प्रविया, उसके 

कायागन्ियन, मूल्ाांकन िथा प्रभाि का अध्ययन 

करिा है। इसमं सरकार िारा बनाइग र्इग नीतियां जैसे 

जशक्षा नीति, पयागिरण नीति, ओर्थिंक नीति, 

सामाजजक कल्ाण योजनाओं ओठद की सांरचना और 
प्रभािशीलिा का विशे्लषण वकया जािा है। 

➢  सािगजतनक नीति के माध्यम से यह समझा जािा है 

वक शासन वकस प्रकार समाज के विजभन्न िर्ाों  पर 
प्रभाि डालिा है और वकन ओधारां पर तनणगय जलए 

जािे हैं। 
7. लोक प्रशासन 

➢ लोक प्रशासन राजनीति विज्ञान का िह के्षत्र है जो 
नौकरशाही एिां  प्रशासतनक प्रणाली की सांरचना, 
कायगप्रणाली और प्रभािशीलिा का अध्ययन करिा 
है। यह सरकार की नीतियां के कायागन्ियन, विजभन्न 

स्िरां पर प्रशासतनक जिाबदेही, सांर्िनात्मक 

जसद्ाांि, लोक सेिा, और नेिृत्ि के प्रकारां को 
समझने मं सहायिा करिा है। 

➢ लोक प्रशासन मं यह देखा जािा है वक वकस प्रकार 
प्रशासतनक मशीनरी नार्ररकां की ओिश्यकिाओं को 
पूरा करने के जलए कायग करिी है और वकस हद िक 

यह पारदशी, उत्तरदायी एिां  प्रभािशाली है। 
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राजनीतिक जसद्ांि की प्रकृति 

राजनीतिक जसद्ाांि की प्रकृति बहुओयामी होिी है। यह न 

केिल विशे्लषण करिा है, बल्कक समाज के जलए 

मार्गदशगन भी प्रदान करिा है। इसकी प्रमुख विशेषिाएँ 

तनम्नजलखखि हैं: 
➢ वववेचनात्मक : राजनीतिक जसद्ाांि सत्ता, अधधकार, 

और न्याय जैसी अिधारणाओं का र्हराइग से 

विशे्लषण करिा है। यह समाज मं इन ित्िां की 
भूधमका, सांरचना और प्रभाि को समझने का माध्यम 

है। उदाहरण के जलए, यह प्रश्न करिा है वक न्याय सभी 
के जलए समान है या विशेषाधधकार प्राप्ि िर्ग को ही 
लाभ देिा है। 

➢ मयू-आिाररि : यह केिल िथयां और ओांकड़ां पर 
ओधाररि नहीं होिा, बल्कक नैतिक और मानिीय 

मूल्ां पर ओधाररि होिा है। यह बिािा है वक कौन-

सी नीति ‘उद्धचि’ है, न वक केिल ‘उपयोर्ी’। 
➢ आलोचनात्मक : यह परांपरार्ि मान्यिाओं और 

व्यिस्थाओं की ओलोचना करिा है िावक समाज मं 

सुधार हो सके। जैसे – जाति ओधाररि असमानिा या 
ललिंर् भेद पर प्रश्न उिाकर राजनीतिक जसद्ाांि समाज 

को प्रर्तिशील ठदशा मं ले जािा है। 
➢ मागनदशनक : राजनीतिक जसद्ाांि एक ओदशग समाज 

की ककपना करिा है – जैसे समिा, स्ििांत्रिा और 
न्याय पर ओधाररि समाज – और नार्ररकां को उस 

ठदशा मं सोचने ि कायग करने को पे्रररि करिा है। यह 

केिल ििगमान को नहीं देखिा, बल्कक भविष्य को 
ओकार देने का भी प्रयास करिा है। 

राजनीतिक जसद्ांि का महत्व  

राजनीतिक जसद्ाांि केिल विचारां का सांग्रह नहीं है, बल्कक 

यह व्यिहाररक रूप से समाज को ठदशा देने का कायग करिा 
है। इसका महत्ि तनम्नजलखखि बबिंदुओं मं समझा जा 
सकिा है: 

➢ जसद्ांि स्पििा लािे हैं : राजनीतिक जसद्ाांि हमं 

विजभन्न अिधारणाओं को स्पष्ट करने मं मदद करिे हैं। 
उदाहरण के जलए –  स्विंत्रिा शब्द का तया अथग है? 

तया इसका मिलब पूरी िरह से वबना वकसी प्रतिबांध 

के जीना है, या यह तनयमां और किगव्यां के भीिर 
सांिुजलि जीिन जीना है?  राजनीतिक जसद्ाांि इन 

विचारां के र्ूढ पहलुओं को सरल भाषा मं समझाने 

का प्रयास करिे हैं। 
➢ नीतियाों की आलोचना मों सहायक : राजनीतिक 

जसद्ाांि सरकार की नीतियां, कायगिमां और कानूनां 
का मूल्ाांकन करने का मानदांड प्रदान करिे हैं। 

➢  जैसे – तया कोइग नीति न्याय को बढािा देिी है? 

तया िह समानिा को सुदृढ करिी है या भेदभाि को 
बढािी है? 

➢  इस प्रकार यह जसद्ाांि नार्ररकां को जार्रूक बनािा 
है िावक िे एक उत्तरदायी शासन की माांर् कर सकं। 

➢ लोकिंत्र को सशति बनाना : राजनीतिक जसद्ाांि 

लोकिांत्र की ओत्मा है। यह नार्ररकां को उनके 

अधिकाराों , किनव्याों  और राजनीतिक प्रवक्याआों  के 

प्रति सचेि करिा है।  एक जार्रूक नार्ररक ही अपने 

मिाधधकार का समझदारी से प्रयोर् करिा है, सिाल 

पूछिा है और लोकिांत्र को जीिांि बनाए रखिा है। 
➢ भववष्य की ददशा िय करना : राजनीतिक जसद्ाांि 

एक ओदशग समाज की ककपना करिा है – जहाँ 
समिा, स्विंत्रिा, अहहिसा, और न्याय के मूल् हां।  
इस ककपना के माध्यम से यह समाज को भविष्य की 
ओर ठदशा देिा है और पररििगन की पे्ररणा बनिा है। 
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राज्य:  

'राज्य' शब्द अंगे्रजी भाषा के शब्द 'स्टेट' (State) का 
हिन्दी रूपान्तर िै। इसकी उत्पत्ति यूनानी भाषा के शब्द 

'पोलिस' (Polis) से हुइ  िै। प्राचीन यूनान के नगर राज्याों  
को 'पोलिस' िी किा जाता था। वत मान मों  नगर राज्याों  
का स्थान बडे-बडे राष्ट्र ीय राज्याों  ने िे लिया िै ककन्तु राज्य 

आज भी उसी अवधारणा का द्योतक िै। प्राचीन भारतीय 

गं्रथाों  मों  भी 'राज्य' शब्द का प्रयोग हुआ िै। राजनीतत 

कवज्ञान के कवलभन्न कवचारकाों  द्वारा 'राज्य' की पररभाषा 
लभन्न-लभन्न प्रकार से की गइ  िै। राज्य की पररभाषाआों  के 

सम्बन्ध मों  इस कवकवधता को देखकर मैकाइवर ने आश्चय  
व्यक्त करते हुए किा िै कक "यि आश्चय  की बात िै कक 

राज्य जैसे स्पष्ट् शब्द की पररभाषाएँ कवलभन्न कवद्वानाों  ने 

कवलभन्न प्रकार से की िैं।" राज्य की पररभाषाआों  की इस 

कवकवधता का कारण यि िै कक राज्य के संगठन, उदे्दश्य व 

कायाों  के कवषय मों  अिग-अिग समय पर लभन्न लभन्न प्रकार 
के कवचार मान्य रिे िैं  तथा उन्िीं कवचाराों  के आधार पर राज्य 

की पररभाषाएँ दी जाती रिी िैं।  
➢ राज्य की प्रमखु पररभाषाआों  को (1) प्राचीन, तथा 

(2) आधुतनक दो भागाों  मों  कवभालजत ककया जा 
सकता िै। 

➢ राजनीतत कवज्ञान के अध्ययन का कों द्र बबिंदु "राज्य" 

िै। 
प्राचीन विचारकाों के अनसुार (According 

to Ancient Thinkers)  

➢ प्राचीन कवचारक राज्य को व्यक्क्तयाों  का एक एेसा 
समुदाय मानते िैं  लजसे व्यक्क्तयाों  के सुख और िाभ 

के लिए तनर्मिंत ककया गया िै। 

✓ अरस्त ूके अनसुार, “राज्य पररवार और ग्रामाों  
का एक समुदाय िै लजसका उदे्दश्य पूव  और 
आत्मतनभ र जीवन की प्राप्तत िै।" 

✓ सससरो के अनसुार, “राज्य उस समुदाय को 
किते िैं  लजसमों  यि भावना कवद्यमान िो कक सब 

मनुषयाों  को उस समुदाय के िाभाों  का परस्पर 
ममिकर उपभोग करना िै।" 

✓ सेण्ट अगस्टाइन के शब् ाों मों, "राज्य एेसे 

व्यक्क्तयाों  की समझौते द्वारा तनर्मिंत संस्था िै, 

लजन्िाों ने अपना संगठन कवमध और कत व्याों  के 

प्रयोगाों  और पूर्तिं के लिए तथा पारस्पररक सम्पक  
के िाभ की प्राप्तत के लिए बनाया िै।" 

➢ प्राचीन कवचारकाों  द्वारा की गइ  'राज्य' की पररभाषाएँ 

कानूनी िोने की अपेक्षा नैततक अमधक िैं। इनसे राज्य 

के यथाथ  रूप पर प्रकाश निीं पडता। 
आधनुनक विचारको के आधार पर राज्य -  

➢ “राज्य एक तनश्चश्चत भूभाग मों  रिने वािे राजनीततक 

तौर पर संगठठत िोगाों  का समुदाय िै।" - बलंशली 
➢ "राज्य एक एेसे िोगाों  का समुदाय िै, जो 

साधारणतया बड़ी संख्या मों  िाों , लजसका एक तनश्चश्चत 

भू-भाग पर स्थायी अमधकार िो, जो बािऱी तनयंत्रण 

से स्वतंत्र या िगभग स्वतंत्र िो और लजसकी आज्ञाआों  
का पािन अमधकांश जनता स्वभाव से करती िो।" - 

गाननर 

➢ राज्य एक "एेसा के्षत्रीय समाज िै जो सरकाराों  तथा 
प्रजाआों  मों  कवभालजत िै, चािे वे व्यक्क्तगत िाों  या 
उनके समूि तथा लजनके संबंधाों  को एक दमनकाऱी 
शक्क्त के प्रयोग से मजबूत ककया जाता िै।" - 

लास्की 
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➢ राज्य एक तनश्चश्चत भ-ूभाग मों  कानून द्वारा संगठठत 

िोगाों  का समुदाय िै।" - िडु्र ो विल्सन 

➢ राज्य “राजनीतत कवज्ञान की एक संकल्पना िै, एवम् 

एक नैततक वास्तकवकता िै जो सरकार के अंतग त एक 

तनश्चश्चत भू-भाग पर तनवास करने वािे चन्द िोगाों  मों  
तनवास करती िै। यि आंतररक मामिाों  मों  िोगाों  की 
सम्प्रभुता व्यक्त करने वािा अंग िै तथा वाह्य मामिाों  
मों  अन्य सरकाराों  से स्वतंत्र िै।" - नगलविस्ट 

राज्य के घटक :  

कवलभन्न कवचारकाों  ने राज्य के तत्वाों  के सम्बन्ध मों  अिग-

अिग कवचार व्यक्त ककये िैं।  
➢ ससजविक ने राज्य के-तीन आवश्यक तत्व बताये िैं-  

✓ जनता 
✓ भू-भाग  

✓ सरकार 
➢ बलंटशली के अनुसार, राज्य के चार आवश्यक तत्व िैं।  

✓ भू-भाग 

✓ जनता 
✓ एकता  
✓ संगठन  

➢ गैटटल - तनम्नलिखखत चार तत्व राज्य के लिए 

आवश्यक माने िैं।  
✓ जनता,  
✓ प्रदेश 

✓ सरकार  
✓ सम्प्रभुता 

➢ ड्ॉ. गाननर के अनुसार, राज्य के चार आवश्यक तत्व िैं- 
✓ मनुषयाों  का समुदाय,  

✓ एक प्रदेश, लजसमों  वे स्थायी रूप से तनवास करते 

िैं,  
✓ आन्तररक सम्प्रभुता तथा बािऱी तनयन्त्रण से 

स्वतन्त्रता,  
✓ जनता की इच्छा को काय रूप मों  पररश्चणत करने 

िेतु एक राजनीततक संगठन।  

➢ ितनमान मों ड्ॉ. गाननर के विचाराों को ही मान्यता 
प्राप्त है। 
राज्य के आवश्यक तत्व तनम्नलिखखत िैं  : 

जनसंख्या (Population) -   

➢ राज्य का सव प्रथम तथा आवश्यक तत्व िै - 

जनसंख्या।  
➢ राज्य मनषुयाों का ही एक संगठन िै। व्यक्क्तयाों  से िी 

ममिकर राज्य का तनमा ण िोता िै।  
➢ जनसंख्या के कबना राज्य की कल्पना िी निीं की जा 

सकती। यठद जनसंख्या न िो तो कौन शासक िोगा 
और प्रजा किाँ से आयेगी।  

➢ राज्य का अस्स्तत्व मानव तत्व के अस्स्तत्व पर िी 
आलित िै। मानि राज्य की आधारसशला है।  

➢ मनुषय राज्य का कच्चा माि िै। अतः राज्य के तनमा ण 

के लिए जनसंख्या का िोना तनतान्त आवश्यक िै।  
➢ अतः सभी कवद्वान जनसंख्या को राज्य का आवश्यक 

तत्व मानते िैं।  
➢ राज्य के तत्व के रूप मों  जनसंख्या की व्याख्या करने 

मों  सामान्यतः दो प्रश्न उपस्स्थत िोते िैं।  
✓ पििा, जनसंख्या ककतनी िोनी चाहिए तथा 

दूसरा जनसंख्या कैसी िोनी चाहिए।  
✓ ककसी राज्य के लिए जनसंख्या ककतनी िोनी 

चाहिए, इस सम्बन्ध मों  कवद्वानाों  के कवचाराों  मों  
मतभेद िैं।  

➢ तिेटो ने अपनी पुस्तक 'ररपब्बलक' मों  बताया िै कक 

एक आदश  राज्य मों  5,040 नागररक िी िोने चाहिए। 
अरस्तू के अनुसार, राज्य की जनसंख्या 10,000 

िोनी चाहिए। 
➢ टहटलर और मसुोसलनी के अनसुार, राज्य एक 

शक्क्त िै और यि शक्क्त भिी प्रकार से काय  कर 
सके, इसके लिए अमधकतम जनसंख्या का िोना 
आवश्यक िै। 
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➢ वास्तव मों  जनसंख्या राज्य के संगठन के तनमा ण के 

लिए संख्या मों  पया तत िोनी चाहिए और वि विाँ के 

प्राकृततक साधनाों  तथा प्रदेश के अनुपात मों  िोनी 
चाहिए।  

➢ राज्य की जनसंख्या ककतनी िोनी चाहिए। इस सम्बन्ध 

मों  ड्ॉ. गाननर का कथन सत्य है वक "जनता राज्य के 

संगठन के तनवा ि के लिए संख्या मों  पया तत िोनी 
चाहिए तथा यि उससे अमधक निीं िोनी चाहिए 

लजतनी के लिए भूखण्ड तथा राज्य के साधन पया तत 

िाों ।"  

➢ वत मान मों  भारत, चीन, अमेररका जैसे करोडाों  
जनसंख्या वािे राज्य भी िैं  तथा सेनमेररनो तथा 
मोनाको जैसे कुछ िजार की जनसंख्या वािे राज्य भी 
िैं। 

➢ राज्य की जनसंख्या अथा त् जनता कैसी िो, इसका 
राजनीततक जीवन मों  अत्यमधक मित्व िै। चूँ कक जनता 
के स्वरूप पर िी राज्य का स्वरूप तनभ र करता िै। 
अतः इस सम्बन्ध मों  संस्था की अपेक्षा गुण अमधक 

मित्वपूण  िैं। राज्य के नागररक शाऱीररक, मानलसक, 

नैततक एवं आध्याप्त्मक दृतष्ट् से स्वस्थ िोने चाहिए। 
➢  अरस्त ूके शब् ाों मों, "िेष्ठ नागररक िी िेष्ठ राज्य का 

तनमा ण कर सकते िैं, अतः यि आवश्यक िै कक 

नागररक चररत्रवान िाों ।" 

ननश्चित भ-ूभाग -  

➢ तनश्चश्चत भ-ूभाग राज्य का दूसरा आवश्यक तत्व िै। 
तनश्चश्चत भ-ूभाग के अभाव मों  मनुषयाों  द्वारा व्यवस्स्थत 

जीवन व्यतीत निीं ककया जा सकता। बलंटशली के 

शब् ाों मों, "जैसे राज्य का वैयक्क्तक आधार जनता 
िै, उसी प्रकार उसका भौततक आधार प्रदेश िै।  

➢ जनता उस समय तक राज्य का रूप धारण निीं कर 
सकती, जब तक उसका कोइ  तनश्चश्चत प्रदेश न िो।" 

➢ गाननर के शब् ाों मों, "एेसी (तिरन्दर) अवस्था से िोग 

तनमा ण की प्रकिया मों  राज्य िो सकते िैं  परन्तु वे तब 

तक राज्य निीं िोते जब तक वे स्थायी रूप से ककसी 
तनश्चश्चत खण्ड पर स्स्थर न िो जायों।'' 

➢ राज्य के आवश्यक तत्व के रूप मों  तनश्चश्चत भ-ूभाग से 

अलभप्राय केवि भ-ूके्षत्र से िी निीं िै अकपतु इसके 

अन्तग त उस प्रदेश मों  कवद्यमान नठदयाँ, सरोवर, झीिों , 
खतनज पदाथ , समुद्र तटाों  से 12 मीि तक का समुद्र 

तथा राज्य की सीमा के अन्तग त आने वािा 
वायुमण्डि भी सप्म्मलित िै। 

➢ राज्य का के्षत्र ककतना िोना चाहिए, इस सम्बन्ध मों  
कवद्वानाों  मों  मतभेद िैं। तिेटो, अरस्तू, रूसो, ड़ी. 
टाककवि आठद छोटे राज्याों  के पक्षधर िैं।  

➢ वत मान मों  राज्य का कम के्षत्र िोना िातनकारक 

समझा जाता िै। क्याों कक कम के्षत्र वािे राज्य आर्थिंक 

तथा जैकवक दृतष्ट् से आत्मतनभ र निीं िो सकते िैं।  
➢ आधुतनक युग मों  संघवाद की व्यवस्था के कारण बडे 

राज्याों  की स्थापना को बि ममिा िै। उत्पादन तथा 
जनशक्क्त की दृतष्ट् से कवशाि आकार वािे राज्य छोटे 

राज्याों  से प्रायः बढ़कर िी िोते िैं।  
➢ राज्य के आकार के कवषय मों  यि किा जा सकता िै 

कक राज्य की जनसंख्या तथा के्षत्र के बीच कोइ  
अनुपात अवश्य िोना चाहिए अन्यथा राज्य की प्रगतत 

अवरुद्ध िो जायेगी। साथ िी राज्य का समस्त के्षत्र 

परस्पर भिी प्रकार से सम्बप्न्धत िोना चाहिए।  
➢ राज्य के कवलभन्न टुकडाों  के बीच ककसी प्रकार की 

प्राकृततक बाधाएँ या ककसी दूसरे राज्य का के्षत्र निीं 
िोना चाहिए। यठद ककसी राज्य के के्षत्र एक दूसरे से 

दूऱी पर िाों  तो उसकी एकता को खतरा िो सकता िै। 
सन् 1947 मों  पाककस्तान का के्षत्र त्रहुटपूण  था 
क्याों कक उस पाककस्तान राज्य के दो भाग पूवी तथा 
पश्चश्चमी पाककस्तान एक-दूसरे से बहुत दूऱी पर स्स्थत 

थे। यिी दूऱी पाककस्तान के कवघटन का कारण बनी। 
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सरकार (Government)  

➢ सरकार राज्य का संगठनात्मक अंग िै। यि वि 

माध्यम िै लजसके द्वारा राज्य के उदे्दश्य—न्याय, 

शांनत, और नीनत—प्रातत ककए जाते िैं। कबना 
सरकार के राज्य का अस्स्तत्व निीं िो सकता। 
✓ गैटटल के अनुसार, “सरकार के कबना जनसंख्या 

अराजक भीड बन जाएगी।” 

✓  गाननर के अनुसार, “सरकार राज्य का वि 

उपकरण िै लजसके द्वारा राज्य की नीततयाँ और 
तनण य िागू िोते िैं।” 

➢ सरकार के अंग: 

✓ व्यिस्थावपका (Legislature) 

✓ कायनपासलका (Executive) 

✓ न्यायपासलका (Judiciary) 

➢ सरकार के रूप: सरकार कवलभन्न रूपाों  मों  िो सकती 
िै—राजतंत्र (जैसे सऊदी अरब), िोकतंत्र (जैसे 

भारत), समाजवाद (जैसे चीन), या सैन्य शासन 

(जैसे िीकबया)। वत मान मों  सरकार की भूममका 
केवि शांतत और रक्षा तक सीममत निीं िै, बस्ल्क यि 

िोककल्याणकाऱी कायाों  मों  भी सकिय िै। 

संप्रभतुा (Sovereignty) 

➢ संप्रभुता राज्य का सवा मधक कवलशष्ट् और अतनवाय  
तत्व िै। यि राज्य को ककसी बाह्य तनयंत्रण से स्वतंत्र 

बनाती िै और आंतररक रूप से सवाोच्च अमधकार देती 
िै। 

➢ गैटटल किते िैं , “संप्रभुता िी वि तत्त्व िै जो राज्य 

को अन्य संगठनाों  से अिग करता िै।” 

➢ उ्ाहरण: स्वतंत्रता से पूव  भारत संप्रभु निीं था, अतः 
वि एक पूण  राज्य निीं था। 

➢ संप्रभतुा के ्ो पक्ष: 

✓ आंतररक संप्रभतुा – राज्य के भीतर सवाोच्चता 
✓ बाह्य संप्रभतुा – ककसी अन्य राष्ट्र  या शक्क्त से 

स्वतंत्रता 
➢ यठद कोइ  राज्य ककसी अंतरा ष्ट्र ीय संमध मों  भाग िेता 

िै या कोइ  समझौता करता िै, तो यि उसकी संप्रभुता 
को समातत निीं करता। यि उसकी इच्छा का प्रतीक 

िोता िै। 

राज्य का ससद्ांत  

राज्य का लसद्धांत राज्य की प्रकृतत, उत्पत्ति और कायाों  के 

अध्ययन और कवशे्लषण को संदर्भिंत करता िै। इसका 
उदे्दश्य समाज मों  राज्य की भमूमका, व्यक्क्तयाों  और अन्य 

संस्थानाों  के साथ इसके संबंधाों  और इसके अस्स्तत्व और 
संचािन को तनयंत्रत्रत करने वािे लसद्धांताों  को समझना िै। 
राज्य का लसद्धांत राजनीततक प्रणालियाों  और शक्क्त के 

अभ्यास को समझने के लिए एक रूपरेखा प्रदान करता िै। 

राज्य के ससद्ांत की उत्पत्ति  

➢ प्राचीन ग्रीक राजनीनतक विचार: राज्य का लसद्धांत 

प्राचीन ग्रीक राजनीततक कवचाराों  मों  अपनी जडों  पाता 
िै, कवशेष रूप से तिेटो और अरस्तू जैसे दाश तनकाों  के 

कायाों  मों। उन्िाों ने समाज को संगठठत करने और न्याय 

को बढ़ावा देने के लिए एक आवश्यक संस्था के रूप 

मों  राज्य की अवधारणा का पता िगाया। 
➢ मध्यकालीन राजनीनतक विचार: मध्य यगु के 

दौरान, थॉमस एक्क्वनास जैसे राजनीततक 

लसद्धांतकाराों  ने धार्मिंक और नैततक लसद्धांताों  के 

आधार पर राज्य के लसद्धांत को कवकलसत ककया। 
उन्िाों ने राजनीततक प्रामधकरण की ठदव्य उत्पत्ति और 
व्यवस्था बनाए रखने और आम अचे्छ को बढ़ावा देने 

मों  राज्य की भमूमका पर जोर ठदया। 
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➢ आधनुनक राजनीनतक विचार: ज्ञानोदय काि के 

दौरान राज्य के लसद्धांत मों  मित्वपूण  कवकास हुए। 
थॉमस िॉब्स, जॉन िोके और जीन-जैक्स रूसो जैसे 

कवचारकाों  ने राज्य की उत्पत्ति और उदे्दश्य पर कवलभन्न 

लसद्धांताों  का प्रस्ताव रखा। िॉब्स ने अराजकता को 
रोकने के लिए एक मजबतू कों द्रीय प्रामधकरण के लिए 

तक  ठदया, िोके ने व्यक्क्तगत अमधकाराों  के संरक्षण 

पर जोर ठदया, और रूसो ने िोककप्रय संप्रभुता की 
वकाित की। 

➢ काननूी और संिैधाननक पररपे्रक्ष्य: राज्य के लसद्धांत 

मों  कानूनी और संवैधातनक दृतष्ट्कोण भी शाममि िैं। 
कानूनी लसद्धांतकार कानूनी ढांचे का कवशे्लषण करते 

िैं  लजसके भीतर राज्य संकवधान, कानून और न्यामयक 

प्रणािी सहित संचालित िोता िै। वे राज्य और उसके 

नागररकाों  के बीच संबंधाों  के साथ-साथ राज्य शक्क्त 

की सीमाआों  और दायरे की जांच करते िैं। 
➢ तलुनात्मक राजनीनत: तुिनात्मक राजनीतत राज्य 

के लसद्धांत का एक और मित्वपूण  पििू िै। इसमों  
कवलभन्न राजनीततक प्रणालियाों  और देशाों  और के्षत्राों  मों  
उनकी कवकवधताआों  का अध्ययन शाममि िै। 
तुिनात्मक राजनीतत का उदे्दश्य राज्याों  के कामकाज 

मों  पैटन , समानता और अंतर की पिचान करना िै, जो 
राजनीततक संस्थानाों  और प्रकियाआों  को आकार देने 

वािे कारकाों  मों  अंतदृ तष्ट् प्रदान करता िै। 
राज्य की उत्पनत का ससद्ांत :  

1. ्ैिीय उत्पत्ति का ससद्ान्त (Theory of 

Divine Origin):- 

➢ यि सबसे प्राचीन ससद्ान्त िै। इसके अनुसार राज्य 

मानवीय निीं अकपतु इ श्वर द्वारा स्थाकपत एक दैवीय 

संस्था िै। इ श्वर राजा के रूप मों  अपने ककसी प्रतततनमध 

को तनयुक्त करता िै। राजा इ श्वर का प्रतततनमध िै अतः 
वि इ श्वर के प्रतत िी उिरदायी िै। 

➢ राजा की आज्ञाआों  का पािन करना प्रजा का परम 

कत व्य िै। यहूदी धम  ग्रन्थ के अनुसार स्वयं इ श्वर ने 

अपनी जनता पर राज ककया, ममस्र मों  राजा को सूय देव 

का पुत्र किा गया, चीन मों  सम्राट को स्वग  पुत्र माना 
गया, बाइकबि के अनुसार सिा इ श्वर के आदेश से 

बनी। 
➢ राज्य कवकास मों  यि लसद्धान्त मनुषय के योगदान की 

उपेक्षा करता िै जबकक राज्य के कवलभन्न स्वरूप का 
पररवत न मानवीय िक्षण िै, इ श्वऱीय निीं। 

➢ आज के वैज्ञातनक और प्रगततशीि कवश्व ने राज्य की 
उत्पत्ति के दैवीय लसद्धान्त को अस्वीकार कर ठदया, 
जबकक प्रारस्भभक समय मों  यि लसद्धान्त अत्यन्त 

उपयोगी रिा। 
➢ नगलिाइस्ट के शब् ाों मों "यि लसद्धान्त चािे ककतना 

िी गित और कववेकशून्य क्याों  न िो, अराजकता के 

अन्त का िेय इसे अवश्य िी जाता िै।" 

2. शक्तत ससद्ान्त (Force Theory):- 

➢ शक्क्त लसद्धान्त के अनुसार राज्य की उत्पत्ति का 
कारण शक्तत िै। इस लसद्धान्त के अनुसार राज्य और 
शासन शक्क्त पर आलित िैं। जब शक्क्त सम्पन्न िोगाों  
ने अपनी शक्क्त द्वारा तनब िाों  को अपने अधीन कर 
लिया, तब राज्य की उत्पत्ति हुइ । शक्क्त लसद्धान्त के 

अनुसार मानव कवकास के प्रारभभ मों  कुछ शक्क्तशािी 
मनुषयाों  ने तनब ि मनुषयाों  को अपने अधीन कर लिया। 

➢ शक्क्तशािी समूि का नेता परालजत समूि का भी नेता 
बन गया। धीरे-धीरे विी नेता इन समूिाों  का शासक 

िो गया। इसी िम से जनपद, राज्य व साम्राज्य उत्पन्न 

हुए। सभी राज्य प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से इस लसद्धान्त 

का न्यूनामधक समथ न करते िैं। इससे तनरंकुशता को 
प्रोत्सािन ममिा िै। प्राचीन भारतीय ग्रन्थाों  मों  भी 
शक्क्त के आधार पर राजा की स्थापना की बात किी 
गइ  िै। 
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➢ जैसे-एेतरेय ब्राह्मण एवं तैत्तिऱीय ब्राह्मण मों  बताया 
गया िै कक देवाों  और दानवाों  के युद्ध मों  जब देवता 
परालजत िो गए तो उन्िाों ने शक्क्तशािी इन्द्र को अपना 
राजा बनाया और उसके नेतृत्व मों  कवजय प्रातत की। 

➢ मध्य युग मों  भी राजा को पाशकवक शक्क्त का 
पररणाम बताया गया। पोप गे्रगरी सप्तम के 

अनसुार, "राजाआों  और सामन्ताों  की उत्पत्ति उन िूर 
आत्माआों  से हुइ  िै जो परमात्मा को भूिकर उद्दण्डता, 
िूटमार, कपट, ित्या और प्रत्येक अपराध से संसार 
के शासक के रूप मों  बुराइ  का प्रसार करते हुए अपने 

साथी मनुषयाों  पर मदांधता और असिनीय धारणा के 

साथ राज्य करते रिे िैं।" 

➢ आधुतनक युग मों  टर ीटस्के, बनिाडी, मारगोंथो तथा 
नीत्शे आठद कवचारकाों  ने भी शक्क्त लसद्धान्त का 
समथ न ककया 

➢ यद्यकप यि लसद्धान्त राज्य की उत्पत्ति का एक 

मित्वपूण  कारक िै तथा राज्य के अस्स्तत्व के लिए 

शक्क्त अतनवाय  िै तथाकप िमों  स्वीकर करना पडेगा 
कक केवि शक्क्त के प्रयोग से िी राज्य की उत्पत्ति 

सभभव निीं हुइ  िै। इसमों  िोक कल्याण तथा जनमत 

की उपेक्षा की जाती िै। िितः राज्यास्था निीं 
पनपती और राष्ट्र त्व के गुण उत्पन्न निीं िोते। 

3. सामासजक अनबुन्ध ससद्ान्त (Social 

Contract Theory):- 

➢ इस लसद्धान्त के अनुसार जब राज्य निीं था तब 

प्राकृततक अवस्था से समुदाय के िोग तंग आ गए 

और ममि जुिकर एक समझौता ककया लजसके 

आधार पर राज्य का जन्म हुआ। इस ससद्ान्त का 
सतू्रपात 17िीं ि 18िीं शताब् ी मों हुआ और 
थॉमस हॉबस, लॉक, जीन जेतस रूसो इसके प्रबल 

समथनक रहे। िॉब्स समझौते से पूव  मनुषय की 
प्राकृततक अवस्था को दुखद व असुरश्चक्षत बताता िै 

जबकक िॉक इस अवस्था को सुख, शाप्न्त व 

पारस्पररक आदर पर आधाररत मानते िैं। 

➢ िॉब्स के अनुसार प्राकृततक अवस्था 'शक्तत ही सत्य 

है' की धारणा पर आधाररत िै। 
➢ हॉबस के शब् ाों मों "विाँ कोइ  व्यवस्था निीं थी, कोइ  

संस्कृतत निीं थी कोइ  कवद्या निीं थी कोइ  भवन 

तनमा ण किा न थी और न कोइ  समाज था। मानव 

जीवन अत्यन्त दीन मलिन, पाशकवक तथा 
अल्पकालिक था।" अतः मनुषयाों  ने अपने जीवन तथा 
सम्पत्ति की सुरक्षा करके अपने दुखी जीवन से 

छुटकारा पाने के लिए परस्पर एक समझौता ककया 
और एक राजनीततक समाज का तनमा ण हुआ। 

➢ लॉक के अनसुार प्राकृततक दशा मों  मनुषय सुख और 
शाप्न्त का जीवन व्यतीत करता था। वि उस समय के 

तनयम, "तुम दूसराों  के साथ वैसा िी व्यविार करो 
जैसा व्यविार तुम दूसराों  से अपने प्रतत चािते िो" का 
पािन करते थे। िॉक के अनुसार, इस प्राकृततक 

अवस्था मों  प्राकृततक तनयमाों  की स्पष्ट् व्यवस्था निीं 
थी, इन तनयमाों  की व्याख्या करने के लिए कोइ  सभा 
निीं थी तथा इन तनयमाों  का पािन करवाने वािी 
शक्क्त का अभाव था। 

➢ अतः समझौता द्वारा राज्य का तनमा ण ककया गया। 
रूसो ने िॉब्स तथा िॉक के लसद्धान्ताों  के मध्य समन्वय 

स्थाकपत ककया तथा बताया कक राज्य की उत्पत्ति की 
अवस्था मानव अमधकाराों  के उपयोग िेतु आदश  थी, 
ककन्तु कािान्तर मों  जनसंख्या वृत्रद्ध के कारण मनुषय 

को प्राकृततक अवस्था से लशष्ट् अवस्था की ओर 
अग्रसर िोने को बाध्य िोना पडा। 

4. विकासिा्ी ससद्ान्त (Evolutionary 

Theory):- 

➢ राज्य का कवकास धीरे-धीरे हुआ िै। राज्य के कवकास 

मों  तनम्नांककत तत्व सिायक िैं: 
➢ मनुषय एक सामालजक प्राणी िै। समाज मों  रिने की 

मूि प्रवृत्ति ने िी राज्य को जन्म ठदया। 
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➢ अरस्त ूके शब् ाों मों  "यठद कोइ  मनुषय एेसा िो जो 
समाज मों  न रि सकता िो अथवा जो यि किता िै कक 

मुझे केवि अपने िी साधनाों  की आवश्यकता िै तो 
उसे मानव समाज का सदस्य मत समझो। वि या तो 
जंगिी जानवर िै या देवता।" 

➢ रक्त सम्बन्ध ने जाततयाों  और कुिाों  को एकता के 

बन्धन मों  बांधा और उन्िों  संगठन का रूप ठदया तथा 
दृढ़ता प्रदान की। सामालजक संगठन रक्त सम्बन्ध से 

िी उत्पन्न िोता िै। 
➢ धम  ने समाज को एकता के बन्धन मों  बांधा िै। 

प्रारस्भभक समाज मों  रक्त सम्बन्ध तथा धम  एक िी 
वस्तु के दो पििू थे। धम  संगठन एवं एकता के लिए 

एक मित्वपूण  तत्व रिा िै। धम  ने मनुषय को 
अनुशासन तथा आज्ञापािन का पाठ पढ़ाया। इस 

प्रकार धम  ने राज्य के कवकास मों  मित्वपूण  योगदान 

ठदया। 
➢ राज्य के कवकास मों  शक्क्त का मित्वपूण  स्थान िै। 

सामालजक व्यवस्था को राजनीततक व्यवस्था मों  
बदिने का काय  युद्ध द्वारा िी ककया गया। युद्ध कवजय 

और आज्ञापािन के ििस्वरूप कुटुम्ब जातत मों , जातत 

कबीिाों  मों  तथा कबीिे बडे संगठनाों  मों  कवस्तृत िोते 

गए तथा राज्य का रूप धारण करते गए। 
➢ राज्य की उत्पत्ति एवं कवकास मों  मनुषय की आर्थिंक 

गततकवमधयाों  की मित्वपूण  भमूमका रिी िै। तिेटो, 
मैककयाविी, िॉब्स, िॉक, एडम स्िथ और 
माण्टेस्क्यू ने भी राज्य की उत्पत्ति एवं कवकास मों  
आर्थिंक तत्वाों  के योगदान को स्वीकार ककया िै। 

➢ राज्य के कवकास मों  योगदान देने वािा एक मित्वपूण  
तत्व राजनीततक चेतना िै। 

विचारकाों  के पररपे्रक्ष्य: 

➢ कौटटल्य का राज्य का ससद्ांत: 

✓ कौहटल्य, लजन्िों  चाणक्य के नाम से भी जाना 
जाता िै, एक प्राचीन भारतीय राजनीततक 

कवचारक और मौय  सम्राट चंद्रगुतत के सिािकार 
थे। 

✓ वि एक मजबूत और कों द्रीकृत राज्य की 
अवधारणा मों  कवश्वास करते थे, जिां शासक पूण  
शक्क्त रखता िै। 

✓ कौहटल्य के अनुसार, राज्य का प्राथममक उदे्दश्य 

अपने नागररकाों  का कल्याण और सुरक्षा 
सुतनश्चश्चत करना िै। 

✓ उन्िाों ने कानून और व्यवस्था बनाए रखने के लिए 

एक सुव्यवस्स्थत नौकरशािी और कुशि 

प्रशासन के मित्व पर जोर ठदया। 
➢ गांधी का राज्य का ससद्ांत: 

✓ भारत के स्वतंत्रता आंदोिन के नेता मिात्मा 
गांधी का राज्य के लसद्धांत पर एक अनूठा 
दृतष्ट्कोण था। 

✓ वि एक कवकों द्रीकृत राज्य की अवधारणा मों  
कवश्वास करते थे, जिां स्थानीय समुदायाों  और 
व्यक्क्तयाों  के बीच शक्क्त कवतररत की जाती िै। 

✓ गांधी ने स्वराज (स्व-शासन) के कवचार को 
बढ़ावा देते हुए जमीनी स्तर पर आत्मतनभ रता 
और स्वशासन की वकाित की। 

✓ उन्िाों ने राज्य के कामकाज मों  अहििंसा, सत्य और 
नैततक मूल्याों  के मित्व पर जोर ठदया। 

➢ अम्बेड्कर का राज्य का ससद्ांत: 

✓ भारत के संकवधान के तनमा ता डॉ. बी. आर. 
अम्बेडकर का राज्य के लसद्धांत पर मित्वपूण  
प्रभाव था। 
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✓ उन्िाों ने राज्य के कामकाज मों  सामालजक न्याय 

और समानता के मित्व पर जोर ठदया। 
✓ अम्बेडकर ने िालशए के समुदायाों , कवशेष रूप से 

दलिताों  (लजन्िों  पििे अछूत किा जाता था) के 

अमधकाराों  के संरक्षण की वकाित की। 
✓ वि एक िोकतांत्रत्रक राज्य मों  कवश्वास करते थे 

जो समान अवसर सुतनश्चश्चत करता िै और सभी 
नागररकाों  के हिताों  की रक्षा करता िै। 

➢ थॉमस हॉबस का राज्य का ससद्ांत: 

✓ थॉमस िॉब्स, एक अंगे्रजी दाश तनक, सामालजक 

अनुबंध के अपने लसद्धांत और िेकवथान की 
अवधारणा के लिए जाने जाते िैं। 

✓ िॉब्स ने तक  ठदया कक प्रकृतत की स्स्थतत मों , 
मानव जीवन एकान्त, गऱीब, बुरा, िूर और छोटा 
िोगा। 

✓ उनका मानना था कक व्यक्क्त स्वेच्छा से सुरक्षा 
और सुरक्षा के बदिे मों  अपने कुछ अमधकाराों  को 
एक संप्रभु प्रामधकरण (िेकवथान) को साैंप देते 

िैं। 
✓ िॉब्स के अनुसार, राज्य की प्राथममक भूममका 

कानून और व्यवस्था बनाए रखना और 
अराजकता की स्स्थतत को रोकना िै। 

➢ जॉन लॉक का राज्य का ससद्ांत: 

✓ जॉन िोके, एक अंगे्रजी दाश तनक, प्राकृततक 

अमधकाराों  और सीममत सरकार के अपने लसद्धांत 

के लिए जाने जाते िैं। 
✓ िॉक ने तक  ठदया कक व्यक्क्तयाों  के पास जीवन, 

स्वतंत्रता और संपत्ति के प्राकृततक अमधकार िैं, 
लजनकी रक्षा राज्य को करनी चाहिए। 

✓ वि एक सामालजक अनुबंध की अवधारणा मों  
कवश्वास करते थे, जिां सरकार की शक्क्त 

शालसताों  की सिमतत से प्रातत िोती िै। 

✓ िोके ने एक सीममत सरकार की वकाित की जो 
व्यक्क्तगत अमधकाराों  का सम्मान करती िै और 
अगर वि अपने दामयत्वाों  को पूरा करने मों  कविि 

रिती िै तो उसे उखाड िों का जा सकता िै। 
➢ कालन मातसन का राज्य का ससद्ांत: 

✓ काि  माक्स , एक जम न दाश तनक और 
अथ शास्त्री, राज्य के लसद्धांत पर एक मित्वपूण  
दृतष्ट्कोण था। 

✓ माक्स  का मानना था कक राज्य शासक वग  का 
एक उपकरण िै जो अपने प्रभुत्व को बनाए 

रखता िै और अपने आर्थिंक हिताों  की रक्षा करता 
िै। 

✓ उन्िाों ने तक  ठदया कक राज्य सामालजक 

असमानता को बनाए रखते हुए उत्पीडन और 
शोषण के साधन के रूप मों  काय  करता िै। 

✓ माक्स  ने एक वग िीन समाज की कल्पना की थी 
जिां राज्य सूख जाएगा, क्याों कक यि अब 

कम्युतनस्ट व्यवस्था मों  आवश्यक निीं िोगा। 
राज्य के ससद्ांत की अिधारणा: 
राज्य  का लसद्धांत राजनीतत कवज्ञान की एक शाखा िै जो 
राज्य की प्रकृतत, उत्पत्ति और कायाों  को समझने और 
समझाने का प्रयास करता िै। यि राज्य और समाज के 

बीच संबंधाों , राज्य शक्क्त के स्रोताों  और राजनीततक और 
सामालजक पररणामाों  को आकार देने मों  राज्य की भूममका 
की जांच करता िै। 
➢ राज्य की प्रकृनत: राज्य का लसद्धांत राज्य की प्रकृतत 

पर  कवलभन्न दृतष्ट्कोणाों  की पडताि करता िै, लजसमों  
वैध हििंसा पर एकामधकार के साथ एक संप्रभ ुइकाइ  
के रूप मों  राज्य के शास्त्रीय दृतष्ट्कोण से िेकर अमधक 

आधुतनक कवचार शाममि िैं जो राज्य को एेततिालसक, 

सांस्कृततक और आर्थिंक कारकाों  द्वारा आकार ठदए 

गए सामालजक तनमा ण के रूप मों  जोर देते िैं। 
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➢ राज्य की उत्पत्ति: राज्य  के लसद्धांत का यि पिि ू

राज्य की उत्पत्ति के लिए कवलभन्न लसद्धांताों  और 
स्पष्ट्ीकरणाों  की जांच करता िै। यि सामालजक 

अनुबंध लसद्धांत जैसे लसद्धांताों  की जांच करता िै, जो 
बताता िै कक राज्य अपने पारस्पररक िाभ के लिए 

एक राजनीततक समुदाय बनाने के लिए व्यक्क्तयाों  के 

बीच एक स्वैस्च्छक समझौते के पररणामस्वरूप 

उभरा। 
➢ राज्य के कायन: राज्य  का लसद्धांत समाज मों  राज्य के 

कायाों  और भूममकाआों  की भी जांच करता िै। यि 

राज्य की उत्रचत भूममका पर कवलभन्न दृतष्ट्कोणाों  की 
पडताि करता िै, लजसमों  न्यूनतम कवचाराों  से िेकर 
जो अथ व्यवस्था और समाज मों  सीममत राज्य के 

िस्तके्षप की वकाित करते िैं, अमधक िस्तके्षपवादी 
कवचाराों  तक जो सामालजक कल्याण और आर्थिंक 

कवकास को बढ़ावा देने मों  सकिय राज्य की भमूमका 
के लिए तक  देते िैं। 

➢ राज्य शक्तत: राज्य के  लसद्धांत का यि पिि ूराज्य 

शक्क्त के स्रोताों  और अभ्यास पर कों ठद्रत िै। यि सिा 
के कवलभन्न लसद्धांताों  की पडताि करता िै, जैसे कक 

बहुिवादी दृतष्ट्कोण कक शक्क्त कवलभन्न सामालजक 

समूिाों  के बीच कबखऱी हुइ  िै, और माक्स वादी 
दृतष्ट्कोण िै कक सिा शासक वग  के िाथाों  मों  कों ठद्रत 

िै। 
➢ राज्य-समाज संबंध: राज्य का लसद्धांत राज्य और 

समाज के बीच जहटि संबंधाों  की भी जाँच करता िै। 
यि पता िगाता िै कक राज्य कवलभन्न सामालजक 

समूिाों , जैसे कक हित समूिाों , सामालजक आंदोिनाों  
और नागररक समाज संगठनाों  के साथ कैसे बातचीत 

करता िै, और ये बातचीत राजनीततक पररणामाों  को 
कैसे आकार देती िै। 

➢ राज्य और िैश्वीकरण: राज्य  के लसद्धांत का यि 

पििू राज्य पर वैश्वीकरण के प्रभाव की पडताि 

करता िै। यि जांच करता िै कक वैश्वीकरण ने राज्य 

की पारंपररक सीमाआों  और कायाों  को कैसे चुनौती दी 
िै, और राज्याों  ने अपनी नीततयाों  और संस्थानाों  को 
अपनाकर इन चुनौततयाों  का जवाब कैसे ठदया िै। 

➢ राज्य और लोकतंत्र: राज्य का लसद्धांत राज्य और 
िोकतंत्र के बीच संबंधाों  की भी जांच करता िै। यि 

िोकतंत्र के कवलभन्न लसद्धांताों  की पडताि करता िै, 

जैसे कक उदार िोकतंत्र और कवचारशीि िोकतंत्र, 

और जांच करता िै कक राज्य िोकतांत्रत्रक प्रकियाआों  
और पररणामाों  को कैसे बढ़ावा दे सकता िै या बामधत 

कर सकता िै। 

विसभन्न ससद्ांत: 

➢ उ्ारिा् (जॉन लोके): िोके के  अनुसार, राज्य 

व्यक्क्तगत अमधकाराों  की रक्षा करने और आम अचे्छ 

को बढ़ावा देने के लिए मौजूद िै। यि सीममत सरकार, 
व्यक्क्तगत स्वतंत्रता और शालसताों  की सिमतत पर 
जोर देता िै। 

➢ मातसनिा् (कालन मातसन): माक्स  ने राज्य को 
शासक वग  के एक उपकरण के रूप मों  देखा ताकक वे 

अपनी शक्क्त बनाए रख सकों  और िममक वग  पर 
तनयंत्रण कर सकों । उनका मानना था कक राज्य अंततः 
एक वग िीन समाज मों  समातत िो जाएगा। 

➢ यथाथनिा् (ननकोलो मैवकयािेली):  मैककयावेिी 
ने तक  ठदया कक राज्य का प्राथममक िक्ष्य शक्क्त और 
सुरक्षा बनाए रखना िै, भिे िी इसके लिए अनैततक 

या अनैततक कायाों  की आवश्यकता िो। उन्िाों ने एक 

मजबूत और कों द्रीकृत राज्य के मित्व पर जोर ठदया। 
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➢ सामासजक अनबंुध ससद्ांत (जीन-जैतस रूसो):  

रूसो ने प्रस्ताकवत ककया कक राज्य व्यक्क्तयाों  के बीच 

एक सामालजक अनुबंध का पररणाम िै, जिां वे 

स्वेच्छा से सुरक्षा और आम अचे्छ के बदिे मों  कुछ 

स्वतंत्रता छोड देते िैं। 
➢ नारीिा् (ससमोन ड्ी बेिॉयर): राज्य पर बेवॉयर का 

नाऱीवादी दृतष्ट्कोण शासन की कपतृसिात्मक प्रकृतत 

और िैंतगक समानता की आवश्यकता पर प्रकाश 

डािता िै। उन्िाों ने राज्य को आकार देने मों  महििाआों  
की आवाज और अनुभवाों  को शाममि करने का तक  
ठदया। 

➢ उिर-उपननिेशिा् (फ्ांत़् फैनन):  िैनन का 
लसद्धांत राज्य पर उपतनवेशवाद के प्रभाव पर कों ठद्रत 

िै। उन्िाों ने उपतनवेशवाद की समाप्तत और स्वदेशी 
संस्कृततयाों  और पिचानाों  की बिािी की आवश्यकता 
पर प्रकाश डािा। 

समकालीन प्रासंनगकता (भारत और विश्व के 

सं्भन मों) 

➢ आपातकाल (1975-1977): इस अवमध के 

दौरान, हिन्दोस्तानी राज्य ने आपातकाि की स्स्थतत 

घोतषत कर दी, नागररक स्वतंत्रताआों  को तनिंकबत कर 
ठदया और अमधनायकवादी शासन िागू कर ठदया। यि 

केस स्टड़ी राज्य शक्क्त की सीमाआों  और 
िोकतांत्रत्रक प्रणािी मों  तनयंत्रण और संतुिन के 

मित्व को समझने मों  मदद करती िै। 

➢ नतसली आं्ोलन: भारत मों  नक्सिी आंदोिन कुछ 

के्षत्राों  मों  राज्य के अमधकार और शासन के लिये एक 

चुनौती का प्रतततनमधत्व करता िै। यि केस स्टड़ी 
आंतररक सुरक्षा खतराों  और आतंकवाद कवरोधी 
अलभयानाों  की जहटिताआों  के प्रतत राज्य की 
प्रततकिया का कवशे्लषण करने मों  मदद करता िै। 

➢ बे्रक्तसट: यूरोपीय संघ छोडने के लिए यूनाइटेड 

बकिंगडम का तनण य अंतरराष्ट्र ीय संबंधाों  मों  राज्य की 
भूममका और राज्य संप्रभुता पर वैश्वीकरण के प्रभाव 

के बारे मों  सवाि उठाता िै। यि केस स्टड़ी राष्ट्र ीय और 
सुपरनैशनि शासन के बीच तनाव का कवशे्लषण करने 

मों  मदद करती िै। 
➢ अरब स्पस्प्रिंग: टू्यनीलशया, ममस्र और सीररया जैसे कइ  

अरब देशाों  मों  कवद्रोि, राजनीततक पररवत न मों  राज्य की 
भूममका और िोकतांत्रत्रक संिमण की चुनौततयाों  को 
उजागर करते िैं। यि केस स्टड़ी राज्य-समाज संबंधाों  
की गततशीिता और राजनीततक पररवत न की 
जहटिताआों  को समझने मों  मदद करती िै। 

➢ चीन की बेल्ट एंड् रोड् पहल: चीन की मित्वाकांक्षी 
बुतनयादी ढांचा पररयोजना, बेल्ट एंड रोड 

इतनलशएहटव, आर्थिंक कवकास और वैश्चश्वक शासन मों  
राज्य की भूममका के बारे मों  सवाि उठाती िै। यि 

केस स्टड़ी के्षत्रीय और वैश्चश्वक आर्थिंक संबंधाों  को 
आकार देने के लिए राज्य की क्षमता का कवशे्लषण 

करने मों  मदद करता िै। 
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स्वतंत्रता (Liberty) 

स्वतंत्रता उदारवाद की मूलभूत धारणा है। यह व्यक्तत को 
अपनी इच्छानुसार जीवन जीने, ववचार रखने, और कायय 
करने की शक्तत प्रदान करती है। स्वतंत्रता का अर्य है – 

वकसी के अनावश्यक हस्तके्षप से मुतत रहकर अपनी 
इच्छाओं और क्षमताओं का ववकास करना। यह एक एेसा 
राजनीततक मूल्य है जो लोकतंत्र का ओधार है और 
नागररक अधधकारां की बतुनयाद है। 
स्वतंत्रता को ओधुतनक लोकतंत्रां की ओत्मा कहा गया है 

तयांवक यह नागररकां को ववचार, अभभव्यक्तत, कायय और 
जीवनशैली की स्वायत्तता प्रदान करती है। स्वतंत्रता का 
मुख्य उदे्दश्य व्यक्तत के व्यक्ततत्व का सवाांगीण ववकास 

सुतनश्चित करना होता है। 
➢ ‘स्वतंत्रता’ शब्द दो भागां से धमलकर बना है — 

‘स्व’ अर्ायत् स्वयं और ‘तंत्र’ अर्ायत् शासन प्रणाली। 
अतः स्वतंत्रता का सामान्य अर्य है – आत्म-नियंत्रण 

या अपिी इच्छा से कायय करिे की क्षमता। 
➢ अर्य: स्वतंत्रता का तात्पयय है – व्यक्तत द्वारा वबना 

वकसी बाहरी या ओंतररक बंधन के सोचने, बोलने, 

कायय करने और जीवन जीने की स्वायत्तता। 
प्रमखु ववचारकाों  के अिसुार स्वतंत्रता पर मत : 

➢ र्ॉमस हॉब्स का मानना र्ा वक स्वतंत्रता केवल उस 

सीमा तक हो सकती है जहााँ  राज्य का कानून नहीं है। 
➢ जॉि लॉक ने स्वतंत्रता को जीवन, संपत्तत्त और 

स्वतंत्रता की सुरक्षा के रूप मं पररभातित वकया और 
सीधमत सरकार का समर्यन वकया। 

➢ जे. एस. ममल ने स्वतंत्रता को तब तक उचचत माना 
जब तक वह वकसी अन्य व्यक्तत को हातन न पहाँचाए। 

➢ रूसो का ववचार र्ा वक स्वतंत्रता सामाभजक अनुबंध 

के माध्यम से सामान्य इच्छा के अनुसार ही प्राप्त हो 
सकती है। 

➢ अमर्तयय सेि ने स्वतंत्रता को केवल ववकलपां की 
उपलब्धता ही नहीं, बल्लक उन्हं प्राप्त करने की क्षमता 
के रूप मं पररभातित वकया। 

स्वतंत्रता के प्रकार : 
➢ व्यनतगत स्वतंत्रता : वकसी व्यक्तत की सांच और 

उसके कायाों  पर सरकार और समाज द्वारा अनुचचत 

प्रततबंध मुतत व्यवस्र्ा व्यक्ततगत स्वतंत्रता कहलाता 
है । 

➢ राजिैनतक स्वतंत्रता : व्यक्तत को अपने प्रतततनधधयां 
के चयन के भलए मतदान का अधधकार उसे वकसी 
पार्टी या दल बनाने या उसमं शाधमल होने का 
अधधकार और ववधानमंडल के भलए तनवायचचत होने का 
अधधकार ये सभी राजनैततक स्वतंत्रता कहलाती हैं। 

➢ आर्र्िक स्वतंत्रता : भूख और तनधयनता से मुक्तत 

तर्ा कोइय भी व्यापार या व्यवसाय चुनने का अधधकार 
ओदद ओर्र्िक स्वतंत्रता कहलाती है । 

➢ अभिव्यक्तत की स्वतंत्रता : वकसी व्यक्तत या समाज 

के भावनाओं को ठेस पहाँचायं वबना अपनी बात या 
अपनी अभभव्यक्तत को व्यतत करने की स्वतंत्रता को 
अभभव्यक्तत की स्वतंत्रता कहते है  ।  

 
 

CHAPTER

 

राजिीनतक मलू्य (समािता (Equality), 

स्वतंत्रता (Liberty), अमिकार (Rights)) 
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लॉन्ग वाक टू फ्रीडम" पुस्तक दश्चक्षण अफ्रीका के पूवय 
राष्ट्र पतत िेल्सि मंडेला द्वारा भलखी गयी है । 
फ्रीडम फ्रॉम नियर" पसु्तक आँग साि स ूकी के द्वारा 
भलखी गयी है । वे मयांमार वक रहने वाली र्ी । 
ऑि भलबटी" पसु्तक जॉि स्टुअटय ममल ने भलखी है। 

हानि का भसद्ांत : 

➢ जॉन स्रु्टअर्टय धमल ने अपनी पसु्तक 'ऑन भलबर्टी' मं 

भजस मुदे्द को उठाया है राजतनततक भसद्ांत मं उसे 

हातन-भसद्ांत के नाम से जाना जाता है । 
➢ इस भसद्ांत के अनुसार : "वकसी के कायय करने वक 

स्वतंत्रता मं व्यक्ततगत या सामहूहक रूप से हस्तके्षप 

करने का इकलौता लक्ष्य ओत्म रक्षा है । सभ्य समाज 

के वकसी सदस्य वक इच्छा के खखलाफ शक्तत के 

औचचत्यपूणय प्रयोग का एक मात्र उदेश्य वकसी अन्य 

को हातन से बचाना हो सकता है ।" 

िागररकाों की स्वतंत्रता को बिाए रखिे मों राज्य 

की िमूमका : 
➢ लोकतान्त्न्त्रक शासन 

➢ मौभलक अधधकार 
➢ कानून का शासन 

➢ न्यायपाभलका की स्वतन्त्रता 
➢ शक्ततयां का ववकंद्रीकरण 

➢ शक्ततशाली ववरोध दल 

➢ ओर्र्िक समानता 
➢ ववशेिाधधकार न होना 
➢ जागरूक जनता 
➢ स्वतंत्र मीहडया 
स्वतंत्रता के चार संरक्षक : 

➢ प्रजातंत्र की स्र्ापिा :  
✓ प्रजातंत्र वक स्र्ापना से राज्य मं नागररकां की 

स्वतंत्रता सुतनश्चित होती है । 

✓ स्वतंत्रता की स्र्ापना के भलए लोकतंत्र का होना 
बहत ही ओवश्यक है ।  

✓ प्रजातंत्र मं शक्तत का स्रोत जनता होती है और 
शासन जनमत के ओधार पर चलाया जाता है ।  

✓ स्वतंत्रता को धिनने वाली सरकार को प्रजातंत्र 

मं ओसानी से चुनाव द्वारा हर्टाया जा सकता है । 
➢ मौभलक अमिकाराों की घोषणा :  

✓ स्वतंत्रता की सुरक्षा तभी सतुनश्चित की जा 
सकती है जब नागररकां के अधधकारां एवं 

स्वतंत्रता की घोिणा संववधान के मौभलक 

अधधकार मं ही कर दी जाये ।  
✓ संववधान मं भलखे अधधकारां और स्वतंत्रता को 

कोइय भी सरकार ओसानी से उललंघन नहीं कर 
सकती है । 

➢ शक्ततयाों का ववकों द्रीकरण :  

✓ स्वतंत्रता की सुरक्षा के भलए शक्ततयां का 
ववकंद्रीकरण बहत ही जरुरी है ।  

✓ शक्ततयां के केन्द्रीकरण से राज्य मं तनरंकुशता 
को बढावा धमलता है ।  

✓ भजससे भ्रष्ट्ाचार बढता है और नागररक उत्पीहडत 

होते है । 
➢ स्वतंत्र न्यायपाभलका :  

✓ नागररकां की स्वतंत्रता की रक्षा संववधान के बाद 

यदद कोइय करता है तो वो है न्यायपाभलका ।  
✓ इसके भलए ओवश्यक है वक न्यायपाभलका 

स्वतंत्र एवं तनष्पक्ष रूप से न्याय कर सके ।  
✓ न्यायपाभलका ही नागररक अधधकारां एवं मौभलक 

अधधकारां की रक्षा करती हैं। 
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➢ उदारवाददयाों  के अिसुार स्वतंत्रता :  
✓ उदारवाददयां के अनुसार स्वतंत्रता का अभभप्राय 

यह है, वक मनुष्य के जीवन पर वकसी स्वेच्छाचारी 
सत्ता का तनयंत्रण नहीं हो और उसे अपने वववेक 

के अनुसार ओचरण करने की स्वतंत्रता हो । 
उनका मानना है वक राज्य का काययके्षत्र बढने से 

व्यक्तत की स्वतंत्रताs सीधमत होती है । 
स्वतंत्रता की सरुक्षा के उपाय: 

एक सशतत लोकतांचत्रक व्यवस्र्ा मं स्वतंत्रता की रक्षा 
तनमन उपायां से की जा सकती है: 

1. संववधान मं मौभलक अधधकारां के अंतगयत स्वतंत्रता 
का संरक्षण। 

2. न्यायपाभलका की स्वतंत्रता और तनष्पक्षता। 
3. पे्रस की स्वतंत्रता और सविय नागररक समाज। 
4. भशक्षा और सामाभजक जागरूकता का ववस्तार। 
5. राज्य की जवाबदेही और पारदर्शिता। 
 

 

 

स्वतंत्रता के प्रमखु हहतिारक और उिके िैनतक दृनिकोण 

हहतिारक िमूमका / हहत िैनतक ववचार 

व्यक्तत 

(Individual) 

➢ स्वतंत्रता का प्रार्धमक लाभार्ी। 
➢ गररमापूणय जीवन और तनणयय की 

स्वायत्तता। 

➢ सामाभजक मानदंडां और नैततक मूल्यां का 
सममान। 

➢ दूसरां की स्वतंत्रता का उललंघन न हो। 
➢ सावयजतनक भलाइय का ध्यान। 

समाज (Society) ➢ व्यवस्र्ा और सामाभजक सद्भाव 

बनाए रखना। 
➢ सामूहहक हहतां की रक्षा करना। 

➢ व्यक्ततगत स्वतंत्रता का सममान करते हए 

सामूहहक हहतां के भलए ओवश्यक सीमाएाँ  तय 

करना। 
सरकार 
(Government) 

➢ कानून और व्यवस्र्ा बनाए रखना। 
➢ नागररकां की स्वतंत्रता की रक्षा 

करना। 

➢ न्याय और तनष्पक्षता सतुनश्चित करना। 
➢ सत्ता के मनमाने प्रयोग पर तनयंत्रण रखना। 

न्यायपाभलका 
(Judiciary) 

➢ ववधध का शासन सतुनश्चित करना। 
➢ न्याय और स्वतंत्रता के मूल्यां की रक्षा 

करना। 

➢ तनष्पक्षता बनाए रखना। 
➢ नागररकां के अधधकारां की सुरक्षा करना। 
➢ सरकार की जवाबदेही तय करना। 

िागररक समाज 

(Civil Society) 

➢ स्वतंत्रता की रक्षा करना और उसे 

बढावा देना। 
➢ सामाभजक न्याय के भलए सविय 

रहना। 

➢ पारदर्शिता के सार् कायय करना। 
➢ तनजी स्वार्ाों  से ऊपर उठकर सावयजतनक 

भलाइय को प्रार्धमकता देना। 
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सकारात्मक स्वतंत्रता 
➢ सकारात्मक स्वतंत्रता का अर्य है – वकसी व्यक्तत की 

अपनी इच्छा के अिसुार कायय करिे की क्षमता या 
अवसर। यह स्वतंत्रता केवल वकसी बाहरी हस्तके्षप 

से बचाव नहीं है, बल्लक यह उस सामाभजक ल्स्र्तत 

की मांग करती है जो व्यक्तत को सशतत बनाकर 
उसके ओत्म-ववकास मं सहायक हो। यह मानती है 

वक व्यक्तत समाज से अलग होकर स्वतंत्र िहीं हो 
सकता, बल्लक उसे एक एेसा समाज चाहहए जो 
उसकी क्षमताओं को उभारने का अवसर दे। 

➢ सकारात्मक स्वतंत्रता व्यक्तत को वह सशक्ततकरण" 

देती है भजससे वह अपने लक्ष्यां की प्रान्त्प्त कर सके। 
इसमं सरकार और समाज की सविय भूधमका 
ओवश्यक मानी जाती है, जैसे – भशक्षा, स्वास् य, 

समान अवसर, और संसाधनां की उपलब्धता। 
➢ प्रमखु समर्यक ववचारक: जॉन स्रु्टअर्टय धमल, रूसो, 

हेगेल। 
िकारात्मक स्वतंत्रता  
नकारात्मक स्वतंत्रता का अर्य है – वकसी व्यक्तत के जीवन 

के एक एेसे के्षत्र की रक्षा करिा भजसमों बाहरी हस्तके्षप 

ि हो। यह वह पववत्र के्षत्र है जहााँ  व्यक्तत अपनी 
इच्छानुसार कुि भी "कर सकता है, बन सकता है या प्राप्त 

कर सकता है", और कोइय भी बाहरी शक्तत, जैसे – राज्य, 

धमय या समाज – उसमं हस्तके्षप नहीं कर सकती। 
➢ इस स्वतंत्रता मं सरकार की भूधमका केवल हस्तके्षप 

न करने तक सीधमत होती है। यह व्यक्तत को बाहरी 
तनयंत्रण और बाधाओं से मतुत रखने पर बल देती है, 

और यह सुतनश्चित करती है वक कोइय व्यक्तत उसकी 
तनजी स्वतंत्रता का उललंघन न करे। 

➢ प्रमखु समर्यक ववचारक: जॉन लॉक, इसैयाह 

बर्लिन। 

सकारात्मक बिाम िकारात्मक स्वतंत्रता 
पहल ू सकारात्मक 

स्वतंत्रता 
(Positive 

Liberty) 

िकारात्मक 

स्वतंत्रता 
(Negative 

Liberty) 

पररिाषा अपनी इच्छा के 

अनुसार कायय 
करने की क्षमता 
या अवसर। 

बाहरी हस्तके्षप से 

मुतत रहने की 
ल्स्र्तत। 

दृनिकोण सशक्ततकरण और 
ओत्म-ववकास पर 
बल। 

गैर-हस्तके्षप और 
व्यक्ततगत के्षत्र की 
रक्षा पर बल। 

सामाभजक 

िमूमका 
समाज को व्यक्तत 

के ववकास के भलए 

ओवश्यक संसाधन 

उपलब्ध कराने 

चाहहए। 

समाज या राज्य 

को हस्तके्षप नहीं 
करना चाहहए। 

सरकार 
की 
िमूमका 

सविय भूधमका – 

भशक्षा, स्वास् य, 

अवसर प्रदान 

करना। 

न्यूनतम भूधमका – 

केवल हस्तके्षप से 

बचना। 

स्वतंत्रता 
का लक्ष्य 

अपने लक्ष्यां की 
प्रान्त्प्त और क्षमता 
का ववकास। 

अपने के्षत्र मं 

मनमुतावबक 

तनणयय लेने की 
ओजादी। 

समर्यक 

ववचारक 

रूसो, जॉन स्रु्टअर्टय 
धमल, हेगेल। 

जॉन लॉक, 

इसैयाह बर्लिन। 

समािता (Equality) 

➢ समानता राजनीतत ववज्ञान मं एक मौभलक अवधारणा 
है जो समाज के भीतर व्यक्ततयां और समूहां के बीच 

संसाधनां, अवसरां और अधधकारां के उचचत ववतरण 

पर कंदद्रत है। 
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